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Abstract 

Forests or rivers have been the source of human civilization and culture since ancient 

times. We know that the diversity of human life are mainly dependent on the geography of 

the land. The river and its tributaries have influenced the culture, customs, religion, beliefs, 

literary works, food and clothing of the Malo community of the country. Advaita Malla 

Barman's novel 'Titas Ekti Nadir Naam' has highlighted the Malo’s culture and life of the 

Titas River and its tributary Malo’s and its rural life. This novel is about the life of Malo 

community living on the banks of a river called Titas in the Kumillah district (East 

Pakisthan). 

     The fishermen celebrates various festivals focusing on the river .The novel has been 

divided into four parts and each part has two chapters, and each of their stories has been 

depicted by the characters in various ways. The sorrows, laughter, love, worship, marriage, 

dance, songs, etc. of their lives are all narrated here. Despite the struggles of Malos, the 

celebrations on the banks of river always keep them joyous. In my discussion, I will discuss 

the various festivals of the Malo community of Titas river valley. 
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ভূরমকা: ‘লকানও একরি জারি র্া ল াষ্ঠীি রনজস্ব আ াি ও সংস্কাি, লদর্কল্পনা ও ধ্মব-রর্শ্বাস, িীরি ও 

নীরিলর্াধ্, খ্াদয ও পরিলেলদি রর্রিষ্ঠিা, রিল্প ও সারহিয, সঙ্গীি ও নৃিযক া ইিযারদ অর্বাৎ জীর্নধ্ািাি 

সর্বরর্ধ্ প্রকাি যালি র্যাপ্ত হলয় র্ালক, সাধ্ািণভালর্ িালকই ‘ল াকায়ি সংস্কৃরি’ র্ া যায়।’
১
 নদীলক লকন্দ্র 

কলি মানর্ জীর্লনি রর্র ত্র  ী া উদ্ভারসি হলয়লে। অিণয র্া নদীি সলঙ্গ মানর্ সভযিা ও সংস্কৃরিি অঙ্গাঙ্গী 

সম্পকব িলয়লে প্রা ীনকা  লর্লক। কািণ পৃরর্র্ীি প্রা ীন সভযিাগুর ি অরধ্কাংি  লে উলেলে নদীলক লকন্দ্র 

কলি। নদী, মারি এর্ং অিণযি প্রাধ্ানয র্াং ালদলিি ল াকসমালজি রর্রভন্ন িীরিনীরি, আ াি-আ িণ, ধ্মব-

সংস্কাি, রর্শ্বাস, রিল্প-সারহিয. খ্াদয. লপািাক ইিযারদ সর্রকেুলকই কমলর্রি প্রভারর্ি কলিলে। আমিা 

জারন মানুলষি জীর্ন যবাি রর্রভন্নিা, স্বািন্ত্রিা ও বর্রিষ্ট্য মূ ি লসই অঞ্চল ি ভূ-প্রকৃরিি উপি রনভবিিী ।  

এলেলত্র প্রমর্নার্ রর্িীি ‘পদ্মা’(১৯৩৫), মারনক র্লন্দযাপাধ্যালয়ি ‘পদ্মা নদীি মারি’(১৯৩৬) িািািঙ্কি 
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র্লন্দযাপাধ্যালয়ি ‘কার ন্দী’(১৯৪০) ও ‘হাাঁসুর  র্ালকি উপকর্া’(১৯৪৭), রর্ভূরিভূষণ র্লন্দযাপাধ্যালয়ি 

‘ইোমিী’(১৯৫০), অদ্বৈি মল্লর্মবলনি ‘রিিাস একরি নদীি নাম’(১৯৫৬), সমলিি র্সুি ‘ ঙ্গা’(১৯৫৭) 

এর্ং লদলর্ি িালয়ি ‘রিস্তা পালিি র্ৃত্তান্ত’(১৯৮৮) উপনযাস রর্লিষভালর্ উলল্লখ্লযা য। এই 

উপনযাসগুর লি নদী পালেি মানুলষি সমাজ জীর্লনি রর্রভন্ন ল াকউৎসর্ ও ল াকরর্শ্বালসি কর্া র্ া 

হল ও  িাি স্বরূপ রকন্তু এক নয়। র্িবমান প্রর্লে আমাি আল া নাি রর্ষয় হ  ‘রিিাস একরি নদীি নাম’ 

উপনযালস প্ররিফর ি ল াকউৎসর্ ও ল াকরর্শ্বাস সম্পবলক আল া না। এই উপনযাসরিলি মাল াজীর্লনি 

ল াকসংস্কৃরিি রর্রভন্ন উপাদান িলয়লে। মাল া সম্প্রদালয়ি ল াকজীর্নলক  লে িুল লে রিিাস নদী। এই 

নদীলক রভরত্ত কলি িালদি জীর্ন র্ৃলত্তি রর্রভন্ন ল াক উৎসর্ র্রণবি হলয়লে এখ্ালন। সারহিয সমাল া ক 

সলিাজ র্লন্দযাপাধ্যায় র্ল লেন-‘রিিালসি মন্থি লরালিি উদাসীন মাল াপাোি জন্ম-রর্র্াহ-মৃিুয জরেি 

জীরর্কাি েরর্লক কার্যময় ভাষায় ফুরিলয় িুল লেন অদ্বৈি র্ার্ু।’
২
 মাল ালদি জীর্নকর্াি এমন র ত্র সহলজ 

লদখ্া যায় না। এ উপনযাসরি লযন রর্শ্বস্ত মাল ালদি পজূাপার্বলনি ও আনন্দানুষ্ঠালনি এক রনভবিলযা য দর   

হলয় উলেলে। নদীি পিভূরমকায় মৎসযজীর্ী মানুলষি লখ্লি খ্াওয়াি এক র্াস্তর্ জীর্নর ত্র িুল  ধ্লিলেন 

ল খ্ক এখ্ালন। এই গ্রলন্থি ল খ্ক অদ্বৈি মল্লর্মবণ রিরন রনলজ পূর্বর্লঙ্গি কুরমল্লা লজ াি ব্রাহ্মণর্ারেয়া 

অঞ্চল ি রিিাস নদীি িীির্িবী মানর্ সমাজ লর্লক উলে এলসলেন। িাই রিিাস নদীি সলঙ্গ িাাঁি জীর্লনি 

সংলযা  অিযন্ত  ভীি। রিিাস নদী মাল াপাোি মানুলষি কালে শুধ্ু একিা নদী নয়, রর্শ্বাসর্দ্ধ জীর্লনি 

 ার কািরিও। লকননা রিিালসি িীলিই িালদি র্াাঁ া মিাি ইরিহাস সরঞ্চি। উপনযালসি শুরুলিই িলয়লে 

রিিাস নদীি সংরেপ্ত পরি য় – ‘রিিাস একরি নদীি নাম। িাি কু লজাো জ , র্ুকভিা লেউ, প্রাণভিা 

উচ্ছ্বাস স্বলেি েলন্দ লস র্রহয়া যায়। লভালিি হাওয়ায় িাি িন্দ্রা ভালঙ্গ, রদলনি সূযব িালক িািায়, িালিি 

 াাঁদ ও িািািা িালক রনলয়  ুম পাোইলি র্লস রকন্তু পালি না।’
৩
 

 

অধ্যয়লনি উলেিয: আমাি আল া না পত্ররিি মলধ্য আরম অদ্বৈি মল্লর্মবলণি ‘রিিাস একরি নদীি নাম’ 

উপনযালস নদীিলিি রর্রভন্ন ল াকসংস্কৃরি এর্ং ল াক উৎসর্ সম্বলে আল া না কিাি প্রয়াস কির্।  
 

অধ্যয়লনি উৎস: আল া না পত্ররি প্রস্তুি কিলি মুখ্য উৎস রহলসলর্ অদ্বৈি মল্লর্মবলণি ‘রিিাস একরি নদীি 

নাম’ গ্রন্থরি গ্রহণ কিা হলয়লে এর্ং ল ৌণ উৎস রহলসলর্ রর্রভন্ন গ্রলন্থি সাহাযয লনওয়া হলয়লে।  
 

অধ্যয়লনি পদ্ধরি: আল া না পত্ররি প্রস্তুি কিলি র্ণবনাত্মক এর্ং রর্লেষণাত্মক পদ্ধরিি সাহাযয লনওয়া 

হলয়লে।  
 

     এই উপনযাসরিলি কুরমল্লা লজ াি রিিাস নদীিীির্িবী মৎসযজীর্ী মাল াপাোি জীর্লনি েরর্রি ল খ্ক 

রর্শ্বাসযভালর্ র রত্রি কলিলেন। রিিালসি মন্থি লরালিি সমান্তিা  মাল ালদি জন্ম-মৃিুয-রর্র্াহ-সুখ্-

দুঃলখ্ি লরাি মন্থি  রিলি র্লয়  ল লে। রিিাস নদী িাি প্ররি উদাসীন।প্রকৃরিি এই রনমবম উদাসীনিা 

এখ্ালন র রত্রি। এখ্ালন এলসলে লভৌল ার ক সীমা সংহরি ও মানর্জীর্লনি উপি প্রকৃরিি প্রভার্। এখ্ালন 

কারহনী লকালনা এক রর্লিষ র্যরিি নয় সমগ্র মাল া ল াষ্ঠীি- ‘ইহালি ল খ্ক কুরমল্লা লজ াি রিিাস নালম 

একরি অখ্যাি নদীি িীলি র্াস কিা লজল  সম্প্রদালয়ি জীর্ন যাত্রা,আিা-আকাঙ্খা,পজূা-পার্বণ-উৎসর্ ও 

িীরি-সংস্কৃরিি একরি র ত্তাকষবক রর্র্িণ রদয়ালেন।’
৪
 অদ্বৈি মল্লর্মবণ উপনযাসরিলক  ািরি খ্লে রর্ভি 

কলিলেন এর্ং প্ররি খ্লে আর্াি দরি কলি অনুলেদ িলয়লে, প্ররি অনুলেলদ কারহনীলক সুরর্নযস্ত কলিলে 

রর্রভন্ন  রিত্র এর্ং িালদি জীর্লনি দুঃখ্-কষ্ট্, হারস-কান্না, পূজা-পার্বণ এর্ং রর্রভন্ন ল াক উৎসর্। িলর্ এই 
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সমস্ত রকেুি মূল  িলয়লে রিিাস নদী কািণ রিিাস নদীি িীলি মাল ালদি র্াস। মাল ালদি সমালজি 

মানুলষিাও রিিাস নদীলক রনলজি লভলর্ র্ুলক জরেলয় ধ্লি। এই নদীি িীির্িবী রহন্দু মাল াসমালজি ধ্মবীয় 

ও সাংস্কৃরিক জীর্লনি সিস রূপায়ণ লদখ্া যায় এই উপনযালস। ‘ঔপনযারসক এখ্ালন বর্ষ্ণর্, র্াউ , 

ভারিয়ার   ালনি পািাপারি ল াকজীর্লনি নানা রর্র ত্র উৎসর্-লনৌকার্াই ,পদ্মপিুাণ পাে ও জন্ম-মৃিুয 

রর্র্াহ রনলয় নান উল্লাস লর্দনাি র্ণবনা রদলয়লেন। ঔপনযারসক মাল া সম্প্রদালয়ি একরি সুখ্পােয উৎসর্ 

রর্র্িণী িুল  ধ্লিলেন।’
৫ 

 

এর্াি আমিা রিিাস নদীিলিি জনজীর্লন প্র র ি রর্রভন্ন ল াক উৎসর্ সম্বলে আল া না কির্ -   
 

মা  মেল ি ব্রি: এই উৎসর্রি মাল াপাোি কমুািী লমলয়িা পা ন কলি র্ালক। ল খ্লকি ভাষায়- ‘মা  

মালসি লিষ িারিলখ্ লসই মাল াপাোয় একিা উৎসলর্ি ধ্ুম পি । এিা লকর্  কুমািীলদি উৎসর্ নয়। 

নাম মা  মেল ি ব্রি।’
৬
 কুমািী লমলয়িা রর্লয়ি উলেলিয এই ব্রিরি কলি র্ালক। মা  মালসি প্ররি সকাল  

কুমািী লমলয়িা স্নান কলি ভািফু  আি দূর্বাদল  র্াাঁধ্া িিুাি জল  রসাঁরে পজূা কলি উচ্চস্বলি মন্ত্র উচ্চািণ 

কলি-‘ ও  ও সুিজ োকিু  ও িুিাি জ  মারপয়া িুরকয়া রদর্ সপ্ত  আজাঁ ।’
৭
 ব্রলিি লিষ রদন বিরি হয় 

িরিন কা লজি ল ৌয়ািী, লসই ল ৌয়ারি মার্ায় কলি ভাসালনা হয় রিিালসি জল । অেি ল ৌয়ারি দখ্  

রনলি রকলিাি সুর্ল িা হলল্লাে কলি উলে। এপ্রসলঙ্গ সারহিয সমাল া ক শ্রীকমুাি র্লেযাপাধ্যায় র্ল লেন- 

‘লজল লদি ল ৌয়ারি ভাসানি উৎসর্লক উপ েয করিয়া সাি র্েলিি লমলয় র্াসন্তীি প্ররি অনুিাল  

প্ররিৈন্দ্বী দই মাল া িরুণ- রকলিাি ও সুর্ - িঙ্গমলঞ্চ অর্িীণব হইয়ালে।’
৮
 উলোন লজাো আ পনাি মালি 

র্াসন্তীি মি রকলিািীিা োিা লমল  র্লস, িাি মা োিাি উপি োরেয়া লদয় খ্ই-নাড ,ু আি িা কাোকারে 

কলি খ্ায় রকলিালিিা। এই ব্রিরিি মলধ্য ল খ্ক রিিালসি লসৌন্দলযবি কর্া র্ণবনা কলিলেন এভালর্-‘লসরদন 

মাল াপাোি  ালি  ালি সমালিাহ। লো -সানাই র্ারজলিলে, পুিনািীিা  ান  ারহলিলে, দপুলিি লিালদ 

রিিালসি জ  র ক্  র ক্  করিিালে।’
৯ 

 

লদা  পরূণবমাি উৎসর্: ব লত্রি মািামারি এই উৎসর্ শুরু হয়। র্সলন্তি িখ্ন ভি লযৌর্ন, এল া লদা  

পূরণবমা। এই লদা  উৎসর্ মাল ালদি এক নিুন মাত্রা এলন লদয়। এই উৎসলর্ িািা সক লক িারিলয় আপন 

কলি িু লি  ায়। িািা শুধ্ু রনলজলক িািায় না, রপ্রয়জনলকও িারিলয় লিাল । সুকলদর্পুলিি লখ্া ালি  িা 

কলি লদা  উৎসর্ পার ি হয়। এই উপ লে না - ালনি মাধ্যলম একরি রর্র ত্র ল াকা াি পার ি হয় 

লসখ্ালন- ‘খ্ ালি লদা  পূরণবমাি খ্ুর্ আেম্বি হয়। মাইয়া ল ালক কিিা  র্াজাইয়া নাল । নাল লিা না লযন 

পিীি মি নৃিয কলি। পালয়  ুিিা, হালি িাম-কিিা , এ না  লয না লদখ্লে লস মালয়ি  লভব িলয়লে।’
১০
 

শুকলদর্পুলিি লখ্া ায় নািী পুরুষ একলত্র িং মাখ্ামারখ্ কলি। ল খ্লকি ভাষায়-‘পুরুলষিা কিেণ িং 

মাখ্ামারখ্ করিয়া িান্ত লদলহ  ািাইলয়ি উপি র্রসয়ালে। ওরদলক লমলয়লদি িং মাখ্ামারখ্ি পা া  র লিলে, 

এরদলক পুরুষলদি লহার ি  ান শুরু হইয়ালে।’
১১ 

 

     এই লদা  উৎসর্ শুধ্ু মাল া সম্প্রদালয়ি মলধ্যই সীমার্দ্ধ র্ালকরন। রিিালসি র্ুলকও িলিি লখ্ া 

লজল লে।। িাইলিা িািা িালদি লনৌকাগুল ালক সারজলয় লিাল  এর্ং রনষ্ঠাি সলঙ্গ আরর্ি ও িং লনৌকালক 

মারখ্লয় লদয়। এি ফল  রিিালসি র্ুলক এক অপরূপ লসৌন্দলযবি সৃরষ্ট্ হয়।  
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পদ্মাপিূাণ এর্ং মনসা পজূা: শ্রার্ণ মালসি প্ররি িালি মাল াপাোয় পদ্মাপূিাণ  ান হয়, এক এক র্ারেলি 

আসি র্লস শ্রার্ণ মালস, লিাজই িালি পদ্মাপিূণ  ান হয়। ‘র্নমা ী িালিি জাল  আি যায় না। রদলনি 

জাল  যায়। আি িাইি হইল  র্ারে র্ারে পদ্মাপূিাণ  ান  ায়।’
১২

 
 

     িলর্ এক সাধ্ুর্ার্াজীও সুি কলি পদ্মাপুিাণ  ায়, লয লিাজ ভলি মরন্দিা র্ারজলয় পাোয় নাম রর্িিণ 

কলি। রকন্তু প্রধ্ান  ায়ক র্নমা ী, িাি   া সকল ি উপলি। শ্রার্লণি লিষ রদন অর্রধ্ পদ্মাপুিাণ পাে কিা 

হয়, রকন্তু গ্রন্থ লিষ কিা হয় না।  রখ্ন্দলিি পুনজবীর্ন মনসা পজূাি পি রদন সকাল  লসরি পাে কিা হয়। 

মাল াপাোি প্ররি  লিই শ্রার্লণি লিলষ মনসা পজূাি আলয়াজন কলি – ‘শ্রার্ণ মাস লিষ হইয়ালে 

পদ্মাপূিণও লিষ হই ।  লি  লি মনসা পজূাি আলয়াজন করিয়ালে। করিয়ালে জা  রর্য়াি 

আলয়াজন।...এক লমলয় র্লিি মি লসাজা হইয়া ল ৌরকলি দাাঁোয় আলিক লমলয় কলনি মলিা সাির্াি 

িালক প্রদরেণ কলি, দীপদারনি মি একখ্ারন পালত্র ধ্ালনি  ািা গুর  িারখ্য়া র্লিি মুলখ্ি কালে রনলয় 

প্ররির্ালিি রনরেয়া-পুরেয়া  য়।’
১৩

 
 

জন্ম মিুৃয রর্র্াহ লকরন্দ্রক উৎসর্: ‘জন্ম-মৃিুয-রর্র্াহ রিন র্যাপালিই মাল ািা পয়সা খ্ি  কলি। পাোলি 

ধ্ুমধ্াম হয়।’ রর্লিষ কলি রিশুি জন্মলক লকন্দ্র কলি মাল াপাোয় এক র্যরিক্রমী রূপ লদখ্া যায়। জলন্মি 

সময় ৫ র্ারেি পাাঁ  নািী আরসয়া রমর ি হই । নািীিা একত্র হলয় উৎকণ্ঠায় রিশুি জলন্মি অলপো কলি। 

িলর্ িালদি পিম্পিা হ -লেল  হল  পাাঁ র্াি লজাকাি লদয় আি লমলয় হল  রিনর্াি- ‘োই া হইল  পাাঁ  

িাি লজাকাি, মাইয়া হইল  রিন-িাে।’
১৪

 
 

     মাল ালদি রর্শ্বাস রিশুি জলন্মি েয় রদলন র ত্রগুপ্ত এলস রিশুি ভা য র লখ্ লদয়, - ‘েয় রদলনি রদন 

 লি লদায়াি,ক ম লদওয়া হই । এই িালত্র র ত্রগুপ্ত আরসয়া  লদায়াি হইলি কার  িুর য়া লসই ক লমি 

সাহালযয রিশুি কপাল  র রখ্য়া যায় িাি ভা য র রপ।’
১৫ 

 

     রিশুি জলন্মি অষ্ট্ম রদলন পা ন কিা ‘আি-ক াই’। অর্বাৎ লসরদন পাোি লেল লদি খ্ই, ভাজা ক াই, 

র্ািাসা ইিযারদ লখ্লি লদওয়া হয়। আি ১৩ রদন পলি অন্ত পলে অলিৌল ি। িাই লসরদন সর্ রকেুি লধ্ায়া-

পাখ্ াি পা া। নারপি লডলক পুরুলষিা দারে কামায় আি পুলিারহি ৈািা মন্ত্র উচ্চািলণ শুদ্ধিা  াভ কলি। 

রিশুলক প্রর্ম র্াইলি র্াি কিাি রকেু রনয়ম িলয়লে মাল ালদি মলধ্য। লযমন- ‘উোলন একরি  ািাই পারিয়া 

িালি ধ্ান েোইয়া লদওয়া হই । নিুন একিা িারে পারিয়া, নিুন একিা িরিন র্ে রুমাল  জোইয়া লেল  

লকাল  লমজ র্উ র্ারহি হই ।  ািাইলয়ি উপি উরেয়া ধ্ান গুর  পা রদয়া সািা  ািালয় েোইয়া রদ ।’
১৬ 

 

    রিশুি অন্নপ্রািলনিও রকেু নীরিময়ম িলয়লে মা লদি মলধ্য। এলেলত্র রিিালসিও একরি গুরুত্বপূণব 

ভূরমকা িলয়লে। কািণ রিিাস মাল ালদি অরভভার্ক। রিিালসি সলঙ্গ িলয়লে িালদি পারির্ারিক সম্পকব। 

িাই অন্নপ্রিলনি রদন রিশুলক রিিালসি জল  স্নান কিালনা হয় এর্ং রিিাসলক প্রণাম জানালনা হয়- ‘লেল  

লকাল  লোি র্উলক মািখ্ালন করিয়া  ান  াইলি  াইলি নািীিা রিিালসি  ালি ল  । লোি র্উ 

রিিাসলক রনলজ রিনর্াি প্রণাম করি , লেল লকও রিনর্াি িারেি আাঁ   রদয়া মুরেয়া  ইয়া িাি মার্া 

লধ্ায়াইল া। িারেি আাঁ   রদয়া মুরেয়া নদীলক আর্াি নমস্কাি করিয়া র্ারে রফলি আরস ।’
১৭ 

 

     িািপি িাধ্ামাধ্লর্ি মরন্দলি এক র্া া পিমান্ন  রনলর্দন কলি প্রসাদ র্ানালনা হয় এর্ং লসই প্রসাদ 

রিশুি মুলখ্ িুল  লদওয়া হয়। আি র্ারক প্রসাদ উপরিি লেল লদি মলধ্য রর্িিণ কিা হয়।  
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     রিিাসপালিি মাল া জনল াষ্ঠী সর্ল লয় লর্রি আনন্দ উপলভা  কলি রর্র্াহ অনুষ্ঠালন। রর্র্াহ লয কলি 

িাি লিা সুলখ্ি লিষ লনই, িাোো অনযানযিাও রর্র্াহ লদলখ্ আনন্দ উপলভা  কলি র্ালক। রর্লিষ কলি 

মাল ালদি রনলজি লকান রনকি আত্মীয় র্া রপ্রয়জন রর্লয় কলি র্উ রনলয় আহ্লাদ কিলি লদখ্ল  িালদি 

খ্ুরিি অন্ত র্ালক না। আি লয রর্র্াহ কিলি পালি না, লস িাি কািায় লনৌকালি।  
 

কা ীপলুজা: মাল াসমালজ কা ী পজূা খ্ুর্  িা কলি হলয় র্ালক। ‘কা ী পজূালি হয় সর্ াইলি লর্রি 

সমালিাহ। রর্লদি হইলি কারি ি আলস। পজূাি এক মাস আল  মূরিব র্ানালনা হয়।’
১৮ 

 

     কা ী পুলজালি যািা সংযমী র্াকলর্ িািা আল ি রদন রনিারমষ আহাি গ্রহণ কলি। কািণ িািা 

পুলিারহলিি সাহাযযকারিনী। পুলজাি রদন িািা সকাল  প্রািুঃস্নান কলি। িািপি পুলজাি জ  িুল , ফু  

র্াোই কলি, লভা  বনলর্দয সাজায় আি ফুল ি মা া   ায় ও নামার্ ী  ালয় রদলয় পুলিারহি পুলজায় 

র্লস। পুলিারহলিি রনলদবি মলিা নানা দ্রর্য সংযমীিা এর লয় লদয়। অলধ্বক পূজা িািাই সমাধ্া কলি। 

কা ীপজূা উপ লে মাল াপাোয় যাত্রা ও করর্  ান হলয় র্ালক। ল খ্লকি ভাষায়- ‘ ািরদন পযবন্ত মাল ািা 

িালত্র যাত্রা, রদলন করর্ শুরন ।  াি রদলনি জনয লনৌকা গুর   ালি র্াাঁধ্া পরি । জা  গুর   ালর্ রভরজয়া 

লিালদ শুকাইল া।  ািরদন িালদি না হই  আহাি, না হই  রনদ্রা।’
১৯ 

 

উত্তিায়ণ সংক্রারন্ত: কা ী পজূাি সময়  ান-র্াজনা আমদ আহ্লালদ মাল ািা অলনক িাকা খ্ি  কলি সিয 

রকন্তু খ্াওয়া-দাওয়াি জনয খ্ি  কলি এই উত্তিায়ন সংক্রারন্তি রদলন। এরি পার ি হয় লপৌষ মালসি লিষ 

রদন। অর্বাৎ সংক্রারন্তলি। িলর্ সংক্রারন্তি ৫-৬ রদন আল  লর্লকই  লি  লি  াল ি গুরে লকািাি ধ্ূম পলে। 

মুরে লভলজ োিু কুিাি লিােলজাে  াল ।  াল ি গুরে লিালদ শুরকলয় িালখ্ কািণ িািা লখ্া ালি রপো 

র্ানালর্। সংক্রারন্তি আল ি রদন সািা িাি লজল  লমলয়িা রপো র্ানায়। পলিি রদন সকা  লর্লকই ল ল  

যায় রপলে খ্াওয়াি ধ্মু। এই পার্বলন মাল ালদি মলধ্য একরি িীরিও িলয়লে – ‘নািী পরুুষ লেল  র্ুো অরি 

প্রিুযলষ জার য়া রিিালসি  ালি র য়া স্নান কলি। যািা জাল  যায় িািাও লনৌকায় উরের্াি আল   ামো 

পরিয়া ডুর্ লদয়।’
২০

 
 

     িািা যি িাোিারে স্নান কলি রপলে খ্াওয়া লিষ কিলর্ িি িাোিারে গ্রালম ন িকীিবন শুরু হলর্। 

সািা গ্রাম জুলে এই কীিবন কিাি জনয প্রর্লমই লর্রিলয় পলে মাল াপাোি দ  এর্ং িািপলিই সাহা পাো, 

লযার  পাোি দ  িালদি লদখ্ালদরখ্ লর্রিলয় পলে। মাল ািা কীিবন কলি লনল -কুাঁলদ  ারফলয় িাাঁরপলয়। 

পুরুলষিা কীিবন কলি লর্োয় আি লমলয়িা  লিলি নানা পঞ্চান্ন  র্যঞ্জন িান্না কলি।  

এোোও িলয়লে রর্রভন্ন উৎসলর্ প্র র ি রকেু ল াক ান লয  ান গুর ি মলধ্য িালদি র্াস্তর্ জীর্লনি েরর্ 

ফুলি ওলে। িািা সকল  সুি রমর লয়  ায়- 

নাওলি র্েু-  

লি  নাই সর িা নাই, রকলস জল  র্ারি  

লকর্া র্ানাইল া  ি, লকর্া  লিি পরি।। 

নাও লি র্েু  

উোন মারিি র্ন র্ন পীিা রন  লরালি।  

 ঙ্গা মই  জ  িীিালস ব্রহ্ম মই  িীলি।’
২১ 
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মাল া সমাজ এ ধ্িলনি  ান িালদি পূর্বপুরুলষি কাে লর্লক রিলখ্। িালদি  ানগুর লি র্াস্তর্ জীর্লনি 

প্রিযে সুলিি সলঙ্গ রমলি যায় মানর্িাি  ভীি আকুরি।  
 

     উপনযাসরিি মলধ্য রিিাস পালেি মাল ালদি মলধ্য প্র র ি রর্রভন্ন লখ্ াধ্ ুাি উলল্লখ্ িলয়লে যা 

ল াকসংস্কৃরিি অনযিম অঙ্গ। লযমন ল াল্লােুি , াই লখ্ া, লনৌর্াই । এোো িলয়লে রর্রভন্ন প্রর্াদ প্রর্ ন ও 

ধ্াাঁধ্া। উপনযারসক অদ্বৈি মল্লর্মবণ িাই লিা র্ল লেন- ‘মা লদি রনজস্ব একিা সংস্কৃরি আলে।  ালন-  লে- 

প্রর্ালদ এর্ং ল াকসারহলিযি অনযানয মা  মি ায় লস সংস্কৃরিও রে  অপূর্ব। পূজায়-পার্বলন, হারস-োট্টায় 

এর্ং বদনরন্দন জীর্লনি আত্মপ্রকালিি ভাষালি িালদি সংস্কৃরি রে  বর্রিষ্ট্যপূণব। মাল া রভন্ন অপি কালিা 

পলে লস সংস্কৃরিি রভিি প্রলর্ি কিাি র্া িাি লর্লক িস গ্রহণ কিাি পর্ সু ম রে  না। কািণ মাল ালদি 

সারহিয উপলভা  আি সকল ি  াইলি স্বিন্ত্র।’
২২

 
 

উপসংহাি: পরৃর্র্ীি সর্ লদলিি ল াকসমালজই নানা ধ্িলনি রর্শ্বাস-সংস্কাি প্র র ি। ল াকসমালজি রর্রভন্ন 

স্তলি রর্রভন্ন অর্িাা্য় এগুর ি উদ্ভর্। ল াকসমাজলক এগুর  নানাভালর্ রনয়ন্ত্রণ কলি। রর্শ্বাস-সংস্কালিি 

অর্িান খ্ুর্ কাোকারে। রকন্তু উযলয়ি মলধ্য সূক্ষ্ম একরি পার্বকযও রর্দযমান। রর্শ্বাস হল া মানরসক র্যপাি 

একিা ধ্ািণা। আি লসই ধ্ািণাি র্ির্িবী হলয় আমিা যখ্ন রকেু করি, িখ্নই িা সংস্কালি পরিণি হয়। 

রর্শ্বাস-সংস্কািগুর ি উদ্ভর্মূল  িলয়লে ভয় আি আিঙ্কা। ‘অশুভ আি অমঙ্গ  লর্লক লিহাই পাওয়াি জনয 

নানারর্ধ্ সংস্কালিি  আশ্রয় লনয় ল াকসমাজ। কখ্নও কখ্নও রর্লিষ রর্লিষ রর্রধ্-রনলষধ্  লে লিাল । 

িিাব্দীি পিম্পিায় এমনিা  ল  আসলে।...ল াকসমালজি এমন লকানও রদক লনই, যা রনলয় রর্শ্বাস সংস্কাি 

 লে ওলেরন। জন্ম লর্লক মৃিুয, র্েলিি শুরু লর্লক লিষ,রর্শ্বাস সংস্কালিি রর্পু  আরধ্পিয আমালদি ল ালখ্ 

পলে। ল াকসমাজ এগুর ি ৈািা রনয়রন্ত্রি হয়।’
২৩

 উপনযাসরিি পিভূরম রিিাস নদী রকন্তু িাি সলঙ্গ লযা  

িলয়লে মাল া সমালজি জীর্ন সংস্কৃরি, উৎসর্, আ াি-আ িণ, জীর্নধ্িলণি নানা কারহনী। রিিাস 

মাল াপাোি মানুলষি কালে শুধ্ু একিা নদী নয়, রর্শ্বাসর্দ্ধ জীর্লনি অনযিকম  ার কািরিও। লকননা 

রিিালসি িীলিই িালদি র্াাঁ া মিাি ইরিহাস সরঞ্চি । িাই রিিালসি জল  লনলম রমলর্য র্ াও িালদি 

িীরিরর্রুদ্ধ। এ প্রসলঙ্গ ল খ্ক র্ল লেন- ‘রিিালসি জল  দাাঁোইয়া েক্  েক্  করিয়া কাাঁরপলি কাাঁরপলি 

িালদি মুখ্ রদয়া রমর্যা কর্া র্ারহি হইলিা না। সর্বদা রমর্যা কর্া র্র লি পারিল ও রিিালসি জল  নারময়া 

রমর্যা কর্া র্ া িালদি পলে অসম্ভর্ রে ।’
২৪ 
রিিালসি সলঙ্গ রে  মাল ালদি আরত্মক সম্পকব। িাই িালদি 

প্ররিরি উৎসর্ পার্বলণ রিিালসি প্রসঙ্গ এলসলে। রিিাস লক র্াদ রদলয় মাল া সমালজি উৎসর্ পার্বণ 

রনষ্ফ ।  
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