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Abstract 

To analyze the multifaceted crises in the marital lives of modern men and women, this 

dissertation selects three novels by three modern Bengali literary figures. The selected 

novels are Bankim Chandra Chattopadhyay’s Bishabriksha (1873), Rabindranath Tagore’s 

Ghare Baire (1916), and Sarat Chandra Chattopadhyay’s Grihadaha (1920). Although 

numerous other works, such as Bankim’s Kapalakundala (1866), Krishnakanter Will 

(1878), and Rajani (1877), Rabindranath’s Chokher Bali (1903) and Jogajog (1929), and 

Sarat Chandra’s Charitraheen (1917) and Sesh Prashna (1931), reflect similar marital 

issues, we have focused on these three novels for ease of analysis.Examining these three 

novels reveals a continuity in the crises of modern marital relationships. A common theme 

among these novels is the presence of love triangles. In Bishabriksha, the entry of 

Kundanandini into the married life of Nagendra and Surjamukhi creates a love triangle, 

leading to significant marital conflict. Similarly, in Ghare Baire, the arrival of Sandip in the 

marital life of Nikhilesh and Bimala forms a love triangle, introducing multifaceted marital 

crises. In Grihadaha, the active involvement of Suresh in the married life of Mahim and 

Achala exacerbates their marital problems.Bankim Chandra resolves the consequences of 

love triangles through moral and societal values. Rabindranath seeks resolution through 

self-awareness and the realization of inner freedom. Sarat Chandra, on the other hand, 

transcends moral and self-awareness to depict redemption through remorse and the 

acknowledgment of stigma.In this dissertation, we aim to explore the multifaceted crises in 

the marital lives of modern men and women through these three seminal works by these 

literary giants. 
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চনটাপাধযানয়ি গৃহদাহ—এই রত্নরট উপনযানস দাম্পত্য জীর্ননি র্হুমারিক সংকট নানাভানর্ উপস্থারপত্ 

হনয়নে। এই িচনাগুনলানত্ দদখ্া যায়, দাম্পত্য জীর্ন শুধ ু একরট সম্পকব নয়; এরট সামারজক কাোনমা, 

র্যরিস্বাত্ন্ত্র্য, এর্ং দপ্রম-ত্যানগি টানানপানেননি সমরি। উরনে ও রর্ে েত্নকি র্াংলা কথা সারহনত্যি 

যুগরট রেল সামারজক পরির্ত্বননি সময়। ত্খ্নকাি সমানজ প্রথাগত্ দাম্পত্য সম্পকবগুরল প্রায়েই 

পুরুষত্ারন্ত্র্ক কাোনমাি মনধয আর্দ্ধ রেল। ত্নর্ আধুরনকত্া ও পরিরম রেক্ষাি প্রভার্, নািীি স্বাধীনত্াি 

প্রশ্ন, এর্ং র্যরিস্বাত্নন্ত্র্যি উত্থান দাম্পত্য জীর্নন নতু্ন সংকনটি সৃরি কনিরেল। র্রিম, ির্ীন্দ্রনাথ, ও 

েিৎচন্দ্র এই পরির্ত্বননক তু্নল ধনিনেন ত্ানদি িচনায়। র্রিমচন্দ্র রর্ষর্ৃনক্ষ দাম্পত্য জীর্ননি এক জরটল 

রূপ তু্নল ধনিনেন। উপনযানসি দকন্দ্রীয় চরিি সূযবমখ্ী একজন কত্বর্যপিায়ণা স্ত্রী, রকন্তু ত্াি বর্র্ারহক 

সম্পকব রনেক কত্বনর্যি দর্োজানল আর্দ্ধ। ত্াি স্বামী ননগন্দ্রনানথি প্ররত্ ত্াি দপ্রম গভীি হনলও স্বামীি 

চরিিগত্ দুর্বলত্া এর্ং কুন্দনরন্দনীি প্ররত্ আকষবণ দাম্পত্য সম্পকবনক জরটল কনি দত্ানল।এই উপনযানস 

র্রিম দাম্পত্য জীর্ননি অভযন্তিীণ সংকট, দযমন—রর্শ্বাসভঙ্গ, ত্যাগ, এর্ং আত্মপরিচনয়ি প্রশ্ননক তু্নল 

ধনিনেন। সূযবমুখ্ী দয ত্যাগ স্বামীি প্ররত্ কনি, ত্া একরদনক ত্াি দপ্রনমি গভীিত্া, অনযরদনক দাম্পত্য 

জীর্ননি অসমত্ানক স্পি কনি।ির্ীন্দ্রনাথ োকিু ঘনি র্াইনিনত্ দাম্পত্য জীর্ননি সংকটনক র্যরিগত্ 

আনর্গ এর্ং সামারজক দায়র্দ্ধত্াি দ্বনেি মনধয তু্নল ধনিন। রনরখ্নলে, রর্মলা, এর্ং সন্দীনপি সম্পনকবি 

জরটলত্া এই উপনযানসি মূল রর্ষয়। রনরখ্নলে একজন উদাি ও আধুরনক রচন্তাধািাি স্বামী, রকন্তু রর্মলাি 

প্ররত্ ত্াি রনিঃেত্ব রর্শ্বাস এর্ং স্বাধীনত্াি সুনযাগ সৃরিি ইচ্ছা ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন রভন্ন মািা দযাগ কনি। 

রর্মলা যখ্ন সন্দীনপি আদনেব আকৃি হয়, ত্খ্ন দাম্পত্য জীর্নন রর্শ্বাস, স্বাধীনত্া, এর্ং সামারজক 

প্রভানর্ি দ্বে স্পি হনয় ওনে। ির্ীন্দ্রনাথ এখ্ানন দদরখ্নয়নেন, দকর্লমাি ভানলার্াসা র্া উদািত্া রদনয় 

দাম্পত্য জীর্ননি সংকট দমটাননা সম্ভর্ নয়; র্িং সম্পনকবি ভািসাময এর্ং উভনয়ি মানরসক সমত্া 

গুরুত্বপূণব। েিৎচন্দ্র গৃহদানহ দাম্পত্য জীর্ননি সংকটনক ত্ীব্রভানর্ ফুরটনয় তু্নলনেন। মরহম ও অচলাি 

দাম্পত্য সম্পকব একরদনক দপ্রমময়, অনযরদনক ত্া সামারজক েত্ব এর্ং র্যরিগত্ সংকনট ভিপুি। সুনিনেি 

অরধকািনর্াধ এর্ং ঈষবা দাম্পত্য জীর্নন দপ্রনমি জরটল রূপনক উনমারচত্ কনি। এই রত্নরট উপনযাস 

দাম্পত্য জীর্ননি রর্রভন্ন সংকটনক রভন্ন রভন্ন দৃরিনকাণ দথনক তু্নল ধনিনে। র্রিমচন্দ্র, ির্ীন্দ্রনাথ, এর্ং 

েিৎচনন্দ্রি এই রত্নরট উপনযাস আধুরনক নি-নািীি দাম্পত্য জীর্ননি র্হুমারিক সংকটনক তু্নল ধনি। 

দপ্রম, কত্বর্য, স্বাধীনত্া, এর্ং আত্মপরিচনয়ি টানানপানেন দাম্পত্য জীর্ননি জরটলত্ানক আিও গভীি 

কনিনে। এই সংকটগুরল দকর্ল র্যরিগত্ নয়; এগুনলা সামারজক, িাজননরত্ক এর্ং মানরর্ক পরির্ত্বননি 

প্ররত্ফলন। র্াংলা কথাসারহনত্যি এই িচনাগুরলনত্ রর্দযমান দাম্পত্য জীর্ননি সমসযাগুরল গভীিভানর্ 

রর্নেষণ কিা আজও প্রাসরঙ্গক এর্ং মূলযর্ান। 
 

পদ্ধরত্: প্রনত্যক গনর্ষণা অরভসন্দভব দকাননা না দকাননা পদ্ধরত্নক অর্লম্বন কনি িরচত্ হয়। ত্াই আমিা 

আমানদি র্ত্বমান অরভসন্দভব চয়নন রর্নেষণাত্মক পদ্ধরত্নক অর্লম্বন কনিরে। 
 

রর্নেষণ: ‘রর্ষর্কৃ্ষ’ র্ঙ্গদেবন পরিকায় দমাট র্ানিারট রকরিনত্ প্রকারেত্ হর্াি পি ১৮৭৩ রিস্টানে গ্রন্থাকানি 

প্রকারেত্ হয়। ১৮৯১ সানল রেয়ালনকাট দথনক রর্ষর্ৃনক্ষি রহন্দুিারন অনুর্াদ প্রকারেত্ হয় এর্ং ১৮৮৪ 

সানল মরিয়ম এস. নাইট ‘The Poison Tree’ নানম রর্ষর্ৃনক্ষি ইংনিরজ অনুর্াদ কনিন। “রর্ষর্কৃ্ষ 

উপনযানসি রর্ষয়র্স্তু রেল সমসামরয়ক র্াঙারল রহন্দ ুসমানজি দুরট প্রধান সমসযা রর্ধর্া রর্র্াহ ও র্হুরর্র্াহ 
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প্রথা। এই উপনযানসি পটভূরম রর্ধর্া রর্র্াহ আইন পাে হওয়াি সমসামরয়ক কাল। এই উপনযানসি নারয়কা 

রর্ধর্া কুন্দনরন্দনীি চরিিরট র্রিমচনন্দ্রি করনষ্ঠা কনযাি োয়া অর্লম্বনন িরচত্ র্নল জানা যায়।”
১
 যাই দহাক 

উপনযাসরট সামারজক। পরির্ািরস্থত্ চরিনিি রিয়া-কলানপ সমাজ চারলত্ হয়। আর্াি সমানজি রর্রধ 

রনয়নমি রননদবরেত্ পথ ও সমাজ পরির্ত্বননি ধািায় চরিি ঘুিপাক খ্ায়। রর্ষর্ৃনক্ষি ননগন্দ্রনাথ, সূযবমুখ্ী, 

কুন্দনরন্দনী, হীিা ও দদনর্ন্দ্র প্রভৃরত্ মুখ্য চরিিগুনলা সমানজি রনগূঢ ় র্ন্ধনন আর্দ্ধ। যখ্নই এই র্ন্ধননি 

রর্পিীনত্ রগনয়নে ত্খ্নই আঘাত্প্রাপ্ত হনয়নে। দাম্পত্য জীর্ন মানন সামারজক র্ন্ধনন আর্দ্ধ স্বামী ও স্ত্রীি 

রমলন ও সমন্বনয় গনে ওো একরট সুস্থ প্রর্াহ। উপনযানস জরমদাি ননগন্দ্রনাথ দত্ত ও ত্াি স্ত্রী সূযবমুখ্ীি মধুি 

রমলনন গনে ওনে ত্ানদি সুখ্ী দাম্পত্য জীর্ন। রকন্তু ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন সংকট দদখ্া দদয় রর্ধর্া হনয় 

কুন্দননরন্দনীি প্রথার্ত্বনন। কনু্দনরন্দনীি আগমননি পূনর্ব ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন দকান সংকট র্া সমসযা 

রেল না। এনক অপনিি প্ররত্ রেল ত্ানদি অরর্চল রর্শ্বাস ও ভানলার্াসা। দসখ্ানন সনন্দহ-ঘৃণা-অর্নহলাি 

দকান স্থান রেল না। নদীি দরানত্ি মনত্া গরত্েীল রেল ত্ানদি দাম্পত্য জীর্ন। সূযবমুখ্ী স্বামী ননগন্দ্রনানথি 

প্ররত্ পিম রর্শ্বানসি কািনণই অনাথা কুন্দনরন্দনীনক ত্ানদি সংসানি স্থান রদনয় দূি সম্পনকবি ভাইনয়ি 

সনঙ্গ কুন্দনরন্দনীি রর্নয় রদনয়রেল। রকন্তু স্বামীি মৃতু্যি পি অনাথা কুন্দনরন্দনী পুনিায় ননগন্দ্রনাথ-সূযবমুখ্ী 

দাম্পত্য জীর্নন প্রনর্ে কিনল ত্ানদি সংসানি অোরন্ত দননম আনস। ত্খ্ন কুন্দনরন্দনী সনত্নিা র্েনিি 

যুর্ত্ী। ত্াি রূপ দযৌর্ন ঝলনস উনেনে। কুন্দনরন্দনী যখ্ন দত্নিা র্েি র্য়নস অনাথ হনয় ননগন্দ্রনানথি 

সনঙ্গ এনসরেল। ত্খ্ন কুন্দনক দদনখ্  ননগন্দ্রনানথি মনন দকান প্ররত্রিয়া হয়রন। রকন্তু সনত্নিা র্েনিি ভিা 

দযৌর্ন রননয় যখ্ন কুন্দনরন্দনীি প্রত্যার্ত্বন ঘনট ত্খ্ন ননগন্দ্রনাথ রচত্তসংযম কিনত্ পািল না। কমলমরণনক 

দলখ্া সূযবমুখ্ীি রচরেনত্ কুন্দনরন্দনীি প্ররত্ ননগনন্দ্রি দুর্বলত্া স্পি হনয় উনে, “ত্াহাি চক্ষু এরদক ওরদক 

চানহ, কাহাি সন্ধানন ত্া রক আরম র্ুরঝনত্ পারি না? দদরখ্নল আর্াি র্যি হইয়া চক্ষু রফিাইয়া লনয়ন, দকন 

ত্াহা রক র্ুরঝনত্ পারি না? কাহাি কনেি েে শুরনর্াি জনয, আহানিি সময়, গ্রাস হানত্ করিয়াও কান 

তু্রলয়া থানকন, ত্াহা রক র্ুরঝনত্ পারি না? হানত্ি ভাত্ হানত্ খ্ানক, রক সুনখ্ রদনত্ রক মুনখ্ দদন, ত্র্ু কান 

তু্রলয়া থানকন, কন? আর্াি কুনন্দি স্বি কানন দগনল ত্খ্নই র্ে দজানি হাপুস হাপুস রফরিয়া ভাত্ খ্াইনত্ 

আিি কনিন দকন, ত্া রক র্ুরঝনত্ পারিনা।”
২
 ননগন্দ্র ধীনি ধীনি কুন্দনরন্দনীি প্ররত্ আসি হনয় পেল। 

রননজি রচত্ত দুর্বলত্া ও বর্কনলযি জনয ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন আগুন ধিল। ননগন্দ্রনাথ জরমদাি, সমাজও 

রর্ধর্া রর্র্াহ ও র্হুরর্র্ানহি জনয অনুকূল রেল। চাইনল কনু্দনক অনায়ানস রর্নয় কিনত্ পািত্। রকন্তু ননগন্দ্র 

মুখ্ ফুরটনয় কথা র্লনত্ ও দৃঢ়ত্াি সনঙ্গ রসদ্ধান্ত রননত্ ভয় কিল। আসনল সময়টা মধযযুগ নয়, আধুরনক 

যুনগি জরটলত্া যখ্ন দানা র্াাঁধনত্ শুরু কনিনে ত্খ্ন র্রিনমি কলনম ননগন্দ্রনানথি আরর্ভবার্। ত্াই 

ননগন্দ্রনাথ কুন্দনরন্দনীনক দকান প্রিার্ না রদনয় ত্ানক দদখ্নল লজ্জায় সনি যায়। আর্াি ত্াি প্ররত্ আসি 

হনয় সূযবমুখ্ীি কাে দথনক সনি আনস। সূযবমুখ্ী স্বামীি আচিনণ অস্বাভারর্কত্া দদনখ্ অরচনিই র্ুঝনত্ পািল 

কুন্দনরন্দনীই ত্াি স্বামীি র্যারধি কািণ। সূযবমুখ্ী ত্খ্ন রসদ্ধান্ত রনল স্বামীনক কুন্দনরন্দনীি সনঙ্গ রর্নয় রদনয় 

সুখ্ী কিনর্। সূযবমুখ্ী ত্া কিনত্ দপনিরেল আধুরনক যুনগি সূচনা লনে। একরর্ংে েত্ােীি সূযবমুখ্ীিা রনিয় 

স্বামীনক রদ্বত্ীয় রর্নয় রদত্ না। স্বামীনক রডনভাসব রকংর্া দজনল পাোত্। সূযবমুখ্ী স্বামীনক রর্নয় রদনয় স্বামীি 

সংসাি দেনে সন্নযাসীি আশ্রনম স্থান রননয়রেল। রর্কল্প উপানয় দস রর্ষপান ও কিনত্ পািত্। আধুরনক 

সমনয়ি প্রািনম্ভ নািীিা দাম্পত্য কলহ দথনক রনষ্কৃরত্ দপনত্ এই দুরট পথ দর্নে রনত্। র্ত্বমান সমনয় 

রডনভাসবই দেষ কথা। যরদও ননগন্দ্র সূযবমুখ্ীি জীর্নন সংকট সৃরি হওয়াি মূনল কুন্দনরন্দনীি সরিয় দকান 



আধুরনক নি-নািীি দাম্পত্য জীর্ননি র্হুমারিক সংকট…                র্ারপ চন্দ্র দাস 
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ভূরমকা রেল না। রকন্তু ত্াি উপরস্থরত্নত্ ননগন্দ্রনানথি রচত্ত বর্কলয ঘনট। ত্াই পনিাক্ষভানর্ দসও দায়ী। 

স্বামী-স্ত্রী উভনয়ি চরিি যখ্ন র্জ্র দৃঢ় হয় যখ্ন ত্ানদি চারিরিক স্খলন দকাননা অর্স্থানত্ই হয় না, ত্খ্ন 

স্বামী-স্ত্রীি দাম্পত্য জীর্নন তৃ্ত্ীয় দকান পুরুষ রকংর্া নািীি আগমন ঘটনলও ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন 

দকানরূপ সংকট সৃরি হনত্ পানি না। ননগন্দ্র যরদ সনত্নিা র্েনিি যুর্ত্ী কুন্দনরন্দনীি প্ররত্ আসি হত্ না 

ত্াহনল ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন রচে ধিত্ না।এ রর্ষনয় সমানলাচক শ্রী শ্রীকুমাি র্নন্দযাপাধযায় র্নলনেন, 

“গ্রনন্থি দকন্দ্রগত্ রর্ষনয় হইনত্নে আত্ম সংযনম অক্ষম ননগন্দ্রনানথি রূপ দমাহ এই অসংযত্ প্রর্ৃরত্তি ফনল 

ননগন্দ্র কুন্দনরন্দনী ও সূযবমুখ্ী রত্নরট জীর্নন একটা দারুন আনলােন সৃরি। রত্নরট জীর্ন সমুদ্র মন্থনন 

হলাহনলাৎপরত্ত।”৩ অর্েয অননক দদরিনত্ কুন্দনরন্দনীি প্ররত্ ননগনন্দ্রি দমাহ ভঙ্গ হয় এর্ং ননগন্দ্র সূযবমুখ্ী 

দাম্পত্য জীর্ন আর্াি দজাো লানগ। রকন্তু ননগন্দ্রনানথি রচত্ত সংযনমি অভানর্ দয কুন্দনরন্দনীি জীর্ন 

ক্ষত্রর্ক্ষত্ হনয় অকানল মৃতু্য হয় ত্াি জনয দায়ী ননগন্দ্রনাথ। এ রর্ষনয় সমানলাচক র্নলনেন, “ননগন্দ্রনাথ 

সূযবমুখ্ীি সুখ্ী দাম্পনত্যি মনধয হোৎই অসহায় সুন্দিী কুন্দনরন্দনীি আরর্ভবার্। িনম ননগন্দ্রনানথি কুঞ্জ 

আসরি ত্ীব্র হনয় উেনলা। এর্ং রিনকাণ দপ্রম ত্থা দাম্পত্য দূিত্ব ও জরটলত্া গভীিত্া অজবন কিল। রর্ধর্া 

রর্র্ানহি প্রশ্নরটনক দূনি সরিনয় িাখ্নলও এই অনর্ধ সম্পনকবি ট্র্যারজক পরিণরত্ ও দেনষ অননক মূলয রদনয় 

ননগন্দ্রনাথ ও সূযবমুখ্ীি মধিু রমলন। ভািত্ীয় ত্থা রহন্দ ু দাম্পনত্যি মাধুযব ও অটুট দারয়ত্ব সম্পনকব 

র্রিমচনন্দ্রি দূি আস্থাি মননাভার্ই প্ররত্ষ্ঠা দদয়।”
৪
  

 

     ির্ীন্দ্রনাথ োকুনিি ‘ঘনি র্াইনি’ উপনযাসরট ‘সর্ুজপি’ পরিকায় ১৯১৫ সানল এর্ং গ্রন্থাকানি ১৯১৬ 

সানল প্রকারেত্ হয়। উপনযাসরট স্বনদেী আনন্দালননি পটভূরমনত্ িরচত্। উপনযাসরটনত্ দমাট আোিরট 

আত্মকথা র্া অনুনচ্ছদ আনে। উপনযানসি নায়ক রনরখ্নলনেি সাত্রট আত্মকথা, নারয়কা রর্মলাি সাত্রট 

আত্মকথা ও উপনায়ক সন্দীনপি চািরট আত্মকথা িনয়নে। প্ররত্রট আত্মকথাি মধয রদনয় নায়ক-নারয়কা ও 

উপনায়নকি আত্মরর্নেষণ উদ্ভারসত্ হনয়নে। আত্মরর্নেষণ কিনত্ প্রনয়াজন র্যরি স্বাত্ন্ত্র্নর্াধ ও যুরি। যা 

আধুরনকত্াি একটা র্ে প্রভার্। লক্ষণীয় রনরখ্নলে, রর্মলা ও সন্দীপ প্রনত্যনক আধরুনক রচন্তা ভার্নায় 

উদ্বুদ্ধ। সময়টা প্রাসরঙ্গক কনি ির্ীন্দ্রনাথ এই মনিারিক উপনযাস িচনা প্রর্ৃত্ত হনয়রেনলন। উপনযানসি 

অনযানয চরিি দযমন চন্দ্রনাথ, পঞ্চ,ু অমূলয, হরিে কুন্ড ুপ্রভৃরত্ চরিনিি মনিারিক রর্নেষনণ দত্মন দজাি না 

রদনল ও রনরখ্নলে, রর্মলা ও সন্দীপনক আধুরনকত্াি সারর্বক বর্রেনিয সম্পৃি কনি রচরিত্ কনিনেন। 

রনরখ্নলে উচ্চ রেরক্ষত্, রর্মলা ও রমনসি রেক্ষা প্রদানন র্যরি বচন্তননযি রর্কাে ঘরটনয়নে। আি সন্দীপ 

স্বনদেী আনন্দালননি দনত্া, ত্াি মনধয যুরি- ত্নকবি অভার্ দনই। সনচত্ন রনরখ্নলে রর্মলাি দাম্পত্য 

জীর্ন সুনখ্ তৃ্রপ্তনত্ নয়টা র্েি কানট। ত্ানদি এনক অপনিি প্ররত্ শ্রদ্ধা-ভালর্াসা অটুট রেল। রকন্তু এই 

নয়রট র্েি সুনখ্ থাকাি দুরট কািণ রর্দযমান। প্রথমত্: রনরখ্নলনেি চরিনি ‘রর্ষর্ৃনক্ষ’ি ননগন্দ্রনানথি মনত্া 

দকান স্খলন দদখ্া যায়রন। রর্মলাি দচনয় সুন্দিী রেল রনরখ্নলনেি রর্ধর্া দর্ৌরদিা। রদ্বত্ীয়ত্িঃ রর্মলা ঘনি 

দথনকই স্বামীনক দদনখ্রেল এত্রদন, র্াইনি দথনক নয়। র্াইনিি দকাননা পুরুনষি সনঙ্গ তু্লনা কনি 

স্বামীনক দদখ্াি অর্কাে পায় রন। র্ত্বমান সমনয় নািী রকংর্া নি পি পুরুষ ও নািীি সনঙ্গ রনজ স্বামী রকংর্া 

স্ত্রীি তু্লনা কনি যখ্ন দদনখ্ ত্খ্নই ত্ানদি দাম্পত্য জীর্নন ফাটল ধনি। আধুরনক নি-নািীি মানস যুরি ও 

র্যরি স্বাত্ন্ত্র্যনর্ানধ ভিা। ত্াই দয মুহূনত্ব পি পুরুষ রকংর্া নািীি প্ররত্ আসি হয় দসই মুহূনত্ব ত্ানদি 

এত্রদননি সাজাননা ভানলার্াসাি দাম্পত্য জীর্নন ফাটল ধনি। রর্মলা যখ্ন ঘনিি র্াইনি এনস সন্দীনপি 

সাক্ষাৎ পায় ত্খ্ন অনায়ানস সন্দীনপি র্াক্ পটুত্ায় মুগ্ধ হয়। ত্খ্ন স্বাভারর্কভানর্ রননজি স্বামীি সনঙ্গ 



আধুরনক নি-নািীি দাম্পত্য জীর্ননি র্হুমারিক সংকট…                র্ারপ চন্দ্র দাস 
 

পর্ব-১, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৫                                    আত্মদীপ                                  

সন্দীনপি তু্লনা কিনত্ ত্ানক রর্মলা মননি দকানণ। রনরখ্নলনেি উদািত্া ও রনরিয় রচন্তাভার্না এত্কাল 

রর্মলানক মুগ্ধ কনিরেল। রকন্তু সন্দীনপি উনত্তজনাি কানে ত্া হীন হনয় পনে। নািী পুরুনষি গুনণি দচনয় 

উনত্তজনায়ই দর্রে আকরষবত্ হয়। রর্মলাি হৃদনয়ি টানানপানেন রনরখ্নলনেি র্ুঝনত্ দদরি হয়রন। রনরখ্নলে 

ত্খ্ন স্ত্রীি হানত্ি রনগে হনয় না দথনক রর্মলানক মুরি রদল। দসটা একমাি সম্ভর্ আধুরনক সমনয়ি উচ্চ 

রেরক্ষত্ মনন  উদািনচত্না দর্ানধি জনয। মধযযুনগ দকান পুরুষই নািীনক ত্াি পুরুষত্ারন্ত্র্ক অনুোসননি 

দর্োজাল দথনক মুরি রদত্ না। রর্মলা স্বাধীন হনয় রননজনক হািানত্ র্নস। দস প্রথনম সন্দীপনক স্বনদনেি 

ভার্ী দনত্া কল্পনা কনি দনয়। “ রকন্তু দসরদন সন্দীপর্ার্ ুযখ্ন র্িৃত্া রদনত্ লাগনলন আি এই র্ৃহৎ সভাি 

হৃদয় দুনল দুনল ফুনল ফুনল উনে কুল োরপনয় দভনস যাওয়াি দজা হল ত্খ্ন ত্াি দস এক আিযব মূরত্ব 

দদখ্লুম।”৫ রকন্তু সন্দীনপি স্বাথবপিত্া,দলাভ,নীচত্া ও রমথযার্াদী আচিণ দচানখ্ পনেরন। রর্মলা সন্দীনপি 

যত্ কানে দযনত্ থানক ত্ত্ স্বামী রনরখ্নলে দথনক দূনি সনি যায়। ত্নর্ সন্দীনপি কানে দথনক র্ুঝনত্ 

দপনিনে সন্দীনপি দচানখ্ কামনাি আগুন জ্বলনে। রকন্তু দকান অরনর্াযব দর্নগ দস সন্দীনপি রদনক ধারর্ত্ 

হনচ্ছ দসও র্ুঝনত্ পানিরন। এ রর্ষনয় শ্রী শ্রী কুমাি র্নন্দযাপাধযায় র্নলনেন, “স্বনদেী আনন্দালননি ত্ীব্র 

উনত্তজনাি মুনখ্ রনরখ্নলনেি রনরিয় রনিনপক্ষত্া ও অরর্চরলত্ নীরত্ জ্ঞাননি সরহত্ সন্দীনপি জ্বালাময় 

প্রচন্ড আনর্গ ও প্রর্ল ইচ্ছা েরিি তু্লনা করিয়া দস ত্াহাি স্বামীি মননাভার্নক কাপুরুষরচত্ দুর্বলত্া 

র্রলয়া ভ্রম করিয়ানে। ত্াহাি িমে অজ্ঞাত্সানি দস সন্দীনপি রদনক আকৃি হইয়ানে। সন্দীপ নানারর্ধ 

দকৌেনল ত্াহাি দমাহানর্ে ঘনাইয়া তু্রলয়ানে।”
৬
 সন্দীনপি কথায় দস প্রণামীি রগরন মদু্রা রসন্দুক দথনক চুরি 

কনি স্বামীি ঘিনক কলরিত্ কনিনে। রননজি গহনাি র্াক্স সন্দীপনক রদনয় রননজনক লরজ্জত্ কনিনে 

।এমনরক রননজি আপন ভাই তু্লয অমূলযনক রদনয় কাোরিি টাকা চুরি করিনয়নে। ত্নর্ অমূনলযি সাহানযয 

রর্মলা সন্দীনপি আসল মুনখ্াে রচননত্ পানি। অর্নেনষ রননজি স্বামীি চিনণ অশ্রু রর্সজবন কনি রর্মলা 

ত্াি প্রায়রিত্ত কনি। লক্ষণীয় রর্ষর্ৃনক্ষি কুন্দনরন্দনীি দকান সরিয় দদাষ না থাকনলও রনরখ্নলে রর্মলাি 

দাম্পত্য জীর্ন লন্ডভন্ড কিাি জনয সন্দীপ র্হুলাংনে দায়ী। রনজ র্ন্ধ ু রনরখ্নলনেি প্ররত্ সন্দীপ চিম 

রর্শ্বাসঘাত্কত্া কনিনে। স্বনদনেি নানম র্ন্ধুি ধন লুট কিাি পাোপারে র্ন্ধুি ঘনি লক্ষ্মীনক ‘মক্ষীিানী’ 

র্নল অরভরহত্ কনি ঘনিি র্াইনি দর্ি কনি এনন চিম অপমান কনি ত্ানদি দাম্পত্য জীর্ননক ক্ষত্রর্ক্ষত্ 

কনিনে। স্বনদেী আনন্দালনন গা ভারসনয় ‘পিস্ত্রী মাতৃ্ সমান’ এই দর্াধ সন্দীপ হারিনয়নে। দয পনিি স্ত্রীনক 

মাতৃ্জ্ঞাননি পূজা কিনত্ পানিরন, দস কখ্ননা দদেমাতৃ্কাি আিাধনায় ব্রত্ী হনয় প্রকৃত্ স্বনদেী 

আনন্দালননি দনত্া হনত্ পানি না। সন্দীনপি স্বনদেী রিয়া-কলাপ ভন্ডারম োো আি রকেু নয়। আধুরনক 

নি-নািীি দাম্পত্য জীর্নন তৃ্ত্ীয় র্যরিি আগমননি কািণ স্বয়ং নি রকংর্া নািীি তৃ্ত্ীয় র্যরিি সম্পনকব 

উদািত্া, রর্শ্বাস ও সরহষু্ণত্াই দায়ী। তৃ্ত্ীয় র্যরি স্বামী-স্ত্রীি এই গুণার্লীি সুনযানগ ত্ানদি দাম্পত্য 

জীর্নন প্রনর্ে কনি সহনজই ত্ানদি দাম্পত্য জীর্ননক কলুরষত্ ও োিখ্াি কনি দদয়। দযমনটা কনিনে 

সন্দীপ ও সুনিে। ঘনি র্াইনি উপনযানস রনরখ্নলে রর্মলাি দাম্পত্য জীর্নন ফাটল ধিা সম্পনকব 

সমানলাচনকি উরিরট যনথি প্ররণধাননযাগয - “রনরখ্নলে রর্মলাি মধুি দাম্পনত্যি মনধয েরনগ্রনহি মনত্া 

ঢুনক পনেরেল সন্দীপ। সামরয়কভানর্ রর্মলা সন্দীনপি প্ররত্ দমাহারর্ি হয়। দমাহমিু হনত্ও দর্রে সময় 

লানগ রন। রকন্তু সন্দীনপি প্রনর্নেি পি এনদি দাম্পত্য জীর্নন অরস্থিত্াি ও সংকট দদখ্া দদয়।”
৭
 

 

     ‘গৃহদাহ’ েিৎচন্দ্র চনটাপাধযানয়ি একরট র্াির্ধমবী রিনকাণ দপ্রনমি উপনযাস। উপনযাসরট ১৯২০ সানল 

প্রকারেত্ হয়। উপনযাসরটনত্ দমাট ৪৪ রট অনুনচ্ছদ িনয়নে। প্রধান চরিি মরহম, অচলা, সুনিে, 
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দকদািনাথ,মৃণারলনী ও িামর্ার্ু। ‘ঘনি র্াইনি’ উপনযানসি রেক চাি র্েি পি ‘গৃহদাহ’ প্রকারেত্। ফনল 

নি-নািীি মনিারিক রদক রদনয় উভয় উপনযানসি মনধয একট ুসাযুজয খ্ুাঁনজ পাওয়া যায়। গৃহদানহি মরহম, 

সুনিে উচ্চরেরক্ষত্ এর্ং অচলা উদািমনা ও প্রগরত্েীল পরির্ানিি দমনয়। নায়ক মরহম, নারয়কা অচলা ও 

উপনায়ক সুনিেনক রননয় রিনকাণ দপ্রনমি কারহরনই গৃহদানহি উপজীর্য রর্ষয়। অচলা রর্নয়ি পূর্ব দথনক 

মরহমনক ভানলার্ানস। মরহনমি দারিদ্রপূণব সংসানিি পরিচয় দপনয়ও মরহনমি সনঙ্গ দাম্পত্য জীর্নন পা 

রদনয়নে। রকন্তু মরহনমি দদনেি র্ারেনত্ এনস শ্বশুনিি দারিদ্রপূণব ঘির্ারে দদনখ্ অচলাি মন কি পায়। 

অচলাি মন এই র্ারেনত্ র্সনত্ই চায় না। আসনল অচলা দকাননা রনিক্ষি দমনয় নয়, ত্াি মন যুরি রদনয় 

ভানলা-মনন্দি তু্লনা কিনত্ জানন। রননজি র্ানপি র্ারেি অর্স্থা সনঙ্গ মরহনমি র্ারেি অর্স্থাি রদনিাত্ 

ত্ফাৎ। ত্াোো অচলাি মননক মরহনমি র্ন্ধ,ু ত্াি প্রণয় প্রাথবী ধনী সুনিনেি অর্স্থাও প্রভারর্ত্ কনি 

পনিাক্ষভানর্। রর্নয়ি আনগ সুনিনেি প্রিানর্ দস িারজ না হনয় দয ভুল কনিনে এটাও ত্াি অর্নচত্ন মনন 

র্াজনত্ থানক। সুনিনেি র্ারেনত্ অচলা রর্নয়ি পূনর্ব রগনয়নে এর্ং সুনিনেি ঘির্ারেি আরভজাত্যত্া দদনখ্ 

রর্রিত্ হনয়নে। ত্াই কী একটা অতৃ্রপ্তই ত্ানক মরহনমি সনঙ্গ দাম্পত্য জীর্নন সুখ্ী হনত্ রদনচ্ছ না। একথা 

রনরিত্ কনি র্লা যায় মরহম অচলাি রর্নয়ি পূনর্ব যরদ সুনিনেি প্রনর্ে ত্ানদি জীর্নন ঘটত্ না ত্াহনল 

স্বামীি দারিদ্রপণূব সংসানি এনস অচলা মরহমনক রননয় দাম্পত্য জীর্নন রকেুটা হনলও সুখ্ী হনত্ পািত্। 

ত্াোো মৃণারলনী প্ররত্ অচলাি অনহতু্ক সনন্দহই ত্ানদি দাম্পত্য জীর্ন রকেুটা অসুখ্ী কনিনে। একরদনক 

সুনিনেি প্ররত্ টান, অপিরদনক মরহনমি সংসানিি কদাচাি পরিনর্নে অচলা ভািসামযহীন হনয় পনে। এই 

অর্স্থায় মরহনমি গ্রানমি র্ারেনত্ হোৎ মরহম-অচলাি দাম্পত্য জীর্নন সুনিনেি আগমন ঘটনল অচলা দযন 

মরুভূরমনত্ জল খ্ুাঁনজ পায়। এ রর্ষনয় সমানলাচক শ্রী শ্রীকুমাি র্নন্দযাপাধযায় র্নলনেন, “মরহনমি 

পল্লীভর্নন সুনিনেি অনাহুত্ আগমনন স্বামী-স্ত্রীি এই রর্নিাধ সাংঘারত্ক ত্ীব্রত্া লাভ করিল। ত্াহাি 

অর্স্থাননি কনয়করদন ধরিয়া ত্াহানদি অনহািাি ঘাত্ প্ররত্ঘানত্ সুনিনেি ধািণা জরমল দয অচলা 

র্ািরর্কই মরহনমি প্ররত্ অনুিি ননহ। এই প্রত্ীরত্ই ত্াহাি মননক চিম রর্শ্বাসঘাত্কত্াি জনয প্রস্তুত্ 

করিল।”
৮
 ত্ািপি মরহনমি ঘনি আগুন দলনগ মরহম সর্বস্বান্ত হনল অচলা দযন হাল্কা হল। মরহম সুনিনেি 

সনঙ্গ অচলানক কলকাত্ায় ত্াি র্ানপি র্ারেনত্ পারেনয় রদনল অচলাি মনন দকাননা প্ররত্রিয়া দদখ্া দদয়রন 

মরহম সম্পনকব। দস সুনিেনক আগুননি মনধয প্রনর্ে কিনত্ র্াধা রদনয়নে। রকন্তু রননজি স্বামীনক দেনে 

দযনত্ একটুকুও রদ্বধানর্াধ কনিরন। ত্ািপি দীঘবরদন পনি মরহনমি অসুনখ্ি খ্র্ি দপনয় সুনিনেি র্ারেনত্ 

এনস কনলি পুতু্নলি মনত্া স্বামীি দসর্া কনিনে রেকই। রকন্তু ত্াি প্রাণমন দকনে রননয়রেল সুনিনেি 

বর্ভর্ ও  অযারচত্ ভালর্াসা। দস র্ুনঝ উেনত্ পানিরন দয সুনিে ত্ানক কানে পাওয়াি জনয ত্াি প্ররত্ 

র্ােরত্ দখ্য়াল রননচ্ছ,র্ন্ধুি স্ত্রী র্নল নয়। অচলাি এই  রর্নর্কহীনত্া ও রসদ্ধান্তহীনত্াি কািনণ অচলা 

স্বামীনক যর্লপুি হাওয়া র্দনল রননয় দযনত্ সুনিেনক সঙ্গী কনি। অচলা জানন দয ত্ানদি প্ররত্ সুনিনেি 

একটা রর্নদ্বষ আনে, ত্াোো সুনিে ধীনি ধীনি ত্ানক কানে চাইনে, ত্াসনিও দজনন শুনন রর্ষ পান কিাি 

মনত্া দস সুনিেনক সঙ্গী কনিনে। অর্েয এলাহার্াদ দথনক স্বামীনক একাকী দট্র্নন দেনে যাওয়ানত্ অচলাি 

ইচ্ছা রেল না। সুনিে ত্াি কামনাি ধন অচলানক কানে দপনত্ রর্নর্ক হারিনয় অসুস্থ র্ন্ধুনক একাকী দফনল 

দযনত্ একর্াি রচন্তা কনিরন। সুনিনেি চালারকনত্ অচলা দকাঁনদনে। রকন্তু সুনিনেি কামাননল রননজনক 

রর্সজবন রদনত্ অচলা রননজনক থামায়রন।- “আজ জীর্ননি এই চিম মুহূনত্ব অরভমান ও দমাহই ত্াহাি 

রচিজয়ী হইয়া িরহল। দস র্াধা রদল না, কথা করহল না, একর্াি রপেনন চারহয়াও দদরখ্ল না। এনকর্ানি 
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রন:েনে ধীনি ধীনি সুনিনেি েয়ন কনক্ষ রগয়া উপরস্থত্ হইল।”
৯
 অচলাি অর্নচত্ন মনন আনগ দথনক 

এিকম একটা রকেু আো কিরেল। মরহনমি দাম্পত্য জীর্ন দভনঙ অচলানক হিণ কনি সুনিে টাকাি জুনে 

রডহিীনত্ র্ারে বত্রি কনি অনর্ধ সংসাি পাত্নলও মানরসকভানর্ অচলা ও সুনিে একরদননি জনয সুখ্ 

পায়রন। ত্ানদি মনন পাপ দর্াধ ত্ানদি োরন্তনত্ থাকনত্ দদয়রন। অর্নেনষ দেগ দিানগ সুনিনেি মৃতু্য 

ঘটান দলখ্ক। আসনল র্রিনমি মনত্া েিৎচন্দ্র সামারজক দায়র্দ্ধত্াি দর্োজাল মাোনত্ পানিন রন। ত্াই 

অচলা সুনিনেি পিকীয়া প্রণনয়ি পরিণরত্ রর্নচ্ছনদ ঘরটনয়নেন, রমলনন নয়। অনননক র্লনত্ পানিন 

েিৎচন্দ্র ইচ্ছাকৃত্ভানর্ সুনিনেি মৃতু্য ঘরটনয় দদরখ্নয়নেন পিকীয়ায় রলপ্ত হনলই পাপ হয়। আসনল এটা 

ধ্রুর্ সত্য দয দযৌন অপরর্ি হনলই র্যরিি রর্নাে অর্েযম্ভার্ী। করর্ কৃরত্তর্াসও মনন কনিন স্বামী র্া স্ত্রী দেনে 

পি স্ত্রী র্া স্বামীি সনঙ্গ িমণ কিনল নিনক গমন হয়। এই দর্াধ আধুরনক রেরক্ষত্ নি-নািীি মনধয সকল 

সময় দদখ্া যায় না। পািাত্য রেক্ষায় রেরক্ষত্ আধুরনক নিনািী স্বাথবপি ভালর্াসানক দর্রে পেন্দ কনি। 

অচলা যরদ সুনিনেি ধন,বর্ভর্ ও সম্পনদি প্ররত্ প্রলবু্ধ না হনয় েত্ অভানর্ি মনধযও রনজ স্বামীি প্ররত্ 

ভানলার্াসা অটুট িাখ্ত্ ত্াহনল ত্ানদি গৃহদাহ হয় না। আি ত্াি জীর্ন ও কলরিত্ হত্ না। সুনিে যরদ 

রনজ র্ন্ধ ুস্ত্রীনক মাতৃ্জ্ঞানন দদখ্ত্ ত্াহনল দসও অচলাি দচনয় সুন্দিী দমনয় রর্নয় কনি সুখ্ী হনত্ পািত্। 

মরহম অচলাি দাম্পত্য জীর্ন চূণব-রর্চূণব হওয়াি প্রসনঙ্গ সমানলাচক র্নলনেন, “এ উপনযানস নারয়কা 

অচলাি দদালাচল রচত্তত্া এক অপরিণত্ নািীি ‘মূঢ়ত্া’ি দানয় অরভযুি। ত্নর্ ঘনি র্াইনি র্া দযাগানযাগ 

উপনযানসি তু্লনায় েিৎচন্দ্র এনক্ষনি একরট  সাহসী রনিীক্ষােীলত্াি পরিচয় রদনয়নেন। রর্মলা দমাহগ্রি 

হনয়ও অমূনলযি অদৃেয দপ্রিণায় দ্রুত্-দমাহমুরি পনথ রফনি এনসনে। স্বামী চরিিহীন দজননও কুমুরদনী 

দকান মূনলযই রর্পথগামীরন হয়রন। রকন্তু অচলা মুহূনত্বি ভ্রারন্তনত্, স্বামীি র্ন্ধ ুসুনিনেি েযযাসরঙ্গনী হনয়নে। 

ত্ািপনি অর্েয অচলাি পিম সম্পদ হািাননাি দোচনীয় অনুভূরত্ হনয়নে।”
১০

 
 

উপসংহাি: পরিনেনষ র্লা দযনত্ পানি দয দাম্পত্য জীর্নন ফাটল আধুরনক নি-নািীি দাম্পত্য জীর্ননি 

একরট র্ে বর্রেিয। যা একটা অরভোপও র্লা যায়। সমাজ দ্রিা র্রিম, ির্ীন্দ্রনাথ ও েিৎচন্দ্র দাম্পত্য 

জীর্ননি রচে ধিাি দপেনন দয রিনকাণ দপ্রমনক েনাি কনিরেনলন, ত্া আজ আমানদি চািপাে দেনয় 

দগনে। সমানজি আনানচ-কানানচ কান পাত্নলই রডনভানসবি খ্র্ি রমনল। প্ররত্রট দকানটব েত্ েত্ রডনভানসবি 

দকস ঝুনল আনে। দসখ্ানন রেরক্ষত্ রডনভারসবনদি সংখ্যা দর্রে। রর্শ্বায়ননি যাাঁত্াকনল রপি নি-নািী 

সুপ্ররত্রষ্ঠত্ হনলও সুচরিি সম্পন্ন হওয়ানত্ দকাথাও রকে ুএকটা ঘােরত্ রনিয় হনচ্ছ। দাম্পত্য জীর্নন নি-

নািী এনক অপনিি প্ররত্ ভানলার্াসা, রর্শ্বাস ও রনিঃসনন্দহ যত্ক্ষণ অটুট িানখ্ ত্ত্ক্ষণ ত্ানদি দাম্পত্য 

জীর্নন দকান সংকট আনস না। দযমন দদখ্া দগনে ননগন্দ্রনাথ কুন্দনরন্দনী, রনরখ্নলে রর্মলা ও মরহম 

অচলাি দাম্পত্য জীর্নন। রকন্তু দযই মুহূনত্ব তৃ্ত্ীয় দকান র্যরিি প্ররত্ দম্পরত্ি মনধয দকউ প্রভারর্ত্ হনয়নে 

ত্খ্নই ত্ানদি মধযকাি ভানলার্াসায় ঘৃণা জনমনে এর্ং রর্শ্বানস অরর্শ্বাস জনমনে। ফনল অরনর্াযবভানর্ 

দাম্পনত্য কলহ সৃরি হনয় ধীনি ধীনি এনক অপনিি কাে দথনক রর্রচ্ছন্ন হনয় দাম্পত্য জীর্নন পত্ন ঘটায়। 

সমাজর্দ্ধ জীর্নন দাম্পত্য জীর্ননি সুখ্-োরন্ত সংসািনক সুন্দি কনি জগত্নক সভয কনি তু্নল। সভযত্াি 

অগ্রগরত্ি মূনল িনয়নে দাম্পত্য জীর্ননি পরর্িত্া। ত্াই র্রিম দাম্পত্য জীর্নন রর্ঘ্ন সৃরিকািী কুন্দনরন্দনীি 

অকাল মৃতু্য ঘরটনয় ননগন্দ্রনাথ সূযবমুখ্ীি দাম্পত্য জীর্ননক পুনিায় গনে তু্লনত্ সনচি হনয়নেন। 

ির্ীন্দ্রনাথ রনরখ্নলে রর্মলাি দাম্পত্য জীর্নন সংকট সৃরিকািী সন্দীপনক দূনি সরিনয় রর্মলাি অরচনিই 

দমাহমুরি ঘরটনয় রনরখ্নলে রর্মলাি দাম্পত্য জীর্ননক আর্াি গনে তু্লনত্ দচনয়নেন। আি েিৎচন্দ্র মরহম 
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অচলাি দাম্পত্য জীর্ননক ধ্বংসকািী সুনিনেি দেগ দিানগ মৃতু্য ঘরটনয় ত্াি পানপি প্রায়রিত্ত করিনয় 

মরহম ও অচলাি দাম্পত্য জীর্ননক পুনিায় দজাো লাগানত্ দচনয়নেন। ত্াোো রর্মলা ও অচলাি রনিঃেত্ব 

আত্মসমপবনণি ঘটনা রদনয় ির্ীন্দ্রনাথ ও েিৎচন্দ্র প্রকৃত্পনক্ষ দাম্পত্য জীর্নন পরর্িত্াি প্ররত্ই ইরঙ্গত্ 

কনিনেন। ত্ানত্ দকাননা সনন্দহ দনই। 
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