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Abstract 
 

The philosophy of Lalon Fakir represents a unique source of Bengali folk wisdom, self-
inquiry, and humanistic educational thought. His well-known concept, "The Body as the 
School" (Dehoi Pathshala), establishes the integrated development of the body, mind, and 
soul as the fundamental basis of education. This paper examines Lalon's philosophy of self-
exploration and his concept of holistic education, and explores their relevance within 
contemporary educational discourse. The study adopts a qualitative research approach, 
drawing upon Lalon's songs, philosophical writings, relevant books, and scholarly literature 
for data collection and interpretation. The analysis reveals that, according to Lalon, true 
education is not confined to the acquisition of institutional or formal knowledge; rather, it is 
realised through self-awareness, morality, love for humanity, tolerance, egalitarian values, 
and lived experience. His concept of "The Body as the School" places self-realisation at the 
centre of the educational process and presents an alternative framework for 
multidimensional learning. In an era characterised by the erosion of moral values, increasing 
social fragmentation, and the mechanisation of education, Lalon's holistic educational 
philosophy offers a meaningful and relevant perspective. The study concludes that Lalon's 
educational thought provides a strong philosophical foundation for promoting humanistic, 
inclusive, and sustainable education. Furthermore, it demonstrates that indigenous 
philosophical traditions such as Lalon's can make significant contributions to contemporary 
educational theory and practice by emphasising the harmonious development of the 
individual and society. 
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র্াংলাে দলািজ সংসৃ্ককত ও আধযাকত্মি ঐকতরহযে ইকতহারস লালন ফকিে (১৭৭৪–১৮৯০) এমন এি অসাধােণ 
কিন্তি, কিকন ধমব, জাকত, র্ণব ও সম্প্রদার়েে সংিীণব গকি অকতক্রম িরে মানর্মুকি, আত্মজ্ঞান এর্ং সারমযে 
দশবন প্রকতষ্ঠা িরেরেন। তাাঁে গান ও দশবন দির্ল এিকি ধমবী়ে র্া সাংসৃ্ককতি ঐকতরহযে অংশ ন়ে; র্েং তা 
মানর্জীর্ন, কশক্ষা, ননকতিতা এর্ং আত্ম-উপলকিে এি গভীে দাশবকনি ভাষ্য। লালরনে কিন্তাে দিরে ের়েরে 
মানুষ্ এর্ং মানুরষ্ে অন্তকনবকহত সম্ভার্নাে কর্িাশ। কতকন কর্শ্বাস িেরতন, প্রিৃত কশক্ষা র্াকহযি জ্ঞান অজবরনে 
মরধয সীমার্দ্ধ ন়ে; র্েং আত্মপকেি়ে, আত্মশুকদ্ধ এর্ং মানর্রপ্ররমে মধয কদর়েই তাে প্রিৃত পকেপূণবতা লাভ 
িরে। 
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লালরনে র্হুল আরলাকিত ধােণা— ‘দদহই পাঠশালা’— র্াংলা দলািদশবরনে এিকি দমৌকলি রূপি। এই ধােণা়ে 
মানর্রদহরি দির্ল নজকর্ি সত্তা কহরসরর্ ন়ে, র্েং জ্ঞান, অকভজ্ঞতা, সাধনা এর্ং আত্ম-অরিষ্রণে প্রধান দক্ষত্র 
কহরসরর্ কর্রর্িনা িো হর়েরে। তাাঁে মরত, মানুরষ্ে দদরহই কনকহত ের়েরে সৃকিে েহসয, আত্মাে উপলকি এর্ং 
জীর্রনে প্রিৃত কশক্ষাে উৎস। ফরল কশক্ষা দির্ল প্রাকতষ্ঠাকনি র্া পাঠযপুস্তিকনভবে প্রকক্র়ো ন়ে; র্েং জীর্নিিবা, 
অকভজ্ঞতা, আত্মসমারলািনা এর্ং ননকতি অনুশীলরনে মধয কদর়ে কর্িকশত এি অকর্কিন্ন মানকর্ি প্রকক্র়ো। 
 

     এিকর্ংশ শতাব্দীে কশক্ষার্যর্স্থা প্রিুকিকনভবে, প্রকতরিাকগতামূলি এর্ং দক্ষতারিকেি হর়ে ওঠরলও 
মানকর্ি মূলযরর্াধ, আত্মজ্ঞান, সহমকমবতা ও ননকতি দিতনাে সংিি ক্ররমই প্রিি হরি। পেীক্ষারিকেি কশক্ষা, 
িমবমুখ্ী দক্ষতাে প্রকত অকতকেি গুরুত্ব এর্ং মানকসি িাপ কশক্ষাে সামকিি উরেশযরি অরনিাংরশ সীমার্দ্ধ 
িরে দফরলরে। এই দপ্রক্ষাপরি সমকিত কশক্ষা (Holistic Education) ধােণা কর্শ্বর্যাপী গুরুত্ব অজবন িরেরে, 
দিখ্ারন কশক্ষার্বীে দর্ৌকদ্ধি কর্িারশে পাশাপাকশ শােীকেি, মানকসি, ননকতি, সামাকজি ও আধযাকত্মি কর্িাশরি 
সমান গুরুত্ব প্রদান িো হ়ে। আশ্চরিবে কর্ষ়্ে হরলা, র্হু আরগ লালন তাাঁে জীর্নদশবরন এমন এি কশক্ষাকিন্তাে 
কভকত্ত কনমবাণ িরেকেরলন, িা র্তবমান সমকিত কশক্ষাে দমৌকলি দশবরনে সরে গভীেভারর্ সাদৃশযপূণব।গভীেভারর্ 
সাদৃশযপূণব। 
 

     লালরনে দশবরন আত্মানুসন্ধান দির্ল আধযাকত্মি সাধনাে কর্ষ়্ে ন়ে; একি আত্মপকেি়ে, আত্মকন়েন্ত্রণ, 
মানর্সম্পিব এর্ং সামাকজি সম্প্রীকত গঠরনে এিকি িািবিে কশক্ষাপদ্ধকত। তাাঁে গান ও র্াণীরত র্াের্াে 
আত্মজ্ঞান, মানর্রপ্রম, সাময, সহনশীলতা এর্ং অসাম্প্রদাক়েিতাে কশক্ষা প্রকতফকলত হর়েরে। এই দৃকিভকে র্যকি 
ও সমারজে মরধয এিকি ননকতি ভােসাময প্রকতষ্ঠা িরে, িা র্তবমান সমর়েে অন্তভুবকিমূলি, শাকন্তকনভবে এর্ং 
দিিসই কশক্ষাে সরে গভীেভারর্ সম্পিবিুি। 
 

     িকদও লালনরি কনর়ে সাকহতয, দশবন, সমাজকিন্তা ও দলািসংসৃ্ককতে দক্ষরত্র উরেখ্রিাগয গরর্ষ্ণা হর়েরে, 
তর্াকপ তাাঁে ‘দদহই পাঠশালা’ ধােণারি সমকিত কশক্ষাদশব এর্ং আত্মানুসন্ধানকভকত্তি কশক্ষাে আরলারি কর্রেষ্ণ 
িোে গরর্ষ্ণা তুলনামূলিভারর্ সীকমত। কর্রশষ্ত আধুকনি কশক্ষাতত্ত্ব, মূলযরর্াধকভকত্তি কশক্ষা এর্ং দিিসই 
মানকর্ি কশক্ষা কনমবারণে দপ্রক্ষাপরি লালরনে কিন্তাে পুনঃমূলযা়েন আজ অতযন্ত প্রাসকেি। 
 

     এই প্রর্রন্ধ লালন ফকিরেে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণাে দাশবকনি কভকত্ত, আত্মানুসন্ধারনে কশক্ষা এর্ং সমকিত 
কশক্ষাে সরে তাে আন্তঃসম্পিব কর্রেষ্ণ িো হর়েরে। পাশাপাকশ সমিালীন কশক্ষার্যর্স্থা়ে মানকর্ি মূলযরর্াধ, 
আত্মজ্ঞান, ননকতি কর্িাশ এর্ং অন্তভুবকিমূলি কশক্ষা প্রকতষ্ঠা়ে লালরনে কশক্ষাকিন্তাে প্রাসকেিতা অরিষ্রণে 
দিিা িো হর়েরে। এই আরলািনাে মাধযরম প্রমাণ িোে প্র়োস দনও়ো হর়েরে দি, লালরনে দশবন দির্ল 
দলািজ আধযাকত্মিতাে ঐকতহয ন়ে; র্েং মানকর্ি, মূলযরর্াধকনভবে এর্ং দিিসই কশক্ষাে এি শকিশালী দাশবকনি 
কভকত্ত, িা র্তবমান ও ভকর্ষ্যরতে কশক্ষাকিন্তা়ে নতুন কদগন্ত উরমািন িেরত সক্ষম। 
 

তানিক ধ্ারনা: লাললনর গান ও সমনিত নশক্ষার তি 
 

লালন ফকিরেে দশবরনে দিেকর্নু্দরত ের়েরে আত্মানুসন্ধান, মানর্তার্াদ এর্ং দদহতত্ত্ব। তাাঁে মরত, মানুরষ্ে 
প্রিৃত কশক্ষা র্াকহযি জ্ঞানাজবরনে মাধযরম ন়ে; র্েং আত্ম-উপলকি, জীর্নিিবা এর্ং মানর্রপ্ররমে মধয কদর়ে 
অকজবত হ়ে। এই িােরণই কতকন মানর্রদহরি কশক্ষাে প্রধান দক্ষত্র কহরসরর্ িল্পনা িরেরেন, িা তাাঁে র্হুল 
আরলাকিত ধােণা—‘দদহই পাঠশালা’—এে মাধযরম প্রকতফকলত হর়েরে। এখ্ারন ‘রদহ’ দির্ল এিকি নজকর্ি 
সত্তা ন়ে; র্েং জ্ঞান, দিতনা, অকভজ্ঞতা, ননকতিতা এর্ং আধযাকত্মি কর্িারশে জীর্ন্ত কর্দযাল়ে। 
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লালরনে র্হু গারন আত্ম-অরিষ্ণরি কশক্ষাে দমৌকলি কভকত্ত কহরসরর্ উপস্থাপন িো হর়েরে। তাাঁে কর্খ্যাত গান— 
“খ্াাঁিাে কভতে অকিন পাকখ্ দিমরন আরস িা়ে, ধেরত পাকেরল মরনারর্ক়ি কদতাম তাহাে 
পা়ে।”৫০  

 

এই গারন ‘অকিন পাকখ্’ মানুরষ্ে অন্তকনবকহত আত্মা র্া দিতনাে প্রতীি। লালরনে মরত, প্রিৃত কশক্ষা তখ্নই 
সমূ্পণব হ়ে, িখ্ন মানুষ্ কনরজে অন্তজবগৎরি জানাে দিিা িরে। এই আত্মজ্ঞানই র্যকি-উন্ন়েন, ননকতি কর্িাশ 
এর্ং মানকর্িতাে কভকত্ত গঠন িরে। 
আর্াে তাাঁে আরেিকি সুপকেকিত গান— 

“সর্ দলারি ি়ে লালন িী জাত সংসারে, লালন র্রল জারতে িী রূপ দদখ্লাম না এই 
নজরে।”৭০ 

 

এই গানকি কশক্ষাে সামাকজি ও মানকর্ি কদিরি র্যাখ্যা িরে। এখ্ারন লালন জাতপাত, ধমবী়ে কর্ভাজন ও 
সামাকজি নর্ষ্মযরি প্রতযাখ্যান িরে মানর্সমতাে কশক্ষা কদর়েরেন। তাাঁে মরত, প্রিৃত কশক্ষা মানুষ্রি কর্ভি 
িরে না; র্েং পােস্পকেি শ্রদ্ধা, সহনশীলতা এর্ং মানর্রপ্ররমে মাধযরম সামাকজি সম্প্রীকত গর়ি দতারল। এই 
দৃকিভকে আধুকনি Inclusive Education এর্ং Value-based Education-এে সরে গভীেভারর্ 
সামঞ্জসযপূণব। 
 

     আধুকনি কশক্ষাতরত্ত্ব Holistic Education Theory র্া সমকিত কশক্ষাে ধােণা কশক্ষার্বীরি এিকি পূণবাে 
মানর্সত্তা কহরসরর্ কর্রর্িনা িরে। এই তত্ত্ব অনুসারে কশক্ষা দির্ল রু্কদ্ধরৃ্কত্তি কর্িারশে জনয ন়ে; র্েং 
শােীকেি, মানকসি, আরর্গী়ে, ননকতি, সামাকজি এর্ং আধযাকত্মি কর্িারশে এিকি সমকিত প্রকক্র়ো। কশক্ষাকর্দ 
John P. Miller (2007) সমকিত কশক্ষারি র্যকি, সমাজ এর্ং প্রিৃকতে মরধয অর্বপূণব সম্পিব গর়ি দতালাে 
কশক্ষা কহরসরর্ র্যাখ্যা িরেরেন। এিইভারর্ Parker J. Palmer (1998) কশক্ষা ও আত্মপকেির়েে সম্পিবরি 
গুরুত্ব কদর়ে দদকখ্র়েরেন দি, প্রিৃত কশক্ষা মানুরষ্ে অন্তকনবকহত সত্তাে কর্িাশ ঘিা়ে। 
 

     লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা এই সমকিত কশক্ষাতরত্ত্বে সরে এিকি গভীে দাশবকনি দসতুর্ন্ধন সৃকি 
িরে। তাাঁে দশবরন দদহ, মন, আত্মা এর্ং সমাজ পেস্পে কর্কিন্ন ন়ে; র্েং এিকি সমকিত কশক্ষাপ্রকক্র়োে 
অংশ। র্যকি কনরজে অকভজ্ঞতা, আত্মসমারলািনা, মানর্রপ্রম এর্ং ননকতি অনুশীলরনে মাধযরম ক্রমাগত কশক্ষা 
অজবন িরে। ফরল কশক্ষারি কতকন দিারনা কনকদবি প্রকতষ্ঠান র্া পাঠযক্ররমে মরধয সীমার্দ্ধ োরখ্নকন; র্েং 
জীর্নর্যাপী (Life-long Learning) আত্মগঠন ও মানকর্ি কর্িারশে এিকি অকর্োম প্রকক্র়ো কহরসরর্ দদরখ্রেন। 
 

     অতএর্, লালরনে গান দির্ল আধযাকত্মি সাধনাে ভাষ্য ন়ে; র্েং এিকি কর্িল্প কশক্ষাদশব, দিখ্ারন 
আত্মানুসন্ধান, মানর্তার্াদ, সামযরিতনা এর্ং সমকিত কর্িাশ কশক্ষাে মূল উরেশয কহরসরর্ প্রকতকষ্ঠত হর়েরে। 
র্তবমান সমর়ে মূলযরর্াধকনভবে, অন্তভুবকিমূলি এর্ং দিিসই কশক্ষার্যর্স্থা কনমবারণ এই তাকত্ত্বি িাঠারমা কর্রশষ্ 
তাৎপিব র্হন িরে। 
 

সানহতয পর্যাললাচনা:  
 

লালন ফকিরেে দশবন, র্াউল ঐকতহয এর্ং মানর্তার্াদী কিন্তা কনর়ে র্াংলা ও আন্তজবাকতি পকেসরে উরেখ্রিাগয 
গরর্ষ্ণা সম্পন্ন হর়েরে। তরর্ তাাঁে কশক্ষাদশব, কর্রশষ্ত ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণারি সমকিত (Holistic) কশক্ষাে 
আরলারি কর্রেষ্ণ িোে প্ররিিা তুলনামূলিভারর্ সীকমত। কর্দযমান সাকহতয পিবারলািনা়ে দদখ্া িা়ে দি, 
অকধিাংশ গরর্ষ্ণা লালরনে দশবরনে আধযাকত্মি, সামাকজি ও সাংসৃ্ককতি কদিরি গুরুত্ব কদরলও কশক্ষাতাকত্ত্বি 
তাৎপিব এখ্রনা পিবাপ্তভারর্ আরলাকিত হ়েকন। 
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অহমদ শেীফ (১৯৬৮) তাাঁে র্াউলতত্ত্ব িরে লালরনে দদহতত্ত্ব, আত্মসাধনা এর্ং মানর্মুকিে দশবন কর্রেষ্ণ 
িরেরেন। কতকন দদকখ্র়েরেন দি, লালরনে দশবরন মানর্রদহই জ্ঞান ও সতয অনুসন্ধারনে প্রধান দক্ষত্র। িকদও 
িেকিরত কশক্ষাে কর্ষ়্েকি প্রতযক্ষভারর্ আরলাকিত হ়েকন, তর্াকপ আত্মজ্ঞান ও অকভজ্ঞতাকনভবে কশক্ষাে এিকি 
দমৌকলি কভকত্ত দসখ্ারন সুস্পিভারর্ প্রকতফকলত হর়েরে। 
 

আরনা়োরুল িেীম (১৯৮৪) তাাঁে গরর্ষ্ণা়ে লালনরি এিজন অসাম্প্রদাক়েি মানর্তার্াদী কিন্তি কহরসরর্ 
উপস্থাপন িরেন। তাাঁে মরত, লালরনে কশক্ষা মানুরষ্ে মরধয সাময, সহনশীলতা এর্ং মানর্রপ্ররমে িিবারি 
উৎসাকহত িরে। এই মূলযরর্াধসমূহ র্তবমান মূলযরর্াধকভকত্তি কশক্ষাে (Value-based Education) দমৌকলি 
উপাদারনে সরে সামঞ্জসযপূণব। 
 

িযােল সরলামন (Carol Salomon, ১৯৯১) র্াউল ঐকতহয কনর়ে তাাঁে নৃবর্জ্ঞাকনি গরর্ষ্ণা়ে দদকখ্র়েরেন দি, 
র্াউল সাধনাে মূল কভকত্ত হরলা আত্ম-উপলকি, অকভজ্ঞতালি জ্ঞান এর্ং গুরু-কশষ্য সম্পরিবে মাধযরম কশক্ষা। 
এই কশক্ষাপদ্ধকত প্রাকতষ্ঠাকনি কশক্ষাে কর্িল্প কহরসরর্ অকভজ্ঞতাকনভবে (Experiential Learning) কশক্ষাে এিকি 
গুরুত্বপূণব উদাহেণ। 
 

আধুকনি কশক্ষাতরত্ত্ব John P. Miller (২০০৭) সমকিত কশক্ষাে ধােণারি র্যকি, সমাজ এর্ং প্রিৃকতে মরধয 
অর্বপূণব সম্পিব গর়ি দতালাে এিকি প্রকক্র়ো কহরসরর্ র্যাখ্যা িরেরেন। তাাঁে মরত, প্রিৃত কশক্ষা দির্ল জ্ঞান 
অজবরনে মরধয সীমার্দ্ধ ন়ে; র্েং একি মানুরষ্ে দর্ৌকদ্ধি, আরর্গী়ে, ননকতি, শােীকেি এর্ং আধযাকত্মি কর্িারশে 
সমকিত প্রকক্র়ো। এই দৃকিভকে লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণাে সরে গভীে সাদৃশয র্হন িরে, দিখ্ারন দদহ, 
মন এর্ং আত্মাে সমকিত কর্িাশরি কশক্ষাে মূল কভকত্ত কহরসরর্ কর্রর্িনা িো হর়েরে। 
 

এিইভারর্ Parker J. Palmer (১৯৯৮) কশক্ষা ও আত্মপকেির়েে সম্পিবরি কর্রশষ্ গুরুত্ব কদর়ে দদকখ্র়েরেন 
দি, প্রিৃত কশক্ষা মানুরষ্ে অন্তকনবকহত সত্তারি আকর্ষ্কাে িোে এিকি প্রকক্র়ো। তাাঁে মরত, কশক্ষি ও কশক্ষার্বীে 
মরধয আন্তকেি সংলাপ, আত্মকর্রেষ্ণ এর্ং মানকর্ি সম্পিব কশক্ষাে প্রিৃত উরেশয পূেণ িরে। লালরনে 
আত্মানুসন্ধানমূলি দশবরনে সরে এই ধােণাে সুস্পি কমল পকেলকক্ষত হ়ে। 
 

এো়িা Paulo Freire (১৯৭০) তাাঁে সমারলািনামূলি কশক্ষাতরত্ত্ব (Critical Pedagogy) কশক্ষারি মুকি, সংলাপ 
এর্ং দিতনা কর্িারশে মাধযম কহরসরর্ র্যাখ্যা িরেরেন। িকদও দেইরেে তত্ত্ব সামাকজি কনপী়িরনে দপ্রক্ষাপরি 
কনকমবত, তর্াকপ তাাঁে সংলাপকনভবে কশক্ষা এর্ং লালরনে মানর্মুকি ও আত্মজাগেরণে দশবরনে মরধয এিকি 
গুরুত্বপূণব তাকত্ত্বি সাদৃশয কর্দযমান। 
 

     উপিুবি সাকহতয পিবারলািনা দর্রি প্রতী়েমান হ়ে দি, লালন ফকিরেে দশবন কনর়ে কর্স্তে গরর্ষ্ণা র্ািরলও 
তাাঁে ‘দদহই পাঠশালা’ ধােণারি সমকিত কশক্ষা, আত্মানুসন্ধানকভকত্তি কশক্ষাদশব এর্ং সমিালীন কশক্ষাতরত্ত্বে 
আরলারি কর্রেষ্ণ িোে গরর্ষ্ণা এখ্নও সীকমত। এই গরর্ষ্ণাকি দসই শূনযস্থান পূেরণে প্র়োস কহরসরর্ 
লালরনে দদহতত্ত্ব, আত্মজ্ঞান এর্ং মানকর্ি মূলযরর্াধরি সমকিত কশক্ষাে দৃকিরিাণ দর্রি পুনর্বযাখ্যা িেরর্ এর্ং 
সমিালীন কশক্ষার্যর্স্থা়ে তাে প্রাসকেিতা তুরল ধেরর্। 
 

গলবষণা পদ্ধনত: 
 

র্তবমান গরর্ষ্ণাকি এিকি গুণগত (Qualitative) প্রিৃকতে তাকত্ত্বি ও র্যাখ্যামূলি (Interpretive) গরর্ষ্ণা। 
গরর্ষ্ণাে মূল উরেশয হরলা লালন ফকিরেে ‘রদহই পাঠশালা’  ধােণাে দাশবকনি কভকত্ত কর্রেষ্ণ িো এর্ং 
আত্মানুসন্ধানকভকত্তি কশক্ষাকিন্তারি সমিালীন সমকিত (Holistic) কশক্ষাে আরলারি র্যাখ্যা িো। গরর্ষ্ণাকি 
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প্রার্কমিভারর্ দকললকভকত্তি (Documentary Research) এর্ং কর্ষ়্ের্স্তু কর্রেষ্ণ (Content Analysis) পদ্ধকত 
অনুসেণ িরে পকেিাকলত হর়েরে। 
 

গালবষণার ধ্রন: 
এই গরর্ষ্ণা়ে দাশবকনি (Philosophical Research Design) এর্ং হারমবকনউকিি (Hermeneutic) র্যাখ্যামূলি 
পদ্ধকত অনুসেণ িো হর়েরে। লালরনে গান, র্াউল দশবন এর্ং আধুকনি কশক্ষাতরত্ত্বে মরধয ধােণাগত সম্পিব 
অনুসন্ধারনে জনয পাঠয ও দশবন কর্রেষ্ণ (Textual and Philosophical Analysis) প্রর়োগ িো হর়েরে। 
 

তলযযর উৎস: 
গরর্ষ্ণা়ে প্রার্কমি (Primary) এর্ং দগৌণ (Secondary)—উভ়ে ধেরনে তর্য র্যর্হাে িো হর়েরে। 
প্রাযনমক উৎস— 

• লালন ফকিরেে গান ও পদার্কল 
• লালরনে দদহতত্ত্ব ও আত্মানুসন্ধানসংক্রান্ত র্াণী 
• লালনসংগীরতে প্রামাণয সংিলন 

মগৌন উৎস— 
• লালন দশবনকর্ষ়্েি িে 
• গরর্ষ্ণা কনর্ন্ধ 
• কপ়োে-কেকভউড জানবাল প্রর্ন্ধ 
• সমকিত কশক্ষা (Holistic Education), মূলযরর্াধকভকত্তি কশক্ষা (Value-based Education) এর্ং 

আত্মজ্ঞানকভকত্তি কশক্ষাতত্ত্ব সম্পকিবত আন্তজবাকতি সাকহতয 
• কশক্ষা, দশবন ও দলািসংসৃ্ককত কর্ষ়্েি প্রাসকেি র্ই ও গরর্ষ্ণা প্রকতরর্দন 

 

তযয সংগ্রলহর মকৌশল: 
 

সংগৃহীত তর্য কর্মযাকিি কর্ষ়্ের্স্তু কর্রেষ্ণ (Thematic Content Analysis) পদ্ধকতরত কর্রেষ্ণ িো হর়েরে। 
কর্রেষ্রণে দক্ষরত্র কনম্নকলকখ্ত কর্ষ়্েকভকত্তি কর্ম কনধবােণ িো হর়েরে— 

• দদহই পাঠশালা: দদহতরত্ত্বে দাশবকনি র্যাখ্যা 
• আত্মানুসন্ধান ও আত্মজ্ঞান 
• মানর্তার্াদ ও সামযরিতনা 
• অকভজ্ঞতাকনভবে কশক্ষা 
• সমকিত (Holistic) কশক্ষাে ধােণা 
• সমিালীন কশক্ষার্যর্স্থা়ে লালরনে দশবরনে প্রাসকেিতা 

এই কর্মগুরলাে আরলারি লালরনে গান ও দশবনরি আধুকনি কশক্ষাতত্ত্ব, কর্রশষ্ত John P. Miller-এে Holistic 
Education, Parker J. Palmer-এে আত্মপকেি়েকভকত্তি কশক্ষা এর্ং Paulo Freire-এে মুকিমুখ্ী কশক্ষাদরশবে 
সরে তুলনামূলিভারর্ র্যাখ্যা িো হর়েরে। 
 

তযয নবলেষণ পদ্ধনত: 
 

সংগৃহীত তর্য কর্মযাকিি কর্ষ়্ের্স্তু কর্রেষ্ণ (Thematic Content Analysis) পদ্ধকতরত কর্রেষ্ণ িো হর়েরে। 
কর্রেষ্রণে দক্ষরত্র কনম্নকলকখ্ত কর্ষ়্েকভকত্তি কর্ম কনধবােণ িো হর়েরে— 

• দদহই পাঠশালা: দদহতরত্ত্বে দাশবকনি র্যাখ্যা 
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• আত্মানুসন্ধান ও আত্মজ্ঞান 
• মানর্তার্াদ ও সামযরিতনা 
• অকভজ্ঞতাকনভবে কশক্ষা 
• সমকিত (Holistic) কশক্ষাে ধােণা 
• সমিালীন কশক্ষার্যর্স্থা়ে লালরনে দশবরনে প্রাসকেিতা 

এই কর্মগুরলাে আরলারি লালরনে গান ও দশবনরি আধুকনি কশক্ষাতত্ত্ব, কর্রশষ্ত John P. Miller-এে Holistic 
Education, Parker J. Palmer-এে আত্মপকেি়েকভকত্তি কশক্ষা এর্ং Paulo Freire-এে মুকিমুখ্ী কশক্ষাদরশবে 
সরে তুলনামূলিভারর্ র্যাখ্যা িো হর়েরে। 
 

গলবষণার ননভযরলর্াগযতা: 
গরর্ষ্ণাে কর্শ্বাসরিাগযতা কনকশ্চত িেরত তর্য কত্রভুজীিেণ (Data Triangulation) দিৌশল অনুসেণ িো 
হর়েরে। অর্বাৎ, লালরনে গান, প্রামাণয িে, কপ়োে-কেকভউড গরর্ষ্ণা কনর্ন্ধ এর্ং আন্তজবাকতি কশক্ষাতাকত্ত্বি 
সাকহতয—এই কর্কভন্ন উৎরসে তর্য পােস্পকেিভারর্ তুলনা ও িািাই িো হর়েরে। এিই সরে প্রাসকেি উদৃ্ধকত 
ও স্বীিৃত এিারডকমি সূত্র র্যর্হাে িরে র্যাখ্যাে কনভবেরিাগযতা র্জা়ে োখ্া হর়েরে। 
 

গলবষণার সীমাবদ্ধতা:  
এই গরর্ষ্ণা মূলত দকললকভকত্তি হও়ো়ে মাঠপিবার়েে তর্য (Field Data), সাক্ষাৎিাে র্া অংশিহণমূলি 
পিবরর্ক্ষণ অন্তভুবি িো হ়েকন। ফরল গরর্ষ্ণাে ফলাফল প্রধানত লালরনে দশবরনে তাকত্ত্বি কর্রেষ্ণ এর্ং 
কর্দযমান সাকহতযকভকত্তি র্যাখ্যাে ওপে কনভবেশীল।  
 

নবলেষণ ও আললাচনা: 
লালন ফকিরেে কশক্ষাকিন্তাে দিরে ের়েরে মানুষ্ এর্ং মানুরষ্ে আত্ম-উপলকি। তাাঁে র্হুল প্রিকলত ধােণা—
‘দদহই পাঠশালা’—কশক্ষারি দির্ল প্রাকতষ্ঠাকনি জ্ঞান অজবরনে মরধয সীমার্দ্ধ োরখ্ না; র্েং মানর্রদহ, মন, 
আত্মা এর্ং জীর্নানুভর্রি কশক্ষাে প্রধান উৎস কহরসরর্ কর্রর্িনা িরে। এই দৃকিভকে কশক্ষা সম্পরিব এিকি 
কর্িল্প দাশবকনি িাঠারমা কনমবাণ িরে, দিখ্ারন আত্মানুসন্ধান, অকভজ্ঞতা এর্ং মানকর্ি মূলযরর্াধ সমান গুরুত্ব 
লাভ িরে। 
 

     লালরনে দদহতরত্ত্ব ‘রদহ’ দির্ল শােীকেি অর়্ের্ ন়ে; একি আত্মজ্ঞান, ননকতিতা এর্ং দিতনাে কর্িারশে 
প্রতীি। তাাঁে গারন র্াের্াে আত্ম-অরিষ্রণে আহ্বান উচ্চাকেত হর়েরে। দিমন—“খ্াাঁিাে কভতে অকিন পাকখ্” 
গারন মানুরষ্ে অন্তকনবকহত আত্মসত্তাে অনুসন্ধানরি জীর্রনে প্রধান সাধনা কহরসরর্ উপস্থাপন িো হর়েরে। 
এখ্ারন কশক্ষা র্লরত র্াইরেে তর্য সঞ্চ়ে ন়ে; র্েং কনরজে অকস্তত্বরি জানা, আত্মসমারলািনা িো এর্ং জীর্রনে 
গভীে অর্ব উপলকি িোরি দর্াঝারনা হর়েরে। এই ধােণা Parker J. Palmer (1998)-এে আত্মপকেি়েকভকত্তি 
কশক্ষাতরত্ত্বে সরে সাদৃশযপূণব, দিখ্ারন কশক্ষা মানুরষ্ে অন্তরলবারিে কর্িারশে এিকি প্রকক্র়ো কহরসরর্ কর্রর্কিত 
হর়েরে। 
 

     লালরনে দশবরনে আরেিকি গুরুত্বপূণব কদি হরলা মানর্তার্াদ। “সর্ দলারি ি়ে লালন িী জাত সংসারে” 
গারন কতকন জাত, ধমব ও র্ণবকভকত্তি কর্ভাজরনে কর্রোকধতা িরেরেন এর্ং মানুরষ্ে পকেি়েরি মানকর্িতাে 
কভকত্তরত প্রকতষ্ঠা িেরত দির়েরেন। এই দশবন কশক্ষারি সামাকজি সম্প্রীকত, সহনশীলতা এর্ং অন্তভুবকিে এিকি 
মাধযম কহরসরর্ উপস্থাপন িরে। র্তবমান সমর়ে Inclusive Education এর্ং Value-based Education দি 
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সাময, নর্কিরত্রযে প্রকত সম্মান এর্ং সামাকজি নযা়েকর্িারেে ওপে গুরুত্ব দদ়ে, লালরনে কশক্ষাকিন্তা তাে সরে 
গভীেভারর্ সামঞ্জসযপূণব। 
 

John P. Miller (2007)-এে সমকিত (Holistic) কশক্ষাতত্ত্ব অনুিা়েী কশক্ষা র্যকিে দর্ৌকদ্ধি, আরর্গী়ে, শােীকেি, 
সামাকজি এর্ং আধযাকত্মি কর্িারশে এিকি সমকিত প্রকক্র়ো। লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা়েও দদহ, মন 
ও আত্মাে কর্কিন্নতা দনই; র্েং এগুরলা এিকি অকর্রিদয মানকর্ি সত্তাে অংশ। ফরল তাাঁে দশবন সমকিত 
কশক্ষাে এিকি দদশী়ে ও সাংসৃ্ককতি কভকত্ত কনমবাণ িরে। র্তবমান কশক্ষার্যর্স্থা়ে দিখ্ারন পেীক্ষাে ফল, িমবদক্ষতা 
এর্ং প্রকতরিাকগতা অকধি গুরুত্ব পা়ে, দসখ্ারন লালরনে কশক্ষাদশব কশক্ষাে মানকর্ি ও ননকতি উরেশযরি পুনো়ে 
স্মেণ িকের়ে দদ়ে। 
 

     লালরনে কশক্ষা অকভজ্ঞতাকভকত্তি। তাাঁে মরত, প্রিৃত কশক্ষা জীর্নিাপন, সাধনা, পিবরর্ক্ষণ এর্ং আত্ম-
অনুশীলরনে মাধযরম অকজবত হ়ে। এই ধােণা আধুকনি Experiential Learning-এে সরে সম্পিবিুি, দিখ্ারন 
প্রতযক্ষ অকভজ্ঞতারি জ্ঞান কনমবারণে অনযতম কভকত্ত কহরসরর্ কর্রর্িনা িো হ়ে। এিইভারর্ Paulo Freire 
(1970) কশক্ষারি সংলাপ, সমারলািনামূলি দিতনা এর্ং মুকিে প্রকক্র়ো কহরসরর্ র্যাখ্যা িরেরেন। লালরনে 
গারনও প্রশ্ন, আত্মসমারলািনা এর্ং আত্মজাগেরণে মাধযরম র্যকি কনরজরি ও সমাজরি নতুনভারর্ উপলকি 
িোে আহ্বান ের়েরে। ফরল তাাঁে দশবন কশক্ষারি দির্ল তর্য স্থানান্তরেে প্রকক্র়ো ন়ে, র্েং দিতনাে রূপান্তরেে 
এিকি মাধযম কহরসরর্ প্রকতষ্ঠা িরে। 
 

     সমিালীন কর্রশ্ব প্রিুকিকনভবে কশক্ষা দ্রুত প্রসাে লাভ িেরলও কশক্ষার্বীরদে মরধয মানকসি িাপ, মূলযরর্ারধে 
অর্ক্ষ়ে, সামাকজি কর্কিন্নতা এর্ং আত্মপকেির়েে সংিি রৃ্কদ্ধ পারি। এই দপ্রক্ষাপরি লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ 
ধােণা কশক্ষারি পুনো়ে মানকর্ি িরে দতালাে এিকি িািবিে দৃকিভকে প্রদান িরে। আত্মজ্ঞান, ননকতিতা, 
সহমকমবতা এর্ং অন্তদবশবরনে িিবা কশক্ষার্বীরদে মানকসি সুস্থতা, সামাকজি দা়ের্দ্ধতা এর্ং দিিসই জীর্নদৃকিে 
কর্িারশ সহা়েি হরত পারে। কর্রশষ্ িরে মূলযরর্াধকভকত্তি কশক্ষা, সামাকজি-আরর্কগি কশক্ষা (Social-
Emotional Learning) এর্ং দিিসই উন্ন়েনমুখ্ী কশক্ষাে (Education for Sustainable Development) 
আরলািনা়ে লালরনে দশবন নতুন তাৎপিব র্হন িরে। 
 

     সাকহতয পিবারলািনা দর্রি প্রতী়েমান হর়েরে দি, লালরনে দশবন কনর়ে ধমব, সমাজ ও সংসৃ্ককতে দৃকিরিাণ 
দর্রি কর্স্তে গরর্ষ্ণা র্ািরলও তাাঁে কশক্ষাদশবরি আধুকনি Holistic Education-এে তাকত্ত্বি িাঠারমাে মরধয 
কর্রেষ্ণ িোে গরর্ষ্ণা এখ্নও সীকমত। র্তবমান গরর্ষ্ণাকি দসই শূনযস্থান পূেরণে এিকি প্ররিিা। এখ্ারন 
প্রতী়েমান হর়েরে দি, লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা কশক্ষা সম্পরিব এমন এিকি অন্তভুবকিমূলি ও মানকর্ি 
দৃকিভকে উপস্থাপন িরে, িা র্যকি, সমাজ এর্ং মানর্তাে সামকিি কর্িাশরি সমান গুরুত্ব দদ়ে। 
 

     অতএর্, আরলািনাে কভকত্তরত র্লা িা়ে দি, লালন ফকিরেে কশক্ষাকিন্তা শুধুমাত্র এিকি দলািজ আধযাকত্মি 
দশবন ন়ে; র্েং একি আত্মানুসন্ধান, মানর্তার্াদ, ননকতিতা এর্ং সমকিত কর্িাশকভকত্তি এিকি কশক্ষাদশব। এই 
দশবন র্তবমান কশক্ষার্যর্স্থা়ে মূলযরর্াধকনভবে, অন্তভুবকিমূলি এর্ং দিিসই কশক্ষা র্াস্তর্া়েরনে জনয এিকি 
গুরুত্বপূণব তাকত্ত্বি কভকত্ত প্রদান িেরত সক্ষম। 
 

উপসংহার: 
 

লালন ফকিরেে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা র্াংলা দলািদশবন ও মানর্তার্াদী কিন্তাে এি অননয দাশবকনি কভকত্ত, 
িা কশক্ষারি দির্ল প্রাকতষ্ঠাকনি জ্ঞানাজবরনে মরধয সীমার্দ্ধ না দেরখ্ আত্মজ্ঞান, ননকতিতা, মানকর্িতা এর্ং 
জীর্নানুভরর্ে সমকিত কর্িারশে এিকি অকর্কিন্ন প্রকক্র়ো কহরসরর্ র্যাখ্যা িরে। এই গরর্ষ্ণা়ে প্রতী়েমান 
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হর়েরে দি, লালরনে কশক্ষাকিন্তাে মূল কভকত্ত হরলা আত্মানুসন্ধান, িাে মাধযরম র্যকি কনরজে অন্তকনবকহত সত্তারি 
উপলকি িরে এর্ং সমাজ ও মানর্তাে প্রকত দা়ের্দ্ধতা অজবন িরে। তাাঁে দৃকিরত মানর্রদহই জ্ঞান, অকভজ্ঞতা 
এর্ং আত্ম-উপলকিে প্রধান দক্ষত্র; ফরল কশক্ষা জীর্রনে সরে ওতরপ্রাতভারর্ সম্পকিবত এিকি িলমান সাধনা। 
গরর্ষ্ণাে কর্রেষ্রণ আেও স্পি হর়েরে দি, লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা আধুকনি সমকিত (Holistic) 
কশক্ষাতরত্ত্বে সরে গভীে সামঞ্জসয র্হন িরে। সমকিত কশক্ষা দিমন কশক্ষার্বীে দর্ৌকদ্ধি, মানকসি, শােীকেি, 
ননকতি, সামাকজি এর্ং আধযাকত্মি কর্িাশরি সমান গুরুত্ব দদ়ে, দতমকন লালরনে দশবনও র্যকি-সত্তাে পূণবাে 
কর্িাশরি কশক্ষাে িূ়িান্ত লক্ষয কহরসরর্ প্রকতষ্ঠা িরে। তাাঁে গান ও দশবরন আত্মজ্ঞান, সহমকমবতা, সামযরিতনা, 
অসাম্প্রদাক়েিতা এর্ং মানর্রপ্ররমে দি কশক্ষা প্রকতফকলত হর়েরে, তা র্তবমান সমর়েে অন্তভুবকিমূলি, 
মূলযরর্াধকভকত্তি এর্ং দিিসই কশক্ষাে সরে গভীেভারর্ সম্পিবিুি। 
 

     এিকর্ংশ শতাব্দীে প্রিুকিকনভবে ও প্রকতরিাকগতামূলি কশক্ষার্যর্স্থা়ে িখ্ন কশক্ষার্বীরদে মরধয আত্মপকেির়েে 
সংিি, মানকসি িাপ, সামাকজি কর্কিন্নতা এর্ং মূলযরর্ারধে অর্ক্ষ়ে ক্রমর্ধবমান, তখ্ন লালরনে কশক্ষাকিন্তা 
এিকি মানকর্ি কর্িল্প দৃকিভকে উপস্থাপন িরে। তাাঁে দশবন স্মেণ িকের়ে দদ়ে দি, প্রিৃত কশক্ষা দির্ল তর্য 
ও দক্ষতা অজবরনে কর্ষ়্ে ন়ে; র্েং আত্ম-উন্ন়েন, ননকতি দিতনা, সামাকজি দা়ের্দ্ধতা এর্ং মানর্িলযারণে 
প্রকত প্রকতশ্রুকত গর়ি দতালাে এিকি রূপান্তেমূলি প্রকক্র়ো। এই অরর্ব ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা র্তবমান কশক্ষা-
আরলািনা়ে দদশী়ে জ্ঞানতরত্ত্বে (Indigenous Knowledge System) এিকি মূলযর্ান অর্দান কহরসরর্ কর্রর্কিত 
হরত পারে। 
 

     পকেরশরষ্ র্লা িা়ে, লালন ফকিরেে আত্মানুসন্ধানকভকত্তি কশক্ষাদশব অতীরতে এিকি দলািজ ঐকতহয মাত্র 
ন়ে; র্েং একি র্তবমান ও ভকর্ষ্যরতে মানকর্ি, অন্তভুবকিমূলি এর্ং দিিসই কশক্ষার্যর্স্থা কনমবারণ এিকি 
শকিশালী দাশবকনি কভকত্ত প্রদান িেরত সক্ষম। কর্রশষ্ত কশক্ষি কশক্ষা, মূলযরর্াধকভকত্তি কশক্ষা, সামাকজি-
আরর্কগি কশক্ষা এর্ং দিিসই উন্ন়েনমুখ্ী কশক্ষাে দক্ষরত্র লালরনে কিন্তাে পুনঃপাঠ নতুন গরর্ষ্ণাে সম্ভার্না 
সৃকি িেরত পারে। তাই আধুকনি কশক্ষানীকত, পাঠযক্রম এর্ং কশক্ষি-প্রকশক্ষরণ লালরনে মানর্তার্াদী ও 
আত্মানুসন্ধানমূলি কশক্ষাদরশবে প্রাসকেি উপাদান অন্তভুবি িোে কর্ষ্র়ে ভকর্ষ্যৎ গরর্ষ্ণা ও নীকতকনধবােরণ 
আেও গভীে মরনারিাগ দদও়ো প্রর়োজন।  
 

গলবষণার তাৎপর্য ও প্রাল ানগক গুরুত্ব: 
 

র্তবমান গরর্ষ্ণাকি লালন ফকিরেে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণারি সমকিত (Holistic) কশক্ষাে আরলারি পুনর্বযাখ্যা 
িরে কশক্ষা, দশবন এর্ং দদশী়ে জ্ঞানিিবাে দক্ষরত্র এিকি নতুন দৃকিভকে উপস্থাপন িরেরে। গরর্ষ্ণাে ফলাফল 
দর্রি প্রাপ্ত অন্তদৃবকিগুরলা নীকত, পাঠযক্রম, কশক্ষি-প্রকশক্ষণ এর্ং ভকর্ষ্যৎ গরর্ষ্ণাে দক্ষরত্র গুরুত্বপূণব অর্দান 
োখ্রত পারে। 
 

প্রর্মত, এই গরর্ষ্ণা প্রমাণ িরে দি লালরনে কশক্ষাকিন্তা দির্ল আধযাকত্মি র্া দলািদশবরনে কর্ষ়্ে ন়ে; র্েং 
একি সমিালীন কশক্ষাতরত্ত্বে সরে সংলাপ স্থাপরন সক্ষম এিকি দদশী়ে (Indigenous) জ্ঞানকভকত্তি িাঠারমা। 
ফরল ভােতী়ে ও দকক্ষণ এশী়ে কশক্ষাদশব কনর়ে গরর্ষ্ণা়ে লালরনে কিন্তারি এিকি গুরুত্বপূণব তাকত্ত্বি উৎস 
কহরসরর্ অন্তভুবি িো দিরত পারে। 
 

কিতী়েত, জাতী়ে কশক্ষানীকত (NEP 2020)-এ মূলযরর্াধ, অকভজ্ঞতাকভকত্তি কশক্ষা, সমকিত কর্িাশ এর্ং ভােতী়ে 
জ্ঞান-পেম্পোে ওপে দি গুরুত্ব আরোপ িো হর়েরে, তাে র্াস্তর্া়েরন লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা এিকি 
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িািবিে দাশবকনি কভকত্ত প্রদান িেরত পারে। আত্মজ্ঞান, সহমকমবতা, ননকতিতা এর্ং সামাকজি সম্প্রীকতে মরতা 
মূলযরর্াধরি পাঠযক্ররম অন্তভুবি িোে দক্ষরত্র এই দশবন কর্রশষ্ভারর্ প্রাসকেি। 
 

তৃতী়েত, কশক্ষি-কশক্ষা (Teacher Education) িমবসূকিরত লালরনে আত্মানুসন্ধানমূলি কশক্ষাদশব সংরিাজন 
িেরল ভকর্ষ্যৎ কশক্ষিো দির্ল কর্ষ়্েকভকত্তি দক্ষতাই ন়ে, র্েং আত্মপ্রকতফলন (Reflective Practice), ননকতি 
দনতৃত্ব, সহানুভূকত এর্ং কশক্ষার্বী-রিকেি দৃকিভকে গর়ি তুলরত সক্ষম হরর্ন। এে ফরল দশ্রকণিক্ষ আেও 
অন্তভুবকিমূলি, মানকর্ি এর্ং অংশিহণমূলি হর়ে উঠরত পারে। 
 

িতুর্বত, র্তবমান সমর়ে কশক্ষার্বীরদে মানকসি িাপ, পকেি়ে-সংিি, সামাকজি কর্কিন্নতা এর্ং মূলযরর্ারধে 
অর্ক্ষর়েে দপ্রক্ষাপরি লালরনে দশবন সামাকজি-আরর্কগি কশক্ষা (Social-Emotional Learning) এর্ং সুস্থতা-
দিকেি (Well-being) কশক্ষাে জনয এিকি িািবিে দেফারেন্স দেমও়োিব প্রদান িেরত পারে। আত্ম-উপলকি 
ও মানকর্ি সম্পরিবে ওপে দজাে দদও়ো কশক্ষার্বীরদে মানকসি সুস্থতা ও সামাকজি দা়ের্দ্ধতা কর্িারশ সহা়েি 
হরত পারে। 
 

পঞ্চমত, এই গরর্ষ্ণা দদশী়ে জ্ঞানতত্ত্ব (Indigenous Knowledge Systems) এর্ং আধুকনি কশক্ষাতরত্ত্বে মরধয 
আন্তঃকর্ষ়্েি (Interdisciplinary) গরর্ষ্ণাে নতুন সম্ভার্না উরমািন িরে। ভকর্ষ্যরত লালরনে কশক্ষাদশবরি 
দিিসই উন্ন়েনমুখ্ী কশক্ষা (Education for Sustainable Development), শাকন্ত কশক্ষা (Peace Education), 
ননকতি কশক্ষা (Moral Education), অন্তভুবকিমূলি কশক্ষা (Inclusive Education) এর্ং জীর্নর্যাপী কশক্ষা 
(Lifelong Learning)-এে সরে িুি িরে আেও কর্সৃ্তত গরর্ষ্ণা পকেিালনা িো দিরত পারে। 
 

     সর্রশরষ্, এই গরর্ষ্ণা ইকেত িরে দি, লালন ফকিরেে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণা অতীরতে এিকি দলািজ 
দাশবকনি ঐকতহয ন়ে; র্েং একি এিকর্ংশ শতাব্দীে মানকর্ি, মূলযরর্াধকনভবে এর্ং দিিসই কশক্ষার্যর্স্থাে জনয 
এিকি প্রাসকেি ও িািবিে দর্ৌকদ্ধি সম্পদ। দদশী়ে জ্ঞানরি নর্কশ্বি কশক্ষাকিন্তাে সরে িুি িোে দক্ষরত্র এই 
গরর্ষ্ণা ভকর্ষ্যৎ গরর্ষ্ি, কশক্ষি, পাঠযক্রম প্ররণতা এর্ং নীকতকনধবােিরদে জনয এিকি গুরুত্বপূণব দেফারেন্স 
কহরসরর্ কর্রর্কিত হরত পারে।  
 

ভনবষযৎ গলবষণা: 
 

গরর্ষ্ণা়ে লালরনে ‘রদহই পাঠশালা’ ধােণারি মূলত সমকিত কশক্ষা (Holistic Education), 
আত্মানুসন্ধানকভকত্তি কশক্ষা এর্ং মানর্তার্াদী কশক্ষাতরত্ত্বে আরলারি কর্রেষ্ণ িো হর়েরে। িকদও এই তাকত্ত্বি 
িাঠারমা গরর্ষ্ণাে উরেরশযে সরে সামঞ্জসযপূণব, তরু্ও অনযানয কশক্ষাতাকত্ত্বি দৃকিভকে— দিমন কনমবাণর্াদ 
(Constructivism), রূপান্তেমূলি কশক্ষা (Transformative Learning), দদশী়ে জ্ঞানতত্ত্ব (Indigenous 
Knowledge Systems) র্া সমারলািনামূলি কশক্ষাতত্ত্ব (Critical Pedagogy)— এে আরলারি আেও কর্সৃ্তত 
কর্রেষ্রণে সুরিাগ ের়ে দগরে। 
গরর্ষ্ণাকি মূলত ধােণাগত (Conceptual) ও দাশবকনি (Philosophical) কর্রেষ্রণে ওপে কভকত্ত িরে কনকমবত। 
ফরল এখ্ারন কর্দযাল়ে, কশক্ষি-প্রকশক্ষণ প্রকতষ্ঠান র্া উচ্চকশক্ষা র্যর্স্থা়ে লালরনে কশক্ষাকিন্তাে র্যর্হাকেি প্রর়োগ 
ও িািবিাকেতা পেীক্ষামূলিভারর্ মূলযা়েন িো হ়েকন। ভকর্ষ্যরত দিস স্টাকড, অযািশন কেসািব, নৃবর্জ্ঞাকনি 
গরর্ষ্ণা (Ethnography) অর্র্া কমশ্র-পদ্ধকতে (Mixed Methods) গরর্ষ্ণাে মাধযরম এই ধােণাে র্াস্তর্ প্রর়োগ 
আেও গভীেভারর্ অরিষ্ণ িো দিরত পারে। 
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