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Abstract 

Humayun Ahmed, a prominent figure in the literary, cultural, and artistic landscape of 

Bangladesh, is renowned as a novelist, short story writer, essayist, playwright, filmmaker, 

and professor. His popularity has soared in the Bangladeshi literary world since the 1970s. 

One of his most celebrated novel series is 'Misir Ali'. A popular novel from this series is 

'Misir Ali! Apni Kothay?'. The protagonist, Misir Ali, is a psychology professor and 

psychiatrist. People approach him with various problems. Misir Ali is highly trusted for his 

psychological counseling. 

Faruk, one of Misir Ali's students, approaches him with a complex issue. He believes his 

wife, Ayna, occasionally disappears into mirrors. Seeking a solution to this problem, Faruk 

turns to his beloved professor, Misir Ali. Faruk is convinced that only Misir Ali can unravel 

the mystery surrounding his wife. Through psychological examinations of Faruk and Ayna, 

Misir Ali resolves the issue. According to Misir Ali's analysis, the entire incident is a 

figment of Faruk's imagination. As a psychology student, Faruk is aware of the concept of 

'delusion'. His wife, Ayna, has aided him in this delusion. Moreover, Faruk's wife's name is 

also Ayna, and he has a particular fascination with her. Considering all these factors, 

Faruk has delved into the world of delusion. 

Novelist Humayun Ahmed, in 'Misir Ali! Apni Kothay?', introduces a fictional scenario and 

provides a thorough analysis of it. The author presents each event through a subtle 

psychological analysis. 

Keywords: Psychology, Parapsychology, Telepathy, Psychoanalysis, Hypothesis, Reality, 

Delusion. 
 

    মর্ি িতভ র সত্তভরর দি  কথভ  র্াংিাভদভির মিল্প সংস্কৃমত ও সামহভতযর ি ভত হুমায ুন আহভমদ 

এ মট িনমপ্রয় মতমন এ াধ্াভর ঔপনযামস ,  ল্প ার, প্রার্মি , নাটয ার, চিমচ্চি মনমবাতা এর্ং অধ্যাপ । 

তভর্ উপনযাভসর প্রমতই মতমন অমধ্  দায়র্দ্ধ মিভিন। তাাঁর উপনযাভসর সংখ্যা দুই িতামধ্ । মিভখ্ভিন র্হু 

িনমপ্রয় উপনযাস মসমরি "শুভ্র', "মমমসর আমি', "মহমু' প্রেৃমত। 
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      থা ার হুমায়নু আহভমভদর এ মট িনমপ্রয় উপনযাস মসমরি "মমমসর আমি'। এই উপনযাস মসমরভির 

মমমসর আমি চমরিমটভ  মনভয় মতমন মিভখ্ভিন ২২মট উপনযাস। ‘মমমসর আমি’ মসমরভির প্রমতমট উপনযাভস 

পাি পািী ও ঘটনার মানমস  মর্ভেষভণর পািাপামি ফ্রভয়ডীয় মনঃসমীক্ষভণর প্রাধ্ানয রভয়ভি। 
 

     ‘মমমসর আমি’ মসমরভির এ মট গুরুত্বপণূব উপনযাস 'মমমসর আমি! আপমন ক াথায়?'।  েীর 

মভনামর্ভেষভণর মধ্য মদভয় হুমায ুন আহভমদ আমি চমরিমট মনমবাণ  ভরভিন। উপনযাভস মমমসর আমিভ  

মতমন উপস্থাপন  ভরভিন মভনামর্জ্ঞাভনর এ িন মর্মিষ্ট অধ্যাপ  ও মভনাসমীক্ষভ র েূমম ায়। 
 

     মভনামর্জ্ঞাভনর অধ্যাপ  মহসাভর্ িািিািীভদর  াভি তাাঁর অপমরসীম খ্যামত ও িনমপ্রয়তা। িািিািীরা 

তাাঁভ  কদর্তার মত শ্রদ্ধা  ভর। তারা মভন  ভর “মমমসর আমি সযার এমন এ িন পূণযর্ান র্যমি যার 

 ািা ামি র্ভস থা ভিও পূণয হয়।”
 ১
 

 

     মমমসর আমির মচন্তা  রার ধ্ারা এর্ং র্ুমদ্ধর্ৃমত্তর মর্নযাস তাাঁর িািিািীভদর মর্ভিষ োভর্ প্রোমর্ত 

 ভরভি। এস ি গুণার্িীর  থা কিভে মদভিও মানুষ মহসাভর্ মমমসর আমির প্রমত অ াধ্ শ্রদ্ধা। মমমসর 

আমিও িািিািীভদর অ ৃমিম কস্নহ  ভরন। মতমন িািিািীভদর মনভয় নানা োভর্ পরীক্ষামনরীক্ষা  ভর তাভদর 

সাহাযয  রার কচষ্টা  ভরন। কযমন, মমমসর আমি এ মদন ক্লাভস ম ভয় র্ভিমিভিন- 

     "আমম মানুভষর অথবননমত  অর্স্থার সভে তার মচন্তা  রার ক্ষমতার কেতর এ টা সম্প ব কর্র  রার 

কচষ্টা  ভরমি। কতামরা হচ্ছ আমার প্রথম সার্ভিক্ট। কতামরা সর্াই কতামাভদর অথবননমত  অর্স্থা র্ণবনা  রভর্ 

এর্ং কর্াভডব কিখ্া পাাঁচটা প্রভের উত্তর কদভর্। 

১. রাভত র্ামত মনমেভয় ঘুমাও না র্ামত জ্বামিভয় ঘুমুভত যাও? 

২. উচ্চতা েীমত ম  আভি? 

৩. মদমঘর পামনর  াভি ক ভি ম  পামনভত নামভত ইচ্ছা  ভর? 

8. আগুন েয় পাও? 

৫. পমরমচত ক ান ফুি কপভি ম   ি শুাঁভ  কদখ্?’
২
 

 

     িািিািীরা তাভদর অথবননমত  অর্স্থার র্ণবনা মদভয় আগ্রভহর সভে প্রেগুমির উত্তর মদভয়মিি। মমমসর 

আমি এর মধ্য মদভয় মনঃসমীক্ষভণর মাধ্যভম ক্লাভসর মতনিন হাত দমরদ্র িািভ  খ্ুাঁভি কর্র  ভরমিভিন 

যাভদর ইউমনোমসবমটর পোর খ্রচ তাাঁভ  কযা াভত হভর্। এর মধ্য মদভয় আমরা মমমসর আমির  েীর 

মনঃমর্ভেষণ ও অন্তদৃবমষ্টর পমরচয় পাই। 
 

     মমমসর আমি এ িন সাইভ ািমির অধ্যাপ  এর্ং এ িন মনঃসমীক্ষ  হভিও পযারা-সাইভ ািমি 

এর্ং পযারা নমবাি ি ৎ সম্পভ ব অপমরসীম আগ্রহ ও ক ৌতূহি রভয়ভি। তাই সারা িীর্ন ধ্ভর মতমন 

অমতপ্রা ৃভতর সিান  ভরভিন এর্ং অমর্শ্বাসয সর্ ঘটনার মর্শ্বাসভযা য কিৌম   র্যাখ্যা মদভয়ভিন। িািভদর 

মতমন উদ্বুদ্ধ  ভরভিন িমি  র্যর্হাভর। 

আমার এই নমবাি েূর্ভন প্রমতমনয়ত র্হু পযারা-নমবাি ঘটনা ঘভট চভিভি, মর্জ্ঞানীভদর  াভি যার ক ান 

র্যাখ্যা কনই। কটমিপযামথ এমমন এ মট মর্ষয় যার ক ান সহি র্স্তুমনষ্ঠ র্যাখ্যা দাাঁে  রাভনা যায় না। আভিাচয 

উপনযাভস পমরিমক্ষত হয় কয ফারুভ র স্ত্রী আয়না পযারা নমবাি মানমস  ক্ষমতা সম্পন্ন এ  নারী। কস 

কটমিপযামথর মাধ্যভম স ভির সভে কযা াভযা   রভত সক্ষম । এই উপনযাভস আয়নার কটমিপযামথ  

ক্ষমতার প্রথম পমরচয় পাই প্রথম পমরচ্ছভদ। কস তার কটমিপযামথ  ক্ষমতার মাধ্যভম মমমসর আমিভ   মর্তা 

শুমনভয়ভি। এিাো উপনযাভস কদখ্া ক ভি পাাঁচমট খ্ুভনর মামিার সভে িমেত মু ভসদ ফারু ভদর পাভির 

ফ্ল্যাভটর র্াংিার প্রভফসার সাভহভর্র র্ামেভত িুম ভয় মিি এ থা আয়না ফারু ভ  িানাভিও ফারু  
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গুরুত্ব কদয়মন। কেভর্মিি সর্ই আয়নার  ল্পনা। তখ্ন আয়না তার কটমিপযামথ  ক্ষমতা প্রভয়া   ভর 

পুমিিভ  মু ভসভদর অর্স্থাভনর  থা িামনভয় মদভয়মিি। পুমিি সাভহভর্র  থায় িানা যায়- 
 

     "িরীর খ্ারাপ িা মিি। আমম থানা কথভ  দুপুরভর্িা র্াসায় ক িাম। খ্াওয়া দাওয়া  ভর ঘুমমভয় 

পভেমি হঠাৎ স্বভে কদমখ্ অমত অপরূপা এ  কমভয় আমাভ  র্ভিভি ওমস সাভহর্! ঘুম কথভ  উঠনু। েয়ং র 

খ্ুমন  ামাি ক াথায় আভি আমম িামন। এই হি মঠ ানা। কস মঠ ানা র্িি। এ র্ার না  ভয় র্ার। 

আমার ঘুম োঙি। ইউমনফমব পরিাম। আমম পমুিি মনভয় ফ্ল্যাট কঘরাও  রিাম। হারামিাদাটাভ  কপভয় 

ক িাম।’
৩
 

 

     কিখ্  হুমায়নু আহভমদ এ িন অমতযুমিমনষ্ঠ মানুষ এর্ং মর্জ্ঞাভনর অধ্যাপ  হভিও মতমন মর্শ্বাস 

 রভতন পযারানমবাি ি ভত সাইম   ক্ষমতা সম্পন্ন মানুষ িভে। তাাঁর এই র্ির্যভ  প্রমতষ্ঠা  রার িনয 

উপনযাভস র্াস্তর্ ি ৎ কথভ  ম িু উদাহরণ মদভয়ভিন। কযমন রামিয়ার এস করিাভয়ন্ড নাভমর এ িন 

কিৌমখ্ন মচি র পদাথবমর্ভদর সামভন মতন মমমনট কগ্রমেভটসভন মিভিন। কমভে কথভ  এ  ফুট উাঁচুভত কেভস 

মাধ্যা ষবণ িমিভ  মতমন অগ্রাহয  ভরভিন। সাভয়মিস্টরা ম িুই ধ্রভত পাভরমন। ইসরাভয়ভির যুমর ক িাষর 

নাম  এ  র্যমি দৃমষ্টভত চামচ র্াাঁ া  রভত পারভতন। যমদও মযামিমিয়ানরা দামর্  ভরমিি কয কসখ্াভন 

ম ি ুমযামিভ র ক ৌিি মিি। মর্মর্মস কটমিমেিভন তাাঁর চামচ র্াাঁ াভনা কদখ্াভনা হভয়মিি। কসখ্াভন উপমস্থত 

মিভিন সাভয়নমটস্ট ও মযামিমিয়ানরাও, ম ন্তু ক উই ম ি ুধ্রভত পাভরমন। 
 

     মূিত হুমায়নু আহভমদ আমাভদর চারপাভির নমবাি েুর্ভনর পাভি অমতভিৌম   পযারা নমবাি েুর্নভ ও 

এই উপনযাভস গুরুত্ব মদভয়ভিন এর্ং তাভ  মর্শ্বাসভযা য  ভর কতািার িনয মতমন র্াস্তর্ ি ভতর ম ি ু

উদাহরণ উপস্থাপন  ভরভিন। 
 

     মমমসর আমি চমরভির মূি মদ  হি িমি  র্যর্হার  ভর মভনামর্ভেষভণর মাধ্যভম িীর্ন িমটিতার 

সহিসূি মনভদবি। মমমসর আমির োষায়- “অি াভর মিি কিাো আমার স্টাইি না। আমম িমি  র্যর্হার 

 মর। িমি  পািাভখ্িা না। িমি  অি াভর মিি কিাভে না।”
৪ 

 

     মভনামর্জ্ঞানী Sigmund Freud সভমাহন পমিয়ার মধ্য মদভয় মচম ৎসার নতুন মদ ন্ত উভোচন 

 ভরমিভিন। মতমন দুমট পদ্ধমত র্যর্হার  ভর এই মচম ৎসা পদ্ধমতভ  এম ভয় মনভয় কযভতন। প্রথমত, 

করা ীভ  সভমামহত  ভর তার মভধ্য প্রভয়ািনীয় ধ্ারণাগুভিা সঞ্চামরত  রা। মদ্বতীয়ত, করা ীভ  সভমামহত 

 ভর তার রুদ্ধ আভর্ভ র মুমি কদওয়া।প্রথম পদ্ধমতর নাম ‘সভমাহন পদ্ধমত’ (Hiponotic Method) এর্ং 

মদ্বতীয় পদ্ধমত হি ‘মর্ভরচন পদ্ধমত’ (Carthartic Method) 
 

     হুমায়ুন আহভমদ ‘মমমসর আমি! আপমন ক াথায়?’ উপনযাভস এই পদ্ধমতমট র্যর্হার  ভরভিন মমমসর 

আমির মধ্য মদভয়। উপনযাভস কদখ্া যায় তমর ুি ইসিাম আ মি  োভর্  ু ুর েীমতভত  ার্ ুহভয় ক ভি 

মমমসর আমি তার মচম ৎসা  ভরভিন- 

“মমমসর আমির হাভত পভ ট ঘমের কচইন। কচইভনর মাথায় ঘমে। মতমন ঘমেটা কপন্ডুিাভমর মভতা সামানয 

দুিাভচ্ছন। তাভদর র্াাঁ মদভ  খ্াভটর উপর আয়না র্ভস আভি। আয়নার কচাভখ্ তীব্র ক ৌতূহি। আয়নার 

পাভিই তার মা। কঘামটা কটভন মতমন মনভিভ  আোি  ভরভিন। মমহিা ম িুটা েয় পাভচ্ছন। মতমন এ  

হাভত কমভয়ভ  িি  ভর ধ্ভর আভিন। 

মমমসর আমি র্িভিন, কহডমাস্টার সাভহর্! 

মজ্ব। 

আপমন সারারাত ঘুমান মন এখ্ন আপনার ঘুম পাভচ্ছ। ঘুভম কচাভখ্র পাতা র্ি হভয় আসভি। 
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মজ্ব। 

আপমন  ল্পনা  রুন নতুন এ টা িায় ায় কর্োভত ক ভিন। িায় াটা ফাাঁ া।  ািপািা িাো আর ম ি ু

কনই। িায় াটা ম   ল্পনায় কদখ্ভত পাভচ্ছন? কচাখ্ র্ি  ভর  ল্পনা  রুন। 

তমর ুি ইসিাম কচাখ্ র্ি  ভর  াঢ় স্বভর র্িভি, কদখ্ভত পামচ্ছ। 

িায় াটা ক মন এ ট ুর্িুন কতা? 

সুন্দর। খু্র্ সুন্দর। ফুভির র্া ান আভি। 

ঠান্ডা র্াতাস ম  র্ইভি? 

মজ্ব। 

ফুভির মমমষ্ট  ি পাভচ্ছন না? 

পামচ্ছ। 

এ টা পুরাভনা  াভঠর র্ামে কদখ্ভত পাভচ্ছন? 

হুাঁ। 

কদাতিা র্ামে না? 

মজ্ব। 

খ্ুাঁভি কদখ্ুন কদাতািায় উঠার মসাঁমে আভি। মসাঁমেটা কর্র  রুন। 

আচ্ছা। 

মসমে খ্ুাঁভি কর্র  ভর আমাভ  র্িুন। মসাঁমে কপভয়ভিন? 

কপভয়মি। 
 

    এখ্ন মসাঁমে কর্ভয় উঠভত শুরু  রুন। এ  এ টা ধ্াপ উঠভর্ন আর আপনার কচাখ্  াঢ় হভত থা ভর্। 

সপ্তম ধ্াভপ উভঠ  েীর ঘুভম আপমন তমিভয় যাভর্ন। উঠভত শুরু  রুন। প্রথম ধ্াপ উভঠভিন? 

মজ্ব উভঠমি। 

মদ্বতীয় ধ্াপ? 

হুাঁ। 

ঘুম পাভচ্ছ? 

হুাঁ। 

তৃতীয়। 

হুাঁ। 
 

     আপনার িরীর োরী হভয় ক ভি। আপনার পা তুিভতও  ষ্ট হভচ্ছ চতুথব ধ্াপ। উভঠভিন? 

হুাঁ। 

     চতুথব, পঞ্চম এখ্ন সপ্তম ধ্াপ উঠভর্ন এর্ং সভে সভে ঘুমমভয় পেভর্ন। আপমন পা মদভয়ভিন সপ্তম 

ধ্াভপ। 
 

     তমর ুি ইসিাম র্ে র্ে মনঃশ্বাস মনভচ্ছন। তাাঁর মাথা সামভনর মদভ  সামানয েুাঁভ  এভসভি। আয়না 

আপি  তাম ভয় আভি। 

মমমসর আমি র্িভিন, তমর ুি ইসিাম সাভহর্। 

মজ্ব। 

ঘুমাভচ্ছন? 

মজ্ব। 
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আপনার ক মন িা ভি? 

োভিা। 
 

     আমম দু'র্ার হাত তামি কদর্। তামির িভে আপনার ঘুম োঙভর্। ঘুম োঙার পর আপমন  ু ুর েয় 

পাভর্ন না।  ু ুর েীমত আপনার পুভরাপুমর দূর হভর্। 
 

     মমমসর আমি দু'র্ার হাত তামি মদভিন। তমর ুি ইসিাম কচাখ্ কমিভিন। এমদ  ওমদ  তা াভত 

িা ভিন। আয়না র্িি, র্ার্া  ু ুভরর েয়টা ম  ক ভি? 

তমর ুি ইসিাম র্িভিন,  ু ুভরর ম ভসর েয়?”
৫
 

 

     এইোভর্ মহভলামট  সাভিিভনর মধ্য মদভয় মমমসর আমি তমর ুি ইসিাভমর  ু ুর েীমত দূর  ভরভিন। 

এই পদ্ধমত র্যর্হার  ভর মানমস  করা ীর মন কথভ  করাভ র িক্ষণমট দূর  রা সম্ভর্। তভর্ কিখ্  মর্ভিষ 

োভর্ উভেখ্  ভরভিন কয- 

“এই র্ইভয় কিখ্া মহভলামট  সাভিিভনর পদ্ধমতমট ক উ র্যর্হার  রভত চাইভি সার্ধ্াভন র্যর্হার 

 রভত হভর্। Trance state -এ চভি যাওয়া  াউভ  েুি সাভিিন কদওয়া মঠ  না। এভত র্ে ধ্রভনর 

ক্ষমতর সম্ভার্না থাভ ।”
৬
 

 

     "মমমসর আমি! আপমন ক াথায়?' উপনযাভসর মূি রহসযমট ঘমনভয় উভঠভি মমমসর আমির িাি ফারুভ র 

স্ত্রী আয়নাভ  মনভয়। ফারুভ র স্ত্রী আয়না মাভে মাভে আয়নার কেতভর িুভ  যায় এই রহভসযর সিাভন 

ফারু  তার মপ্রয় অধ্যাপ  মমমসর আমির সাহাযয প্রাথবনা  ভরভি। মমমসর আমির প্রমত ফারুভ র অ ৃমিম 

শ্রদ্ধা এর্ং অ াধ্ মর্শ্বাস। মমমসর আমির মভনামর্ভেষণ তাাঁভ  মর্ভিষ োভর্ প্রোমর্ত  ভর আসভি িাি 

িীর্ন কথভ । তাই মনভির িীর্ভনর রহসয অনুসিাভন র্যথব হভত মপ্রয় মিক্ষভ র িরণাপন্ন হভয়ভি।  ারণ, 

“মমমসর আমি সযার আমার (ফারু )  াভি অমতমানর্।”
৭
 ফারুভ র মর্শ্বাস এ মাি মতমনই পাভরন তার 

স্ত্রীর রহভসযর সমাধ্ানসূি মনভদবি  রভত। 
 

     মমমসর আমি িাি ফারুভ র মচমঠ কপভয় কনিভ ানা কিিার  ইিামট গ্রাভম ফারুভ র শ্বশুে তমর ুি 

ইসিাভমর র্ামেভত উপমস্থত হভয়ভিন। তমর ুি ইসিাম িামাইভয়র মিক্ষ  মমমসর আমিভ  এতটাই আদর 

যত্ন মদভয় েমরভয় মদভিন কয, “আদরভ  ক উ অতযাচাভর পমরণত  রভত পাভর মমমসর আমির কসই 

অমেজ্ঞতা মিি না।”
৮
 

 

     িহুভর িীর্ভন অেযস্ত মমমসর আমি িা া কথভ   ইিামট গ্রাভম এভস অল্প সমভয়র মভধ্যই হাাঁমপভয় 

উভঠন। তািাো রহভসযর খ্ুাঁভি এভস দুমদন পভরও ক ান রহভসযর সিান পানমন। তৃতীয় মদন আয়নাভ  

কদভখ্ মতমন মুগ্ধ হভয় যান। তাাঁর  াভি “কমভয়মটভ  এই পৃমথর্ীর র্ভি মভন হভচ্ছ না। মভন হভচ্ছ অনয 

ক াভনা েূর্ভনর। পৃমথর্ীর ক ান কমভয় এত রূপ মনভয় িোয় না।”
৯
 

 

     এখ্াভন মমমসর আমি এ িন মভনামর্জ্ঞাভনর অধ্যাপ  হওয়া সভেও পযারা নমবাি েূর্নভ  স্বী ার  ভর 

মনভয়ভিন। ম িুক্ষণ পর আয়নাভ  মদ্বতীয় দিবভন তাভ  সাধ্ারণ কমভয়র মতই মভন হভয়ভি। মতমন এর 

এ মট র্যাখ্যা দাাঁে  মরভয়ভিন আয়না অস্বাোমর্  মানমস  ক্ষমতা সম্পন্ন নারী। অভনযর কব্রইভন প্রোর্ 

ঘটাভনার মত মানমস  ক্ষমতা তার রভয়ভি। এিনয কব্রইভনর ইভিমিভ ি মস নযাি প্রোমর্ত  ভর কস 

 খ্ভনা  খ্ভনা মনভিভ  সুন্দর মহসাভর্ উপস্থাপন  ভর। 
 

     আয়না মাভে মভধ্যই এ না াভে দু-মতন মদন দরিা র্ি  ভর থাভ । কসই সময় তার খ্াওয়া দাওয়া 

র্ি থাভ  এমনম  িি পযবন্ত খ্ায় না। তার পর খু্র্ স্বাোমর্  োভর্ই দরিা খ্ুভি কর্র হভয় আভস। তমর ুি 
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ইসিাভমর  াভি এ থা শুভন মমমসর আমি প্রথম কয ধ্ারণামট  ভরভিন তা হি আয়না তমর ুি ইসিাভমর 

পামিতা  নযা।  ারণ, মতনমদন ধ্ভর দরিা র্ি  ভর থা া সভেও তমর ুি ইসিাম ম ংর্া তার স্ত্রীর মভধ্য 

ক াভনা অমস্থরতা িক্ষয  রা যায়মন। তারা দুিভনই অমতমথ আপযায়ভন র্যস্ত। সম্ভার্য দুমট মদ  মনভয়ই মচন্তা 

 ভরভিন প্রথমত, মাতামপতা হয়ভতা কমভয়র পা িামম কদভখ্ অেযস্ত। মদ্বতীয়ত, ক ান মা-র্ার্াই সন্তাভনর 

পা িামম কদভখ্ অেযন্ত হভত পাভর না। সন্তাভনর অস্বাোমর্ তা তাভদর চঞ্চি  ভর তুিভর্ই। এইোভর্ 

প্রমতমট ঘটনাভ  যুমি-তভ বর মধ্য মদভয় মর্ভেষণ  ভর মমমসর আমি এ মট সমঠ  মসদ্ধাভন্তর মদভ  অগ্রসর 

হন। 
 

     ফারুভ র স্ত্রী আয়না আয়নার মেতভর িুভ  যাওয়ার অস্বাোমর্  ক্ষমতা রভয়ভি, এই রহভসযর সমাধ্াভন 

মমমসর আমি প্রথভম মতনমট হাইভপামথমসস দাাঁে  মরভয়ভিন। প্রথমত: মতমন কমভন মনভয়ভিন কয আয়নার 

মেতভর িু ার অস্বাোমর্  ক্ষমতা তার রভয়ভি। তা কমভন কনওয়ার মেমত্ত হি আয়নার স্বী াভরামি এর্ং 

ফারুভ র র্ির্য, ম ন্তু মর্জ্ঞান এই হাপভপামথমসসভ  গ্রহণ  রভর্ না।  ারণ, আয়না এ খ্ন্ড  াাঁভচর 

টু ভরা যার কপিভন প্রভিপ িা াভনা থাভ । এর কেতভর মানুভষর িু া সম্ভর্ নয়। মমমসর আমি মনভি তা 

কমভন মনভিও মর্জ্ঞান সম্পূণব রূভপ তা অগ্রাহয  রভর্। তার পভরও এই হাইভপামথমসস দাাঁে  রাভনার  ারন 

হি েুভির কেতর মদভয় অভন  সময় শুদ্ধভ  খ্ুাঁভি পাওয়া যায়। 
 

     মমমসর আমির মদ্বতীয় হাইভপামথমসস হি, আয়নার কেতভর ক উ  খ্ভনা িুভ মন, সুতরাং কসও িু ভত 

পাভর না। তভর্ এ  মরয়য়মিমট (reality) কথভ  অনয মরয়য়মিমটভত (reality) কযভত আয়না িাভ  না। মানুষ 

মর্িানায় ঘুমমভয়ও মরয়য়মিমট পমরর্তবন  রভত পাভর। আয়না কমভয়মটর কক্ষভিও তা ঘটভত পাভর। এমট 

মভনামর্জ্ঞান সমত হাইভপামথমসস। 
 

     মমমসর আমির তৃতীয় হাইভপামথমসস অনুযায়ী সম্পূণব র্যাপারমটই আয়নার স্বামী ফারুভ র  ল্পনা। 

ফারু  সাইভ ািমির িাি। সুতরাং মডমিউসন (Delusion) এর মর্ষয়মট কস িাভন। তার স্ত্রী আয়না তাভ  

মডমিউসন (Delusion) এ সাহাযয  ভরভি। তািাো ফারুভ র স্ত্রীর নামও আয়না এর্ং আয়নার প্রমত তার 

মর্ভিষ আ ষবণ রভয়ভি। সর্ম ি ুমমমিভয় ফারু  মডমিউসন (Delusion) এর ি ভত চভি ক ভি। 
 

     মূি মসদ্ধাভন্ত কপৌিাভনার পূভর্ব মমমসর আমি ফারু  এর্ং আয়নাভ  মহভলামট  সাভিিভনর মাধ্যভম 

তাভদর সমসযার প্র ৃত সমাধ্ানসূি মনভদবি  রভত চান। এ িন অমেজ্ঞ মভনাসমীক্ষভ র নযায় মমমসর আমি 

তাভদর মহভলামট  সাভিিন মদভয়ভিন এোভর্: 

“এখ্ন তা াও আমার মদভ । ম িুক্ষভণর মভধ্যই তুমম আয়না ি ভত িুভ  যাভর্। কসই ি ৎ  

গুমট পাম ভয় আয়নার মদভ  র্ামেভয় মদভিন। 
 

     আয়না এই র্িটা হাভতর মুমঠর মভধ্য নাও। এখ্ন তুমম যািা শুরু  ভরি আয়না ি ভতর মদভ । কতামার 

িনয আনন্দময়। কসখ্াভন ক্ষুধ্া কনই, তৃষ্ণা কনই, িায়া িায়া অস্পষ্ট ি ৎ। তুমম ম  ততমর? 

মজ্ব। 

আয়না ি ভত িুভ  যার্ার পর কতামাভ  আমম প্রে  রর্ তুমম উত্তর কদভর্।... 

আচ্ছা। 

মমমসর আমি  া ি  িম হাভত মনভিন।  া ভি মিখ্ভিন নদী, পামখ্, ফুি।  া িটা র্ভির মভতা 

ি ৎটা মামটর মনভচ। মসাঁমে র্ানাভনা আভি। এভ  টা মসাঁমে পার হভর্ আর আয়না ি ভতর  ািা ামি কযভত 

থা ভর্, কতামার এখ্ন ঘুম পাভচ্ছ, আয়না ঘুম পাভচ্ছ? 

পাভচ্ছ। 
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প্রথম মসাঁমে পার হভি। এই মদ্বতীয় মসাঁমে। আয়না ঘুম কপভি কচাখ্ র্ি  ভর কফি। তুমম তৃতীয় মসাঁমে পার 

হভয়ি। এখ্ন পার হভি চতুথব মসাঁমে। আর এ টা ধ্াপ শুধ্ু র্াম । এই ধ্াপটা পার হভিই তুমম আয়না ি ভত। 

তুমম ম  আমার  থা শুনভত পাচ্ছ? 

অস্পষ্ট। 

আয়না র্ে র্ে মনশ্বাস কফিভি। সামানয দুিভি। ফারু  মনভিও র্ে র্ে মনশ্বাস কফিভি। কসও দুিভি। 

মমমসর আমি মনমিত আয়না ি ভত আয়না এ া িু ভর্ না। ফারু  মনভিও িুভ  যাভর্। 

আয়না? 

হুাঁ। 

এখ্ন কিষ ধ্াপ পার হও। আয়না ি ভত িুভ  যাও। আয়না দুিমুন র্ি  ভর মস্থর হভয় ক ি মমমসর আমি 

ফারুভ র মদভ  তা াভিন কসও মূমতবর মভতা মস্থর।”
১০

 
 

     মমমসর আমি ফারু  ও আয়নাভ  মহভোমটিভমর মধ্য মদভয় আমাভদর নরমাি েূর্ন কথভ  মনভয় ক ভিন 

পযারানরমাি েূর্ভন। মতমন সাই িমির পদ্ধমত র্যর্হার  ভর খ্ুাঁভি কপভত কচভয়ভিন পযারাসাইভ ািমি  

রহভসযর সমাধ্ান। 
 

     মমমসর আমি মহভলামট  সাভিিভনর মধ্য মদভয় ফারু  ও আয়নাভ  পরার্াস্তর্ ি ৎ কথভ  যখ্ন 

পুনরায় র্াস্তভর্ মফমরভয় আনভিন কদখ্া ক ি আয়নার হাভত  া ভি কিখ্া নদী, ফুি, পামখ্ িেগুমি Mirror 

Image হভয় ক ভি। যার উপর মেমত্ত  ভর মতমন মর্শ্বাস  ভর মনভয়ভিন কয, ফারু  ও আয়না সমতযই 

আয়নার ি ভত যাতায়াত  ভর। তাভদর প্রমত মমমসর আমির উপভদি- 

“প্র ৃমত এ ই ধ্রভণর দুিনভ   ািা ামি এভনভি। তার মনিয়ই ক াভনা উভেিয আভি। কতামরা 

আিাদা হভয়া না। তার িনয কতামাভদর যমদ পুভরাপুমর আয়না ি ভত স্থায়ী হভত হয় হভর্। এর কর্মি আমার 

ম ি ুর্িার কনই। Good luck.”
১১

 
 

     মমমসর আমি আয়না ি ৎ সম্পভ ব সম্পূণব িাভনন না। এ িন মভনাসমীক্ষ  মহসাভর্ মতমন শুধ্ ু

আমাভদর নরমাি েুর্ন সম্পভ বই ধ্ারণা  রভত পাভরন, পযারা নরমযাি ি ৎ সম্পভ ব ক ান ধ্ারনা  রভত 

পাভর না। তাই আয়না ও ফারুভ র রহভসযরও ক ান সমাধ্ান মতমন মদভত পাভরনমন। 
 

     ঔপনযামস  'মমমসর আমি! আপমন ক াথায়?' উপনযাভস এ মট  াল্পমন  ঘটনার অর্তারণা  ভর এর 

পুঙ্খানুপুঙ্খ মর্ভেষণ  ভরভিন। উপনযাভস প্রমতমট ঘটনাভ  কিখ্  সূক্ষ্ম মভনানর্জ্ঞামন  মর্ভেষভণর মধ্য 

মদভয় উপস্থাপন  ভরভিন। 
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