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Abstract 
 

Tusu Utsav or Makar Manbhum is the most popular folk festival of the Jharkhand region. 
Although the word Tusu is a regional form, Makar or Makar Sankranti is known as a pan-
Indian festival today. Not only that, people outside the agricultural culture also take holy 
baths and celebrate festivals in various ways on Makar Sankranti. However, the scale and 
importance of this festival is not seen anywhere else in Manbhum, or the greater Jharkhand 
region. While in other regions the festival lasts for one day, in this region it begins on 
Agrahayana Sankranti and ends on Paush Sankranti. The work of harvesting and bringing 
rice into the house of the peasant community basically ends on the day of Agrahayana 
Sankranti. On that very day, Dini Thakuran or Dhanalakshmi is brought into the house. A 
paddy field is given to her. A sturdy stalk of the rice plant is collected and placed in an 
earthen vessel. With great purity, the girls place the goddess Tusu or Dhanalakshmi in a 
clean niche. This rice sheaf is called Tusu or Dhanalakshmi and the day of Agrahayana 
Sankranti is called Chota Makar. The Tusu or Makar festival began from that day. From 
that day on, every night, the girls gather near the goddess Tusu or Dhan Devi and worship 
her with Geet Anjali. This goes on for a month. Then, on the day of Paush Sankranti, the 
rice husk is replaced with a broad cloth and immersed in a pond, water body or river while 
singing songs.  
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দ্ষক্ষণ-পষিম সীমান্ত বাাংলাবক বলা যায় নৃতয, গীত ও পরববর লদ্শ। আর এই পরব বা ললাক উৎসবগুষলর 
মবধয সববর্বয় জনষিয় ললাক উৎসব ষট হবলা মকর বা টুসু পরব। লকবল জনষিয়তায় নয়, টুসু উৎসববর 
বযাপকতা ও সবচজন তা এমষন লয, এবক দ্ষক্ষণ-পষিম সীমান্ত বাাংলার জাতীয় উৎসব আখযা লদ্ওয়া যায়। 
আর লভৌবগাষলক ষবসৃ্তষত লতা ববটই, পুবরা একমাস জুবড় উৎসববর বযাষি এবাং ঘবর ঘবর মানুবির উন্মাদ্না, 
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জনমানয তার ষবর্াবর টুসুবক সীমান্ত বাাংলার লকবল উৎসব নয় মবহাৎসব বলা উষর্ত। এই মবহাৎসববর 
িাবণর আববগটা বড় সুন্দর ভাবব ধরা পবড় টুসু গীবত। - 
  

গীত 
 

“এত বড় লপাি পরবব 
রাখষল মা পবরর ঘবর 

পবরর মা ষক লবদ্ন জাবন 
জ্বালায় লগা আমার িাবণ। 
শশুর ঘবর মন লকমন কবর 

লযমন লশাল মাবে উফাল মাবর।।”১ 
 

টুসু লয এই অঞ্চবলর কৃষি জীষব িাষন্তক লখবট খাওয়া মানুবির একান্তই িাবণর উৎসব তা উপবরাক্ত গীতষট 
লেবক লবাঝা যায়। ষকন্তু মকর বা টুসু শবের িকৃত অেচ ষক? বা এই উৎসববর িকৃত তাৎপযচষটই বা ষক 
এই ষবিবয় পষিতবদ্র মবধয নানা ষববাদ্ ও ষবতকচ রবয়বে। লকউ ববলন টুসু উৎসব হবলা বাাংলার তুি-
লতািলা লমবয়ষল ব্রবতরই ঝাড়খন্ডী রূপ। আবার লকউ ববলন টুসু হবলন শসযবদ্বী অেচাৎ ধনলক্ষী। লকউ 
ববলন এষট হবলা একান্তই শসয উৎসবক ফসল লতালার উৎসব এমনষক বলা হবয়বে টুসু সব শবসযর 
মরবণাৎসব। ষকন্তু কাবরা কাবরা মবত টুসু হবলা এই অঞ্চবলর লমবয় বা মা। এই উৎসব তাবদ্রই িাবণর 
িতীক। একান্তই নারীরা এই ষবষভন্ন ষববাদ্ ও মতাদ্শচ িসবে কার ষক অষভমত তা লদ্বখ লনওয়া লযবত 
পাবর। ড. সুধীর কুমার করন তাাঁর ‘সীমান্ত বাাংলার ললাকযান’ গ্রবে টুসু সম্পবকচ বলবত ষগবয় ববলবেন- 

“বাাংলাবদ্বশর ষবষভন্ন অঞ্চবল লতাি-লতািলা বা তুিু নামক ব্রবতর ির্লন আবে। পূবচববে-
পষিমববে দু্ জায়গাবতই লমবয়রা এই ব্রত কবর োবক।”২ 

তুিু বা লতািলা পরববর নামকরবণর মূবল ষতিযা নক্ষবের িভাব োকা ষকেু অসমীর্ীন নয়, তবব এ কোও 
স্বীকার করা লযবত পাবর লয মূলত ‘তুিু’ শবের সবেই এর লযাগাবযাগ, ধাবনর তুি, তুমু ব্রবতর একষট 
অপষরহাযচ উপকরণ। গরুর লগাবর, সরবি ফুল, নতুন ধাবনর তুি িভৃষত উপকরণবক আষদ্ম মানুবির যাদু্ 
িষিয়ার উপকরণ ষহবসববও গ্রহণ করা র্বল। বলা বাহুলয এর সবে দু্বচলতা বাবদ্র লযাগ সূেষট সুস্পষ্টী 
লগাববরর নাডু়র উপর তুি েষড়বয় শূনয গভচ তুবির লভতর লেবক পূণচ শসয ধাবনর কামনাষট অস্বাভাষবক নয়। 
তুি বা লতািলা ব্রত সম্পবকচ বলবত ষগবয় অবনীন্দ্রনাে এর ষবশদ্ ষববরণ ষদ্বয়বেন। ষতষন ববলবেন: িষতষদ্ন 
লপৌি মাবসর সকাবল লমবয়রা এই ব্রতষট কবর। ব্রবতর ষবষধ এই অঘ্রাবণর সাংিাষন্ত লেবক লপৌবির সাংিাষন্ত 
পযচন্ত িষত সকাবল স্নান কবর লগাববরর ে-কুষড় ে-গন্ডা বা একবশা রু্য়াষিশষট গুষল পাষকবয়, কাবলা দ্াগ শূনয 
নতুন সরাবত লবগুন পাতা ষবষেবয় তার উপবর গুষল কষট রাখবত হয়। তার উপর নতুন আবলা র্াবলর তুি ও 
কুাঁবড়া েষড়বয় ষদ্বয়, সরবি, ষশম, মুবলা ইতযাষদ্র ফুল ষদ্বয় েড়া বলা হয়। ব্রবতর নাম এবাং উপকরণ গুষল 
লেবক স্পষ্টই লবাঝা যাবে এষট সার মাষট ষদ্বয় লক্ষত উবচর কবর লতালার ব্রত। 

 

ড. করন এই মতবক সমেচন করবলও ঝাড়খন্ড ললাক সাংসৃ্কষতর অনয এক িষেত যশয অধযাপক ড. 
বষিম মাহাত তার মতবক সমেচন কবরনষন। ষতষন সরাসষর এর ষববরাষধতা কবরবেন। ‘ঝাড়খবির ললাক 
সাষহতয’ গ্রবে িষতবাদ্ জাষনবয় ববলবেন:-  

“টুসু লয বাাংলার লতািলা ব্রবতর ঝাড়খষন্ড রূপ নয়, তাল তষলবয় ষবর্ার করবল লবাঝা যায়। 
লয লকাবনা ব্রবতর আর্াবরই লমৌষলক পষরর্য়, েড়া ষকাংবা িােচনা মন্ত্র পরবতচী কাবলর 
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সাংবযাজন। ঝাড়খন্ড যষদ্ বাাংলার লতািনা ব্রতবক গ্রহণ কবর োকত তাহবল েড়াষটও গ্রহণ 
করত। টুসুর মবধয এই ব্রবতর আষদ্মতম রূপষট পাওয়া যায়, যা বাাংলার লতািলা ব্রবতর 
মবধয লনই।........বরাং এখনকার টুসু ঝাড়খবির পাশ্বচবতচী অঞ্চবলর উাঁরু্ ববণচর ললাবকবদ্র 
মবধয ির্ার লাভ কবর উন্নত পযচাবয়র লতািলা ব্রবত পষরণত হবয় োকাটাই স্বাভাষবক।”৩ 

 

ড. বষিম মাহাত এর যুষক্তষট অতযন্ত বাস্তব এবাং তেযষনষ্ঠ। অনযপবক্ষ টুসু ও তুিু উৎসববর জন মানযতা ও 
বযাপকতা ষবর্ার করবলই এই সতযষট আরও পষরসু্ফট হয়। সমগ্র দ্ষক্ষণ-পষিম সীমান্ত বাাংলায় এক একষট 
টুসু লমলায় হাজার নয় লক্ষ মানুবির উপষিষত, জাষত ধমচ-বণচ ষনষবচবশবি এর জনমানযতা, আর মাে কবয়কষট 
েড়া ষদ্বয় লতািলাবক টুসুর উপবর বষসবয় িান লদ্ওয়া একিকার সাম্রাজযবাদ্ী র্াষপবয় লদ্ওয়ার অষভসষি 
ববলই মবন হয়৷ ঝাড়খবির সারা বেবরর সমস্ত উৎসব কৃষির সবে জষড়ত উৎসব। টুলু উৎসবষট বাাংলাবদ্শ 
বা বাাংলা সাংসৃ্কষত লেবক অনুিষবষ্ট হবয়বে এই ভাবনার মবধয ভুল ও ষবভ্রাষন্ত োকায় স্বাভাষবক। 
 

এই িসবে এই অঞ্চবলর অপর একষট ষবষশষ্ট গববিক ড. ষক্ষবরাদ্ র্ন্দ্র মাহাবতার বক্তবযষট 
অবনকটায় যুষক্তপূণচ এবাং মূল সতযষটবক অনুধাবন করার লর্ষ্টা কবরবেন। ‘মানভূবমর টুসু পরব’ সাংকলন গ্রবে 
তাাঁর িবি- ‘মানভূবমর টুসু পরব নৃতবের আবলাবক’ লত ববলবেন- আসবল একটা ষদ্ক স্পষ্টতই লবাঝা যায়, 
টুসু মানভূম সহ সীমান্ত বাাংলার মানুবির লর্তনায় লক্ষ্মীরই আবরক রূপা জল-জষম, জেল লকন্দ্রীক মানুিজন 
টুসু-র মবধয কল্পনা কবর এবসবে তারই োয়া। লস জনয অগ্রহায়ণ মাবসর সাংিাষন্তর ষদ্ন মাবের ফসল ঘবর 
লতালার পর শুরু হয় টুসুর লবাধনয তুলসী মবঞ্চর এক পাবশ গতচ খুাঁবড় বা লদ্ওয়াবলর কুলুষেবত গাাঁদ্া ফুল 
ষদ্বয় পাতাবনা হয় টুস। লসই ষদ্ন লেবক পুবরা লপৌি মাসজুবড় িষতষদ্ন একষট কবর গাাঁদ্া ফুল ষদ্বয় টুসুবক 
সাষজবয় রাখা হয়। িষতষদ্ন সিযা লবলায় লমবয়রা সমববত হবয় টুসু গান গায় দ্ীঘচ একমাস র্বল আসা টুসু 
ব্রবতর সমাষি ঘবট লপৌি সাংিাষন্তর ষদ্ন টুসুর ষবসজচবন। টুসুর ষবসজচন উপলবক্ষ র্বল লমলা। টুসুর গাবন 
লযমন মুখষরত হবয় ওবে লমলা িােণ লতমষন মবনাহাষর দ্রববযর বযবসায়ীরা লদ্াকান সাষজবয় ববস। লকনা লবর্া 
র্বল িসাধনী সামগ্রীর সবে সাংসাবরর টুষকটাষক ষজষনসপবের সব ষমষলবয় টুসু পরববর ষদ্ন লমলা িােণ 
মুখষরত হবয় ওবে। লপৌি সাংিাষন্তর ষদ্ন টুসুর ষবসজচন উপলবক্ষ সাববক মানভূম সহ তামাম দ্ষক্ষণ-পষিম 
সীমান্ত বাাংলার জন মানবস জাতীয় উৎসববর লর্হারা লনয়। এর কারণ ষববেিণ করবত ষগবয় ড. আশুবতাি 
ভট্টার্াযচ ববলবেন- 

“জাতীয় উৎসব বষলবত যাহা বুঝায় এবাং পুরুষলয়ার টুসু উৎসববর মবধয আমরা আজও যাহা 
লদ্ষখবত পাই নাই তাহার রূপ পূবচ বাাংলা ষকম্বা পষিমবাাংলার লকাোও লদ্খা যায় না। ইহার 
কারণ সামাষজক সাংহষত বযতীত জাতীয় সম্ভব হয় না। পুরুষলয়ায় এখন পযচন্ত সমাজ জীববনর 
লয সাংহষত বতচমান আবে, বাাংলাবদ্বশর আর লকাোও তাহা নাই, লসই জনয জাতীয় উৎসববর 
রূপ, এই অঞ্চবলই এখনও িতযক্ষ করা যায়, অনয লকাোও নবহা লসই জনয শবসযাৎসব বষলবত 
যাহা বুঝায়, পুরুষলয়া বযতীত পূবচ ও পষিমবাাংলার আর লকাোও নাই।”৪ 

ড. ভট্টার্াযচ িকৃত সবতযর কাবে লপৌঁবেবেন। এই উৎসববর সাংহত রূপষট লকবল পুরুষলয়া এবাং সীমান্ত 
বাাংলাবতই রবয়বে আর লকাোও নয়। তাই এই উৎসববর তাৎপযচ ষটবক পূবচববে বা তুি-লতািনার ষভতবর 
লখাাঁজা হবব সববর্বয় ভুল। আসবল পষিতগণ তুি শবের অেচ বুঝবত পারবলও টুসু এবাং মকর শবের অেচ ও 
তার তাৎপবযচর ষবিয়ষটবক তষলবয় লদ্বখনষন। এখাবনই ষবভ্রাষন্ত। উবচরতা বাবদ্র তে, ধন লক্ষ্মীর ভাবনাষট 
ষনিঃসবন্দবহ গুরুত্বপূণচ। ষকন্তু ষবিয়ষট এর মবধযই সীমাবদ্ধ নয়। এর সবে সূবযচর উত্তরায়ণ লেবক দ্ষক্ষণায়ন 
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যাো এবাং সূযচ লদ্বতার পূজা আরাধনা ও জাদূ্ভত রবয়বে। জাওয়া করবম সূবযচর ষবিুব হওয়া এবাং আখাবন 
দ্ষক্ষণায়বনর সূর্না সীমান্ত বাাংলার কৃষি উৎসবগুষলর ববজ্ঞাষনক তাৎপযচষটবকই তুবল ধবর। 
 

এই অঞ্চবল টুসু উৎসববর অনযতম জনষিয় নামষট হবলা মকর পরব। মকর শেষট লক পষিতগণ 
লকবল মকর রাষশ ববলই ষবববর্না কবরবেন। ষকন্তু লকবল তাই নয়, রাজিানী, গুজরােী সহ ভারতীয় বহু 
ভািাবত মকর শবের অনযতম অেচ হবলা সূযচ। জাওয়া-করম উৎসবব ঈদ্ লদ্বতা লকও ইন্দ্র ষহবসবব মানযতা 
লদ্ওয়া হয় যা পুবরাপুষর ভুল। ঈদ্ অবেচও সূযচ লদ্বতাবকই লবাঝায়। এই অঞ্চবলর মানুি শসয উৎপাদ্বনর 
সববর্বয় লেষ্ঠ সহায়ক শষক্ত সূযচ লদ্বতার সূর্না কবরবে তার অবদ্াবনর জনয ষতষন বযষতবরবক এই সৃষষ্ট লবাঁবর্ 
োকবত পাবর না, তাই তার পূজা আরাধনা। আর টুসু শেষট লক যষদ্ আমরা কুড়মাষল ‘টুই’ ও ‘সু’ শবের 
সাংবযাবগ গষেত ববল মবন কষর তাহবল এই বযাখযা আবরা সমূ্পণচতা পায়। টুই শবের অেচ দ্াাঁড়ায় সূবযচর লশি 
সীমায় অবিান। ঐ ষদ্নষট হবলা মকর। পরষদ্ন আখান হবলা তার শুভ উত্তরায়ন যাো। আসবল উৎসবষটবত 
ধনবদ্বী ধান শীসষটর সবে সূবযচর পূজাই হবলা টুসু ও মকর উৎসববর মূল ষবিয়। তুি বা লতািলা ব্রবতর 
সবে এর সম্পকচষট এবকবাবরই লগৌণ। সূযচ পূজার এই সম্পকচষটর িসবে ড. বষিম মাহাত তাাঁর ঝাড়খবির 
ললাকসাষহতয গ্রবে আর্াযচ লযাবগশ র্ন্দ্র রায় ষবদ্যাষনষধর একষট উবিখ লযাগয বক্তবয উদৃ্ধত কবরবেন- আর্াযচ 
লযাবগশর্ন্দ্র রায় ষবদ্যাষনষধ ববলন লিান শত বৎসর পূববচ লপৌি সাংিাষন্তর ষদ্ন উত্তরায়ন আরম্ভ হইল। 
পরষদ্ন ১লা মাঘ নতুন বৎসবরর িেম ষদ্ন। লসষদ্ন আমরা লদ্ব খাবত িাতিঃস্নান কষর৷ ললাবক ববল মকর 
স্নান। এই িসবে ড. মাহাত এর বক্তবযষট হবলা- 

“তার মবত ৩১৯ ষিস্টাবে লপৌি সাংিাষন্তবত উত্তরায়ন হত। মকর পরব লয ঝাড়খবির নববিচ 
উৎসব, তাবত লকান সবন্দহ নাই।”৫  

ললাকসাংসৃ্কষতষবদ্গণ টুসু উৎসববর এই ববজ্ঞাষনক ও সামাষজক ঐষতহাষসক ষবিয়গুষলবক গুরুত্ব ষনবয় জাওয়া-
করম এবাং টুসুবক একষট লমবয়ষল ব্রত ষহবসবব র্াষলবয় লদ্ওয়ার লর্ষ্টা কবরবেন এবাং ষবিয়ষটবক এবকবাবর 
লঘু কবর লদ্বখবেন। রায় ষবদ্যাষনষধ মহাশয় ১লা মাবঘ নতুন ববিচর কো ববলবেন ষকন্তু লসষট লকান 
কযাবলন্ডার বা কার নববিচ? এবতা কুড়মাষল নবববিচর কোয় ষতষন ববলবেন। লয কো আমরা বার বার 
ববলষে। কুড়মাষল কৃষি সভযতার িার্ীন ইষতহাস ও তার পরম্পরাষট এবাং এই কৃষিবক লকন্দ্র কবর তার 
সাাংসৃ্কষতক পরম্পরাষটবক সষেক ভাবব পযচববক্ষণ করা উষর্ত, যা করা হয়ষন। এই ললাবকাৎসবগুষল লকবল 
লমবয়ষল ব্রত বা লমলা পাবচণ নয় এর লভতবর রবয়বে এই সমাজ ও সভযতার বহু অকষেত কাষহনী ইষতহাবসর 
ষনরব কো। 
         পুরুষলয়ার ষবখযাত ললাক গববিক ষকষরষট মাহাত ‘মানভূবমর টুসু পরব’ সাংকলন গ্রবে ‘ললাক 
ষবজ্ঞাবনর আবলাবক টুসু উৎসব’ িববি ববলবেন- মকবরর স্নাবনাৎসব রীষত ও ঐষতহযষট লকবল সবচভারতীয় 
নয় বহু িার্ীন ও বলা যায় িাগ-ঐষতহাষসক। কারণ ভারতববিচর িার্ীন কৃষি সভযতার লকন্দ্র ষসিু-সরস্বতী 
সভযতাবতও এই অনুষ্ঠানষট অেচাৎ সমববত স্নান উৎসব পালন করা হবতা এমন অনুমান কবরবেন পুরা 
তেষবদ্ ও িত্ন ষবজ্ঞানীগণ। এই িসবে আমরা সস্মরণ করবত পাষর পৃষেবী ষবখযাত িত্ন ষবজ্ঞানী G.L. 
Possechi এর লসই ষবখযাত উষক্তষট। ষতষন তাাঁর ষবখযাত গ্রবে ববলবেন- 

“That such emphasis should have been placed on batting even in this 
remote age in not a surprise given the importance the Indian has attached 
to ceremonial ablutions in saered tanks, pools and rivers since time 
immemorial.”৬ 
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ষসিু সাংসৃ্কষতর সবচভারতীয় স্বরূবপর এষট একষট বড় িমাণ। এবত লগল সবচভারতীয় স্বরূপ। ষকন্তু টুসু উৎসব 
বা নববিচ উৎসববর পাাঁর্ষদ্নবযাপী এই আনন্দ উৎসববর উদ্যাপবনর রীষতষট িার্ীনকাল লেবকই ষেল 
আন্তজচাষতক। মানব সভযতায় কৃষি এবাং কৃষি ববিচাৎসববর এ রীষতষট ভারতবিচ লেবকই সারা ষববশ্ব েষড়বয়বে 
ষক না তা অবশযই আরও গববিণা সাবপক্ষ ষবিয়। তবব তা হওয়ায় স্বাভাষবক। কারণ ষবখযাত ভারত তে 
ষবদ্ এ.এল. বশম অতযন্ত দৃ্ঢ়তার সবেই ববলবেন- “িাক আযচ যুবগ এবদ্বশ কৃষিকাবযচর িভূত উন্নষত 
সাষধত হবয়ষেল এর জনয সারা ষবশ্ব ভারবতর কাবে ঋনী”। এত িসে অবতারণার কারণ সুদূ্র ষমশর 
সভযতায় টুসু বা মকবরর মবতাই ৫ষদ্ন বযাপী বিচ লশবি আনন্দ অনুষ্ঠাবনর আবয়াজন রীষত ষেল তা বলা 
হবয়বে গ্রবগাষর লবনগাদ্ ললষভবনর ‘ভারতববিচর ইষতহাস’ গ্রবে। ললষভন ববলবেন- িার্ীন ষমশরীয় সভযতার 
মানুবিরা জানও সূবযচর র্াষরষদ্বক পৃষেবী িদ্ষক্ষণ কবর ৩৬৫ ষদ্বন। তাবদ্র কযাবলন্ডার ষেল বারষট মাবস 
ষবভক্ত এবাং এক একষট মাস ষেল ৩০ ষদ্ন ষনবয়। 
 

বাষক পাাঁর্ষট ষদ্ন তারা ভূষরবভাজন ও আনন্দ উৎসববর মধয ষদ্বয় োকত। দু্ষট লদ্বশর দূ্রত্ব অবনক 
হবলও ষবিয়ষট এবকবাবরই উষড়বয় লদ্ওয়ার মবতা নয়। কারণ ঐষতহাষসক এবাং িত্নতেষবদ্ এই ষমশরীয় 
সভযতা লক বষহরাগত সভযতা ববলই দ্াষব কবরবেন”। (পৃ. ৫২,৫৪) এইগুষল লকান কাকতালীয় ঘটনা নয়। 
ষবিয়ষট ষববশি ভাববই গববিকবদ্র লভবব লদ্খা উষর্ত। কৃষি সভযতার ফসল হবলা এই ললাবকাৎসব গুষল। 
তাই উৎসব গুষলর মবধয কৃষি সভযতার নানা ষবিয় ও নানা কো এর লভতবর লুক্কাষয়ত োকবব তা 
ষনিঃসবন্দবহ বলা যায়। মানুি জ্ঞান ও অষভজ্ঞতার মধয ষদ্বয় মানব সভযতাবক এষগবয় ষনবয় ষগবয়বে। অজ্ঞানতা 
বা অি ষবশ্বাস সবষকেুবত লখাাঁজা হবব ষনবুচষদ্ধতা। 

গীত 
“জবল লহল জবল লখল, জবল লতামার ষক আবে 

আপনার মনবক সুদ্ধাঞ লদ্খ, জবল শশুর ঘর আবে।”৭ 
 
       এই গীত ইষেত কবর টুসুর অবনক ষকেুর ষভতবরই রহসয ময়তা রবয়বে। অন্তষনচষহত সতয লকাোও 
লুষকবয় রবয়বে। জবল শশুর ঘর োকাবক যষদ্ ববলন, এ হবলা পাগবলর িলাপ তাহবল তবব তা হবব 
আমাবদ্র লবাকার অক্ষমতা। 
        একমাে একষট ধান ষশস জবল লহবল এবাং জ্ববল লখবল যার শশুর ঘর হবলা জবল। রূপক উপমা 
অলাংকাবরর লশাভায় সাংগীতষটর দু্ষট পক্ষষত লশাষভতা লসই ধান ষশসষটই হবলা টুস। টুসু উৎসববর িকৃত 
সতয ও তাৎপযচ লক খুাঁবজ লপবত হবল ভারবতর কৃষি সভযতা সাংসৃ্কষতবক ভাবলা কবর বুঝবত হবব। তার 
ইষতহাস ও পরম্পরাবকও সষেকভাবব অনুধাবন করবত হবব। এষভন্ন হবব অবির হষস্ত দ্শচন। ষবষভন্ন গববিক 
ও পষন্ডত জবনর উপবরাক্ত মন্তবয গুষল অন্তত লস লকাোয় িমাণ কবর। 
টুসু ললাক পূরান কো:- 
        জাওয়া-করম বা সহরই-বাাঁদ্না ষনবয় লযমন িার্ীন ললাক পুরান কো রবয়বে লস অবেচ টুসুবক ষনবয় 
লকান িার্ীন ললাক পুরান কো নাই। তবব ষবষভন্ন অঞ্চবল ষকেু কাষহনী ও ষকাংবদ্ষন্ত লশানা যায় যা তষলবয় 
লদ্খবল তুলনা মূলক অবচার্ীন ববল মবন হয়। অনযানয কৃষি উৎসবগুষলর মবতাই টুসুও হবলা একষট িার্ীন 
কৃষি উৎসব এবাং কৃষি সভযতার অষভন্ন অি তাই লকান কাষহনী বা ষকাংবদ্ষন্তবত তা যষদ্ অনযভাবব 
পষরববষশত হয় তা গ্রহণবযাগয হবত পাবর না। আসবল মানুি লয লকান ষজষনস জানবত লগবল তার উৎস ও 
ইষতহাবসর অনুসিান কবর। এটাই স্বাভাষবক। যখন তা জানা যায় না, তখন ষনবজরাই মবনর ষবশ্বাস ও 
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মাধুরী ষমষশবয় রর্না কবর তার কাষহনী। টুসু উৎসববর লক্ষবে এই ষবিয়ষটই ঘবটবে। তবব এই ষকাংবদ্ষন্ত 
গুষল যখন ষবদ্গ্ধ পষন্ডত জবনর গ্রবে িান পায় তখন তাবক ষকেুটা হবলও মূলয লদ্ওয়া োড়া পে োবক না। 
ড. সুধীর কুমার করন অনুরূপ একষট কাষহনী উবিখ কবরবেন তাাঁর ষবখযাত গববিণা গ্রে ‘সীমান্ত বাাংলার 
ললাকযাবন’। ষতষন হুবহু যা ববলবেন বা ষলবখবেন তা ষনবে লদ্ওয়া হবলা। 

“টুসু সম্পবকচ একষট ললাককো ির্ষলত আবে মানভূবমর লকান লকান অঞ্চবল। ললাক কোষট 
বহু ির্ষলত নয় ববলই এর লমৌষলকতা সম্পবকচ সবন্দবহর অবকাশ আবে। ললাক কোবত বলা 
হয়:-কমচী সমাবজ এক রূপবতী কনযার ডাক নাম ষেল টুসু, ভাবলা নাম রুকষমনী। কনযাষট রূবপ 
গুবণ লক্ষীর মবতা। এক কমচী যুববকর সবে তার ষববাবহর কো ষনধচাষরত ষেল। রুকষমনী আর 
লসই কমচী যুবক সম্পকচবক গভীরভাবব ভাবলাবাসবতা আবগ লেবকই। এবদ্র ষববাহ উৎসববর 
ষতষে যত ঘষনবয় আবস, তত খুষশ হয় কমচী সমাবজর আবাল বৃদ্ধ বষণতা সবাই। ষকন্তু ষববাহ 
ষতষেবত ষববাহ কাযচ লশি হওয়ার পূববচ মুসলমানরা এবস অনযানয ধন-সম্পষত্তর সবে লুে কবর 
ষনবয় যায় তাবদ্র। মুসলমানবদ্র অভক্ষ শূকর মাাংবস এবদ্র িীষত আবে শুবন, লশি পযচন্ত 
তারা এবদ্র অসৃ্পশয জ্ঞাবন বজচন কবর। রুকষমণী এবাং লসই কমচী যুবক যখন গ্রাবম ষফবর 
আবস তখন কমচী যুববকর অষভভাববকরা রুকষমণীর সবে তার ষববাবহ বাধা লদ্য়। লয লমবয়বক 
মুসলমান েুাঁবয়বে, লস লমবয়র সবে কারুবরই ষববয় হবত পাবর না। ষকন্তু এর ফবল তাবদ্র 
পারস্পষরক লিম লমাবটই বযাহত হয়ষন। কমচী যুবকষট অষভভাবকবদ্র মত পষরবতচন করবত না 
লপবর মবনর দু্িঃবখ ববন যায়, সন্নযাসী হবয়। এষদ্বক রুকষমণী অনাহাবর অষনদ্রায় ষদ্নাষত পাত 
করবত োবক, আর ষক কবর তার লিমাস্পবদ্র সবে ষমষলত হবব এই ষর্ন্তায় ষনমগ্ন োবক। 
একষদ্ন সবাই শুনবলা টুসুমষন ঘর লেবক ষনরুবেশ। কোটা র্াষরষদ্বক েষড়বয় পড়বলা। 
রুকষমনীর ডাক নামটাই লবষশ ির্ষলত ষেল লদ্বশ। ফবল ঘবর ঘবর শুধু টুসুর আবলার্না। 
ভাবলাবাসার ধনবক ষফবর পাবার জনয টুসুর গৃহতযাবগর কাষহনী কুমারী লমবয়বদ্র মুবখ মুবখ 
ষফরবত লাগল। টুসু তাবদ্র আদ্শচ হবয় উেবলা। অববশবি একষদ্ন সবাই শুনবলা িস্তুত আর 
বরবক খুাঁবজ লপবয়বে, সুবণচবরখা নদ্ীর তীবর। টুসুর একান্ত ইো পূণচ হবয়বে। র্ারষদ্ক লেবক 
সবাই েুবট র্লবলা। টুসুবক লদ্খবত, ইর্াগড় োনার সতী ঘাটায়। সুবণচবরখার একষট ঘাবট তারা 
লদ্খবত লপল টুসুবক আর লসই সন্নযাসী লবষশ বরবক। ললাবকর আনবন্দর অবষধ রইল না। ষকন্তু 
এত আনন্দ সইল না। অনাহাবর অষনদ্রায় িরু্র স্বািয খারাপ হবয়ষেল। বাষঞ্চতবক পাবার পবরই 
তার মৃতুয ঘবট লসইখাবন। বষঞ্চবতর জনয টুসুর এই আত্মষবসজচনবক কমচী বা মাহাবতা 
সম্প্রদ্াবয়র লমবয়রা গভীর েদ্ধার সবে স্মরণ কবর র্বলবে আজও। ইর্াগড় োনায় (বতচমাবন 
ষসাংভূম লজলার অন্তগচত) সতীঘাটায় আজও টুসু উৎসব উপলবক্ষ ষবরাট জন সমাববশ হয়।”৮ 

 

ড. করণ কাষহনীর শুরুবতই ববল ষদ্বয়বেন লয, কাষহনীষট ষববশি ষববশি ষকেু অঞ্চবল এবাং ষকেু মানুবির 
মবধয ির্ষলত রইবলও লগাটা টুসু উৎসববর মানুবির মবধয ির্ষলত নয় বা সবচজন পষরষর্ত, সবচজন মানয 
লকান কাষহনী নয়, তাই ললখক ষনবজই কাষহনীষট সম্ববি সবন্দহ িকাশ কবরবেন। িার্ীন এই কৃষি উৎসব 
গুষল দু্ই-পাাঁর্শত বৎসবরর ঘটনা নয়। উৎসবগুষলর আর্ার অনুষ্ঠান, সাংস্কার, ষবশ্বাসগুষল লয পষরর্য় বহন 
কবর তা লকবল হাজার নয় হাজার হাজার বৎসর িার্ীন ববলই অনুমান করা যায়। ষিতীয়ত এত বড়, 
সাবচজনীন একষট ললাকায়ত উৎসব লকান ষববশি জাষত বা সম্প্রদ্াবয়র ঘটনা ববল লমবন লনওয়াটা কষেন। 
এোড়াও উপবরাক্ত ঘটনাষট ষনেকই একষট লিম কাষহনী। ষকন্তু টুসু উৎসববর সমস্ত আর্ার অনুষ্ঠাবনর মবধয 
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লুষকবয় রবয়বে কৃষির সম্পকচ। লয সম্পষকচত আর্ার-লনগ। তাই কাষহনীষট কাশীপুবরর রাজা এবাং তার কনযা 
ভদ্রাবতীর লয কাষহনী পুরুষলয়া অঞ্চবল ির্ষলত রবয়বে এই কাষহনীষট ও অনুরূপ একষট ষমে বা কল্পকাষহনী 
মাে। আসবল একষট িার্ীন উৎসববর অেচ এবাং তার তাৎপযচ মানুি যখন আর লযাগসূেগুষল খুাঁবজ পায় না 
তখন মনগড়া কাষহনীর সৃষষ্ট কবর ষনবত বাধয হয়। টুসুর কাষহনীষটও লতমষন। এোড়াও ড. সুভাি রায় আর 
একষট ষকাংবদ্ষন্ত উবিখ কবরবেন ‘মানভূবমর টুসু পরব’ গ্রবে তাাঁর টুসুবক লকন্দ্র কবর কাষহনী ও ষকম্বদ্ষন্ত 
িববিা কাষহনীষট ষনেরূপ- 
      এক কুড়ষম রাজা ও তার স্ত্রী ১২ বৎসর তপসযা কবর এক কনযা সন্তান লাভ কবর। কনযাষট ষেল পরমা 
সুন্দরী। মা-বাবা কনযার রূবপ মুগ্ধ হবয় আদ্র কবর তার নাম লদ্ন টুস। টুসু রূবপ গুবন িমশ বড় হবত 
োবক। বালযকাবলই টুপুর লখলাধুলার সবে সবে ষববশি শখ ষেল বাগান করার। মাতা-ষপতা তার এই লঝাাঁক 
লদ্বখ কনযার জনয খুব সুন্দর একষট ফুল ও ফবলর বাগান বতষর কবর লদ্ন। সারাষদ্ন লখলাধুলা আর ঐ 
ফুবলর বাগাবনই তার সময় কাটত। তখন লদ্বশ র্লষেল মুসলমান শাসন। ষদ্িী ও লগৌবড় তখন মুসলমান 
নবাব। ষেক এই সময় একষট ঘটনা ঘবট। লগৌবড়র নবাববর রাজ মষহিী এক দু্রাবরাগয বযাষধবত আিান্ত 
হয়। বহু ষর্ষকৎসক লক তাবক লদ্খাবনা হয়, কষবরাজ লদ্খাবনা হয় ষকন্তু তার লরাগ আর সাবর না। নবাব এর 
লকান কূল-ষকনারা করবত না লপবর ষবমিচ হবয় পবড়ন। অববশবি একষদ্ন এক লজযাষতিী এবস নবাববক 
ববলন, লকান রমণীর হাবত লাগাবনা পুকুবর এবাং গাবে পাবক না এমন আম যষদ্ লজাগাড় করবত পাবরন 
তাহবল তার লেবক ওিুধ বতরী কবর রাজমষহিীবক লসবন করাবল তাাঁর লরাগ লসবর যাবব এবাং ষতষন লবাঁবর্ 
যাববন। লজযাষতিীর কো শুবন নবাব র্াষরষদ্বক ললাক লস্কর পাোবলন এমনতর বস্তু দু্ষট আনার জনয নবাববর 
রাজত্ব যতদূ্র ষবসৃ্তত তার র্াষরষদ্বক ল াঁড়া ষপষটবয় মানুিবক জাষনবয় লদ্ওয়া হবলা ষজষনসগুষল সম্পবকচ আর 
বহু মূলয পুরস্কার লঘািণা কবর লদ্ওয়া হবলা লয সিান ষদ্বত পারবব তার জনয। একষদ্ন লসই নবাববর 
লঘািক এবস লপৌঁোবলা কুড়ষমবদ্র গ্রাবম। সাংবাদ্ষট লপৌঁোবলা গ্রাবমর সব মানুবির কাবেই। টুসু ও শুনবলা, 
রাজমষহিীর দু্রাবরাগয বযাষধর কো এবাং তারা লয দু্ষট বস্তু সিান করবে তার কো। সুাঁরু্ তার বাগাবনই 
একষট লোট্ট জলাধাবর ফুষটবয়ষেল পদ্ম আর লবাতবলর পাষকবয়ষেল লসই আম। টুসু তার বাবাবক অনুবরাধ 
করবলা তার বাগাবনর এই দু্ষট বস্তু নবাববক ষদ্বত যাবত রাজমষহিীবক বাাঁষর্বয় লতালা যায়। টুসুর কোয় তার 
বাবা অষনো সবেও বাদ্শাহর ললাবকবদ্র বস্তু দু্ষট ষদ্বলন। নবাব বস্তুষট লপবয় রাজমষহিীবক ওিুধ কবর তা 
খাওয়াবলন এবাং রাজমষহিী লস ওিুধ লখবয় সমূ্পণচ লসবর উেবলা। নবাব অতযন্ত খুষশ হবয় িরু্র উপব ৌকন 
পাোবলন টুসুবক। ষকন্তু টুসু নবাববর লকান উপব ৌকন গ্রহণ করবত রাষজ হবলা না। এইষদ্বক বাদ্শাহর দূ্ত 
টুসুর অসামানয রূপ ও গুবণর কো ষগবয় নবাববক সব খুবল বলবল বাদ্শাবহা টুসুবক পাবার জনয বযাকুল হবয় 
পড়বলন। ষকভাবব টুসুবক লাভ করা যায় তার উপায় খুাঁজবত লাগবলন। এষদ্বক কুড়ষমবদ্র কাবে নবাববর এই 
অষভসষির কো লপৌঁবে লগবল তারা ভবয় কাতর হবয় পড়বলন। অত অতিঃপর একষদ্ন রাবতর অিকাবর 
টুসুবক ষনবয় লবষরবয় পড়বলন পবে পরষদ্ন সকাবল তারা লপৌঁবে লগবলন এক সাাঁওতাল গ্রাবম। সাাঁওতালবদ্র 
র্লষেল পাাঁতা পূজা। এষদ্বক নবাববর বসনযবাষহনী, ললাক লস্কর টুসুবক ধাওয়া কবর লপেবন লপেবন আসষেল। 
কুড়ষমরা হবলা সাাঁওতালবদ্র বড় ভাই। তাই তারা শত শত সাাঁওতাল সমাবজর সমাবববশর ষভবড় ষমবশ লগল। 
সাাঁওতালরা পাাঁতা পূজায় িরু্র শূকর বষল লদ্য়। আর এই বষলর পবর পরস্পর হাত ধরাধষর কবর লগালাকার 
হবয় নৃতয করবত লাগবলা। টুসুরাও লসই নাবর্ অাংশগ্রহণ করল। কুড়ষমরা সাাঁওতালবদ্র কাবে সব ষবিয়ষট 
খুবল িকাশ করবল সাাঁওতালরা তাবদ্র কো ষদ্ল তাবদ্র লকান ষবপদ্ হবব না। নার্ গান লশবি সকবলই ভাত 
খাওয়া দ্াওয়া করল। ওষদ্বক নবাববর বসনয সামন্ত এবস তাবদ্র আিমণ করল। সাাঁওতাল তীরন্দাজরা তীবর 
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শুকবরর মাাংস লগাঁবে তাবদ্র ষদ্বক েুড়বত লাগল। মুসলমানবদ্র কাবে শুকবরর মাাংস হবলা ষনষিদ্ধ এবাং 
হারাম। তারা লতাউবা লতাউবা কবর ষপেু হবট পাষলবয় লগল। এই ঘটনার পর টুসুর মবন এক ষববশি 
দু্িঃষিন্তা লদ্খা লদ্য় লস বুঝবত পাবর নবাব যখন একবার তার রূবপ মুগ্ধ হবয় ষপেু ধাওয়া কবরবে তা লস 
সহবজ লেবড় লদ্বব না। টুসুর বাবাও টুসুর দু্িঃষিন্তার কারণ বুঝবত পারবলন। তাই আর লদ্ষর না কবর 
তাড়াতাষড় টুসুর ষববয় ষদ্বত র্াইবলন। ষকন্তু টুসু ষববয় করবত অষনো িকাশ করল। কারণ যষদ্ লস ষববয় 
কবর তাহবলও তাবদ্র মুষক্ত োকবব না। নবাব তাবদ্র দু্জনবকই লমবর লফলবব ষনিয়। এইভাবব নানা ষদ্ক 
ষবববর্না কবর টুসু তার জীবন আত্মহতযা করার ষসদ্ধান্ত ষনল। একষদ্ন তাই ঘটল। খুব লভাবর টুসু কাাঁসাই 
নদ্ীর জবল ঝাাঁপ ষদ্বয় আত্মত্মহতযা করল। ষনবজর সতীত্ব রক্ষার জনয এই আত্মহতযার ঘটনাষট ঘবটষেল 
লপৌি সাংিাষন্ত মকবরর ষদ্বন। এই ষববশি ঘটনাষটবক স্মরবণ রাখবতই তো টুসুর আত্মতযাবগর স্মরবণ লসষদ্ন 
লেবকই এই অঞ্চবলর কাসাই, ষশলাই, সুবণচবরখা আষদ্ সকল নদ্ীর তীবর তীবর আবয়াষজত হবয় আসবে 
টুসুর ভাসান ও লমলা। 
         লক্ষয করার ষবিয় দু্ষট ঘটনার মবধযই মূল Motive বা ভাবগত ষমল রবয়বে। সম্ভবত এই সকল 
ষকম্বদ্ষন্ত বা কল্প কাষহনী সৃষষ্ট হওয়ার পর লেবকই টুসু উৎসবব টুসুবক লমবয় ও মাবয়র রূপকষটর িাধানয 
লপবয়বে। জাওয়া-করম উৎসববও লমবয়রা হবলা করমষত বা জাওয়ার মাঞ আর টুসু পরববর ব্রত র্াষরনীরা 
টুসুর মাঞ। ভাবনাষটবক আরও একটু তষলবয় ষববেিণ করবল বলা যায় তারা মা ববষক। কারণ এই লমবয়রাই 
লকান একষদ্ন জন্ম ষদ্বয়ষেল জাওয়ার আর তাবদ্র লরাপবনর ফবলই লতা লসই ধান ষশসষটর সৃষষ্ট। লযষট তারা 
টুসুর সরাবত তুি লগাববরর সবে লরবখ পূজা কবর এক মাস। আসবল একষট এমন মহেপূণচ কৃষি উৎসব 
িমশিঃ ললাকায়ত জন মানবস তার স্বরূপষট পষরবষতচত হবয় যায়। হাষরবয় লফবলবে তার মূল তাৎপযচ। ষবকৃত 
হয় ইষতহাসও। অবশয সব লক্ষবেই এই ঘটনাষট হবত পাবর৷ ললাক ষবশ্বাস, সাংস্কার, লনগ-লনগার্ার, কাষহনী 
ষকাংবদ্ষন্ত সব লক্ষবেই। িকৃত কৃষি সাংস্কার, সাংসৃ্কষত ও তার ঐষতহযষটবক আমাবদ্র স্মরবণ রাখবত হবব। 
তাহবলই এই িষক্ষি ষবিয় ও ঘটনা গুষলবক আমরা ষর্ষিত করবত পারব। 
 

টুসু উৎসববর লনগ লনগার্ারিঃ 
       টুসু বা মকর পরব হবলা কৃষি ববিচ লশি কৃষি উৎসব। আখান লেবক যার শুরু হয় মকবর তার সমাষি 
ঘবট। তবব নানা কারবণই টুসু বা মকর পরববর ববষর্েয ও ষবষশষ্টতা লক্ষয করা যায়। িেমতিঃ পুবরা একমাস 
বযাপী অনুষ্ঠান আর লকান উৎসবব নাই। অগ্রহায়ণ সাাঁকরাইত বা সাংিাষন্তবত যার সূর্না তার লশি মকবর 
লপৌি সাংিাষন্তবত। টুসু পাতা বা িষতষ্ঠা হয় অগ্রহায়ন মাবসর সাংিাষন্তবত আর তার ভাসান হয় মকর ষদ্বন 
বা লপৌি সাংিাষন্তর ষদ্বন। এষটও একষট পুবরাপুষর কৃষি উৎসব মাবন একষট ধান ষশসবক টুসু ববল িষতষ্ঠা 
কবর এক মাস ধবর তার পূজা আরাধনা করা হয় এবাং মকর ষদ্বন নদ্ী বা পুকুবরর জলাশবয় তার ষবসজচন 
লদ্ওয়া হয়। গীবত বলা হয়-  

গীত 
“জবল লহল জবল লখল জবল তুমার ষক আবে 

আপনার মনবক শুধাঞ লদ্খ জবল শশুর ঘর আবে।”৯ 
র্ািীর লক্ষবতর জবল লয লহবল লখবল বড় হয় তাবক তার শশুর বাড়ী অেচাৎ জবলই তাবক ষবসজচন লদ্ওয়া 
হয়। এষটই টুসু উৎসববর মূল তাৎপযচ। টুসু তাই পুবরাপুষর একষট কৃষি উৎসব। একষট ধান ষশস হবলা তার 
পূজয লদ্বী। ধনবদ্বী বৃহৎ অবেচ অবশযই ধনলক্ষীও। কুড়মাষল িবাদ্ েড়ায় তাবক বলা হবয়বে- 

“লক্ষবত ধাষন 
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লখরইবয় ষডষন বা লডষন 
ঘর ষভতর ষডমষন 

                                              আর অবঞ টুসু মষন।।”১০ 
 

অেচাৎ লয বা যাবক আমরা লক্ষবত োকবল ধাষন বা ধান বলষে, লসই হবে লডষন বা ষডষন মাঞ লদ্বী। আর ঐ 
ষডষন মাঞই হবলা ঘবরর ষভতবর ষডমষন। ঐ ধাষন, ষতষন বা ষডমষনই হবলা টুসুমষন। তাই ললাক েড়া বা 
িবাবদ্ পষরষ্কার ভাববই বলা হবয়বে ঐ ধান বা ধান ষশসষটই হবলা টুসুমষন বা টুসু উৎসববর মূল আরাধযা 
লদ্বী। পষন্ডতগণ তুি, লতািলা লেবক লয নানা তে হাতবড় লবষড়বয়বেন তা হবলা পুবরাটাই ষবভ্রাষন্তমূলক। 

টুসু উৎসব পুবরা একমাস জুবড় বযাি। এরপর আমরা লদ্বখ লনব উৎসবষটর লনগ-আর্ার ও অনুষ্ঠাবনর ষবষভন্ন 
পবচ গুষলর পষরর্য়- 
ক। টুসু পাতা বা টুসু োপনািঃ  

এই লয একমাস জুবড় টুসু উৎসব তার িেম ষদ্ন হবলা অগ্রহায়ণ সাংিাষন্ত। এই ষদ্বনই টুসু িষতষ্ঠা 
বা পাতা হয়। এই ষদ্নষট তাই ববল ‘েুটু মকর’। পূববচই ববলষে টুসু পরব হবলা পুবরাপুষর নারীবদ্র উৎসব। 
টুসু পাতা বা োপনার কাজষটও তাই তারাই কবর। তারাই টুসুর মা। সাধারণত পুবরা অগ্রহায়ন মাস জুবড় 
এই অঞ্চবল ধান কাটার কাজ র্বল সকাল লেবক সিযা পযচন্ত। মানুি লক্ষবত গবে কাবজর মাবঝই টুসু পরববর 
আগমনী গীত গাইবত োবক। 

১. আইসবে মকর দু্ষদ্ন সবুর কর, তরা বাাঁকা ষপোর জগাড় কর। 
২. লপৌি পরবব যাবই বাবপর ঘর, অ-তুই ষবহা কর আর সাাঁঘা কর। 
৩. আসবে মকর দু্ষদ্ন সবুর কর, তরা শায়া শাষড় জগাড় কর। 
৪. আসবে টুসু লপৌবির একষদ্বন, টুসু ধনবক রাখবব যতবন। 
৫. মকর, মকর, মকর পরবব তবদ্র পা পবড় না গরবব। 
৬. বার মাবস লতর পরব, র্বল লগল লগাপবন টুসু মাবয়র পূজা আমরা করব অষত যতবন। 

 

অগ্রহায়ন সাংিাষন্তর ষদ্ন ধান কাটা, খামার খলাবত তা গাদ্া কবর বসাবনা এবাং আনুিষেক সকল কাজ 
সমাধান করার ষনয়ম। কারণ এই ষদ্ন লক্ষত লেবক লডষন োকরানবক লযমন খামাবর আনার ষনয়ম লতমষন 
এই ষদ্বনই সিযা লনবম এবলই বাড়ীবত র্বল টুসু পাতার কাজ। লডষন োকুরান বাড়ীবত আসববন এবাং টুসু 
পাতার ষদ্নষট তাই অষত শুভ ও পষবে একষট ষদ্ন। এইজনয লভার লেবকই ঘর-দু্য়ার লগাবর মাষট ষদ্বয় 
ষলপা লরা এবাং বাড়ীঘর পষরষ্কার করার কাজ শুরু হবয় যায়। গৃহকতচা সারাষদ্ন লক্ষবত খামাবরর কাবজ বযস্ত 
োকবলও ষবকাল হবল বা সিযা নামার আবগ লক্ষত লেবক লডষন বা ষডষন মাঞ পরম েদ্ধার সবে মাোয় কবর 
এবন খামাবর িষতষ্ঠা কবর। লবলা লডাবার পর শুরু হয় টুসু পাতার কাজ। লমবয় দু্ষট মাষটর বতরী সরাবক 
গুষড় ষদ্বয় গাবাবনা হয়। খামার লেবক আষেনা এবাং টুসু পাতার িান পযচন্ত আলপনা আাঁকা হয়। লমবয়রা 
ষদ্বনর লবলায় ষবষভন্ন ধরবনর ফুল লজাগাড় কবর। ষববশি কবর বাাঁদু্ ও লগাঁদ্া ফুল টুসুর জনয অবশযই লাগবব। 
সাধারণত টুসুবক পাতা হয় লকান ঘর বা ঘবরর র্াষলবত োকা কুলুষেবত। মাষটর সরা দু্ষটবত ষতনষট বা 
পাাঁর্ষট লগাবর নাডু় লডষন মাঞ এর লেবক লনওয়া ধান ষশস, ষকেু তুি বা ভুাঁসা, িদ্ীপ, ধুপ ধুনা ফুল ষদ্বয় 
কুলুষেবত সরা দু্ষট িাপন করবত হয়। কুলুষেবত িাপন কবর সকল লমবয় হাাঁটু লগবড় িণাম ষনববদ্ন কবর। 
একষট পষরবার এককভাবব টুসুপাবত অেবা পাশাপাষশ ঘবরর সকবল ষমবলও লকান এক জায়গাবত টুসু িাপনা 
কবর োবক। এরপর সকল লমবয় সমববত কবে টুসুর গীত পষরববশন কবর। গীতই হবলা মূলত টুসু পূজার 
মূল উপার্ার। যষদ্ও কমপবক্ষ ১ষট ফুল টুসুমষনবক ষদ্বত হয়। আর সাতষদ্ন পর পর লাবগ আট কলইয়া। 
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আট কলইয়া হবলা আট িকার কলাই বা ডাল শবসযর ভাজা দ্ানা ষনববদ্ন। এটাবক লভাগ বলা লযবত পাবর। 
যাই লহাক টুসু পাতার পর শুরু হয় টুসু গীবতর বনযা। 

 
“১। খামার ভরা সনার ধাবন 

টুসু পাইতব যতবন 
আই লগা লতারা সাঁষগ জুষড় 
টুসু পাষত এক মবন।। 

 

২। আঘন মাবসর লশবি টুসু 
আবল সাাঁকরাইবতর ষদ্বন। 
টুসু ধনবক রাইখব আমরা 
আদ্বর আর যতবন।।”১১ 

 

টুসু পাতার পর এই ভাবব এক মাস ধবর র্বল িষতষদ্ন সিযায় টুসু পূজা ও আরাধনা। তবব মূলত তা গাবন 
গাবন। আনুষ্ঠাষনক লকান পূজার আবয়াজন োবক না। িবতযক বাড়ীর লমবয়রাই একষট কবর ফুল সাংগ্রহ কবর 
টুসুর জনয ষনবয় আবস। কুমারী লমবয়রা বা কখবনা কখবনা সদ্য ষববাষহতা বউ এরাও নানা মনস্কামনা পূরবণ 
মানষসকও কবর োবক টুসুর কাবে। তবব লসই সব মানষসবক টুসুবক অনযানয লদ্ব-লদ্বীর মবতা পাো-লভড়া বা 
হাাঁস মুরষগ লাবগনা। টুসু লয িকৃতই একষট িকৃষতর লদ্বী বা লদ্বীর মবধয মানষবক ভাবনা লয নাই এষট তার 
একষট বড় িমাণ। মানুিবক লদ্বতা সৃষষ্ট কবরবে ষকনা তা আমাবদ্র জানা নাই; ষকন্তু লদ্বতাবক লয মানুি 
তার মবনর মাধুরী ষদ্বয় ষনবজর মবতা কবর কল্পনার তুষলবত অিন কবর লনই এই ষবিবয় লকান সবন্দহ নাই। 
টুসু পাতার কাবল টুসুবদ্বী, আরাধযা, পূজা অবশযই ষকন্তু তারপর িমশিঃ তার মবধয আবরাষপত হয় লস লকবল 
লমবয় অেবা মা। লোট লোট লমবয়রা কল্পনা কবর মাতৃ স্বরূবপ তার বয়স্ক মষহলাবদ্র কাবে লস লকবলই 
একষট আদ্বরর লোট্ট লমবয়। লমবয়বদ্র মবন লয কামনা, বাসনা, আকাঙ্খা োবক তারই সুন্দর ষবমূতচ রূপ 
বষহিঃিকাশ ঘবট গীবত। 

গীত 
 

“টুসু হামরা োপনা কষর, অঘন সাাঁকরাইত ষদ্বন লগা 
অবলা বােুবরর লগাবর, লগন র্াবলর গুষড় লগা। 
লউতন লপষতলাই রাষখ, রু্ষন রু্লা লগাবর রু্লা লগা 
তার উপবর ষডষন মাাঁই, লগাঁদ্া ফুবলর হালা লগা। 

ষলহ ষলহ ষলহ টুসু, নানা বরণ ফুল লগা 
সব ষদ্ন লয ষদ্ব মাাঁই লগা, সারই, বাাঁদু্ ফুলা লগা। 
সকাল সাাঁবঝ ষদ্ব মাইবগা, ধুপ ধুনা বাষত লগা 
সাঁষগ সবভ গীত গাাঁবহ, তর মন ভুলাব লগা। 
র্লল সাঁগষত সবভ, টুসু গীবত ষরঝাব লগা 

টুসু মাবঞর আশীি ষনবয়, সাংসাবর ঘর বইসাব লগা।”১২ 
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লমবয়রা সকবল সমববত হওয়ার পর টুসুবক জাগরণ গীত ষদ্বয় জাগায় আবার যখন বাষড় ষফবর যায় তখন 
ঘুম পাড়াষন গীত লগবয় তাবক একষট ষশশু কনযাবক লযমন ঘুম পাড়াষন গীত মা গায় এবক্ষবেও তাই ঘবট। 
 

গীত 
 

“উে উে উে টুসু, তুমায় উে করাবত আবসযষে 
আমরা লয সব সাঁষগ জুষড়, তুমার পূজায় ববসযষে। 

টুসু পূজার খবন 
                                         সনঝা লদ্বী বন্দী লগা, মবন মবন।।”১৩ 
 

সিযা লপষরবয় অিকার গাঢ় হবত োকবল লমবয়রা আপন আপন বাড়ী যাওয়ার জনয িস্তুত হয়। তারা ষনবজরা 
লযমন ঘুমাবব লতমষন টুসুমষনবকও ঘুমাবার জনয আবাহন কবর। 
 

গীত 
 

“ঘুমাও ঘুমাও ঘুমাও টুসু, 
রাইত হলয অবনক ভাষর, 
লগাঁদ্া ফুবলর মালা ষনবয়, 

কইরব না কাল আর লদ্ষর।। 
রাং:- টুসু ডাক মা ববল 

হামরা রা ষদ্ব বদ্ন ভবর। 
                                             হামরা রু্মু খাব বাদ্ন ভবর।।”১8 

 

লপৌি মাবসর লশি র্ার ষদ্ন উৎসববর লশি ষদ্ন গুষল হবলা-আউষড়, র্াাঁউষড়, বাাঁউষড়, মকর এবাং আখান। তবব 
মূল উৎসববর আবয়াজবনর পূববচই লমবয়রা সকবল ষমবল আবয়াজন কবর লপৌিালু বা বনভূজা। গ্রাবমর 
পাশাপাষশ লকান জেল অেবা ডুাংষর এবাং নদ্ীর মবনারম জায়গা লদ্বখ এই বনভূজার আবয়াজন করা হয়। 
মাে, মাাংস সহ ভাল ভাল খাবাবরর আবয়াজন করা হয়। ষভন্ন ষভন্ন পষরবাবরর হবলও সকবল পরস্পর লবান 
লবাবনর মবতা ভাবলাবাসা, মমতা, সহৃদ্য়তা জষড়বয় পবড়। সখযতা ও লিবমর অদু্ভত বিন বতরী হয় টুসু 
পাতা ও বনভূজা আষদ্ আর্ার অনুষ্ঠান গুষলর ফবল। সারাষদ্ন িকৃষতর লকাবল খাওয়া-দ্াওয়া, গীত-নাবর্র পর 
সিযায় ষফবর এবস আবার শুরু হয় টুসু পূজা ও গীত। টুসু উৎসববর লশি পযচাবয় হবলা উৎসববর মূল পবচ 
আর এই ষদ্নগুষলবক বলা হয় আউষড়, বাাঁউষড়, মকর এবাং আখান। লপৌি মাবসর লশি র্ার ষদ্ন হবলা 
আউষড়, র্াাঁউষড়, বাাঁউষড়, মকর এবাং আর নবববিচর িেম ষদ্নষট হবলা আখান। উৎসবষটবক লকউ লকউ ফসল 
লতালার উৎসব আবার লকউ লকউ ববলন নবববিচর উৎসব। হযাাঁ তা বলা যায় ববষক? িেম র্ার ষদ্নবক 
আমরা ষবগত ববিচর বিচ সমাপন উদ্যাপন এবাং আখানবক বিচবরণ উৎসব বলা লযবতই পাবর। জানা যায় 
ষমশর লদ্বশও অনুরূপ বিচ সমাপন উদ্যাপন রীষতর ির্লন ষেল। বৎসবরর লশি পাাঁর্ ষদ্ন তাাঁর আনন্দ 
উৎসব এবাং খাওয়া-দ্াওয়া কবর উদ্যাপন করত। ষবিয়ষট অবশযই ষবস্ময়কর। ভারতীয় কৃষি সভযতার 
উৎসব ও রীষতনীষত এবাং কৃষি কযাবলন্ডার ষমশবর ষকভাবব লগল তা গভীর গববিণার িবয়াজন। সূযচ পূজা 
ষমশবরও ষেল, ভারবতর কৃষি সভযতার মানুবিরও রবয়বে। মকর শেষটর অেচও হয় সূযচ। তাই বলা যায় 
মকর উৎসব হবলা সূযচ লদ্বতার স্মরণ মনন পূজার উৎসব। আাঁউষড়, র্াাঁউষড়, বাাঁউষড় শেগুষল এবাং ঐষদ্ন 
গুষলর আর্ার অনুষ্ঠাবনর মবধয নানা তাৎপযচ গুষল আমরা আবলার্না করব।  
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আাঁউষড়িঃ- টুসু উৎসববর মূল পববচর িেম ষদ্নষট হবলা আাঁউষড়। আাঁউষড় শেষট অবশযই কুড়মাষল 
ভািার ষকন্তু গববিকগণ শেষটর ষবিবয় লতমন ষকেুই উচ্চবার্য কবরনষন। কুড়মাষল ভািাবত আাঁউষড় শবের 
িকৃত অেচ ষক তা জানা না লগবলও ‘আউড়ান’ ববল একষট শে রবয়বে যার অেচ হবলা সূর্না বা শুরু। ষকন্তু 
িশ্নষট হবলা ষকবসর সূর্না বা শুরু? উৎসববর নাষক মকর বা সূবযচর উত্তরায়ন যাোর। কারণ নামকরণ গুষল 
লকবল মাে পরব বা আনন্দ উৎসববক ষঘবরই সৃষষ্ট হয়ষন। এর ষপেবন লুষকবয় রবয়বে িার্ীন সভযতা 
সাংসৃ্কষতর মানুবির নানা জ্ঞান, ষসদ্ধান্ত এবাং ববজ্ঞাষনক সতয। তাই আমার মবন হয় সূবযচর লসই উত্তরায়ন 
যাোর আউড়ান বা আবয়াজবনর শুভ সূর্নার ইষেত শেষটর মবধয লুষকবয় রবয়বে। যাই লহাক ঘবর ঘবর যখন 
টুসু উৎসববর িস্তুষত র্লবত োবক লসই কাজ গুষল হবলা ১) খামার ষনমটা ২) র্ালবধায়া ৩) ষতল লধায়া ৪) 
র্াল লভজা ইতযাষদ্। 
 

১) খামার ষনমটাষট হবলা র্ািী পষরবাবরর সববর্বয় গুরুত্বপূণচ কাজ। সারা বেবরর ফসল খামাবর যা লতালা 
হবয়বে তার ঝাড়াই মাড়াই লশি করবত হয়। আগড়া েসড়া গুটাবনা, পাাঁষখ পুয়াল গুোবনা, আাঁউষড় পুয়াল লক 
গাদ্া কবর বসাবনা এর মবধয অনযতম কাজ। ষনমতা শেষট ও কুড়মাষল ভািার যার অেচ লশি করা বা 
সমাপন করা। এই ষদ্নষটবত এই সকল কাজ সমাধান করা বাধযতা মূলক। তা না হবল উৎসববর আনন্দও 
োবকনা কারণ র্ািীর ষর্ন্তা যষদ্ খামাবরর কাবজর ষদ্বক োবক তাহবল তা বাধা িাি হবব। 
 

২) র্াল লধায়া কাজষটও র্ািী পষরবাবর একষট গুরুত্বপূণচ কাজ ববল মবন কবর। কারণ কৃষি উৎসবগুষলর 
িষতষট উৎসববর আবয়াজবনর অনযতম কাজ হবলা ষপোর আবয়াজন। ষপো না হবল পরব বা উৎসব ববল 
মবন করাই হয় না। আবার ষপোরও রবয়বে নানা িকারবভদ্। ষববশি কবর টুসু বা মকর পরববর ষপো 
সমূ্পণচ স্বতন্ত্র। এই ষপোর নাম উষধ ষপো, গড়গইড়া ষপো, ডুবু ষপো এবাং লপাি ষপো। এই ষবধার মূল 
উপাদ্ান র্াবলর গুাঁষড় হবলও তাবত পুর ষহবসবব ষভতবর োবক ষতল, আলু, নারবকল, ষর্ষন বা ষববশি লকান 
বস্তু। গরম জবলর ভাপ বা বাস্প ষদ্বয় ষসদ্ধ কবর তা বতরী করা হয়। ষপবের আকার আকৃষতবত নানা ফুল 
ফল বা ষজষনবসর  াং এ বতরী করা হয়। আর এই ষপোর িস্তুষতর িেম কাজষট হবলা র্াল লধায়া। র্াল লধায়া 
অবেচ র্াবলর মবধয োকা কাাঁকর, মাষট, পাের, আগড়া েসড়াবক ভাবলা কবর লববে র্ালবক বাোই করা। কারণ 
ঐ সবয আবজচনার সামানযতম োকবলও তা ষপো খাওয়ার লক্ষবে সমসযা হয়। ক্ষষতকারক ও ববট। তাই 
সমস্ত র্াল ভাবলা কবর লবাঁবে বাাঁধ বা পুকুর লেবক ধুইবয় আনবত হয়। এই কাজষট হবলা র্াল লধায়া। 
 

৩) ষতল লধায়া:- পূববচই ববলষে উষধ ষপো বতরীর জনয মশলা বা পুবরর দ্রকার হয়। আসবল উষধ ষপোর 
বতরীর মবধযই রবয়বে স্বাতন্ত্রয। আর এই স্বাতন্ত্রয ষববশি িকার পদ্ধষতবত গরম জবলর বাষ্প িারা ষসদ্ধ করা 
আর ষপবের ষভতর নানা রকবমর পুর লদ্ওয়া। এই অঞ্চবল লযষট িধান পুর ষহবসবব ির্ষলত বা জনষিয় তা 
হবলা ষতল। ষতল হবলা র্াবিরই একষট বতল বীজ। লতল ষহবসববও ষতল লতবলর বযবহার রবয়বে আবার 
ষতলবক নানাভাবব খাওয়াও যায়। কারণ ষতল লর্াবখর পবক্ষ অতযন্ত উপকারী একষট খাদ্য। উষধ ষপোয় 
ষতবলর বযবহাবরর ষপেবন এষটও একষট কারণ হবত পাবর। যাই লহাক র্াল লধাাঁয়ার মবতাই লমবয়রা পুকুবর 
ষগবয় ষতবলর লখাসা োষড়বয় তাবক ভাবলা কবর লধৌত কবর এবাং লরৌবদ্র তারপর ভাবলা কবর শুকবনা করা 
হয়। তারপর ষপবেবত তা বযবহার করা হয়। 
 

র্াল লভজা:- টুসু পরববর আনন্দ অনুষ্ঠাবনর সবে খাবাবরর আবয়াজনষট একষট ষববশি ষবিবয়র মবধয পবড়। 
বাষড়বত বাষড়বত উষধ ষপো লতা হবয়ই এর সবে মাাংস ষপো, ষসম ষপো, সহ নানা ধরবনর ষপোর ও আবয়াজন 
করা হয়। পাাঁর্ ষদ্ন উৎসববর িষতষদ্নই এ আবয়াজন হবয় োবক। এর জনয িবয়াজন হয় অবনক পষরমাণ 
র্াল গুাঁষড়র। তাই পষরবাবরর লমবয়রা র্াাঁউষড়র ষদ্ন লেবকই র্াল লভজাবনার কাজষটও শুরু কবর। আর এই 
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পরবব লমবয়বদ্র িধান কাজষট হয় ষপবে করা। আাঁউষড়র ষদ্নষট বলবত লগবল উৎসববর িেম ষদ্ন। তাই 
লসষদ্ন লেবকই টুসুর কাবজ আরও লবষশক্ষণ ধবর র্বল গীবতর আবয়াজন। টুসু উৎসব আর লসই উৎসববক 
ষঘবর লমবয়বদ্র নানা আশা-আকাঙ্খা ষকভাবব তাবদ্র হাসায় কাাঁদ্ায় তার ষবষর্ে কো পাওয়া যায় টুসু গাবন। 
 

“১। এত বড় লপাি পরবব 
রাখষল মা পবরর ঘবর 

পবরর মা ষক লবদ্ন জাবন 
জ্বালা লদ্য় আমার িাবণ। 

রাং।। 
বল মা আমার মন লকমন কবর 
লযমন লশষল মাবে উফাল মাবর।। 

 

১। লসাব সাঁগষত পরান গষত 
রইল মা একা ঘবর 

যখন আমার মা কাাঁষদ্বব 
বধাবব সবাই ষমবল।।”১৫ 

 

র্াাঁউষড়:- র্াাঁউষড় হবলা মূল উৎসববর ষিতীয় ষদ্ন। উৎসব যত রূ্ড়ান্ত পযচাবয় লপৌঁোবত োবক ততই উবত্তজনা। 
কাবজর র্াপ ও বাড়বত োবক। ষববশি কবর র্ািী ঘবরর লমবয়বদ্র খাবার সময় োবকনা। তবব এই ষদ্বনর 
িধান লনগা-র্াবরর কমচ গুষল হবলা (১) ষতল েুলা (২) গুাঁষড় কুো (৩) লমবয়বক শ্বশুর ঘর লেবক বাড়ীবত ষনবয় 
আসা। 
 

১) ষতলেুলা:- আাঁউষড়র ষদ্বন ষতল ভাবলা কবর ধুবয় পষরষ্কার কবর শুবকাবনার পর উপবরর লয কাবলা অাংশ 
োবক তাবক েুবল পষরষ্কার করার িবয়াজন হয়। এই ষদ্ন এই কাজষট করা হয়। কাবলা অাংশষট েুবল বাদ্ না 
ষদ্বল ষপবের স্বাদ্ পষরবতচন হবয় যায়। তাই কাজষট ষববশি গুরুত্বপূণচ। আজবকর ষদ্বন এই কাজগুষলর 
ষদ্বনর অবনক সময় পষরবতচন হয় ষকন্তু র্াাঁউষড়র ষদ্বনর মবধযই তা করবতই হয়। 
 
২) গুাঁষড় কুটা:- আবগই ববলষে পবরর পাাঁর্ ষদ্বনর িষতষদ্ন নানা খাবার দ্াবাবরর আবয়াজন করা হয়। তার 
মবধয ষপো োবক বাধযতামূলক। আর ষপোর জনয অবনক র্াল গুাঁষড়র িবয়াজন হয়। তাই গুাঁষড় কুটার কাজষট 
লশি করা হয় র্াাঁউষড়র ষদ্বনই। এরপর নানা ধরবনর ষপবে বতরী করা হয়। 
 

৩) লমবয়বদ্র শ্বশুর ঘর লেবক আনা:- এই অঞ্চবলর সাংসৃ্কষতবত একষট ষববশি সামাষজক রীষত হবলা পরব-
ষতহাবর লমবয়বক বাবপর বাড়ীবত ষনবয় আসা। বয়স্ক মষহলাবদ্র লক্ষবে এষট না ঘটবলও নতুন ষববাষহত 
লমবয়বদ্র লক্ষবে এষট ১০০% সতয যষদ্ বাপ-মা লমবয়বক না আবন তবব লমবয় ভাবব বাপ-মা তাবক আর লস 
ভাবব ভালবাবস না বা ষববয় ষদ্বয় তারা ষনবজর দ্ায় লসবরবে। মাতৃভূষম ও মা-বাবার িষত লমবয়র টাবন 
লমবয়রা বাবপর বাড়ী আসার জনয উৎসববর বহু আবগ লেবকই উৎসুক হবয় োবক। তাই বাপ-মা লশি পযচন্ত 
র্াাঁউষড় ষদ্বন লমবয়বক বাষড়বত আনববই। কারণ তারপবরর ষদ্ন হবলা বাাঁউষড় বা টুসু জাগরবণর ষদ্ন। লসখাবন 
তাবক ভাগ ষনবত হবব। আষম জাষন লোট লবলার সেী সােীবদ্র সাবেও ষমলন ঘটবব। শশুর বাষড়র নানা 
কবষ্টর লাগব হবব উৎসববর আনবন্দ। তাই উৎসব গুষলবত সমাবজর নানা রীষত নীষত এর নানা তাৎপযচ 
গুষলবক বুঝবত আমাবদ্র সহায়তা কবর। লস কো িষতধ্বষনত হয় টুসু গাবন। 
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“(১) আমার টুসু সাবধর ষবষটবগা 
অনয লবক ষক জাবন? 
কারু কো কারু বযো 
কারউ লাবগ নয়বন।। 

রাং।। কুলষহর কদ্ম তবল 
টুসু আমার ডাল ভাবে লখলা কবর।।”১৬ 

 

র্াাঁউষড় শেষটর অেচ ষনবয় লকান গববিবকই লকান উচ্চবার্য কবরনষন। কুড়মাষল ভািাবতও এর অেচ হয় ষকনা, 
অন্তত পবক্ষ আমার জানা লনই। তবব ‘র্াঁউরা’ শেষট কুড়মাষল ভািাবত রবয়বে। উৎসবষটবক যষদ্ মকর পরব 
বষল অেচাৎ উৎসবষটবক সূযচ বন্দনার উৎসব ববল যষদ্ স্বীকার কষর তাহবল ‘র্াঁউরা’ শেষট লেবক এর একষট 
অেচ হবত পাবর। র্াঁউরা শেষট লেবকও র্াাঁউরা বা র্াাঁউষর এবাং র্াাঁউষড় শে আসবত পাবর। যার অেচ করা যায় 
সূবযচর ঘূণচবনর ষদ্ক পষরবতচন। আসবল এই বযাখযা গুষলর সব গুষলই হবে আমাবদ্র ষনজস্ব মতামত। এ 
অঞ্চবলর কৃষি উৎসবগুষলর ষবিবয় র্র্চা, গববিণা লসভাবব আজও হয়ষন। তাই আমাবদ্র কাবে আজও লকান 
লরষডবমড লডষফবনশন বা শে তাৎপযচ নাই। তবব কৃষি উৎসব গুষলর মূল দৃ্ষষ্টবকাণ, তো সামাষজক ও 
আধযাষত্মক দ্শচন লেবক শেগুষলর এভাবব বযাখযা সম্ভব। 
 

বাাঁউষড়:- টুসু উৎসববর পাাঁর্ষট ষদ্বনর মবধয বাাঁউষড় ষদ্নষটর মাহাত্ময ও গুরুত্ব সববর্বয় লবষশ। তাই এষদ্বনর 
আর্ার-অনুষ্ঠান লনগ-লযাগ, আষজ আবয়াজনও অবনক লবষশ। এই ষদ্বনই টুসুর জাগরণ তাই সকাল লেবকই 
লমবয়বদ্র সাজ সাজ বযস্ততা শুরু হবয় যায়। সকাল লেবক ঘরবদ্ার আষেনা লগাবর ষদ্বয় ষলপা-লরা পষরষ্কার 
পষরেন্ন লতা ববটই এই ষদ্বনই ষপোর ষববশি আবয়াজন করা হবয় োবক। এমনষক বাড়ীবত ভাত রান্নারও 
রীষত নাই। সকবলই ষপো, মুষড়, ষর্ড়া ও নানা খাবার লখবয়ই বাাঁউষড় উদ্যাপন কবর। এই ষদ্বনর মূল মূল 
লনগ-লনগার্ার গুষল হবলা (১) মাে লদ্খা (২) ঘরবদ্ার পষরষ্কার (৩) বাাঁউষড় ষসনান (৪) বাাঁউষড় ষপো (৫) 
বাাঁউষড় বাাঁধা (৬) টুসু জাগরণ (৭) মালা বদ্ল (৮) তল পা তল হাবত সষরো লতল লনওয়া। 
 

১। মাে লদ্খা:- মাে শুভ ও যাোর িতীক ববল এই অঞ্চবলর মানুি মবন কবর। তাই িষতষট বাড়ীবত িষতষট 
মানুি এই ষদ্নষটবত মাে দ্শচণ কবর। ঘুম লেবক উবেই এই কাজষট করবত হয়। তাহবল তা লসৌভাবগযর 
িতীক ববল মবন করা হয়। হয় পূবচ ষদ্ন না হয় ঐ ষদ্ন লজবল সম্প্রদ্াবয়র মানুি বাড়ীবত বাড়ীবত মাে 
লপৌঁবে ষদ্বয় আবস। এষট তাবদ্র বাৎসষরক কমচ ববল তারা মবন কবর। সাধারণত র্যাাং মাে তারা লদ্য়। এবাং 
িষতষট বাড়ী লেবকই পাওনা আদ্ায় কবর। মাে লদ্বখ লকাোও লগবল লযমন যাো শুভ হয় লতমষন নবববিচর 
পূববচ এই মাে লদ্খা পুবরা বৎসর শুভ যাবব ববল মানুবির ষবশ্বাস। 
 

২। বাাঁউষড় ষসনান:- িষতষট বাড়ীর লমবয়রা লভার লেবক ঘরবদ্ার লগাবর ষদ্বয় ষনকাবনা লেবক শুরু কবর 
পষরষ্কার পষরেন্নতার পর স্নান করার জনয পুকুবর র্বল যায় সকাল সকাল। এবক বলা হয় বাাঁউষড় ষসনান। 
 

৩। বাাঁউষড় ষপো:- বাাঁউষড় ষদ্বনর গুরুত্বপূণচ কাজষট হবলা বাাঁউষড় ষপোর আবয়াজন। লমবয়রা বাাঁউষড় ষসনান 
করার পর সকবল ষমবল উাঁষধষপো লকউ বা মাাংস ষপো করার জনয ববস যায়। উাঁষধ ষপো বতরীর পদ্ধষতষটও 
ষবষর্ে। িেবম একষট বড় হাাঁষড় লনওয়া হয়। হাাঁষড়ষটবক জল ভষতচ কবর উনুবনর উপর বসাবনা হয়। জল 
গরম ও ফুটবত োকবল হাাঁষড়ষটর মুবখ অনয একষট লোট ষেদ্র যুক্ত মাষটর লোট হাাঁষড় বসাবনা হয়। এই হাাঁষড়র 
ষভতবরই লদ্ওয়া হয় গুাঁষড়র বতরী কাাঁর্া ষপো গুষল। লমবয়রা নানা আকার ও নানা আকৃষতর ষপো বতরী কবর, 
যার ষভতর লদ্ওয়া োবক ষতল, োাঁষে, গুড়, ষর্ষন, নারবকল, সর আষদ্ নানা বস্তু ষদ্বয় পুর। কাাঁর্া ষপো গুষল 
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ষসদ্ধ হবয় লগবল পুবরা হাাঁষড়র ষপো গুষল নাষমবয় রাখা হয়। এরপর আবার ষপো ভষতচ কবর মূল হাাঁষড়র উপবর 
বষসবয় লদ্ওয়া হয়৷ এবকই অঞ্চল লভবদ্ উাঁষধ ষপো, লপাি ষপো, ডুবু ষপো এবাং ভাপা ষপোও বলা হবয় োবক। 
লকান লগাষ্ঠীবত যষদ্ লকউ মারা যায় তাহবল ঐ বৎসর লসই পুরা লগাষ্ঠীবত ষপো কবর না বা করা ষনষিদ্ধ। 
 

(৪) বাাঁউষড় বাাঁধা:- বাাঁউষড়র ষদ্বন বাাঁউষড় বাাঁধা কাজষট খুবই গুরুত্বপূণচা। এই কাজ কবর লেবলরা। ঐ বৎসবরর 
র্াবির জনয িবয়াজনীয় ধান বীজ গুষল পৃেক পৃেক ভাবব কুাঁর্ষড় কবর লবাঁবধ রাখা হয়। লকবল ধান বীজ নয় 
ঐ বৎসবরর জনয অবনবকই ধান লেবক র্াল বতরী কবর তা কুাঁর্ষড় কবর লবাঁবধ রাবখ। এবক ববল বাাঁউষড় 
বাাঁধা। কুাঁর্ষড় ও ধাবনর লগালায় গুাঁষড় িবলপ বা লর্াক বতরী কবর তার উপর ষসাঁদু্বরর দ্াগ লদ্ওয়া হয়। এই 
লনগার্ার গুষলর মবধয সামাষজক ও আধযাষত্মক তাৎপযচষট সহবজই িতীয়মান হয়। 
 

(৫) টুসু জাগরন :- টুসু পূজা ও আরাধনার লশি ষদ্ন হবলা এই জাগরণ ষদ্ন। বাাঁউষড়র ষদ্ন সূযচ অস্ত 
যাওয়ার পর লেবকই শুরু হবয় যায়, টুসু জাগরবণর কাজ। লমবয়রা লযখাবন টুসু পাবত তার র্াষরষদ্বক নানা 
ফুবলর মালা ষদ্বয় সাজায়। রষেন শাষড় ষদ্বয় ষঘবর লডবকাবরশন বতরী কবর। র্াষরষদ্বক আলপনা এাঁবক ষদ্বয় 
সাজায়। ধূপ, ধুনা, িদ্ীবপর আবলায় র্াষরষদ্ক আবলাষকত কবর। বাজার লেবক অেবা হাট লেবক ষনবয় আবস 
লর্ৌড়ন বা লর্ৌডল। টুসু োপনার পাবশই লসষট রাখা হয়। আবগ মাইক ষেল না। এখন লতা ষড.লজ বযষতবরবক 
লকান জাগরনই হয় না। আবয়াজন করা হয় ষর্ড়া, গুড়, বাতাসা, লবাাঁবন্দ, ষমোই, ষমষষ্ট এবাং লুষর্র লভাগ। 
কারণ সারা রাষে বযাষপ পহবর পহবর তা লদ্ওয়া হয়। আর আট কলইয়া বা আট িকার শসযদ্ানার ভাজা 
লভাগ লতা োকববই। এোড়া লডবকাবরশবনর অষভনবত্ব হবলা ফুটন্ত শালুক ফুলবক দ্ষড় টান ষদ্বয় র্াষরষদ্বক 
ঝুষলবয় লদ্ওয়া। িাবন িাবন রষেন কাগবজর ফুল বতরী কবরও লদ্ওয়া হয়। টুসুবক লদ্ওয়া হয় লগাঁদ্া ফুবলর 
মালা। আর একষট অনয মালা রাখা হয় গ্রাবমর অনয লমবয়বদ্র দ্বলর সবে মালা বদ্ল করার জনয। রাষের 
খাবার পর সকল লমবয়রা টুসুর কাবে র্বল আবস। লকউ বাদ্ যায় না। সারা রাষে যাপবনর মত সাজবগাজ 
কবর আবস। পাশাপাষশ আসন লপবত শুরু কবর টুসুর গীত। এ লকান বই পুাঁষেবত োপাবনা বা কারউ ষলবখ 
লদ্ওয়া গীত নয়। লমবয়রা ষনবজরাই মুবখ মুবখ রর্না কবর গীবতর ডাষল। তৎক্ষণাৎ গীত রর্না করার আিযচ 
ক্ষমতা রবয়বে লমবয়বদ্র। আসবল তারা লতা মা, তারাই লতা জননী হবত পাবর। সৃষষ্ট ও সৃজবনর ক্ষমতা 
তাবদ্র সাংসার গত। লকান কল্প কো বা ষবিয় নয় ষর্ন্তা লর্তনার বাস্তব অনুভূষতর কোয় গাবন গাবন উবে 
আবস। কৃষেমতার এখাবন সুবযাগ নাই। মাবয়র ভািায়, মুবখর ভািায় রর্না কবর লসই গীত। 
 

গীত 
 

“রাং:- কুষলর ধুলা বাাঁশ পাবতর কুলা 
আমরা লখবলষে েুটুর লবলা।। 
১। র্াল ভাজা, কড়কড়যা ভাজা 

কুষে ভাজা রগবড় 
আমার টুসু র্বল লগবল 

                                                    কাাঁদ্ব আষম সগবড়।।”১৭ 
 

এই ভাবব র্লবত োবক গীত রর্না। এমনষক কখবনা কখবনা লমবয়রা দু্ষট দ্বল ষবভক্ত হয় ও র্বল গীবতর 
লড়াই। কষবগাবনর লড়াইবয়র মত। গান আর োবম না। এষদ্ন রাষেবত ঘুমাবনা বারণ। লকউ ঘুমায়ও না। 
গ্রাবমর একদ্ল মালা বদ্ল করবত অনয দ্বলর আখড়াবত যায়। মালা বদ্ল হয়। িীষত ষবষনময় হয়। এবক 
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অপরবক লভাগ খাইবয় লদ্য়। তবব গীবতর লড়াইও হবত পাবর। পরস্পর ষনন্দা অপবাদ্ ও গাবনর মাধযবম 
লদ্ওয়ার রীষত রবয়বে। অপর দ্লও অনয পক্ষবক োবড় না। উত্তর লদ্য় তাবদ্র মতন কবরই। 
 

“রাং:-ললবলবল মালা বদ্ল কর 
আমরা আবসষে লহাঁট কুলষহর দ্ল। 

১। উপর কুলষহ নাম কুলষফ 
টাাঁগাষল বনমালা 

বনমালার ফুবল ফুবল 
    উবড় ববস ভমরা।।”১৮ 

 

এভাবব লমবয়বদ্র হইহুবিাবড় নাবর্-গাবন বাাঁউষড়র জাগরণ রাষে অষতবাষহত হয়। সকাবলই মকর। টুসুবক 
ষবদ্ায় জানাবত হবব। লমবয়রা ষবিাদ্ মবন বাষড় ষফবর এবস লসই টুসু ভাসাবনর িস্তুষত শুরু কবর। বাাঁউষড়র 
রাষের সমাপন ঘবট এই ভাববই। ষকন্তু বাাঁউষড় শেষট ষনবয় িন্দ্ব ও জট কাবটষন আজও। শেষটর অেচ ও 
ষদ্নষটর তাৎপযচ লনগ-লনগার্ার পযচববক্ষণ কবর নানা িকাবরর মতামত ষদ্বয় োবকন অবনবকই। এর মবধয 
একষট ষদ্ক হবলা ‘বাাঁউষড় বাাঁধা’। কোষটর ির্লন রবয়বে লবশ। বাাঁউষড় বাাঁধা বলবত সকবলই বীজ ধান বা 
র্াবলর পুড়া বা কুাঁর্ষড় বাধার লয কাজ হয় লসষটবকই বুবঝ োবকন। ষনিঃসবন্দবহ সাধারণ দৃ্ষষ্টবত এর সরল 
বযাখযা লসষটই হবত পাবর। অনয অেচ আমাবদ্র কাবে না োকায় আজ এষটবকই লমবন ষনবত হয়। ষকন্তু একষট 
িার্ীন কৃষি উৎসব ও তার ষবজ্ঞান ষভষত্তক তাৎপযচষটবক যষদ্ ষবর্ার করা হয় তাহবল আরও অনয ষদ্ক 
উবন্মাষর্ত হয়৷ ষববশি কবর আমরা যষদ্ সূবযচর উত্তরায়ণ িসেষটবক যষদ্ লমবনষন তাহবল বাাঁউষড় হবয় যায় 
অনয ষকেু। কুড়মাষল ভািায় ‘বাাঁউ’ বা ‘বাাঁউয়া’ শে রবয়বে। যার অেচ বাম বা বাম ষদ্ক। আমার অনুমান 
বাাঁউষড় শেষট বাাঁউয়া+মহষড় শবের সাংবযাবগ গষেত। বাাঁউয়া মহষড়- বাাঁউষড় শেষটর সৃষষ্ট সম্ভব যার অেচ 
করবল দ্াাঁড়ায় বাম ষদ্বক যাো বা গষত। সূবযচর দ্ষক্ষণায়বনর লশি ষবনু্দ হবলা এই ষদ্ন। এর পর তার গষত 
হবব বাম ষদ্বক। তাই ষদ্নষট ষর্ষিত হবয়বে বাাঁউষড় নামও অবনবকর মবন স্বাভাষবক ভাববই িশ্ন আসবতই 
পাবর একষট ললাক উৎসববক লজযাষতষবচজ্ঞাবনর এই গভীর তবের সবে ষমষলবয় লদ্ওয়া ষক বাস্তব সম্মত। 
আমাবদ্র ষবর্াবর তার উত্তর হযাাঁ। ষবিয়ষট ষবস্মবয়র হবলও অষত িার্ীন কাবলই মানুি ষবজ্ঞাবনর এই ষনগূঢ় 
সতযগুষলবক পযচববক্ষণ করবত লপবরষেল তা না হবল আখান লেবক রষহন এবাং রষহন লেবক ঈদ্ এবাং মকবর 
তার ষনষদ্চষ্ট গষতপে অবিানবক ষর্ষিত কবর ললাক উৎসব গুষলর আবয়াজন করল ষকভাবব? ষবিয়ষট ষববাদ্ 
ষেক ষকন্তু ধারণা ও মতামতষটবক জষড়বয় ষদ্বয় উৎসবগুষলর তাৎপযচ লক আমরা খাবটা বা একবপবশ করবত 
পাষর না। 
 

মকর:- টুসু উৎসববর টুসু ভাসান বা লশি পবচষট হবলা লপৌি সাংিাষন্ত। আর এই ষদ্নষটবক বলা হয় মকর। 
মকর শেষট িায় একষট সবচভারতীয় শে যা টুসু শবের নাই। মানুবির ষবশ্বাস ও লজযাষতি মবত সূযচ এই 
ষদ্ন মকর রাষশবত অবিান কবর এবাং তারপর তার উত্তরায়ন যাো শুরু হয়৷ লজযাষতষবচজ্ঞান মবত ষবিয়ষট 
তাই ষেক ষকন্তু ললাকসাংসৃ্কষত গববিকগণ ললাক সাংসৃ্কষতর সবে ষবজ্ঞান বা লজযাষতষবচজ্ঞান লক জুড়বত কখবনাই 
রাষজ নন। তাই এই উৎসব গুষল বযাখযা লমবন আবস রূ্ড়ান্ত ষবভ্রাষন্ত এবাং তার ষবকৃষত। ইাঁদ্ লেবক 
ইন্দ্রধ্ববজর পূজা, বাাঁদ্না লেবক "বন্দনা" বা 'বাাঁধনা' ষবকৃষত এই ভাববই এবসবে মবন কবর অন্তত পবক্ষ 
ষবজ্ঞাবনর সূবযচর গষত ও অবিানষটর কো বলা হবয় োবক। আমাবদ্র কাবে এষটই হবলা লশি সতয। যাই 
লহাক এই ষববশি ষদ্বনর এবাং উৎসবষটর লশি পববচর লনগ-লনগার্ার গুষল হবলা- ১) মকর স্নান ২) টুসু 
ভাসান ৩) লবজা ষবাঁধা ৪) লফাষদ্ লখলা। 
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(১) মকর স্নান:- মকর ষদ্বনর সববর্বয় িােষমক ও শুভ কাজষট হবলা মকর স্নান। এই স্নান পবচষট লকবল 
আর লমবয়বদ্র োবক না। বালক বৃদ্ধ জাষত সম্প্রদ্ায় ষনষবচবশবি সকল মানুি খুব লভার লেবক মকর স্নান 
কবর। তার ষববশি ভাববই লক্ষণীয় ষবিয় এই স্নাবনর রীষত বা স্নান উৎসবষট িায় সবচভারতীয় একষট রীষত। 
এই ষদ্নষটবক পষবে মানা হয় এবাং স্নান উৎসব সবচে উদ্যাষপত হয়। আমাবদ্র লভবব লদ্খা উষর্ত টুসু 
উৎসববর এই ষববশি ষদ্নষট ষকভাবব সবচভারতীয় হবয় লগল। এোড়াও পূববচই ববলষে িাগ ঐষতহাষসক কাবল 
ষসিু সভযতাবতও এই স্নান উৎসব ষেল লস কো ববলবেন ষবষশষ্ট মানবষবজ্ঞানী G.L. Possehl. যাই লহাক 
লমবয়রাও সকাল সকাল ঘবরর িােষমক কাজকমচ লসবর টুসুবক ষনবয় শুরু কবর লশাভাযাো। যা ভাসান 
লশাভাযাো। আবার সকবল এক জায়গায় সমববত হবয় ধান ষশস সহ মাষটর সরা দু্ষটবক লর্ৌড়বলর ষভতবর 
িাপন কবর। তারপর লর্ৌড়লষটবক দু্-হাবত ধবর উপবর তুবল লনয়। আজকাল অবনক বড় বড় লর্ৌড়ল হয়। 
লসখাবন একজন তা বহন করবত না পারবল দু্জবন ষমবল তাবক বহন কবর। এরপর শুরু হয় টুসুর ষবদ্ায় 
যাো। লকান নদ্ী অেবা বড় পুকুবর তাবক ভাসান করার জনয। আর এক মাস ধবর তার স্মৃষত সম্পবকচর 
বযাখযা লবদ্নার গীত গাইবত গাইবত এষগবয় র্বল সমববত লমবয়বদ্র দ্ল।  

 

গীত 
 

“১। ষতষরশ ষদ্ন রাখলাম টুসু 
ষতষরশষট ফুল পাবল লগা আর রাষখবত লাষর মাবক মকর হলয বাদ্ী লগা। 

রাং:- টুসু ধনবক জবল ষদ্ব না 
আমার মবন বড় লবদ্না। 
২। যাে যাে যাে টুসু 
ষফবর ডাাঁঢ়াও আগনাবত 
সম বেবরর মবনর কো 
ববল রাখ সাক্ষাবত।।”১৯ 

 

এরপর জলঘাবট লপৌঁবে লর্ৌড়লষটবক সমববত ভাবব ধবর গভীর জবল ভাষসবয় লদ্য়। জবল সকবলই স্নান কবর 
নতুন বস্ত্র পষরধান কবর। োলায় কবর ষর্বড় গুড়, বাতাসা, ষমোই, লবাাঁবদ্ সবে ষনবয় যাওয়া হয়। স্নান করার 
পর তা লভাগ ষহবসবব সকলবক লবাঁবট লদ্ওয়া হয়। মা ও লমবয়বদ্র সবে লোট লোট লেবল লমবয়রাও োবক। 
তারাও লভাগ লপবয় সকবলই খুষশ হয়। এই অঞ্চবলর সাাংসৃ্কষতক পরম্পরা অনুসাবর জল ঘাট লেবক বাষড় 
লফরার পবে লমবয়রা উবধায়া গীত লগবয় লগবয় বাষড় ষফবর। ষকন্তু এই গীত আজ ষবলুি। তাই আজ আর 
লশানা যায় না। এক মাস ধবর কৃষি সাংসৃ্কষতর সববর্বয় বড় উৎসবষটর সমাষি ঘবট। ষবকাল লবলা আবগর 
ষদ্বন গ্রাবমর িাবন্ত অনুষষ্ঠত হবতা লবঝা ষবধা বা বাৎসষরক তীরন্দাষজ িষতবযাষগতা। আর ফষদ্ লখলা। 
কাবলর িবাবহ এগুষল আজ হাষরবয় লগবে। মূল টুসু উৎসববর সবেও এইগুষলর লকান সম্পকচ নাই। টুসু বা 
মকর উৎসববক উপলক্ষয কবর গ্রাবম গ্রাবম, ষবষভন্ন নদ্ী-ঘাটবক লকন্দ্র কবর ষবরাট ষবরাট টুসু লমলার 
আবয়াজন হয়। পাশাপাষশ লতা ববটই দূ্র দূ্রান্ত লেবক হাজার হাজার মানুি লমলাগুষলবত পশু ভাসান করবত 
আবস ও লমলা লদ্খবত আবস। এমন ষকেু লমলা এই পুরুষলয়া লজলাবতই রবয়বে লযখাবন লক্ষ মানুবির 
সমাগম হয়। লযমন- ষশলাই, কাাঁসাই, দ্ারবকশ্বর, সুবণচবরখা, সতীঘাটা, ইতযাষদ্। এোড়াও আখযান লেবক 
আরও কবয়কষদ্ন ষবষভন্ন গ্রাবম হয় লখলাই র্ন্ডীর লমলা। ভাও বা ভান ষসাং লমলা। র্াষরষদ্বক শুধু উৎসব, 
লমলা, গীত এবাং বাজনার অসাধারন আবহ। 
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