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Abstract 
 

The 19th century is considered the dawn of a new era. This century marked a turning point 
for women, who began to emerge from the darkness of ignorance and find the light of 
knowledge. The 19th century can also be termed a transitional period, as it was marked by 
both darkness and the emergence of modern thought. Women were victims of societal 
norms and customs, restricted by rules that governed their lives from birth to death. They 
were confined to the household and barred from participating in the outside world. 
Against this backdrop, Trailokyanath Mukhopadhyay created female characters in his 
works, depicting the struggles of women in society. In his novels and stories, such as 
"Kankabati", "Damru Charit", "Lallu", and "Birbala", he portrayed the image of oppressed 
women. Specifically, in "Kankabati", he highlighted the problems faced by women in the 
19th century. Through Kankabati's character, Trailokyanath depicted the progress of 
women's education, the impact of child marriage on women's lives, the sufferings of 
widows, and the practice of Sati. He exposed the societal norms and customs that were the 
root cause of women's suffering. Society imposed strict rules and customs, dictating that 
women were the key to all good and evil. Women's education was seen as a threat to 
societal stability, and they were denied the right to education. Only men had access to 
education, while women were confined to their homes. Trailokyanath Mukhopadhyay's 
works shed light on the plight of women in a patriarchal society, trapped in a web of 
societal norms and customs. This discussion will explore how he portrayed the struggles of 
women in "Kankabati". 
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আমরা জানি সানিকতয রকেকে সমাকজর েনতফ ি। এই েনতফ কির প্রোকিা সীমা প্রিই। সমাজ যত এনগকে যাকে, 

যতর্ার যতরেম েনতেূ তার সমু্মখ্ীি িকে, সানিকতয তার সর্নেেুই ওকে আসকে। সমাকজর দুনট স্তম্ভ— িারী ও 

পুরুষ। এই দুই স্তকম্ভর জীর্িযাত্রার প্রদা াচ তা সানিকতযর অিযতম অংশ। নর্কশষ েকর িারীর জীর্িযাত্রা। োরণ—  

উনিশ শতকে িারীর জীর্িযাত্রা সিজ নে  িা। পরুুষ ও িারী সমেি প্রতা নে ই িা, উকটা পুরুকষর শাসকি 

িারীকে চারকদোক র নভতর আর্দ্ধ থােকত িকেনে । এমি েনতেূ তা প্রথকে উদ্ধার প্রপকত িারীর সমে প্র কগকে 

অকিে। িারীর জীর্ি অকিেটা িদীর মকতা, েনতনট র্াাঁে এেনট েকর আধ্ুনিেতা উপিার নদকেকে িারীকে। 

জীর্কির েনতনট র্াাঁকে িািা রঙ প্রদখ্কত প্রদখ্কত নগকেকে িারী ও প্রপকরকে নেেুটা প্রশে -মুক্ত িকত। সানিকতযর 

েনতনট শতে জুকে রকেকে িারীকদর জীর্িযাত্রা, সংগ্রাম ও মুনক্তর োপ। আমরা এখ্াকি আক াচিা েরর্ উনিশ 
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শতকের প্রেনিকত ত্রত্রক ােযিাথ মুকখ্াপাধ্যাকের ‘েঙ্কার্তী’ উপিযাস। এই শতকে িারী োে আর্দ্ধ-জীর্। পনরর্ার 

নেংর্া সংসাকরর চার-প্রদওোক র মকধ্যই নে  িারীর র্ে িকে ওোর গল্প, তার েমবজীর্ি ও সর্টুেু। জীর্কির শুরু 

ও প্রশষ র্ানের গনির মাকেই। প্রযখ্াকি র্াইকরর নশিা, উন্নত জীর্িধ্ারার আক া েকর্শ নিকষধ্। োরণ— আক ার 

আনধ্োর এেমাত্র পুরুষকদর। অিযনদকে সংসার রিা, স্বামী-সন্তাি েনতপা ি নে  িারীর ধ্মব। খ্ুর্ েম র্েকস 

নিজস্ব চানিদা, প্রর্াধ্ জন্মার্ার পুকর্বই তাকদর নর্কে নদকে প্রদওো িকতা। ফক  নিকজর রুনচর উপর নিভবর েকর জীর্ি 

িা োনটকে স্বামীর সংসাকর অকিযর হুেুকমর দাসী িকে জীর্ি োটাকত িকতা। এমিনে েম র্েকস র্েস্ক প্র াকের 

সকে নর্র্াি-পাকশ আর্দ্ধ িওোে, অনচকর ত্রর্ধ্র্য ধ্ারি েকর িারী ভনর্ষযৎ ো বর্শাখ্ীর অন্ধোকর ডকুর্ প্রযকতা। 

এমিই এে  নর্স্মেের টািাকপাকেকির মধ্য নদকে যাত্রা েরা উনিশ শতকের িারী জীর্িকে এাঁকেকেি ত্রত্রক ােযিাথ 

তাাঁর েঙ্কার্তীকত। 
 

     ‘েঙ্কার্তী’ আক াচিাে আমরা েথম নদকে রাখ্কর্া িারী নশিার নদেনট। িারী-পুরুষ উভকের প্রিকত্র জীর্কি 

উন্ননতর এেমাত্র ধ্াপ নশিা। তকর্ সমাজ নশিা গ্রিকির স্বীেৃনত নদকেনে  পুরুষকদর। িারীর েকর্শ এই জােগাে 

নে  এেদম নিকষধ্। একিকত্র েশ্ন জাকগ, িারী নশিার র্া নশিামূ ে উন্ননতর প্রগাাঁোর েথা প্রেমি নে  তা নিকে। 

েেৃতপকি োচীি ভারকত নশনিত িারীর অভার্ নে  িা।  িণকসকির স্ত্রী, ত্রচতিয যুকগ সুভদ্রা প্রদর্ী, প্রিম তা প্রদর্ী, 

উনিশ শতকের সূচিাে আিন্দমেী প্রদর্ী েমুখ্ নেক ি নর্দযার্তী িারীকদর তান োে, যনদও এই তান ো আকরা র্ে। 

ধ্িী  করর, অনভজাত প্রেনির প্রমকেরা নশিা গ্রিি েরকত পারক ও, গ্রাকমর তৃণমূ  স্তকরর নর্রাট অংকশর িারীরা 

নশিার সুকযাগ প্রথকে র্নিত নে । পোকশািা েরক  প্রমকেরা উশৃঙ্খ  িকে উেকর্, নর্ধ্র্া িকর্ এমি উদ্ভট 

ধ্ারিাগুক া িারীকদর পাকে প্রশে  পনেকে রাখ্কতা। ত্রত্রক ােযিাথ তাাঁর ‘েঙ্কার্তী’-প্রত প্রদনখ্কেকেি— তিু রাে তার 

প্রোকটা প্রমকে েঙ্কার্তীকে প্র খ্াপোর নদকে এনগকে নদকত চাে নি। তার মকত— 

“স্ত্রীক াকের আর্ার প্র খ্াপো প্রেি? প্র খ্াপো নশনখ্ো আর োজ িাই”
১ 

 

র্ া-র্াহু য তিু রাে েঙ্কার্তীকে নশিার নদকে এনগকে িা প্রদওোর অিযতম োরি নে  সমাজ চানিদার অভার্। 

িারী নশিা াভ েকর সমাকজর উপোকর আসকর্, এমি ভার্িা প্রসসমকে েল্পিার অতীত নে । েনচ র্েকস প্রমকে 

নর্কে নদকে দাে সারা-ই নে  তিু রাকের  িয। যনদও েিযা দাকির মাধ্যকম পাত্র পি প্রথকে প্রমাটা টাো িানতকে 

প্রিওোর  া সার েমনত নে  িা। তর্ুও র্ া যাে— তিু রাে উনিশ শতকের সমস্ত মধ্যনর্ত্ত নপতার েনতনিনধ্, 

যাকদর মকত িারী নশিা এেনট অর্ান্তর ভার্িা। 
 

     রূপেথার আদক  এেনট র্যকঙর মুখ্ প্রথকে সমসামনেে সমাজমািকস স্ত্রী-নশিার ভার্িা েোশ প্রপকেকে। র্যাঙ 

র্ কে— 

“ওকগা তুনম প্রয প্রমকেনট ভাক া প্রগা! ওকগা প্র খ্াপো নশনখ্ো তুনম প্রয মদ্দাকমকেমািুষ িও নি 

প্রগা”
২
 

 

     অথবাৎ র্যাকঙর ধ্ারিা েঙ্কার্তী শান্ত,  ক্ষ্মীমন্ত িকত প্রপকরকে পোকশািা েকরনি র্ক ই। িইক  মদ্দামািুষ িকত 

তাকে প্রেউ আটোকত পারকতা িা। িারী িম্র,  জ্জাশী া, ধ্ীর িকর্ এমিটাই সমাজ েতযাশা েকর। নশিা িারীকে 

এই গনিমুক্ত েরকর্ ভকে সমাজ িারীকে চার-প্রদওাক র র্াইকর প্রর্রকতই প্রদে নি। র্যাকঙর এমি নর্কর্চিা তৎো ীি 

রিণশী  মািনসেতারই েোশ। 
 

     প্রখ্তু েঙ্কার্তীকে প্র খ্াপো নশনখ্কে ে োতার আচরকণ দীনিত েরকত চাে। প্রস ে োতা প্রথকে র্ই একি 

েঙ্কার্তীকে পরাকত চাইক , েঙ্কার্তীর মা স্বেং তাকত প্রসাজাসুনজ র্াাঁধ্া িা নদক ও এের্াকেয উৎসাি েোশ েকর 

নি। তার ভাষয— 

“আমাকদর পাো গাাঁ তাই, এখ্াকি অসর্ িাই”
৩
 

 

     স্ত্রীনশিার েচ ি শিকর নেেুটা েনেকে প্রগক ও, গ্রাকম চ ত পুরকিা ভার্ধ্ারা। প্রসই ধ্ারাকে প্রভকঙ িতুিকে র্রণ 

েরা সিজ নে  িা। োরণ নে  সমাকজ প্রমকেকদর পথ প্রদখ্াকিার জিয উপযুক্ত গৃিনশনিোর অভার্ ও পনরর্াকরর 

প্র াকেকদর প্রিওো যকের ত্রুনট। প্রমকেকদর নশিার প্রথকে তাকদর পাকত্র সমপবণ েরানটই প্রসই সমকের সমাজর্যর্স্থার 
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নিেম ও  িয নে । উনিশ শতকের প্রমকেকদর নশিার নর্ষেনটকে নিকে তাকদর র্ার্া-মাকেরা েতটা উদাসীি নে  

তা ‘স্ত্রীনশিানর্ধ্ােে’ গ্রন্থ প্রথকে উকেখ্ েরকত পানর— 

“র্াপ মাে প্র খ্াপোর েথা েকিি িা। প্রের্  েকিি প্রয  করর োযবয েম্মব রাাঁধ্া র্াো িা নশনখ্ক  

পকরর  রেন্না প্রেমি েনরো চা াইনর্। সংসাকরর েম্মব প্রদোকথাো নশনখ্ক ই শ্বশুরর্ানে সুখ্যানত 

িকর্। িতুর্া অখ্যানতর সীমা িাই। নেন্তু জ্ঞাকির েথা নেেু েকিি িা”
৪
 

 

     িারীর নশিা গ্রিকণর নর্রুকদ্ধ নেে ুযুনক্ত যা ‘সর্বশুভঙ্করী’ পনত্রোে মদিকমািি তেবা ঙ্কাকরর ‘স্ত্রী নশিা’ ের্কন্ধ 

উকেখ্ রকেকে— 

“েথম। নশিা েকম্মবর উপকযানগিী প্রয সে  মািনসে শনক্ত ও র্নুদ্ধ র্ৃনত্তর আর্শযে স্ত্রী জানতর 

তািা িাই সুতরাং েিযা সন্তাকিরা নশনখ্কত পাকর িা। 
 

নিতীে। স্ত্রী জানতর নর্দযানশিার র্যর্িার একদকশ েখ্ি িাই, এর্ং শাকস্ত্রও েনতনষদ্ধ আকে; অতএর্ 

প্র াোচার নর্রুদ্ধ ও শাস্ত্র েনতনষদ্ধ র্যাপার েদাচ অিুষ্ঠািকযাগয িইকত পাকর িা। 
 

তৃতীে। স্ত্রী প্র াকেরা নর্দযা নশিা েনরক  দুভবাগয দুুঃখ্ ও পনত নর্কোগ দুুঃকখ্র ভাজি িইো 

নচরো  েকে জীর্ি যাপি েনরকর্ে অতএর্ এতাদৃশ দৃেকদাষদূনষত নর্ষে জানিো শুনিো 

নপতামাতা প্রেমি েনরো োণ সমাি স্ব সন্তািকে এই দারুণ দুুঃখ্াণবকর্ নিনিপ্ত েনরকত পাকরি”
৫
 

 

     স্ত্রী-নশিার পাশাপানশ আমরা িারীর র্া যনর্র্ািকেও িারীর অন্ধোর ভনর্ষযকতর োরণ নিকসকর্ দাাঁে েরাকত 

পানর। োরি র্া যনর্র্াি িারী নশিা অন্তরাকের অিযতম োরি। র্া যনর্র্াকির জিযই সংসার েনতপা ি েরকত নগকে 

অল্প র্েকসই সংসার জাক  আর্দ্ধ িকে প্রযকতা র্া আর্দ্ধ েরাকিা িকতা। প্রয সমাকজ নর্কে নে  প্রমকেকদর এেমাত্র 

 িয, প্রসখ্াকি নশিার স্থাি র্হুদূকর িওোই স্বাভানর্ে। তিু রাে তার েথম দুই েিযাকে েম র্েকস র্েস্ক পাকত্রর 

সকে নর্কে নদকেনে । এরপর েঙ্কার্তীর প্রিকত্রও এেই োজ েরকত প্রগক  েঙ্কার্তীর মা র্ুকো র্করর িাকত প্রোকটা 

প্রমকেকে সমপবি েরকত রাজী িে নি। ঈশ্বকরর োকে তার এেমাত্র োথবিা— 

“প্রি মা ো ী! প্রি মা দুগবা! প্রি োেুর! প্রযি আমার েঙ্কার্তীর র্রনট মকির মতি িে”
৬
 

 

     র্ে দুই প্রমকের ত্রর্ধ্র্য যন্ত্রণা তার োকে মা িকে অসিিীে প্রেকেনে । তাই েঙ্কার্তীর ভাগয যাকত িা পুকে, 

প্রসজকিয ঈশ্বকরর োকে তার োতর আতবিাদ। এই আতবিাদ র্া যনর্র্াকির নর্ফ তার েতীে। 
 

     সমাজ চক  তার নিকজর প্ররাকত। িারীর নসদ্ধান্ত গ্রিণ েরা সমাকজর পরুুকষর পকি মযবাদাে আ াত িািার 

সমাি নে । নর্র্াি প্রযাগয েিযা নেংর্া পনরর্াকরর অিযািয স্ত্রীক াকের মতামতকে সকে প্ররকখ্ প্রস-সমকের পুরুষ 

সমাজ চ ত িা। ফক  প্রদখ্া যাে— েঙ্কার্তীর মাকের সমথবি িা থাো সকত্তও তি ুরাে গ্রাকমর র্ুকো জনমদাকরর 

সকে প্রোকটা প্রমকের নর্কের পাো েথা প্রদে। এনদকে র্ুকোর গ াে র্রমা া নদকত িকর্ প্রভকর্ আিার, নিদ্রা তযাগ 

েকর জ্বকর মর-মর অর্স্থা িে েঙ্কার্তীর। এই েসকে প্রখ্তুর মার উনক্ত— 

“েঙ্কার্তীর প্রযরূপ অর্স্থা শুনিকত পাই, েঙ্কার্তী আর অনধ্ে নদি র্াাঁনচকর্ িা”
৭
 

 

     তিু রাে এমি অর্স্থাকতও প্রমকেকে পাত্রস্থ েরকত েস্তুত। িইক  জনমদাকরর প্রথকে পাওো প্রমাটা অকঙ্কর টাো 

িাতোো িকে যাকর্। তি ুরাকের এমি উকদযাগ প্রগাোন িীর োকে স্বাভানর্ে মকি িে িা। প্রগাোন িী তিু রাকের 

উপর প্ররকগ যাে। নেন্তু তার এই প্রিাভ প্রস েোকশয আকি নি। উনিশ শতকের সমাজ র্যর্স্থাে পুরুষকদর প্রোকিা 

নসদ্ধাকন্ত িারীরা েোকশয েনতর্াদ জািাকত পারকতা িা। প্রগাোন িীর মকতা সামািয েমবজীনর্ িারীকদর পকি তা 

আরও সম্ভর্ নে  িা। তাই মকি মকি প্রগাোন িী তিু রাকের উপর প্রিাভ উগকে র্ক — 

“র্াো প্রর আমার! জিাদবি প্রচৌধ্ুরীকে এই প্রসািার র্াো প্রর্নচকত চাে! প্রপাোরমুকখ্া র্াপ! রও 

এইর্ার প্রদখ্া িইক  িে! গান  নদো ভূত োোইর্”
৮
 

 

     নিকজর নপতার উপর প্রগাোন িীর এমি রাগ প্রদকখ্ েঙ্কার্তী নপতার সমথবি নিকে নিকজর ভাগযনর্পযবকের োরণ 

নিকসকর্ পনরর্াকরর অথববিনতে ত্রদিযতার নদকে ইনেত েকর র্ক — 

“িা মাসী, র্ার্াকে গান  নদও িা! জাি প্রতা মাসী? র্ার্া দুুঃখ্ী মািুষ!  কর অকিেগুন  খ্াইকত। 

আমাকে িা প্রর্নচক , র্ার্া, সংসার েনতপা ি নে েনরো েনরকর্ি?”
৯
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     েঙ্কার্তীর মুকখ্ ‘প্রর্নচক ’ শব্দনট তৎো ীি প্রমকের সামানজে অর্স্থার েরুণ পনরণনতর নদেনটকেই েোশ েকর। 

নিকজর ভনর্ষযৎ সুরিা র্া নিকজর ইোর েথা প্রভকর্, পনরর্াকরর অথববিনতে সািাকযযর েথা প্রভকর্ েঙ্কার্তী নিকজর 

নর্রুকদ্ধ নগকে র্ুকো জিাদবকির গ াে মা া প্রদওোর নসদ্ধান্ত প্রিে। তার  িয এেনট— তার পনরর্ার যাকত দানরকদ্র 

িা থাকে। যনদও তিু রাকের অথববিনতে পনরনস্থনত েরুণ িে। স্বভাকর্র র্শর্তবী িকেই তার টাোর প্র াভ ও েৃপিতা।    
 

      টিাচকে তিু রাকের সকে েঙ্কার্তীর নর্কে প্রভকঙ যাে। নর্কে প্রভকঙ যাওো প্রমকেকে তৎো ীি সমাজ ভাক া 

প্রচাকখ্ নিকতা িা। পরর্তবীকত প্রমকেনটকে পাত্রস্থ েরা েনেি িকে পেকতা। তার এেনট-ই ভে— 

“এমি রাজা প্রিি পাকত্রর সনিত প্রতামার নর্র্াি নস্থর েনর াম। প্রতামার েপাক  সুখ্ িাই, তা আনম 

নে েনরর্? জিাদবি প্রচৌধ্ুরীকে েত র্ুোইো র্ন  াম, নেন্তু নতনি আর নর্র্াি েনরকর্ি িা। এখ্ি 

এ প্রমকে  ইো আনম েনর নে? পিাশ টাো নদোও প্রেি এখ্ি ইিাকে নর্র্াি েনরকত চাে িা”
১০

 
 

     েৃপি তিু রাে, প্রয তার নিকজর প্রমকেকদর নর্র্াি িামে র্যর্সার রসদ নিকসকর্ র্যর্িার েকর টাো োমাকত 

চাে, প্রস-ই তিু রাে সমাকজর প্রচাখ্ প্রথকে রিা প্রপকত পিাশ টাো র্যে েকর েঙ্কার্তীর নর্কে নদকত েস্তুত। নেন্তু 

পাত্র পাওো েেের। তি ুরাকের নচন্তা— 

“এত র্ে প্রমকে িই , এখ্ি ও প্রমকে  ইো আনম েনর নে? সপুাত্র োনেো েুপাত্র নম াও দু বট 

িই ”
১১

 
 

     ফক  েু টা প্রমকেকে  াে প্রথকে িামাকত, নেংর্া র্ া যাে প্রর্নশ টাোর প্র াকভ চতুষ্পদ োণী র্াক র সকেই 

সুন্দরী েঙ্কার্তীর নর্কে প্রদওোর েনতশ্রুনত প্রদে প্রস। তিু রাকের মকত অনধ্ে ধ্ি-সম্পনত্তর মান ে িক ই সুপাত্র 

িওো যাে। তাই এোন্ত ধ্কির প্র াকভ পকেই র্াক র সকে েঙ্কার্তীর নর্কে নেে েকর র্কস তি ু রাে। প্রোি 

োণীেূক  তিু রাে তাকে পাত্রস্ত েরকর্ েঙ্কার্তী তা জািত িা। ফক  সুপাকত্রর আশা েরা তার োকে নর্ ানসতা 

মাত্র। অথবাৎ প্র াভ, সম্মািিানির ভে, পণ ইতযানদ চাপােক  প্রমকেকদর জীর্ি নর্ধ্বস্ত িকে নগকেনে , উনিশ শতে 

যার প্রপাক্ত দন  । 
 

     িারীকে র্া যনর্র্াি িামে অনভশাপ প্রথকে মুক্ত েরকত ১৮৭৩ সাক  ঢাোকত ‘র্া যনর্র্াি নির্ারণী সভা’ স্থানপত 

িে। ‘নর্কদযাৎসানিিী’-প্রত র্া যনর্র্াকির েুফ  নর্ষকে র্ া িকেকে— 

“র্া যোক  নর্র্াি িইক  হৃতর্ীযবও িইকত িে। তািার েমাণ অস্মকদ্দশীে প্র াকেরা োেই 

অিযকদশীে প্র াে িইকত দুর্ব্ব  িইো থাকে সুতরাং দুর্ব্ব  িইক  ইিারা প্রয প্রোি োক  স্বাধ্ীি 

িইকর্ তািার েতযাশা েরা র্ৃথা। এই র্া যনর্র্াি একদকশর দনরদ্রতার এে েধ্াি োরণ”
১২

 
 

     র্া যোক  র্েস্ক পাকত্র নর্কে িওোে অসমকে ত্রর্ধ্র্য উনিশ শতকের প্রমকেকদর জীর্িকে গ্রাস েকর প্রফ ত। 

নপতার পর এেমাত্র আেে স্বামীর মতৃুযকত প্রমকেকদর সিয েরকত িকতা ত্রর্ধ্র্য যন্ত্রণা। পনরর্াকরর প্রর্াো িকে ও 

েনেি ত্রর্ধ্র্য পা ি েকর নদি োটাকত িকতা তাকদর। র্া যোক  প্রখ্ াধূ্ া েরার র্েকস প্রমকেকদর এমি দুদবশার 

োরণ নিকসকর্ প্র খ্ে ত্রত্রক ােযিাথ ‘েঙ্কার্নত’-প্রত উকেখ্ েকরকেি— 

“জামাতানদকগর র্েস নেেু অনধ্ে পানেোনে । োরণ, নর্র্াকির পর, র্ৎসর নফনরকত িা নফনরকত, 

দুইনট েিযাই নর্ধ্র্া িে।”
১৩ 

 

     নর্ধ্র্া িওোর এই োরণ শুধ্ু েঙ্কার্তীর র্ে দুই নদনদর িে, উনিশ শতকের সমাজ র্যর্স্থাে োে েকতে 

প্রমকেকদর োকে অনভশাপ স্বরূপ নে । নর্ধ্র্া িওোর পর র্াকপর র্ানেকতও প্রমকেকদর সম্মাকির প্রচাকখ্ প্রদখ্া িকতা 

িা। েঙ্কার্তীর দুই নদনদ নর্ধ্র্া িকে  কর নফকর এক  তিু রাকের এেমাত্র প্রেক  তা ভাক া প্রচাকখ্ প্রদকখ্ নি। দুই 

নদনদর ত্রদিনন্দি খ্ার্ার তার োকে ‘অন্নধ্বংস’ র্ক  িকতা। অথচ েঙ্কার্তীর দুই নদনদ এোদশীর নদি নর্ন্দুমাত্র জ  

স্পশব েরকত পারকতা িা। েঙ্কার্তীর মাকের দুুঃকখ্র সকে জািাে— 

“গ্রীষ্মোক  এোদশীর নদি, প্রমকে দুইনটর যখ্ি মুখ্ শুোইো যাে, যখ্ি এেটু জক র জিয 

র্াোকদর োণ টা টা েকর, র্  প্রদনখ্ নদনদ! মাকের োণ তখ্ি নেরূপ িে? প্রপাো নিেম! প্রয এই 

নিেম েনরোকে, তাকে যনদ এের্ার প্রদনখ্কত পাই, প্রতা েযাাঁটা-প্রপটা েনর।”
১৪
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প্রয সমাকজ িারীকদর িাজার পরীিার মধ্য নদকে জীর্ি োটাকত িে, প্রসখ্াকি নর্ধ্র্াকদর জীর্ি প্রেমি নে  তা 

সিকজই অিুকমে। স্বামীর মৃতুযকত আজীর্ি প্রসই পনরর্াকরর মে  োমিাে জীর্ি োটাকত িে। নর্ধ্র্াকদর জীর্ি 

প্রযভাকর্ সামানজে নিেকম আর্দ্ধ িকে জেরূপ নিকেনে , তা প্রথকে প্রর্নরকে একস সমাকজর নর্রুদ্ধাচারণ েরা 

সমোক  িারীকদর পকি সম্ভর্ নে  িা। তকর্ উনিশ শতকে নর্ধ্র্ারা নর্দযাসাগর মিাশকের িাত ধ্কর িতুি আশার 

আক া প্রদকখ্। িারীকদর নর্ধ্র্য যাতিা প্রথকে মুনক্ত নদকত নর্ধ্র্াকদর পুিরাে নর্র্াি প্রদওোর পকি দাাঁনেকেনেক ি 

নর্দযাসাগর। ‘েঙ্কার্তী’-প্রত তিু রাকের স্ত্রী নর্দযাসাগকরর েকচোে তার দুই নর্ধ্র্া প্রমকের জীর্ি পিুরাে েকন্দ 

নফনরকে আিার স্বকে র্ুে প্রর্াঁকধ্কে ও োেুরকে নসনন্ন প্রভাগ প্রদওোর ইোও েোশ েকরকে।  
 

     ১৮৫৬ সাক  ঈশ্বরচন্দ্র নর্দযাসাগকরর প্রচোে নর্ধ্র্া নর্র্াি আইি নিকসকর্ স্বীেৃনত  াভ েকর সমাকজ। ১৮৫৬ 

প্রথকে ১৮৬৭ সাক র মকধ্য প্রমাট ৬০ জি নর্ধ্র্া িারীকে নর্কের নপাঁনেকত র্নসকেকেি নতনি। ১৮৫৫ নিোকব্দ ‘নর্ধ্র্া 

নর্র্াি েচন ত িওো উনচত নেিা এতনিষেে েস্তার্’ গ্রকন্থ নর্দযাসাগর মিাশকের সমাকজর নর্ধ্র্া িারীকদর নিকে 

েোশ েরা নচন্তাধ্ারার নেেু অংশ— 

“দুভবাগযেকম র্া যোক  যািারা নর্ধ্র্া িইো থাকে, তািারা যার্জ্জীর্ি প্রয অসিয যন্ত্রণা প্রভাগ 

েকর, তািা যািাকদর েিযা, ভনগিী, পুত্রর্ধ্ূ েভৃনত অল্পর্েকস নর্ধ্র্া িইোকেি, তাাঁিারা নর্ িণ 

অিুভর্ েনরকতকেি, েত শত নর্ধ্র্ারা, ব্রহ্মচযব নির্ব্বাকি অসমথব িইো র্যনভচার প্রদাকষ দূনষত ও 

ভ্রূণিতযা পাকপ ন প্ত িইকতকে, এর্ং পনতেু , নপতৃেু  ও মাতৃেু  ে নঙ্কত েনরকতকে। নর্ধ্র্া 

নর্র্াকির েথা েচন ত িইক  অসিয ত্রর্ধ্র্য যন্ত্রণা, র্যনভচার প্রদাষ ও ভ্রূণিতযা পাকপর নির্ারণ ও 

নতিেুক র ে ঙ্ক নিরােরণ িইকত পাকর। যার্ৎ এই শুভঙ্করী েথা েচন ত িা িইকর্ে, তার্ৎ 

র্যনভচার প্রদাকষর ও ভ্রূণিতযা পাকপর প্ররাত, ে কঙ্কর ের্াি ও ত্রর্ধ্র্যযন্ত্রণার অি  উত্তকরাত্তর 

ের্  িইকতই থানেকর্। 

     পনরকশকষ সর্ব্বসাধ্ারকির নিেট নর্িের্াকেয আমার োথবিা এই, আপিারা এই সমস্ত 

অিুধ্ার্ি েনরো এর্ং নর্ধ্র্া নর্র্াকির শাস্ত্রীেতা নর্ষকে যািা ন নখ্ত িই , তািার আকদযাপান্ত 

নর্নশেরূপ আক াচিা েনরো প্রদখু্ি নর্ধ্র্া নর্র্াি েচন ত িওো উনচত নেিা।”
১৫

 
 

     সমকে সমকে িারীর আেে র্দ  িে। ত্রশশকর্ নপতা, প্রযৌর্কি স্বামী, র্াধ্বকেয পুকত্রর আেকে িারী পান তা িে 

র্ক  সমাজ মকি গাাঁথা। সনেে সমকে এই র্দ  িা িক ই নচন্তার োরি। র্া যোক  নর্র্াি, নর্কশষ েকর স্বামীর 

র্েস প্রযখ্াকি র্াধ্বকেযর প্রোোে, তখ্ি অোক  ত্রর্ধ্র্য র্া সিমরকণর যাতিা িারীকে প্রভাগ েরকত িকতা। সুতরাং 

িারীর নশিা, র্া যনর্র্াি ও সিমরণ এেই সুকতাে গাাঁথা। র্াং াে সতীদাকির েচ ি প্রদখ্া যাে োে িাদশ শতে 

প্রথকে। মধ্যযুগীে সানিকতয, এর নিদশবি রকেকে ভুনর ভুনর। সিমরকণর মাধ্যকম র্ংকশর পরক াকের যাত্রা মসৃণ ও 

র্ংকশর পুণয িে র্ক  ধ্রা িকতা। প্রয র্ংকশর িারী সতী িে, প্রসই র্ংকশর মৃতুযর পর স্বগব াভ নিনিত িে এমি 

নর্শ্বাস সমাকজর রকে রকে েুটকতা। সতী িকত র্েকসর প্রোকিা র্াাঁধ্া নে  িা। প্রযকোকিা র্েকসর িারী স্বামীর 

মৃতুযকত সতী িকত পারকতা। প্রয সতী িকতা প্রসই িারী সমাকজর প্রচাকখ্ প্রদর্ী িকে উেকতা। 
 

     ‘েঙ্কার্তী’-প্রত ত্রত্রক ােযিাথ সিমরকণর েনর্ এাঁকেকেি উনিশ শতকের প্রেিাপটকে মাথাে প্ররকখ্ই। সতীকের 

েমাণ নদকত, সতীেকে আমরণ ধ্কর রাখ্কত ও সতী িকে ত্রর্ধ্র্য প্রথকে মুনক্ত প্রপকত, স্বামীিীি যন্ত্রণা প্রথকে মুনক্ত 

প্রপকত এোনধ্ে িারী সিমরকণর পথ প্রর্কে নিকতা। এই উপিযাকস আমরা প্রদনখ্, েঙ্কার্তী প্রখ্তুর নচতাে উকে সতী 

িকত চাে। েঙ্কার্তীর উনক্ত— 

“এিকণ আনম পনতকদকির সনিত আমার এই জে প্রদি ভস্ম েনরর্। প্রস নিনমত্ত যািা নেে ু

েকোজি, আপিারা প্রসই সমস্ত উপেরকণর আেজি েরুি”
১৬

 
 

     েঙ্কার্তীর এমি নসদ্ধাকন্তর অ কি রকেকে সমাকজর প্রর্াঁকধ্ প্রদওো নিেম। প্রয েঙ্কার্তী মাকেকদর রািী িওোর 

িমতা রাকখ্। প্রয যুকগ সাধ্ারণ িারীর সামািয সম্মািটুে ুজুটকতা িা, প্রস যুকগ েঙ্কার্তীর রািী িওোর দৃশযনট তাকে 

োপয মযবাদা নফনরকে প্রদওোর প্রচো েরকে। অথচ অিযনদকে েঙ্কার্তী সমাকজর অভযাসকে েুনটকে নিকে যাকে 

নিকজর সিমরকণ প্রযকত চাওো ইকের মধ্য নদকে। সিমরকণ যাওোর প্রিকত্র িারীকে প্রয পনরমাণ সামানজে চাপ 

সিয েরকত িে িাকেশ্বরী প্রেনের েথাে তা স্পে— 
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“িা িইক  পনতেু  নপতেৃু , মাতৃেু  সে  েু  প্র ার ে কঙ্ক ে নঙ্কত িইকর্। নপতা, মাতা, 

ভ্রাতা আত্মীের্কগবর মস্তে অর্িত িইকর্। প্রস ে নঙ্কিী একের্াকরই পনতত িইকর্। তািার সনিত 

নযনি আচার র্যর্িার েনরকর্ি, নতনিও পনতত িইকর্ি”
১৭ 

 

     অর্কশকষ সতীর সাকজ প্রসকজ েঙ্কার্তী নচতাে আকরািি েকর। দাম্পকতযর ে যাকণ েঙ্কার্তীর শরীকরর যার্তীে 

অ ংোর, িাকতর ভাো চুনে নচতার পাশ প্রথকে েুনেকে নিকে যাে িারীরা। সতীর নসাঁদুর নিকে যাে প্রসৌভাকগযর নচহ্ন 

নিকসকর্। েঙ্কার্তীর সিমরকণর নর্ষেনট র্া ে-র্ান ো, যুর্ে-যুর্তী সেক র োকে উপকভাগয িকে উকে। েরি 

সচরাচর সিমরণ সমাকজ প্রদখ্া যাে িা। ত্রত্রক ােযিাথ সিমরকণর র্িবিাে র্ কেি— 

“র্াদযের নদকের ঢাে প্রঢাক র প্রো ািক  সেক র েকিব তান   ানগ । নচতা ধ্ূ ধ্ূ েনরো জ্বন ো 

উনে । আোশ েমাি িইো অনিনশখ্া উনে । েঙ্কার্তী অক ার নিদ্রাে অনভভূত িইক ি। অনত 

সুখ্নিদ্রা। অনত শানন্তদানেিী নিদ্রা”
১৮

 
 

     উনিশ শতকভক অনযানয শতক থেভক ককছুটা কেন্ন বলভত পাকর আমরা। কারণ এই শতভকই সমাভের বুভক এক 

সামাকেক েুকমকভের ততকর হয়। এভত ককছু আচার, কুসংস্কার থেমন তকলভয় োয়, থতমকন আধুকনকতার স্পভশে নতুন 

কচন্তাধারার উদয় হয় সমাভে। বলাবাহুলয এমন শুে কচন্তার অকধকাংশই নারী থককিক। নানা সমাে সংস্কারমূলক 

কাভের পাশাপাকশ নানা সাকহতযও রকচত হভয়কছল অনযাভয়র কবরুভে সমাভলাচনার সুভর। এই অনযায় দুই রকম। 

মুকির আদভশে দীকিত থলাকভদর কাভছ পুরভনা কনয়মভক অবযাহত থরভে গকি থবেঁভধ থদওয়া অনযায়। আভরককদভক 

সমাভের অকধকাংশ রিনশীল মানুভের কাভছ অধুকনক কচন্তায় সমাভের কনয়ম পাভে থেলা অনযায়। তভব 

সাকহকতযকরা প্রেম থেণীর। োরা আধুকনকতাভক সমেেন কভর মুকির, কবভশে কভর নারীমুকির আশাবাদী। 

তৈভলাকযনাে মুভোপাধযায় এই মুকিকামী দভলর অনযতম। কতকন তােঁর সাকহভতয সমকাভল থমভয়ভদর বন্ধনভক 

থদকেভয় তার থেভক মুকির ছকবও এেঁভকভছন। তাই থে কঙ্কাবতী তার পকরবার থেভক সম্মান, েরসা পায় কন, থস 

মাভছভদর কাভছ, থগায়াকলনীর কাভছ কবভশে হভয় উভেভছ। কঙ্কাবতী উকনশ শতভকর নারীভদর প্রতীক, োভদর জীর্ি 

মসৃণ নে  িা। োভদর ভাক া াগার েনত সমাজ ও পুরুকষর প্রোকিা মাথার্যাথা নে  িা। নপতার সম্পনত্ত প্রথকে র্াদ, 

নশিা প্রথকে র্াদ, িািা সামানজে উন্ননত প্রথকে র্াদ পেকত পেকত োভদর এেেোর অভযাস িকে নগকেনে ।  
 

     প্রমকেকদর র্নন্দদশা প্রথকে মুক্ত েরকত আধ্ুনিে মািনসেতার এেদ  প্র াে রিণশী  প্রগাাঁোকদর নর্রুকদ্ধ নগকে 

িারী-আকন্দা কি িাকম। নশিার আক াদাি, র্া যনর্র্াি, সিমরণ প্রথকে মুনক্ত নদকত তারা র্দ্ধপনরের িে। িারীরাও 

প্রয অথববিনতে ভাকর্ স্বার্ ম্বী িকে সমাকজর সানর্বে উন্ননতকত প্রযাগ িকত পাকর, তা েমাি েরকত িারীকদর এনগকে 

আসার সািস প্রযাগাে তারা। নিস্টাি নমশিানরকদর ভূনমো এখ্াকি উকেখ্কযাগয। তারা িারীকদর নশিাে উন্নত 

েরকত, স্ত্রী-নশিা নর্স্তাকর অগ্রণী পদকিপ প্রিে। অিযনদকে সমাজ সংস্কারেকদর িাত ধ্কর ১৮৭২ সাক  িারীনশিার 

অন্তরাে র্া যনর্র্াি প্ররাধ্ েরকত িতুি আইি চা ু িে। প্রযখ্াকি প্রেক কদর র্েস আকেকরা ও প্রমকেকদর র্েস েম 

মকর প্রচাদ্দ নিকসকর্ ধ্াযব িে। এমি আইি, সমাকজর র্ুে প্রথকে র্া যনর্র্াি প্ররাধ্ েরকত নেেুটা সিােে িকেনে । 

ফক  িারীরা নশিা গ্রিকিও সমে প্রপকেনে , যা িারীর জীর্কি আশার আক া।  
 

     িারীমুনক্তর নেেু আদশব পদকিপ সমোক র সামনেে পকত্র েোশ পাে। যা সমাজকে এনগকে প্রযকত উৎসাি 

প্রদে। প্রযমি-- 
 

১৮৭৭/১/১৪ ‘সাধ্ারণী’ পনত্রোে েোশ পাে— 

“এর্ার নসনিকেট অিুগ্রি েনরো েীমতী চন্দ্রমুখ্ী র্সু িাম্মী এেনট প্রদশীে িীোি রমণীকে 

েকর্নশিা পরীিা নদকত অিুমনত েদাি েকরি। চন্দ্রমুখ্ী নিতীে প্রেিীকত উত্তীিব িইোকেি। ইনত 

ইংকরনজ, পারসয, ইনতিাস, ভূকগা , অঙ্ক ও র্ীজগনণকত পরীিা প্রদি”
১৯

 
 

‘জ্ঞািাঙ্কুর’ পনত্রো, আনশ্বি, ১২৮২— 

“অনত োচীি সমে িইকত আমাকদর স্ত্রী প্র াকেরা নচনেৎসানর্দযা নশনখ্ো আনসকতকেি। আমাকদর 

নপতামিী ও মাতামিীরা আনজপযবন্ত আর্শযে িইক  আমানদগকে ঔষধ্পত্র প্রদি। এখ্িোর 
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স্ত্রীক াকেরা নর্দযানশিা েনরো পূর্ব্বো ীে স্ত্রীক ােনদকগর িযাে গৃনিণী িউি, এই আমাকদর 

োথবিা”
২০

 
 

     স্ত্রী-প্রদর নেংর্া িারীকদর নশিা িাকতর োকে এক ও সংসাকর এেজি গৃনিণীর চানিদা প্রথকেই যাে। তাই  করর 

সকে সকে র্াইকরর জগৎ সাম াকিার িানেে িারীর িাকত ধ্ীকর ধ্ীকর আসকত থাকে। এভাকর্ িারীর সাদামাটা 

জীর্ি আধ্ুনিেতার িা ো স্পকশব িতুি নদগকন্তর নদকে র্াাঁে প্রিে। 

 

তথযসতূ্র: 

১. ‘ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী’, সানিতযম, পৃষ্ঠা- ৩২। 
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৫. প্র াষ, নর্িে (সম্পা)। সামনেেপকত্র র্াং ার সমাজনচত্র (ততৃীে খ্ি)। র্ীিণ, েথম েোশ জু াই ১৯৬০ নি., 

পৃষ্ঠা- ৫৪২। 

৬. ‘ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী’, সানিতযম, পৃষ্ঠা- ১৬। 

৭. ‘ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী’, সানিতযম, পৃষ্ঠা- ৫৭। 

৮. সািা, নিমব েুমার (েোশে)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী (েথম খ্ি)। সানিতযম , পৃষ্ঠা- ৭২ 

৯. সািা, নিমব েুমার (েোশে)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী (েথম খ্ি)। সানিতযম , পৃষ্ঠা- ৭২  

১০. সািা, নিমব েুমার (েোশে)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী (েথম খ্ি)। সানিতযম , পৃষ্ঠা- ৭৯  
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১২. র্সু, স্বপি (সম্পা)। র্াং াে ির্কচতিার ইনতিাস। পুস্তে নর্পনণ, পৃষ্ঠা- ২৭৮। 

১৩. সািা, নিমব েুমার (েোশে)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী (েথম খ্ি)। সানিতযম , পৃষ্ঠা- ১৫। 

১৪. সািা, নিমব েুমার (েোশে)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী (েথম খ্ি)। সানিতযম , পৃষ্ঠা- ২৬।  

১৫. র্সু, স্বপি (সম্পা)। র্াং াে ির্কচতিার ইনতিাস। পুস্তে নর্পনণ, পৃষ্ঠা- ১৩০।  

১৬. ‘ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী’, সানিতযম, পৃষ্ঠা- ১১৫। 

১৭. সািা, নিমব েুমার (েোশে)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী (েথম খ্ি)। সানিতযম , পৃষ্ঠা- ১৫৬। 

১৮. ‘ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী’, সানিতযম, পৃষ্ঠা- ১৫৯। 

১৯. র্স,ু স্বপি(সো)। সংর্াদ-সামনেেপকত্র উনিশ শতকের র্াঙান  িারী। র্ুেস প্রস্পস, পৃষ্ঠা- ২৯৯। 

২০. র্সু, স্বপি(সো)। সংর্াদ-সামনেেপকত্র উনিশ শতকের র্াঙান  িারী। র্ুেস প্রস্পস, পৃষ্ঠা- ২৯৯। 
 

গ্রন্থপনি: 
 

আেরগ্রন্থ: 

১. মুকখ্াপাধ্যাে, সুকদর্ (সম্পা)। ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী। োনমিী েোশা ে, পিম সংস্করি-২০১৫, 

নডকসম্বর।  

২. ‘ত্রত্রক ােযিাথ রচিার্ ী’ (১ম ও ২য় েি), সানিতযম । 
 

সিােে গ্রন্থ: 
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