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Abstract 
 

Kallol Lahiri has given a deep understanding of the relationship between the oppressor and 
the oppressed class1and the position of women in the Indian social system. Therefore, the 
narrative world of her novel has brought up the life of the people living in the inner circle of 
society2, the complexity of time and the struggle of women in the patriarchal3social system. 
The novel 'Indubala Bhater Hotel' is not limited to the kitchen and food, the partition of 
19474, the great liberation war of Bangladesh and the Naxalbari movement5 in West Bengal 
have also been consciously highlighted in the narrative world of the novel under discussion. 
Along with this, the story of women's self-reliance6and struggle has emerged through the 
character of Indubala. The way she struggled for herself and her family despite thousands 
of adversities in society is a source of inspiration for women today.  
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বাাংলা সাহিভযের একজন অনাভলাহকয এবাং অনাভলাহিয ললখক কভলাল লাহিড়ী। ‘হ ারা নকশাল’ (২০১৭), ‘ইন্দুর্ালা 

ভাল্ের হিাল্েল’ (২০২০), ‘নাইনহেন নাইনহে আ লাভ হটাহর’ (২০২২), ‘ঘুহিভে পড়ার আল্ ’ (২০২৪) ইযোহি 

উপনোভসর স্রষ্টা কভলাল লাহিড়ী হশাষক-হশাহষে হেহির সম্পকবল্ক, োরযীে সিাজবেবস্থাে নারীর অবস্থানভক মমব 

হিভে অনুভর্ কভরভেন। যাই োাঁর সৃষ্ট উপনোভসর কথনহবভে সমাল্ের অভেবাসী মানুল্ষর েীর্ন, সিভের েহেলো 

এবাং হপযৃযাহিক সিাজবেবস্থাে নারীর আত্মসাংগ্রাভির কথা উল্ে এভসভে। সিাভলািক বভলভেন,   
 

“উপহনল্র্ল্শাত্তর সমাল্েও সৃহি ও মনন হেসর্ র্ুহিেীহর্র হনেিভে থাল্ক, োল্দর হিত্তর্হৃত্ত 

উপহনল্র্হশকৃে িল্ল অেেু হথল্ক োয় আহধ্পেযপ্রর্ি প্রহেল্র্দন  ল্ড় হোলার অভযাস। িেুর ও 

সল্িেন পহরকল্পনার মধ্য হদল্য় এর্ং র্হু হর্ভাহেে সমাল্ের অন্তর্ৃবত্ত দুর্বলোর সুল্োল্  হে 

হকন্দ্রীকৃে মিাসন্দভব অেস্র গুল্মমূল ছহড়ল্য় হদল্য়হছল োল্ক পরাভূে না করা পেবন্ত উপহনল্র্ল্শাত্তর 

সমাল্ে হকাল্না েথাথব নেুন সংসৃ্কহে, সাহিেয হকংর্া েীর্নল্র্াল্ধ্র সূত্রপাে িল্ে পাল্র না।  ল্ড় 

উেল্ে পাল্র না হকাল্না নেুন প্রহেল্র্দন।”
১ 
 

 

কভলাল লাহিড়ী লেন লসই নযুন জীবনভবাভেরই স্রষ্টা। লকননা যাাঁর কথনহবভের অন্দরিিভল প্রভবশ করভলই লবাঝা 

োে লে, অভেবাসী মানুষ, লশাহিয নারী হকাল্না করুিার পাত্র নয়, র্রং োরা অসিায়োর মল্ধ্যও অদমযভাল্র্ হর্াঁল্ি 

থাকার বহলষ্ঠ প্রেীক। ‘ইন্দুবালা োভযর লিাভেল’ কভলাল লাহিড়ীর লসই পহরিে বিনকারী একহে জনহপ্রে আখোন। 

শুধ্ুমাত্র রান্নাঘর আর খ্ার্াল্রই আেল্ক থাল্কহন ‘ইন্দুর্ালা ভাল্ের হিাল্েল’, ১৯৪৭ সাল্লর হদশভা , র্াংলাল্দল্শর 

মিান মুহিেুি এর্ং পহিমর্ল্ঙ্গর নকশালর্াহড় আল্ন্দালনল্কও সল্িেনভাল্র্ েুল্ল ধ্রা িল্য়ল্ছ আভলািে উপনোভসর 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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প্রহযভবিভন। লসইসভে ইন্দুর্ালা িহরল্ত্রর মাধ্যল্ম নারীর আত্মহনভবরশীলো এবাং সংগ্রাল্মর  ল্প উল্ে এল্সল্ছ। 

সমাল্ের িাজার প্রহেকূলো সল্েও হেহন হনল্ের ও পহরর্াল্রর েনয লেোভব সংগ্রাম কল্রল্ছন, যা আেল্কর নারীল্দর 

েনয এক অনুল্প্ররিার উৎস।     
 

     গ্রািভকহিক হপযৃযাহিক সিাজবেবস্থাে নারীর অবস্থান হেল অেঃপুভর। লসই ববহিক েুগ লথভক বযতিান শযাব্দী 

পেতে নারী পুরুি দ্বারাই হনেহিয িভেভে। যাভির লশখাভনা বুহলভকই নারীরা যাভির আিশত হিভসভব লিভন হনভেভে। 

এিনহক অভনক প্রািীন শাভে দ্বেথতিীনোভব ল ািো করা িভেভে লে, নারী সোন উৎপািভনর েি োড়া আর হকেুই নে। 

খুব দঃভখর হবিে লে, সিাজপহযভির লিাভখ নারী ঊনিানব হিভসভবই পহরগহেয িভে এভসভে এযহিন। হকন্তু নারী 

আজ হনভজর বেেত ও সিনশীলযার গুভে সকল লেভে হনজ-পহরিে হিভে পুরুিযাহিক সিাভজর িৃহষ্টেহে বিভল 

হিভেভেন। নারী আজ আর শুেু অেঃপুভরর পহরিাহরকা নন, হযহন সাংসাভরর িাল েরার সবতিে কেতীও বভে। আিাভির 

আভলািে কভলাল লাহিড়ীর ‘ইন্দুবালা োভযর লিাভেল’ উপনোভসর আখোভনর প্রহযভবিভনও েরা আভে সিস্ত বাো-

হবঘ্ন লপহরভে োিা আভন্দালভন শহিি পহরবাভরর লিভে ইন্দুবালার আত্মপ্রহযষ্ঠার কাহিহন।  
 

     আিরা জাহন, প্রভযেক নারীজীবভনর দই পবত। প্রথি পবত অহযবাহিয িে হপযা-িাযার সাংসাভর আর হদ্বযীে পবত 

অহযবাহিয িে স্বািী-সোভনর সাংসাভর। োরা োভলা কপাল হনভে জন্মগ্রিে কভরন যারা দই পভবতই সুখী জীবন 

অহযবাহিয কভরন, আর োভির কপালভপাড়া যাভির দই পবতই কাভে লিাভখর জল লেভল। আিাভির ইন্দুবালা িন্দ 

োগে হনভে জন্মগ্রিে কভরহেল বভল যার জীবভনর দই পবত-ই লকভেহেল অভশি দঃভখ। হকন্তু দঃভখ হযহন লেভে 

পভড়নহন। লশাকভক শহিভয রূপােহরয কভর জীবনেুভে শাহিল িভেভেন। িানুভির িভযা িানুি কভরভেন হযন 

সোনভক; সভে বাাঁহিভে লরভখভেন আরও অভনক িানুিভক।    
 

     আিরা ইন্দুবালার জীবনসিুভে ডুব হিভয হগভে লিহখ, ওপাভরর খুলনার কলাভপাযার লিভে ইন্দুবালার হববাহিয 

জীবন খুব একো সুভখর হেল না। লে পাভের পহরিে করাভনা িভেহেল ‘িাস্টার’ বভল আিভয লসই রযনলাল িহলক 

ওরভে ইন্দুবালার স্বািী যাস, পাসা এবাং জুো লখলার িাস্টার। প্রথি বউ িারা িারা োবার এক বেভরর িভেে হবভে 

িভে বভল সব হকেু লুহকভে লরভখহেল েশুরবাহড়। যাই লকাভনা আভোজভনর বেবস্থা িেহন েশুরবাহড়ভয। বাোহল  ভরর 

হবভেভয বেূবরভের লেসব আিার আভে যার একোও অনুহষ্ঠয িভয লিহখহন আিরা ইন্দুবালার হবভেভয,  

“হকন্তু এহিভক সহযেই লকাভনা অনুষ্ঠান হেল না। লকাভনা ললাকজন আভসহন। সানাই বাভজহন। একো 

নোড়া বাহড় লিভখ বাবার শুেু লিাখ উহজভে জল এভসহেল। বাহড়র বাইভর লথভক লিভেভক হবিাে 

জাহনভে োইভের িায েভর যেুহন হেভর হগভেহেল লিভশ।”
২ 
  

 

কভপাযাভের গাাঁভের লিভে েখন োগীরথীর পাভড় এভস প্রথি পা হিল যখন লকউ শাাঁখ বাজাল না। এিনহক কাভলা 

পাথভরর থালাে দভে আলযা হিহশভে লকউ পা লোাঁোভয বলল না। এিন হববাভির আভোজন লিভখ ইন্দুবালারও ইভে 

িভেহেল েুভে িভল লেভয গাাঁভে। হকন্তু লেভয পাভরহন। আসভল বাাঁো পভড়হেভলন নযুন সাংসাভর। নারীভিিভলােী স্বািীর 

প্রহয যার োভলাবাসা না থাকভলও শাশুহড়র প্রহয হেল অগাে হনষ্ঠা এবাং েহি। যাই এিন িন লকিভনর হিভন ইন্দুবালা 

হনভজভক হনভোহজয কভরহেল শাশুহড়র লসবাে।   

অনেহিভক আভস্ত আভস্ত ইন্দুবালার কাভে পহরষ্কার িভে আভস স্বািীর আসল লিিারা। বুঝভয পাভর স্বািীর কাভে যার 

িূলে অথত ও লিভির হবহনিভে। আসভল োরযীে সিাজবেবস্থাে,  

“নারী একক একর্যহি হিল্সল্র্, পৃথক একহে মানুষ হিল্সল্র্ েন্ম হথল্ক মৃেুয পেবন্ত েীর্নোপন 

করর্ার আহধ্কার অেবন কল্রহন। োর েন্ম কাল্রা ‘র্ংশরক্ষা’ কল্রনা। নারীর েন্ম হকাল্না 

উপােবল্নর উৎস নয়। নারী হকর্ল পুরুল্ষর লালসা হনর্ারি করল্র্ এর্ং োল্ক পুত্র সন্তান উপিার 

হদল্র্।”
৩
  

 

যার স্বািী অষ্টপ্রির ডুভব থাকয লনশাে। লিাজবভর িাযাল এক পুরুভির সে ইন্দুবালাভক অষ্টপ্রির কষ্ট হিভে লেয। 

লকবল হে রাভয দ্রুয সিবাস োড়া স্বািী লসািাগ কাভক বভল ইন্দুবালা যা জানভয পাভরহন,  

“প্রথি রাভয যাই লসািাগ উভেহেল যার হিক লথভক িাো োড়া। ইন্দুবালা এয সভবর জনে প্রস্তুয 

হেভলন না। েখন  াভড়র ওপর ওই িশাসই লিিারা লিভপ বভস একেু একেু কভর লকৌিােত শুভি 

হনহেল যাাঁর, যখন এভকবাভরর জভনেও িহনরুলভক িভন পভড়হন ইন্দবুালার। বেথাে লিাখ বন্ধ 
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করভল উভোভনর লজানাহক গুভলাভক লিখভয লপভেহেভলন স্পষ্ট। পুকুর পাভড়র কাাঁিা হিভের আি 

যার ডালপালা লনভড় হেসহেস কভর বভলহেল “হনেহয…ইন্দুবালা…হনেহয…।”
৪  
   

 

     লে পুরুি েীর অিভয নারীভিি হনভে লখলা কভর যার িহরে আিাভির বুভঝ হনভয অসুহবো িে না। আসভল িভির 

লনশা যার িানহবক বৃহির শ্রীবৃহে িভয লিেহন। রযনলাভলর জুো আর িভির লনশা হেল আকাশভোাঁো। স্বািীর িাযলাহি 

এিন পেতাভে িভল হগভেহেল লে, ইন্দুবালা এভক এভক হনভজর গেনা হবহি কভর সাংসার িালাভয হগভে হনভজভক 

অলাংকারিীন কভর লেভলহেল। হকন্তু এিন জীবন ইন্দুবালা লকাভনাহিন িােহন। আসভল হনেহয যার সভে বালেকাল 

লথভকই প্রযারো কভর লগভে। আর যাই লযা লিহখ, ইন্দুবালার বালেকালও খুব কভষ্টর। পড়াভশানার ইভে থাকভলও 

িাভের অিভযর জনে িাইস্কুভলর গহি েপকাভয পাভরহন ইন্দুবালা। লিভেভক সুভোগে পাভের িাভয যুভল না লিওো 

পেতে িা পালন কভরন ব্রয আর বাবা িহরো িভে হিহে হলভখন কলকাযাে,   

“ইন্দুবালা কভলজ লেভয লিভেহেভলন। পড়ভয লিভেহেভলন। হকন্তু লকাথা লথভক লে কী িভলা! 

িহনরুভলর সজল কাভলা লিাখ দভো বাাঁো থাকভলা যাাঁর অেভর। নক্সী কাাঁথার িাভের সাজুর িভযা 

যাভক সব স্মৃহয উপভড় হনভে িভল আসভয িভলা এপাভর। রূপাই লথভক লগল অভনক হিভনর 

পুভরাভনা অযীয িভে।”
৫  

 
 

     আিাভির সিাভজ িানহবক সম্পভকতর লিভে েিতই বড়। েভিতর বন্ধভন আিরা এিনোভব বাাঁো পভড় আহে লে, 

িানহবক সম্পকতগুভলাভক অয গুরুত্ব হিভয রাহজ নে। আর যাইভযা লিহখ হেন্ন েভিতর িহনরুভলর সভে ইন্দুবালার 

োভলাবাসার সম্পকতও লকাভনা পহরেহয পাে না। েভিতর কাভে িাথানয কভর িানহবক সম্পকত,  

“এক িুসলিান লেভলর সাভথ এক হিন্দ ুলিভের হবভে? এই গ্রাভির লকউ িভয লিভব না। লকাভনাহিন 

না। হেক লসই সিভে লঝাপ লথভক বুভড়া যেকো লেন বভল উেহেল হেক হেক। এই হনস্তব্ধ রাভে 

পুকুভর জভলর িভেে লেউ যুভল লসই কভব হরোজভক োভলাবাসভয হগভে িভর োওো স্বেতলযা 

লেভস উভে বভলহেল “সাবোন ইন্দু…সাবোন…ওরা লযাভক বাাঁিভয লিভব না…।”
৬ 
   

 

     হনভজর িভনর রাগ-দঃখ-অহেিান হনভজর কাভেই লরভখ হিভে ইন্দুবালা িহলক বাহড়র বউ িভে কলকাযাে িভল 

আভস। লসখাভনও লস বড় একা। যাই কান্না লপভল লস িুভখ রুিাল গুাঁভজ কান্না কভরন। আর শাশুহড় জল েরা লিভ র 

হিভক যাহকভে ইন্দুবালার সাংসাভরর িেল কািনা কভরন।     
 

     িভির লনশা স্বািীর অকাভল প্রাে লকভড় হনভল হযন সোন হনভে ইন্দুবালা হবেবা িন। স্বািীর জুো আর িভির 

লনশাে এযহিন োরা আে-কপাহে পেতে হবহি করার সাে হিভেহেল আজ ইন্দুবালার হবপভির হিভন যাভির আর লিখা 

লগল না বড় একো। আিরা জাহন, বাাংলাভিশভক স্বােীন রাষ্ট্র করার িাহব হনভে পূবত পাহকস্তাভনর িানুি আভন্দালভন 

ঝাাঁহপভে পভড়হেল। লসই একািভরর িুহিেুভে শাহিল িভে অসাংখে িানুি খান লসনাভির অিানুহিক অযোিাভরর হশকার 

িে। িাজার িাভের লকাল খাহল িে; েহিতয িভয িে অগুনহয নারীভক। আর লসই িুহিেুভে প্রাে হিভয িভেহেল 

আিাভির ইন্দুবালার পহরবাভরর আত্মীে-স্বজনভকও। একহিভক স্বােীন রাভষ্ট্রর জনে আভন্দালনরয হনজ-পহরবার, 

আত্মীে-স্বজনভির পাহকস্তাহন খান লসনাভির িাভয িৃযুের  েনা অনেহিভক স্বািী-শাশুহড়িীন সাংসাভর ইন্দুবালা বড় 

একা িভে পভড়। হকন্তু এভিন পহরহস্থহযভয ইন্দুবালা কাাঁভিনহন। আসভল কাাঁিার িভযা সিে হেল যার, হকন্তু পহরহস্থহয 

হেল না। স্বােীন বাাংলাভিভশর পযাকা লেহিন উড়ল লস লিভশর িাহেভয, লসহিন এভিভশর িাহেভয ইন্দুবালা লেন ু

হিহির ললভনর নীভির  ভর উনুন েরাভলন। শুরু িল জীবনেুভের নযুন অেোে। একহিভক পাওনািাভরর িল অনেহিভক 

লেভল-ভিভেভির লপভের হখভির জ্বালা-এই উেেিুখী সাংকভে ইন্দুবালা েখন হকাংকযতবেহবিূঢ় যখন ইন্দুবালার হিভক 

সািাভেের িায বাহড়ভে লিন িাে হবভিযা লেিী। যারই অনুভপ্ররোে শুরু িল ইন্দুবালার োভযর লিাভেল,  

“লক্ষ্মীর ঝাাঁহপভয এক আনাও লনই ো হিভে হযহন যাাঁর লিাভর আসা লেিীভক িুহড় হকভন খাওোভয 

পাভরন। সায-পাাঁি না লেভব একে ুকুণ্ঠা হনভেই ইন্দুবালা লেিীর লিওো োকাো আাঁিভল বাাঁেভলন। 

উনুভন িাপাভলন এক িাাঁহড় জল। লোভো লিভেভক লিাযলার  ভর  ুি পাহড়ভে এভস বড় লেভল 

প্রিীপভক পাোভলন সািভনর িুহিখানার লিাকাভন। হখড়হকর িরজা খুভল হনভজ বাহড়র লপেভনর 

বাগান লথভক হনভে এভলন সভব কহি পাযা আসা কুিভড়া শাক। গাভের পাকা লঙ্কা। শাশুহড়র 
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আিভলর পুভরাভনা োরী হশলো পাযভলন অভনক হিন পভর।…কেলার আাঁভি েগবগ আওোভজ 

েুেভয থাকভলা কহি শাকগুভলা। যার নরি পাযাগুভলা।”
৭
  

 

     এই িহিলা ো-ই রান্না কভর যা-ই লেন িুভখ ললভগ থাভক সারা জীবভনর িভযা। এোভবই ইন্দুবালার িাভযর 

সুস্বাদ রান্না খাওোর ললাভে বাজাভরর সবাই এভস িাহজর িে যার নীভির  ভর। এোভবই আভস্ত আভস্ত নীভির  র 

িভে উেল ইন্দবুালা োভযর লিাভেল। একো শিভর হযন লেভলভিভে আর পুভরাভনা বাহড়ভয হনভজর শরীভরর সিস্ত 

শহি হিভে ইন্দুবালা সিস্ত লশাকভক বুভকর িভেে লুহকভে লরভখ শুরু কভর জীবভনর একাে হনজস্ব লড়াই। আসভল 

কভলাল লাহিড়ী হবোস করভযন লে,  

“ঈশ্বর, নারীল্ক হেমন শারীহরক শহিল্ে হকছু ঘােহে, হেমন এক অপার সুধ্া, মূছবনা, মমবর্ািী, 

অফুরন্ত হলাব্রল্রিু, অধ্রা মাধু্রী, আকুল পরান, আপ্লুে লার্িয হদল্য়ল্ছন। ...ঈশ্বর ইল্ে কল্র 

নারীর ছলায়, কলায়, হমািোল, রং, হরাশনাইল্য় এমন একো প্রহেল্রাধ্, হে মানুষ, হছাঁল্ড় ঢুকল্ে 

পাল্র না। োাঁরা পাল্রন, োাঁরাই, ভুর্নেয়ী। শুধ্ু নারীল্ক মুল্ো করল্ে পারল্লই ভুর্ন নয়। নারীল্ক 

র্ুঝল্ে পারল্লই, অমৃে। োাঁরা, হেসর্ মিাপুরুষ, দাশবহনক র্ল্লহছল্লন, নারী নরল্কর দ্বার, োাঁরা 

অসুস্থ।”
৮
  

 

আর যাই লযা আিরা লিহখ লে, এই লড়াইভে হযহন িাঝপভথ িাল লেভড় লিনহন। হযন লেভলভিভেভক হযহন আগভল 

লরভখহেভলন কহেন কভোর শাসভন। কারে হযহন জানভযন এই িহলক বাহড়র িাওো খারাপ। লেভলভিভেভির হবপভথ 

লেভয লবহশ সিে লাগভব না।   
 

     যাই হযহন যাভির হনভজর বাহড়ভযই পড়াভশানার বেবস্থা কভরভেন। একে ুবভড়া িভল যাভির স্কুভল েহযত কভরভেন। 

হকন্তু হযহন হনভজর সব িারাভনার লশাক কখনও যাভির কাভে প্রকাশ কভরহন। আর সোভনরাও যাভির িাভক লকাভনাহিন 

কাাঁিভয লিভখহন; লিভখভে শুেু িাভের অিানুহিক পহরশ্রি এবাং কযতবেপরােে িাভক,  

“হনেহিয লেভলভির স্কুভল হগভে লখাাঁজখবর হনভযন ইন্দুবালা। হেক িভযা পড়ভে হকনা।…স্কুভল 

েহযত করার অভনক আভগই বাহড়ভয লরভখহেভলন পড়াভনার জনে িাস্টার।”
৯ 
 

 

এিনহক লেভলভিভেভির িায েভর হশহখভেভেন িাভযর কাজ-রান্নাবান্না, কাপড় কািা, বাসন িাজা সবহকেু। জীবভনর 

নানা িড়াই-উযরাই হবভের কভেক বেভরর িভেেই ইন্দুবালাভক কভর হিভেহেল েযহবেয। যাই হযহন িভন িভন 

প্রহযজ্ঞা কভরহেভলন যার সোভনর ওপর এ বাহড়র পূবতপুরুভির োো লকাভনাহিন পড়ভয লিভবন না। আর কভরও 

লিহখভেভেন। আির-আহ্লাভি লেভলভিভেভির বড় কভরনহন হেকই হকন্তু যাভির প্রহয োভলাবাসা লে হেল না এিনো 

নে,  

“ইন্দুবালার োভলাবাসা লসই লোট্ট লথভক লেভল লিভেরা বুভঝ হগভেহেল অনেরকি োভব। যাভির 

জনে বড় বড় বোভি, কাভির হশহশভয, অোলুহিহনোভির লকৌভোে ইন্দুবালা েত্ন কভর কয হকেু লে 

খাবার কভর রাখভযন। লকানোভয নাড়ু, লকানোভয িুহড়র লিাো, হিভড় োজা, কুভিা হনিহক, গজা। 

আরও কয কী লে!”
১০  

 
 

ইন্দুবালা জানভযন একোভক িাাঁড় করাভয পারভল বাহকগুভলা িাাঁহড়ভে োভব সিভজই। আর িভেভেও যাই।  
 

     ইন্দবুালার প্রভযেক লেভলভিভে আজ লসভেলভিন্ট। অনেহিভক হযহনও শয হবপিভক বুভড়া আেুল লিহখভে হনজ-

কিতজগভয আপন প্রহযোে সিুজ্জ্বল। কাভলক্টার অহেভসর লকরাহনকুল লথভক শুরু কভর লিসবাহড়র লেভলভিভে পেতে 

ইন্দুবালার িাভযর সুস্বাদ রান্না খাওোর জনে পাগল,  

“েয খােহেভলন ইন্দুবালা লিাভেলভক হনভে, যয যার সুনাি েহড়ভে পড়হেল হিভক হিভক। 

এভবলার রান্না লকানহিন ওভবলা কাউভক খাওোনহন হযহন। লকাভনা খাবার নষ্ট িভয লিনহন 

লকাভনাহিন। লবাঁভি োওো খাবার লকাথাে লকাথাে োভব যারও একো হনহিতষ্ট হেকানা বযরী কভর 

লেভলহেভলন। লসইসব িানুিগুভলা আজও অভনক আশা হনভে বভস থাভক।”
১১ 
  

 

     আর ইন্দবুালাও োকুভরর আপ্ত বাকে ো সারাজীবন লিভন িভলভেন, ‘জীভব লপ্রি’। লিাভেল েভব লথভক শুরু 

িভেহেল লসহিন লথভকই হযহন িানবভসবাে রয। প্রহযহিন প্রাে হযনভশাজভনর রান্না হযহন েনঞ্জেভক সভে হনভে একা 

িাভয কভর লগভেন।    
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আিরা জাহন, জল-স্থল অনুোেী িাভের-সবহজর স্বাি আলািা িে। িশলার পহরিাভের যারযিে  ভে। আর ইন্দুবালা 

লসো জানভযন আরও োভলা কভর। লকননা নারােে লসবাে হযহন লকাভনা ত্রুহে রাখভয রাহজ নন। নারােে দ-িুভো 

লখভে খুহশ লযা হযহনও খুহশ,  

“ভকাথাকার লকান িাে। লকান পুকুর, হিহ , হবল সব ইন্দুবালার জানা িাই। না িভল রাাঁেভবন কী 

কভর? জল অনুোেী িাভের স্বাি আলািা িে সবাই জাভন লসো। হকন্তু রান্না, লসোও লযা আলািা 

িে! শুেু হক যাই? লকাথাকার লবগুন। লকাথাকার লঙ্কা? লকাথাকার লোঁড়শ জানা না থাকভল যাাঁর 

রান্নাে িন বভস না। কুেভনা কুেভয বসভল কড়াইভয লোড়ন হিভে লসই লেযোভকই েহি লিাভখর 

সািভন না লিখভয পান যািভল রান্নাে িজা আভস না। স্বািোও।”
১২ 
  

 

এোভবই ইন্দুবালার সভে পহরিে িভে হগভেহেল বাসেীর গলিার, হরিাভন্দর রুই, লবলডাোর কাাঁিা লঙ্কা, লিিাহরর 

কুিভড়া ইযোহির সভে। এসভবর জনে লেন ু হিহির ললভনর ইন্দুবালা োভযর লিাভেভল হেড় লকাভনাহিন কভি না 

একভবলার জনেও,  

“শুেু লে িানুিহে আজ উনুভনর সািভন িাাঁহড়ভে আভেন হযহন একজন হশল্পী। হেহন নযুন সৃহষ্টর 

উন্মািনাে লিভয উভেভেন। যাাঁর বুভড়া ডালপালাগুভলা িাহরহিক লথভক লেন শুভি হনভে যারুভেের 

আস্বাি। লে স্বাভি রভে লগভে নযুন কভর লবাঁভি থাকার আকাঙ্ক্ষা।”
১৩ 

 
 

     আর যাই লযা সির লপহরভেও ইন্দবুালা লেভলভির সাংসাভর হনভজভক হথয ুকভরহন। হযহন িাইভলই এই অিানুহিক 

পহরশ্রভির জগৎ যোগ কভর লশি বেভস লেভলভির সাংসাভর সুভখ হিন কাোভয পারভযন। সোনরাও লিভেহেল িা 

যাভির সাংসাভর এভস থাকুক। ইন্দুবালার বভড়া লেভল প্রিীপ প্রথি িাকহর লপভেই িাভক হিহলভয হনভে লেভয 

লিভেহেল। হকন্তু না। আর লকাভনা লোঁভিা িাোর বন্ধভন হনভজভক বাাঁেভয িানহন বভলই এই লিাভেভলর িভেেই হনভজভক 

আবে লরভখ নারােভের লসবা কভর লগভেন। লিাভেল েভব লথভক শুরু িভেহেল লসই বের পুভজা লথভক হবজোর হিহষ্টও 

বযহর করভয শুরু কভরহেভলন ইন্দুবালা। লেভলরা এভস বোগ েহযত কভর হনভে লেয লসসব আর যাভির পুভজা উপলভেে 

নযুন জািা লকনার, োকুর লিখার োভলাবাসার গভল্পর োগ হিভে লেয িাভক। হকন্তু ইন্দুবালার,  

“…হকেু োগ করার থাভক না। হযহন শুেু অেুরে হবহলভে িভলন যাাঁর স্মৃহয রান্নার এক পি লথভক 

অনে পভি। োরা বুঝভয পাভর যারা একে ুলবহশ আনন্দ পাে। আর োরা খাবাভরর সাভথ িভজ থাভক 

যারা শুেু রসনাে িজা পাে। লেযভরর িানুিোর নে।”
১৪  

 
 

আর অহেকাাংশ িানুি বলভয লগভল একিাে লেিী োড়া আর লকউ-ই ইন্দুবালাভক বুঝভয পাভরহন। আর যাইভযা 

ইন্দুবালার িাভযর বযহর কিুভড়া েুভলর বড়া, হবউহলর ডাল, েোাঁিড়া, আি লযল, িালভপাো, হিাংহড়র িলুি গালা লঝাল, 

িিপুহল, কি ুবাোর রসনাই যৃপ্ত লথভকভে অহেকাাংশ িানুি। যার িভনর লকউ িহিস পােহন; এিনহক লেভলরাও।   
 

     সবভশভি বলা োে লে, হপযৃযাহিক সিাজবেবস্থাে আহেপযেবািী পুরুি কযৃতভত্বর লিাখরাোহনভক ইন্দবুালা হনভজর 

জীবভনর সঞ্জীবনী শহিভয পহরেয কভর নারীজীবভনর োরাভক অনে খাভয বইভে হিভে হনভজভক প্রহযষ্ঠা কভরভেন। 

হযহন কখনই হবোস করভযন না লে, নারী সর্বদা পুরুল্ষর আহেে, পরাধ্ীন। নারীর হনেস্ব হকাল্না প্রহেভা হনই, ঋহষত্ব 

হনই। হযহন হবোস করভযন অর্মাননা-লাঞ্ছনা হথল্ক মুহির দাহেত্ব নারীল্ক হনল্েই হনল্ে িল্র্। যাইভযা আিরা লিহখ, 

ইন্দুবালা সামাহেক আর মানহসক িাপল্ক েুহড় হমল্র উহড়ভে হিভে অথতাৎ হেহন পুরুষোহিক সমাল্ের িাহপভে হদওো 

মেবাদা না হমল্ন হনল্ের শহি প্রহেষ্ঠা করল্ে বেপহরকর। নারীর স্বকীয়োে হবোসী ইন্দুবালা আধ্ুহনক নারীর মানহসক 

স্বাধ্ীনোর অনেযি হনিশতন।  

 

যথেসেূ:  

১. ভট্টািােব, েল্পাধ্ীর। প্রেীল্িযর সাহিেযেে। অমৃেল্লাক সাহিেয পহরষদ, ২০০৬, কলকাযা, পৃ. ১২৬।  

২. লাহিড়ী, কভলাল। ইন্দুবালা োভযর লিাভেল। সুপ্রকাশ, ২০২১, কলকাযা, প.ৃ ৩৯।  

৩. নাসহরন, েসহলমা। হনর্বাহিে কলাম। আনন্দ পার্হলশাসব, ২০১৭, কলকাযা, পৃ. ১৭।  

৪. লাহিড়ী, কভলাল। ইন্দবুালা োভযর লিাভেল। সুপ্রকাশ, ২০২১, কলকাযা, প.ৃ ৪২।  

৫. যভিব, প.ৃ ৫০। 
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৬. যভিব, প.ৃ ১৩০। 

৭. যভিব, পৃ. ৯। 

৮. িক্রর্েবী, কমল। সেয-ব্রেী। অহভোন পার্হলশাসব, ১৪২৮, কলকাযা, পৃ. ৩৮। 

৯. লাহিড়ী, কভলাল। ইন্দবুালা োভযর লিাভেল। সুপ্রকাশ, ২০২১, কলকাযা, প.ৃ ১২১। 

১০. যভিব, প.ৃ ১২৪। 

১১. যভিব, প.ৃ ১৪১। 

১২. যভিব, প.ৃ ৯৪। 

১৩. যভিব, প.ৃ ৮৭।  

১৪. যভিব, প.ৃ ১৩৫। 

 

গ্রন্থপহঞ্জ:  

১. ভট্টািােব, েল্পাধ্ীর। প্রেীল্িযর সাহিেযেে। অমৃেল্লাক সাহিেয পহরষদ, কলকাযা, ২০০৬।  

২. লাহিড়ী, কভলাল। ইন্দুবালা োভযর লিাভেল। সুপ্রকাশ, কলকাযা, ২০২১।   

৩. নাসহরন, েসহলমা। হনর্বাহিে কলাম। আনন্দ পার্হলশাসব, কলকাযা, ২০১৭।   

৪. িক্রর্েবী, কমল। সেয-ব্রেী। অহভোন পার্হলশাসব, কলকাযা, ১৪২৮।  

     

 

     

 


