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ABSTRACT 
According to existentialist philosophers, discussion of the theory of being is necessary before 
a discussion of epistemology. Heidegger is an existential philosopher. He discussed the daily 
experience of existence of a man in his existential philosophy. He says that the human being 
is the only being who is aware of his own existence. Man is the only being who can ask 
questions about everything. He explained the existence of man in relation to the world. He 
said that man proceeds to fulfill all his potential by being thrown into the world. He did not 
see man and the world separately. He said that there is an intimate relationship between man 
and the world. He uses a neutral component term to describe the relationship between man 
and the world. This term is 'Dasein'. The main purpose of my paper is to discuss how 
Heidegger addresses 'the problem of being' and explains the relationship between man and 
the world. 
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অটিবাদীদদর মদত ‘Ontology is prior to Epistemology' অর্থাৎ সত্তাতত্ত্ব  হল জ্ঞােতডেে 

আডগ। জ্ঞান কাদক বদে? জ্ঞাদনর সীমা কতদূর? ইতযাদদ দনদ ়ে আদোচনা কদর জ্ঞানতত্ত্ব। সত্তাতত্ত্ব হে 

‘Science of Being'। অর্থাৎ দর্থদনর য  র্াখা ়ে সত্তা দবষদ ়ে আদোচনা করা হ ়ে। কান্ট প্রর্ম জ্ঞানতত্ত্ব দনদ ়ে 

আদোচনা কদরন। দতদন বদেন অদিদবদযার আদে আমাদদর জ্ঞানতত্ত্ব দনদ ়ে আদোচনা করদত হদব। কারণ 

আমাদদর জ্ঞাদনর সীমা কতদরূ ো জােডত পােডল, অটিদবদযা দবষ ়েক জ্ঞান আমাদদর সম্ভব দকনা তা জানদত 

পাদর না। কাদন্টর পরবতথীকাদে  খন অদিবাদীরা এদেন, তারাও স্বীকার কদরন য  অদিদবদযার আডগ 

জ্ঞােতদত্ত্বর আডলাচো প্রদ ়োজন এবং তারা আদরা বদেন য  জ্ঞানতদত্ত্বর আদে সত্তাতদত্ত্বর আদোচনা 

প্রদ ়োজন। এখে প্রশ্ন হল জ্ঞােতদত্ত্বর আদে সত্তাতদত্ত্বর আদোচনার প্রদ ়োজন যকন? অটিোদীযদর মদিয 

হাইডেগাে প্রথম েডলে ‘Ontology is prior to Epistemology'। হাইদেোদরর মদত আমাদদর প্রিান 

আদোচয দবষ ়ে হও ়ো দরকার সত্তাতত্ত্ব (Ontology)। 
 

হাইদেোদরর উদেখদ ােয বই হে Being and Time। এই েইদিদক পদর অনুবাদ কদরন 

Macquarrie এবং Robinson। বইদির আসে নাম Sein and Zeit, যাে ইংডেটজ প্রটতর্ব্দ হে Being 

and Time। হাইদেোদরর দর্থনদক বো হ ়ে ‘Philosophy of Existence' বা ‘Ontological 

Phenomenology'। দতদন তাাঁর দর্থনদক অদিদের দর্থনও বদেদেন। টতটে টকন্তু কখেও টেডজ অটিোদ 

(Existentialism) র্ব্দদি বযবহার কদরনদন। কােণ অটিবাদ র্ব্দদি য দকাদনা িরদনর মতবাদদক দচদিত 

কদর। দতদন বেদেন অদিদের দর্থদন আমরা এরকম যকান মতবাদদক বযবহার করদত পাদর না। যকউ মদন 

করদত পাদর এখাদন যকান মতবাদ দনদ ়ে আদোচনা করা হদ ়েদে। টকন্তু হাইযেোর বেদেন আমরা এখাদন 

যকান তত্ত্ব দনদ ়ে আদোচনা করদে না। দতদন বেদেন বযদিে অদিদের যকান মতবাদ বা িারণা হ ়ে না। 

অদিেদক শুিুমাত্র  াপন করদত হ ়ে। য  অদিেদক মানুষ প্রাতযদহক জীবদন  াপন কদর চদে। অটিবাদ বেদত 

যবাঝা ়ে অদিদের একিা কাঠাদমা। টকন্তু এিা ককাে কাঠাযমা ন ়ে, এিা  াপদনর দবষ ়ে। সুতরাং 

‘Existentialism' কর্াদি বযবহার না কদর দতদন ‘Philosophy of Existence' কর্াদি বযবহার কদরদেন। 

অদিবাদ তাাঁে আডলাচয দবষ ়ে ন ়ে, অদিদের দর্থন তাাঁ র আদোচনার দবষ ়ে। প্রটতভাসতডেে মূে আদোচয 

দবষ ়ে হে দবষ ়ে অদভমুখীনতা। এখাডে কচতনা সামদন  া দকেু পা ়ে তাই আদোচয দবষ ়ে। এই দবষ ়ে 

অদভমুখীনতার তত্ত্ব দকন্তু হাইদেোদরর দর্থদনর মদিযও আমরা েক্ষ্য কদর। হাইদেোদরর অদিদের দর্থদনর 

একদি আদোচয দবষ ়ে হে 'সত্তা সম্পদকথত সমসযা' (problem of being)। হাইযেোর তাাঁর Being and 

Time  বইদি শুরু করদেন এই সত্তা সম্পদকথত সমসযার মদিয দদদ ়ে। 
 

হাইদেোদরর মদত ‘অদিে' এমন একদি র্ব্দ  ার শুিুমাত্র মােুডষে কক্ষডেই প্রদ ়োে করা  া ়ে। খবু 

সংকীণথ অদর্থ এই অদিে র্ব্দদিদক বযবহার করা  া ়ে। Being and Time েইযত দতদন বেদেন একদি োে 

যকবেমাত্র আদে, একটি কিটেল ককবেমাত্র আদে, একটি পাথরখণ্ড যকবেমাত্র আদে। দকন্তু একমাত্র মানুষই 

অদিের্ীে হ ়ে। গাছ, কিটেল এরা তাদদর অদিে সম্পদকথ সদচতন ন ়ে। তাো এখাডে ওখাডে পডে ়থাডক 

মাে। টকন্তু মােুডষে কক্ষডে আমো এমেিা েলডত পাটে ো। মােুষ এখাডে ওখাডে পডে ় আডছ আমো 

ককবেমাত্র এিুকু বেদত পাদর ো। মােুষই হে একমাত্র সত্তা য  তার অদিে সম্বদে সদচতন। এই সদচতনতা 

োে, যিদবে, পার্র এগুদোে র্াদক না। মােুডষে মডিযই যকবে সদচতন হবার য ােযতা রদ ়েদে।   
 

হাইদেোর  খন ‘সত্তা' (Being) র্ব্দদি বযবহার করদেন তখন দতদন যসিাদক পরমসত্তা েলডছে ো, 

আোে মােেসত্তাও বেদেন না। তাাঁর অদিদের দর্থন শুরু করদেন এই সত্তা সংক্রান্ত আদোচনার মািযদম। 

টতটে স্পষ্ট কদর বেদেন অদিদের যকান তত্ত্ব বা িারণা হ ়ে না। অদিে হে বযদির অটিত্ব এবং তা মূতথ, 
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আপদতক এেং প্রাতযদহক। প্রডতযডকে অদিে তার দনদজর কাদে অননয। ককেনা প্রদতযদকর  াপন আোদা। 

অটিবাদীরা েডলে যাপডেে অটভজ্ঞতা প্রদতযকিা বযদির আোদা আোদা। কস পুরুষ টকংো নারী বা ততৃী ়ে 

দেদের য  যকউ হদত পাদর। হাইদেোর বযদির এই প্রাতযদহক অদিদের কর্া বদেদেন। বযদির এই অননয 

অদিে টকন্তু েযদির জীবদন প্রর্ম যর্দকই র্াদক না। এই অেেয অটিত্ব বযদিদক অজথন করদত হ ়ে। তার 

 াপদনর অদভজ্ঞতার স্বীকৃদতর মািযদম এিাদক অজথন কদর। বযদির দনজস্ব স্বািীনতা র্াদক। বযদির এই অননয 

অদিে, তার য  দনজস্ব সম্ভাবনার স্বীকৃদত তাদক হাইদেোর বেদেন  র্ার্থ অদিে (Authentic Existence)। 

আে েযটি যখে তাে অেনয অদিেদক স্বীকার কদর না, দনদজর সম্ভাবনাগুদেদক স্বীকাে কদর না, দনজস্ব 

স্বািীনতা র্াদক না, তখন তার অদিেদক হাইদেোর অ র্ার্থ অদিে (lnauthentic Existence)। েযদির 

এই অননয অদিেদক স্বীকার করার জনয বযদিদক এগুদে চচথা করদত হ ়ে। হাইদেোর বেদেন একমাত্র বযদি 

মানুষই এই অদিে অজথন করদত পাদর।  
 

হাইদেোর তাাঁর Being and Time বইদত বেদেন  দদও দতদন মানব অদিে দনদ ়ে আদোচনা করদত 

চান, দতদন একজন অটিবাদী দার্থদনক, তর্াদপ তার দর্থদনর শুরুদতই দতদন এই সত্তা দবষদ ়ে প্রশ্ন তুেদেন। 

হাইদেোর েলডছে তাাঁে পূডেশে দার্শটেডকো েযটিে প্রাতযটহক অটিত্ব টেডয় আডলাচো কডেেটে। কােণ তাো 

ককউ দর্শযনর মূে সমসযাদিদক উদ্ভাবন করদত পাদরনদন। য  সমসযা দনদ ়ে দর্থদনর আদোচনা শুরু হও ়ো 

উদচত যসদি হে ‘সত্তা সম্পদকথত সমসযা' (problem of being)। 
 

হাইদেোর Being and Time বইদ ়ের প্রারদম্ভ প্রশ্ন তুেদেন - মানুষ যকন প্রশ্ন যতাদে? মানুষ যকন 

অনুসোন কদর? মানুষ যকন জানদত চা ়ে? এেং মােুষ ককে অদিে দবষদ ়ে প্রশ্ন যতাদে, অনদিে দবষ ়ে ন ়ে। 

মােুষ ককে ককাে টকছ ুকরা দনদ ়ে প্রশ্ন যতাদে, না করা দনদ ়ে ন ়ে? পৃটথেীে আে ককাে সত্তা এগুদে দনদ ়ে প্রশ্ন 

যতাদে না; একমাত্র মানুষই যতাদে। হাইদেোর বেদেন প্রশ্ন যতাো হে মানুদষর একদি মানদবক গুণ। এিা 

ঈশ্বডেে মদিযও যনই এবং যকান পশুর মদিযও যনই। এই প্রশ্ন যতাোিাই মানুষদক অনযানয সত্তা যর্দক পৃর্ক 

কদর।   
 

হাইদেোদরর আদে কান্ট বেদেন দর্শযনর আদোচনা জ্ঞানতত্ত্ব দদদ ়ে শুরু হও ়ো উদচত। মানুষ কতদরূ 

জানদত পাদর - এই প্রশ্নিা হও ়ো উদচত। কান্ট বেদেন ‘Epistemology is logically prior to 

Metaphysics'। অথশাৎ অটিদবদযার আদে জ্ঞানতদত্ত্বর আদোচনা প্রদ ়োজন। দকন্তু যহদেে বেদেন জ্ঞানতদত্ত্বর 

আদে অদিদবদযার আদোচনা প্রদ ়োজন। 
,    

হাইদেোর বেদেন মানুষ আদদও যকন জানদত চা ়ে - যসই প্রশ্নিা আদে যতাো উদচত। এই প্রডশ্নে 

উত্তর রদ ়েদে মানুদষর েঠদনর মদিয। মানুদষর অদিে বা েঠনিা এর জনয দা ়েী। মানুদষর প্রাতযদহক অদিদের 

মদিয এই প্রশ্নিা েুদকদ ়ে রদ ়েদে। তদব এখাদন দতদন মানুষ বেদত যকান জেত দনরদপক্ষ্ দবশুদ্ধ সত্তাদক 

বেদেন ো। যদকাতথ যখে েলডছে 'আদম দচন্তা কদর, অতএব আদম আদে' তখন দতদন দবশুদ্ধ সত্তাদক স্বীকার 

করদেন। দকন্তু হাইদেোর জােদতক অদিে সম্পন্ন মানুদষর েঠন বা অদিদের পদরদপ্রদক্ষ্দত সত্তার আদোচনা 

কদরদেন। টতটে েলডছে এই সত্তা ককাে ঈশ্বে েয়। সত্তাযক দতদন ‘underlying reality' েলডছে। এই সত্তা 

যকান দবশুদ্ধ চচতনয ন ়ে, দবশুদ্ধ দবষ ়েী ন ়ে, দ্রবয ন ়ে, গুণ ন ়ে, িারণা বা যেণী প্রতয ়ে ন ়ে, মােে সত্তাও েয়। 

টতটে েলডছে ‘সত্তা' এমন একিা সতয য িাদক স্বীকার করদতই হ ়ে। মােুডষে জাগদতক অদিেদক আমরা 

বযাখযা করদত পারদবা না,  দদ না আমরা সত্তাদক বুদঝ। দতদন বেদেন তাাঁর পূবথসূরীরা যকউই এই ‘সত্তা' 

(Being)কক যর্ার্থভাদব অনুিাবন করদত পাদরনদন। টতটে েলডছে এই সত্তা হে সত্তাতদত্ত্বর (ontology) 

দবষ ়ে, আর মানুদষর অদিে এবং মানবসত্তা দবষ ়েক প্রশ্ন হে সত্তাতাদত্ত্বক (ontological)। 
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হাইদেোর বেদেন দর্থদনর মূে প্রার্দমক দবষ ়ে হে সত্তা দবষ ়েক প্রশ্ন। দতদন বেদেন 'মানুষ বুদদ্ধেৃদত্ত 

প্রাণী' এিা মানুদষর পদরচ ়ে ন ়ে। মােুষ প্রশ্ন উত্থাপন কদর; প্রশ্ন উত্থাপনকারী মানুষই হে মানুদষর প্রার্দমক 

পদরচ ়ে। এই প্রশ্ন কতাোর যবাি দকন্তু অনয যকান সত্তার মদিয যনই। এই প্রশ্ন যতাোিা মানুদষর বযদিেত 

পদরচ ়ে। এই প্রশ্নগুদে মানুষদক মানুদষর যর্দক আোদা কদর। এখাদন একিা মানুষ মাদন একিা কেদণ। একজে 

মােুডষে কোি, প্রশ্ন যতাো এগুদে অনয মানুদষর যর্দক আোদা। হাইযেোর বেদেন মানুষ যকন প্রশ্ন যতাদে? 

দতদন বেদেন এিা একিা প্রার্দমক জা ়েো কযিা দর্শযনর মূে আদোচয দবষ ়ে। হাইডেগাে কান্টডক অস্বীকাে 

করদেন না, দকন্তু দতদন বেদেন জ্ঞানতদত্ত্বর আদে আমাদদর সত্তাতাদত্ত্বক অনুসোন দনদ ়ে আদোচনা প্রদ ়োজন। 
 

হাইদেোর বেদেন এই 'সত্তা' হে এক িরদনর প্রবণতা, য িা সবার মদিয রদ ়েদে। মােুডষে মডিয 

প্রশ্ন কতাোর প্রবণতা র্াদক, কারণ মানুদষর জন্ম যর্দক এক িরদনর হদত চাও ়োর প্রবণতা র্াদক। এই ‘সত্তা' 

মাদন দকন্তু ককাে টেডর্ষযপদ ন ়ে, এিা হে দক্র ়োপদ। টকছ ুহডত চাও ়োর প্রবণতা মানুদষর মদিয রদ ়েদে। তাই 

কস ক্রমাগত প্রশ্ন তুডল যা ়ে। যস দনদজদক দনদ ়ে, জেতদক দনদ ়ে, দনদজর সদে জেদতর সম্পকথ দনদ ়ে প্রশ্ন 

তুদে। এই প্রশ্ন কতালাে উৎস িা হল 'সত্তা'। যসই জনয দতদন সত্তাদক বেদেন আদোকরদি (Ray of light)। 

কয আডলা ়ে আদোদকত হদ ়ে আমরা দকেু হদত চা ়ে। এই সত্তা এমন একিা প্রবণতা য িা মানুষদক কদমথ প্রবতৃ্ত 

কদর।  
 

এ প্রসদে উদেখদ ােয হাইদেোদরর অদিদের দর্থদন এই মতূথ জেতদক কখনই যকান টেমূতথ সত্তার 

অংর্ বা প্রকার্ দহসাদব কদখা হয়টে। টতটে েলডছে জগৎ চবদচত্রপূণথ ঘিনার সমাদবর্। মতূথ জগত যকান দবমতূথ 

জেদতর প্রকার্ হদত পাদর না। টতটে আডো েলডছে মােে সত্তা  দদ যকান দবমূতথ সত্তার প্রকার্মাত্র হ ়ে; 

তাহদে মানুদষর প্রদচষ্টা, উদের্য, তার স্বািীনতা, দনবথাচন ইতযাদদদক যকান ভাদব বযাখযা করা  া ়ে না। এোে়ো 

যকান নযাদ ়েরও প্রদ ়োজনী ়েতা র্াদক না। সুতরাং এই সমি  ুদিগুদের দভদত্তদত হাইদেোর এই দসদ্ধাদন্ত 

উপনীত হদেন - সত্তাদক আমরা যকান আদিদবদযক সত্তা বেদত পারব না। হাইডেগাে যাডক সত্তা বেদেন 

তার সদে মানুদষর প্রাতযদহক  াপদনর বা অদিদের এক আবদর্যক সম্পদকথর কর্া দতদন বদেদেন। প্রাতযদহক 

 াপন মাদন বযদির দনবথাচন, তার প্রাতযদহক  াপদনর উদেে, দবদভন্ন িরদনর সম্ভাবনা, তার অনযনতা, তার 

দনদজর সম্পদকথ ভাবনা ইতযাদদ। এই দবষ ়েগুদেদক যকান অমূতথ সামানয সারসত্তা দদদ ়ে বযাখযা করা  া ়ে না। 

কসজনয হাইদেোদরর মত হে বযদিদক সত্তা হদ ়ে উঠদত হ ়ে, যস প্রর্ম যর্দকই সত্তা র্াদক না। েযটি সত্তা 

হদ ়ে উঠদত পাদর কারণ তার মদিয জীবন, জেত দনদ ়ে প্রশ্ন ওদঠ। যস দনদজদক দনদ ়ে প্রশ্ন করদত পাদর। দকন্তু 

প্রশ্ন কতথা দহদসদব মানুষ কাে সাদপক্ষ্ এবং জেৎটিত। জেতদক বাদ দদদ ়ে বযদির অদিে সম্ভব ন ়ে। সুতরাং 

মানুষদক দনদজদক অদতক্রম করার মদিয জেদতর সদে তার সম্পকথ আবদর্যক অন্তজথাত সম্বন্ধযক অনুিাবন 

করদত হ ়ে। এই সদচতনতার মদিয দদদ ়ে বযদি মানুষ প্রার্দমকভাদব তার সত্তা সম্পদকথ অবদহত হ ়ে। অতএব 

হাইদেোর সত্তা সম্পদকথ আদোচনা করদত দেদ ়ে মানুদষর এই জােদতক কােসাদপক্ষ্ অদিদের দনদরদখ যসই 

আদোচনা দতদন কদরদেন। কােণ মােুডষে জাগটতক অদিে যটদ ো থাকত, তাহডল কস ককােটদে সত্তা সম্পদকথ 

প্রশ্ন তুেদতা না। সুতরাং সত্তাে আডলাচো তখেই অথশেহ হদব যখে মােুডষে ওই জাগটতক অটিত্বডক স্বীকাে 

কো হয়। আোে সত্তা ো ঐেকম কমৌটলক প্রেণতা স্বীকাে ো কেডল মােুডষে অটিত্বডক েযাখযা কো যায় ো। 

হাইযেোর বেদেন মানুদষর এই অপূণথতার জনযই মানুষ প্রশ্ন যতাদে, পূণথতা পাবার যচষ্টা কদর।  হাইদেোর 

তাাঁর Being and Time েইয ়ের সমগ্র অংর্ জুদে়ে মানব অদিে দনদ ়ে আদোচনা কদরদেন। এই মানব 

অদিেদক যবাঝাদত দতদন একিা র্ব্দ বযবহার কদরদেন, যসিা হে ‘Dasein'। এিা দুটি র্ডব্দে সমন্বদ ়ে েদঠত 

‘Da' + ‘Sein'। ‘Da' র্দব্দর অর্থ হে ‘There' এেং ‘Sein' র্ডব্দে  অর্থ হে ‘Being'। অথশাৎ ‘Dasein' 
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র্ডব্দে বুযৎপদত্তেত অর্থ হে 'Being There'। সুতরাং হাইদেোদরর দর্থদন মানব অদিদের অর্থ হে 'সত্তা 

যসখাদন' (Being There)। ‘যসখাদন' বেদত জেদত যবাঝাদনা হদ ়েদে। অথশাৎ ‘Being' র্ব্দদির অর্থ হে 

‘Being-in-the-World'। আোে ‘Being' র্ডব্দে অর্থ হে ‘To-Be'। সুতরাং ‘Being-in-the-World' 

মাডে হল ‘To be in the world' (জেদত এক দবদর্ষভাদব হও ়ো)। এই ‘To-be' হে মােুষ। হাইডেগাডেে 

মদত এই ‘হও ়ো' (To be) হল দক্র ়ো। আর দক্র ়ো মাদনই কােদক যবাঝা ়ে। আসডল টতটে মােুষডক কাল 

প্রবাদহ বযাখযা কদরদেন। দতদন বেদেন মানুদষর একদদদক য মন ইদতহাস আদে বা অতীত আদে এবং 

একইসদে মানুদষর একিা ভদবষযৎ আদে বা সম্ভাবনা আদে। মােুডষে যাপদনর য  ইদতহাস যসিা হদ ়ে ওঠার 

ইদতহাস এবং মতৃুয প থন্ত তার এই  াপন দকন্তু অসম্পূণথ। মৃতুযযতই এই  াপন যর্ষ হদ ়ে  া ়ে। তার সমি 

সম্ভাবনা যর্ষ হদ ়ে  া ়ে। মানুদষর  াপদনর এই  াত্রা শুরু হদে জেদত তার দনদক্ষ্প্ত (Thrownness) হওয়াে 

মািযডম। হাইযেোর ‘জন্ম' র্ব্দ বযবহার না কদর ‘দনদক্ষ্প্ত' র্ব্দদি বযবহার কদরদেন। কােণ এই ‘টেদক্ষ্প্ত' 

র্ব্দিার মদিয একিা দনরাপত্তার অভাব আদে, অসহা ়েতা আদে। একিা অযচনা জেদত বযদি ‘দনদক্ষ্প্ত' হ ়ে। 

কমশফে, জন্মান্তরবাদ হাইদেোর স্বীকার কডেেদন। মােুষ ককেলমাত্র এই দনদক্ষ্প্ততাদক জাদন। তাে আডগ টক 

টছল কস জাডে ো, কসিা অটভজ্ঞতার মদিয যনই। মানুষ দকন্তু জাদন না যস যকার্া ়ে দনদক্ষ্প্ত হদে। হাইদেোর 

বেদেন ঈশ্বরহীন একিা জেদত মানুষ দনদক্ষ্প্ত হ ়ে। এখাে কথডক মােুডষে জীেে শুরু হয়। কয টেদক্ষ্প্ত হদে 

তার দকন্তু ঐ দনদক্ষ্প্ত হও ়োর মদিয যকান স্বািীন দনবথাচন যনই। এইভাদব মানুদষর জীবন শুরু হদে অসহা ়েতার 

মিয দদদ ়ে। আজীবন মানুদষর মদিয এই অসহা ়েতা, দনরাপত্তাহীনতা, উদেে তাদক তাদে়েদ ়ে দনদ ়ে যবে়ো ়ে। 

সুতরাং হাইদেোর বেদেন দর্থদনর মদিয মানুদষর এই িরদনর অদভজ্ঞতাগুদে টেডয় আডলাচো হওয়া উটচত। 

এিা হল মােুডষে সত্তাতাদত্ত্বক আদোচনার অন্তভুথি। হাইডেগাে তাে মােে অটিডত্বে আডলাচনা ়ে খুব 

সদচতনভাদব ‘মানুষ,' ‘যচতনা', ‘মন' এই র্ব্দগুদে বযবহার কদরনদন। কােণ যটদ টতটে এই িেডেে র্ব্দগুদে 

বযবহার কদরন, তাহদে কাদতথদজ ়োন দ্বৈতোডদে মত টতটে সমসযাই পদে়ে  াদবন। কােণ মােুষ েলডল 

আলাদাভাদব প্রকৃদতদক যবাঝাদত হদব, মন বেদে যদহদক যবাঝাদত হদব। ফযে মানুষ হদ ়ে  াদব দবষ ়েী এবং 

প্রকৃদত হদ ়ে  াদব দবষ ়ে। একইভাদব মন দবষ ়েী হদে র্রীর দবষ ়ে হদ ়ে  াদব। এগুদে হে দবদভন্ন িরদনর 

চেতবাদ। হাইদেোর বেদেন এই চেতবাদ দদদ ়ে জেৎদক বযাখযা করার প্রবণতা তার আদের দার্থদনকদদর 

মদিয দেে। টতটে কসই জেয মােুষ, মে, কচতনা এই র্ব্দগুদে বযবহার করদেন না। একিা টেেযপক্ষ্ র্ব্দ বযবহার 

করদত চান, য  র্ব্দিা দদদ ়ে আোদা কদর যকান দবষ ়েীদক যবাঝা ়ে না। মােে অদিেদক যবাঝাদত দেদ ়ে দতদন 

 খন একদি দনরদপক্ষ্ র্ব্দ দদদেন এবং য  র্ব্দিা শুিুমাত্র একিা দনরদপক্ষ্ র্ব্দ ন ়ে, যসজনয তাদক একিা 

য ৌদেক র্দব্দর সাহা য দনদত হ ়ে। এই দনরদপক্ষ্ য ৌদেক র্ব্দিা হে ‘Dasein'। যাে অথশ হল জগযত এক 

দবদর্ষভাদব হও ়ো। মানুষ হে জগত সম্পৃি সত্তা। মােুষ মাডেই তা জােদতক সত্তা। মানব অদিে কখদনাই 

পূণথ ন ়ে। মানুষ সবথদা ়ে প্রকৃত সত্তার প্রদত উন্মিু। মােুষ সেসময ়‘হওয়া'ে মডিয অেিাে  কদর। তাই মােুষ 

ককাে মুহডূতশই সম্পণূথ ন ়ে। মানুষ এিা উপেদি করদত পাদর জােদতক সুপ্ত সম্ভাবনাগুদে দনদ ়েই যসই একিা 

সত্তা। তাে সত্তািা আদে যর্দক দনিথাদরত ন ়ে। মানুষদক সবসম ়েই হডয় উঠযত হ ়ে। এই সম্ভাবনাগুদের একমাত্র 

যক্ষ্ত্র হে জেত। কস জগযতর মদিযই যসই সম্ভাবনা গুদেদক পূরণ করদত পাদর, জেদতর বাইদর দেদ ়ে ন ়ে। 

Dasein মাদন হে হাইদেোদরর দর্থদন  া তার সুপ্ত সম্ভাবনাগুদে দনদ ়ে প্রকৃত সত্তার প্রদত উন্মিু। মােুষ 

চাটলত হদে ওই সম্ভাবনা (Being)র মািযদম। তাই Dasein হল একিা েযেহাটেক সম্পদকথ (practical 

relation) আবদ্ধ, যকান তত্ত্বেত সম্বডন্ধ (theoretical relation) ন ়ে। এই বযবহাদরক বা প্রাদ ়োদেক 

সম্পকথদক দতদন সত্তাতাদত্ত্বক সম্পকথও বদেদেন। হাইযেোর জেদতর ককাে অদিদবদযক িারণা দনদ ়ে আদোচনা 

করদেন না। জেৎদক দতদন দবষ ়েবস্তুর সমদষ্ট রূদপও যদখদেন না। জগত দবষদ ়ে হাইদেোদরর িারণা স্পষ্ট 

করদত যেদে আমাদদর Macquarrie কর্া বেদত হ ়ে। Macquarrie তাাঁর Existentialism বইদত 
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হাইদেোদরর এই জেত সম্পদকথ আদোচনা কদরদেন। যসখাদন Macquarrie বেদেন এই ‘World' র্ব্দিা 

দুদি প্রাচীন ইংদরদজ র্ব্দ যর্দক এদসদে। যসগুদে হে ‘wear'+ ‘old' কথডক। ‘Wear' র্ডব্দে অর্থ হে ‘Man' 

এেং ‘Old' র্দব্দর অর্থ হে ‘Era' বা ‘Ege'। সুতরাং ‘World' র্দব্দর অর্থ হে ‘Era of Man' ো মােুডষে 

যুগ। Macquarrie এই বযাখযার দদদক আমাদদর দৃদষ্ট আকষথণ কদরদেন, কারণ জেদতর য  বযাখযা এখাদন 

যদও ়ো হদ ়েদে যসিা মানুষদক দদদ ়ে। টঠক কযমে হাইযেোর জেদতর বযাখযা দদদত দেদ ়ে বেদেন জেৎ বেদত 

টতটে মােুডষে জগযতর কর্া বদেদেন। দতদন জেৎদক জ্ঞাদনর দবষ ়ে রূদপ বেদেন না। তাই হাইদেোদরর 

বযাখযা ‘World' র্ডব্দে য  অর্থ, তার কাোকাদে। কারণ দতদন মানুদষর জেদতর কর্া বেদেন। হাইদেোদরর 

কাদে জেৎ হে মানুদষর সমি রকদমর কদমথর দভদত্ত,  াপদনর দভদত্ত, মানুদষর  াবতী ়ে সম্ভাবনা রূপা ়েদণর 

একমাত্র যক্ষ্ত্র। যসইজনয Macquarrie বেদেন হাইদেোর য  জেদতর কর্া বদেদেন Being and Time 

বইদত যসই জেত হদে মানুদষর প্রাতযদহক। এই প্রাতযদহক জেদতর সদে মানুদষর সম্বে হ ়ে  খন যস জেদত 

দনদক্ষ্প্ত হ ়ে। এই দনদক্ষ্প্ততা মােুডষে জীেডেে অসহা ়েতাদক দনদদথর্ কদর। মানুষ দনদক্ষ্প্ত হবার পদর তার 

কদমথর মািযদম প্রাতযদহক জেদতর সদে দক্র ়ো প্রদতদক্র ়ো সম্বদে আবদ্ধ হ ়ে। যখে পটেডের্ পটেদিদত তার 

 াপদনর অনুকূে হ ়ে তখন প্রাতযদহক জেদতর সদে ইদতবাচক সম্পকথ হ ়ে, আর প্রদতকূে হদে যনদতবাচক 

সম্পকথ হ ়ে। হাইদেোর বেদেন য  সম্পকথই যহাক না যকন জেৎ সম্পদকথ মানুষ উদাসীন র্াকদত পাদর না। 

তাডক জগত সম্পদকথ সদচতন হদতই হ ়ে। জেৎ সম্পদকথ যকান িারণা যদও ়োর আদেই মানুষদক জেদতর 

সম্মুখীন হদত হ ়ে। এই সম্মুখীন হও ়োিা তার প্রার্দমক মুখয সম্পকথ। হাইদেোদরর মদত বযদি প্রর্ম জেতদক 

যদদখ, যবাদঝ, জেৎ সম্পদকথ তার প্রার্দমক অদভজ্ঞতা হ ়ে। এে অথশ হল েযটি জগতদক প্রার্দমকভাদব তার 

উদের্য সািদনর জনয, সম্ভাবনা পূরদণর জনয  বযবহার কদর। কােণ কযযকাদনা বযদির প্রার্দমক চাদহদা হে 

যবাঁদচ র্াকার জনয তার উদের্য পূরণ করা। জেদতর সম্মুখীন না হদ ়ে বযদির সম্ভাবনাগুদের অদভদক্ষ্পণ 

ঘিাদনা অসম্ভব বদে হাইদেোর মদন কদরন। জগত সম্পদকথ সদচতন না হদ ়ে বযদির উপা ়ে যনই। আর জেৎ 

সম্বদে সদচতন র্াকার অর্থই হে জেতদক প্রদতমুহূদতথ বযবহার করা যকান না যকান সম্ভাবনা পরূদণর জনয। 

য িা বযদির সদে জেদতর প্রার্দমক সম্পকথ। হাইদেোর বেদেন জেৎিা হে বযবহা থ  ন্ত্র (tool)। এিা 

জগযতর প্রার্দমক পদরচ ়ে। প্রার্দমকভাদব য মন আমরা  ন্ত্র বযবহার কদর আমাদদর উদের্য সািদনর জনয। 

হাইদেোর উদাহরদণ বেদেন -  খন আদম কেম দদদ ়ে দেখদে, তখন আদম কেমদিদক  ন্ত্র রূদপই বযবহার 

কদর। এখাদন দকেু দেদখ মদনর ভাব প্রকার্ করাই হে আমার উদের্য। কসই উডের্য পূেডণে জনয আদম 

কেমদিদক বযবহার করদে। হাইদেোর েলডছে ‘I write with the pen' মাডে হল ‘I use the pen'। 

আেও স্পষ্ট কদর দতদন বেদেন ‘I deal with the pen'। অথশাৎ কেমদির সদে আমাদক প্রদত মুহূদতথ সম্পদকথত 

র্াকদত হ ়ে। সুতরাং কেমদির সদে আমার সম্পকথ হে বযবহাদরক সম্পকথ, দনরদবদেন্ন সম্পকথ। সুতরাং  তক্ষ্ণ 

প থন্ত আমাদক উদের্য পূরণ করদত হদব ততক্ষ্ণ আমাদক কেমদির সদে সম্পদকথত র্াকদত হদব। যখে আটম 

কলমদি দদদ ়ে দেখদে তখন আদম কেমদির দবদভন্ন চবদর্ষ্টয সম্পদকথ সদচতন র্াদক না। হাইদেোর বেদেন 

আমরা  ত দবদর্ষণ প্রদ ়োে কদর তা বস্তু কেম সম্পদকথ, েযেহাটেক কেম সম্পদকথ ন ়ে। টতটে েলডছে েস্তু 

কেকমে সাদর্ আমার সম্পকথদক আোদা করা  া ়ে, দকন্তু  ন্ত্র কেদমর সাদর্ আমাে সম্পকশযক আোদা করা 

 া ়ে না।  দন্ত্রর সদে বযদির সম্পকথ বযবহাদরক সম্পকথ এবং যসখাদন এই দনরন্তন সম্মুখীনতা র্াদক। এখাডে 

ককাে টেেশাচন র্াদক না। হাইযেোর বেদেন জেদতর সদে আমাদদর সম্পকথ প্রার্দমকভাদব বযবহাদরক সম্পকথ। 

কেমদক য মন আমরা বযবহার কদর, একই রকমভাদব জেতদকও েযেহাে কটে। জেদতর সদে আমার সম্পকথ 

সম্মুখীনতার সম্পকথ। সুতোং জগৎিা হল েযেহাযশ  ন্ত্র। জেতদক এবং জােদতক বস্তু সমূহদক জগত সম্পিৃ 

সত্তা দহদসদব আদম দনরন্তন বযবহার কদর চদে। হাইদেোর  বেদেন জেৎিা হে তার কাদে  দন্ত্রর জাে। 

এখাদন যকান আিার-আদি ়ে, দ্রবয-গুদণর সম্পকথ যনই। এই যন্ত্রজাে যর্দক বযদিদক বাদ দদদে বযদি তার 
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উদের্য পূরণ করদত পারদব না। েযটিযক জেত যর্দক সদরদ ়ে দনদে বযদি দবশুদ্ধ যচতন এবং জেৎ বস্তুদত 

পদরণত হদব। এই যন্ত্রজাডলর সদে বযদির য  সম্পকথ যসিা বযবহাদরক সম্পকথ। এই সম্পকথই আদে আদস, 

তারপর আমরা জেৎদক জ্ঞাদনর টেষ ়ে রুদপ জানদত পাদর। 
 

সবদর্দষ আমরা এ কর্া বেদত পাদর হাইদেোর য  জেত সম্পৃি সত্তা রূদপ মানুদষর অদিদের কর্া 

বদেদেন তা দর্থদনর ইদতহাদস অননয। টতটে মােুষডক এডকোডে তাে প্রার্দমক অবিান যর্দক বযাখযা 

কদরদেন। আমরা  দদ েক্ষ্য কদর যদখব বািদবও আমরা জেৎ যর্দক আোদাভাদব মানুদষর অদিেদক ভাবদত 

পাদর না। প্রটতমুহূদতথ আমরা জােদতক বস্তুদক বযবহার কদর চদেদে। জেত যর্দক দবদেন্নভাদব আমরা র্াকদত 

পাদর না। টতটে অটিদবদযা, জ্ঞানতত্ত্ব ইতযাদদর আদোচনা বাদ দদদ ়ে প্রাতযদহক বািদবক মতূথ মানুদষর অদিেদক 

বযাখযা কদরদেন, যা বতথমান  ুদে  ুদি ুি এবং অতুেনী ়ে। 
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