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Abstract 
The information was introduced approximately 10 to 15 years ago. The journey of man was 
also initiated. But social scientists do not have specific evidence as to who or where this 
historical event occurred. The people of the southwestern border region of Bengal 
commemorate the memory of that past event of sprouting from a seed, a very amazing and 
significant event, through their Jawa-Karam festival. According to scientists, women 
invented agriculture at some point in the past. The role and presence of women in the Jawa-
Karam festival also proves this. Not only that, but agriculture and culture also began from 
this agriculture. This is what human scientists say. The language, literature, music, and 
dance of Jawa-Karam Geet still retain many memories of that initial phase. There has been 
no valuable study or research on the Jawa-Karam festival and its rituals to this day. There is 
no doubt that when the matter is brought to light, all those historical truths will be revealed. 
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দক্ষিণ-পক্ষিম সীমান্ত বাাংলা ললাকসাংস্কৃক্ষির এক আির্য খক্ষন গেয। লর্ খক্ষন গেয েরপুর হীরা, মুক্তা, মক্ষন, লসানার মি 

মহামূলযবান ললাকসাংস্কৃক্ষির আকক্ষরক উপাদান ক্ষদভয়। এই সাাংস্কৃক্ষিক রত্ন গুক্ষল আক্ষদম, অকৃক্ষিম এবাং োরভির প্রাচীন 

সেযিা সাংস্কৃক্ষির ঐক্ষিভহযর গক্ষরমায় মক্ষিি, উজ্জ্বল আভলাভি আভলাক্ষকি। র্ার সীমাভক লর্মন ললাকায়ি সীমায় বাাঁধা 

র্ায় না, লিমক্ষন ক্ষনক্ষদযষ্ট সমভয়র সীমাভিও বাাঁধা কক্ষিন। প্রখযাি গভবষকগণ এই সাংস্কৃক্ষিভক ঝাড়খি সাংস্কৃক্ষি, 

ল াটনাগপুর িথা রাভ ়ের সাংস্কৃক্ষি, মানেূম সাংস্কৃক্ষি এবাং আজভকর ক্ষদভনর অক্ষেধায় পুরুক্ষলয়ার সাংস্কৃক্ষি, ঝাড়গ্রাম 

সাংস্কৃক্ষি সুবণযররক্ষখক সাংস্কৃক্ষি, অথবা উত্তর উজড়ষযার সাংস্কৃক্ষি বভল একক্ষট ক্ষনক্ষদযষ্ট লেৌভগাক্ষলক সীমাভরখায় আবদ্ধ করার 

লচষ্টা কভরভ ন। ক্ষকন্তু িা ক্ষববাভদর ঊভবয উিভি পাভরক্ষন। র্ুক্ষক্ত বার বার খক্ষিি হভয়ভ  অপর র্ুক্ষক্তর কাভ । দক্ষিণ-

পক্ষিম সীমান্ত বাাংলা অক্ষেধাক্ষটও অবশ্যই এর উভবয নয়। িভব িা গভবষণাভক ক্ষচক্ষিি করার একক্ষট উপায় বা অবলম্বন 

মাি।  
 

     সাম্প্রক্ষিক গভবষণায় গভবষকগণ মভন কভরভ ন এই সাংস্কৃক্ষি োরভির প্রাগ-ঐক্ষিহাক্ষসক সাংস্কৃক্ষির ঐক্ষিহয ও 

পরম্পরা সঞ্জাি একক্ষট জীবন্ত রূপ। লকবল ক্ষবষয়ক্ষট এখাভনই লথভম থাভকক্ষন, ক্ষকরীক্ষট মাহাি, সৃক্ষষ্টধর বাঁশ্ক্ষরআর, অনাদী 

মাহাি সহ বহু গভবষক এই কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষিভক মানব সেযিার ক্ষবকাশ্ ও ক্ষববিযভনর সভে ওভিাভপ্রাি জজড়ি বভলই দাবী 

কভরভ ন। এই দাবীর ক্ষপ ভন লর্ ললাক উৎসবক্ষট প্রধান আভলাচয ক্ষবষয় িা হভলা "জাওয়া-করম’ উৎসব। গভবষকগভণর 

দাবী এই জাওয়া-করম হভলা মানব সেযিার একক্ষট র্ুগান্তকারী ঐক্ষিহাক্ষসক ঘটনার স্মৃক্ষি। র্া ঘভটক্ষ ল কমপভি 
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১০,০০০ লথভক ১৫,০০০ বৎসর পূভবয। এই ঐক্ষিহাক্ষসক ঘটনাক্ষট হভলা কৃক্ষষর আক্ষবষ্কার। আর এই আক্ষবষ্কাভরর মধয 

ক্ষদভয়ই মানুষ একক্ষদন অরণয জীবন ও পশুপালন লথভক কৃক্ষষ সেযিার সূচনা কভরক্ষ ল। বলা র্ায় িাই ক্ষ ল মানব 

সেযিারও সূচনা। আমরা ক্ষনবভে লদভখ লনব জাওয়া-করম উৎসভবর ঐক্ষিহাক্ষসক সামাক্ষজক এবাং লসই আধযাক্ষিক 

িাৎপর্যক্ষটর পুঙ্খানুপুঙ্খ রূপক্ষট, মানব সেযিার প্রাথক্ষমক পভবযর কৃক্ষষর আক্ষবষ্কার, লক বা কারা কভরক্ষ ল? অথবা লসক্ষট 

লকাথায় ঘভটক্ষ ল, বা আজভকর ক্ষদভন িার প্রকৃি ধারক বা বাহকই বা কারা, এই সকল প্রাথক্ষমক ও লমৌক্ষলক প্রভের 

উত্তর পািক খুাঁভজ পাভবন এই ক্ষনবভে। লকবল ক্ষক িাই? এই ক্ষনবে লথভক গভবষকগণ খুাঁভজ পাভবন ললাক সাংস্কৃক্ষি 

গভবষণারও ক্ষক ু লমৌক্ষলক সূি। ললাক সাংস্কৃক্ষি লকবল "ললাক" এর সাংস্কৃক্ষি নয়, িা একক্ষট েূখভির সাংস্কৃক্ষিও বভট। িাই 

িার ক্ষশ্কড় থাভক মাক্ষটর অভনক গেীভর। িাই মূল ধারার সাংস্কৃক্ষি লথভক ললাক সাংস্কৃক্ষিভক পৃথক কভর লদখা কিখাক্ষন 

ভ্রাক্ষন্ত িা এই ক্ষনবে প্রমাণ করভব। র্া এিক্ষদন গভবষণার জগভি ঘভট চভলভ । 
 

জাওয়া-করম শ্ব্দক্ষটর পক্ষরোষা, অথয ও িাৎপর্য:  
 

উৎসবক্ষটর প্রকৃি িাৎপর্য অনুধাবন করভি লগভল এর নামকরণ ও জাওয়া-করম শ্ব্দ দুক্ষটর বুৎপক্ষত্ত অথয ও িাৎপর্যক্ষট 

প্রথভমই অনুধাবন করা জরুরী। উৎসবক্ষট োরিবভষযর ক্ষবস্তৃি লেৌভগাক্ষলক লিি জুভ ়ে প্রচক্ষলি থাকায় নামকরভণর 

লিভিও এর পাক্ষরোক্ষষক শ্ব্দ গুক্ষলর ক্ষেন্নিা লিয করা র্ায়। অঞ্চলভেভদ উৎসবক্ষট জাওয়া পরব, করম পরব, ল লযা 

পরব, আবার জাওয়া করম পরব নাভমও কক্ষথি হভর়্ে থাভক। আবার শ্ব্দক্ষট "জাওয়া’ নাক্ষক "র্াওয়া’ এ ক্ষনভয়ও পক্ষিি 

মহভল ক্ষববাদ রভয়ভ । এই ক্ষবষভয়  . সুধীর কুমার করন এবাং  . বক্ষিম মাহাি "জাওয়া’ শ্ব্দক্ষটর পভি হভলও প্রবীণ 

ও প্রািঃ স্মরণীয় গভবষক  . ধীভরন্দ্রনাথ সাহা ক্ষেন্নমি লপাষণ কভরন। ক্ষিক্ষন শ্ব্দক্ষটভক "র্াওয়া’ বভল অক্ষেহীি করার 

পভি মি ক্ষদভয়ভ ন। এই প্রসভে িাাঁর ‘ঝাড়খিী ললাক োষার গান' গভবষণা গ্রভে বভলভ ন- 

“শ্ভসযর সমৃক্ষদ্ধর কামনার গু ়ে আভবদনই এই গাভনর উৎস ক্ষক না িা ক্ষনেুযভল ক্ষনণযয় করা কক্ষিন। 

অনুষ্ঠান সািয ক্ষদভলও গাভনর সূি খুাঁভজ এমন ক্ষসদ্ধাভন্ত ক্ষনক্ষিি হওয়ার লকান উপাভর়্েই লনই।”1 

 

     িভব বক্তবযভক প্রাণ লপভি শুনভল এগুক্ষল ‘র্াওয়ার’ গান। পক্ষরক্ষচি ক্ষপিৃ গৃহ লথভক স্বাজনহীন স্বামী গৃভহর দূর 

লদভশ্ র্াওয়ার ক্ষবষন্নিা এভদর লচাভখ মুভখ মাখা। অক্ষধকাাংশ্ গাভনই আভ  বধূ জীবভনর কথা ও বযথা।  
 

     জাওয়া-করম অক্ষববাক্ষহি লমভর়্েভদর পরব। ক্ষকন্তু সদয ক্ষববাক্ষহি লমভয়রাও এই পরভব বাভপর বাক্ষড়ভি র্াই ও করম 

পরভব সেী সাথীভদর সভে নাভচ গাভন োগ লনই। এইক্ষটই এই অঞ্চভলর রীক্ষি। িাই োদ্র মাস পড়ভলই লমভয়ভদর 

মভন বাভপর বাজড় র্াওয়ার বাসনা মভন দানা বাাঁভধ। মভনর লগাপভন প্রক্ষিক্ষদন িারা প্রিীিায় থাভক দাদা কখন িাভক 

ক্ষনভয় র্াওয়ার জনয আসভব। উৎসভবর এক দু'ক্ষদন পূভবযই দাদা এভস র্ায়। ক্ষকন্তু শ্বশুর-শ্াশুজড় বা স্বামীর ইচ্ছা 

বযক্ষিভরভক িার বাভপর বাজড় র্াওয়া সম্ভব হয় না। গীভিও রভর়্েভ  লসই না র্াওয়ার লবদনার কথা-- 

গীি: 

“ইাঁদ-করম লইজকালয দাদা আলয ক্ষলভি লগা 

 শ্াশু ়েী-ননদী বাদী নাই ক্ষদল র্াভি।”2 
 

 . সাহা হয়ি এই ‘র্াওয়া' প্রসেক্ষট লথভকই জাওয়া-করম উৎসবক্ষটর িাৎপর্য লখাাঁজার লচষ্টা কভরভ ন। আসভল কুড়মাক্ষল 

"জাওয়া’ শ্ভব্দর অথয-িাৎপর্য প্রকৃি োভব না জানা থাকায় এই ক্ষবভ্রাক্ষন্ত। আর ক্ষবভ্রাক্ষন্ত পুভরা উৎসবক্ষটর অথয ও 

িাৎপর্যভকই সম্পূণয েলু পভথ পক্ষরচাক্ষলি কভর। 
 

      . বক্ষিম মাহাি,  . ধীভরন্দ্রনাথ সাহার বক্তবযভক অন্তি র্ুক্ষক্তর সভেই খিন কভরভ ন। "ঝাড়খভের ললাক সাক্ষহিয’ 

গ্রভে এই প্রসভে বভলভ ন, 

“জাওয়া পরব একক্ষট শ্সয উৎসব। জাওয়া শ্ব্দক্ষট ‘জাি-ক' শ্ব্দ লথভকই উৎপন্ন। িভব ‘জাওয়া' না 

‘র্াওয়া' এ ক্ষনভয়ও মিভেদ আভ । এ গাভন "র্াওয়ার’ লকাথাই প্রাধানয লপভয়ভ  এ কথা ক্ষিক। িভব 

 . ধীভরন্দ্রনাথ সাহা লর্ ক্ষপিৃ গৃহ লথভক শ্বশুরালভয় "র্াওয়ার’ কথা বভলভ ন মভন হয় িা ক্ষিক নয়। 

আসভল োদ্র মাভস করম পরভব ঝাড়খভের শ্বশুর গৃভহ বক্ষিনী বধূরা ক্ষপিৃ গৃভহ র্াবার  াড়পি 

লপভর়্ে থাভক; অবশ্য সব সমভয়ই লর্ অনুমক্ষি লপি, িা নয়। নব ক্ষববাক্ষহিা বধূরা ইাঁদ করভমর ক্ষদন 

গুভন শ্শুরালভয় সব দুঃখ কষ্ট অম্লান বদভন সহয কভর প্রিীিা কভর থাক।”৩ (পৃ-৫৭) 
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      . মাহাি জাওয়া শ্ব্দক্ষটর িাৎপভর্য "জাি-ক’ শ্ভব্দর প্রসেক্ষট এভনও  . সাহার "র্াওয়ার’ প্রসেক্ষটভকও মানযিা 

ক্ষদভর়্েভ ন। আসভল "জাি-ক’ ঘটনাক্ষট আসল এবাং এই ‘জাি-ক' বা জাওয়া পািাভক উপলি কভর লকান ক্ষববাক্ষহি 

লমভর়্ের বাভপর বাজড় আসার ঘটনাক্ষট এই উৎসভবর একক্ষট সামাক্ষজক রীক্ষি বা আচার মাি। এই উৎসভবর মূল িাৎপর্যক্ষট 

র্াওয়া বা আসা নয়। মূল জাওয়ার ক্ষিয়াক্ষট আমাভদর ক্ষবভবচয হওয়া উক্ষচি। অবশ্য  . মাহাি এরপর আরও ক্ষবস্তৃি 

বযাখযা ও আভলাচনায় বভলভ ন- 

“জাওয়ার উপকরণ লথভক এটা স্পষ্ট হয় লর্, এ অনুষ্ঠান অিুভরাদগভমর অনুষ্ঠান। জাওয়া শ্সয 

কামনার উৎসব, উবযরিা বাদ বা Fertility cult এর মুখয পক্ষরচয়।”4 (প-ৃ৫৭) 
 

    দক্ষিণ-পক্ষিম সীমান্ত বাাংলার সাংস্কৃক্ষি গভবষকভদর মভধয বভরণয বযক্ষক্তত্ব  . সুধীর কুমার করভনর অক্ষেমি ও 

র্ুক্ষক্তক্ষট প্রায় অনরুূপ। "সীমান্ত বাাংলার ললাকর্ান’ গ্রভে এই প্রসভে ক্ষিক্ষন বভলভ ন- 

“ধলেূম, মানেূম, ঝাড়গ্রাম অঞ্চভল করম পূজার লর্ ববক্ষশ্ষ্টয পক্ষরলক্ষিি হয়, িাভিও শ্ভসযাৎপাদন 

প্রক্ষিয়ার অগ্রাক্ষধকার। উৎসভবর কভয়কক্ষদন পভূবযই লমভয়রা নদী বা খাল লথভক বাক্ষল ক্ষনভয় আভস। 

লসই বাজড়লি  জড়লর়্ে লদওয়া হয় পঞ্চ শ্সয। লকান লকান অঞ্চভল আভরা লবক্ষশ্ শ্সয বীজ  জড়লর়্ে 

লদওয়া হয় এবাং অভপিা করা হয় চারা গাভ র জন্ম লভের জনয। মানেূভমর এই অনুষ্ঠান রীক্ষির 

নাম "জাওয়া’।............বলা বাহুলয জাওয়া মাভনই জন্ম, জাি। এই জাওয়ার লদবিা হভচ্ছন করম 

লগাাঁসাই।”৫ (পৃ-৯৩) 
 

      . করভণর ধারণা ও বক্তবয অিযন্ত স্পষ্ট। বীজ লথভক অিভুরাদগম বা শ্ভসযর জন্ম উৎসব হভলা জাওয়া। এক্ষটই 

উৎসবক্ষটর মূল িাৎপর্য িা উেয় গভবষক স্বীকারও কভরভ ন। ক্ষবক্ষেন্ন গভবষভকর মিামি প্রসেক্ষট সমাপ্ত করার পূভবয 

আন্তজযাক্ষিক ললাক গভবষক  . েট্টাচার্য বভলভ ন- 

“বষযাকালীন একক্ষট শ্সয উৎসভবর নাম জাওয়া পরব। ইহা সভষযর জভন্মাৎসব।”6 (প-ৃ১২১)                                   

এই ক্ষসদ্ধান্ত প্রায় সবয সম্মি। িাই এই ক্ষবষভর়্ে আর ক্ষিমি থাকভি পাভর না। ক্ষকন্তু এমন উৎসভবর সভে বযক্ষক্ত, সমাজ, 

সাংস্কৃক্ষি, লদশ্, কাল, আধযাক্ষিকিা এমনক্ষক মানব সেযিা-সাংস্কৃক্ষির সম্পকয ক্ষক লকাভনা রভয়ভ ? নাক্ষক এইগুক্ষল 

লনহাভিই লকান ললৌক্ষকক আচার-অনুষ্ঠান। আক্ষদম মানভুষর খামভখয়াক্ষল লকান ক্ষবভনাদন পাবযন? আমাভদর মভি হাজার 

হাজার ব র ধভরই লর্ উৎসব লাক্ষলি-পাক্ষলি শ্রদ্ধা ও সম্ভ্রভমর সভে উদর্াক্ষপি হয় িা লনহাভিই আঞ্চক্ষলক ক্ষবভনাদন 

পাবযন হভি পাভর না। মাক্ষট, মানুষ, সমাজ, সেযিা, সাংস্কৃক্ষির ক্ষনগু ়ে িাৎপর্য এভি ক্ষনহীি থাকভব িা োবা র্ুক্ষক্ত সেি। 

লকবল িাই নয়, পৃক্ষথবীর অনযানয লদভশ্ ক্ষবক্ষেন্ন মানব জাক্ষি লগাষ্ঠী, ও সাংস্কৃক্ষির মভধয অনুরূপ লকান উৎসব রভয়ভ  

ক্ষক-না, িাও অনুসোন প্রভয়াজন। লর্টুকু জানা র্ায়, িাভি এমন পক্ষরপূণয আচার ও অনুষ্ঠান আর লকাথাও লনই, কারও 

মভধযই লনই। আাংক্ষশ্ক ও ক্ষবকৃি রূভপর সোন পাওয়া র্ায় োরভির ক্ষবক্ষেন্ন অঞ্চভল এমনক্ষক সুদূর গ্রীস লদভশ্ও। লস 

ক্ষবষভয় প্রসভে আমরা পভর র্াব। িভব আমাভদর দাক্ষব নৃক্ষবজ্ঞানীভদর অক্ষেমি এবাং সমাজ ক্ষবজ্ঞাভনর দৃক্ষষ্ট লথভকই োবা 

র্ায় এই উৎসব হভলা এক প্রাগ-ঐক্ষিহাক্ষসক ক্ষবভশ্ষ ঘটনার ক্ষনক্ষিি স্মৃক্ষি উৎসব। এই ক্ষবভশ্ষ ঘটনাক্ষট হভলা কৃক্ষষর 

আক্ষবষ্কার। সমাজ ক্ষবজ্ঞানীভদর অনুমান িা ঘভটক্ষ ল ১০ লথভক ১৫ হাজার বৎসর পূভবয। জাওয়া করম উৎসব ও ইক্ষিহাস 

প্রসভে আমরা এখনই লর্ভি চায় না। এখন আমরা লদভখ লনব কুড়মাক্ষল োষা ও সাংস্কৃক্ষির ঐক্ষিহয ও পরম্পরা অনুসাভর 

এক্ষট ক্ষকভসর উৎসব? প্রথমি: জাওয়া ও করম শ্ব্দ দুক্ষটর কুড়মাক্ষল োষার দৃক্ষষ্টভি অথয ক্ষক লবাঝায়। কুড়মাক্ষল োষার 

শ্ব্দ োিাভরর ক্ষজ, জঅ, ক্ষজউ, জুআন, জওয়ান শ্ব্দগুক্ষল এবাং জাওয়া শ্ভব্দর অথয প্রায় একই। জ বা জওয়া শ্ভব্দর অথয 

হয় জীবন, বাাঁচা, নিুন চারার উদ্গম বা অিুভরাদ্গম। ইাংভরক্ষজভি র্াভক Germination বলা হয়। আর করম শ্ভব্দর 

সরাসক্ষর অথয হভলা কময বা কাজ। আক্ষদম মানুভষর কময বা কাজ বলভি একমাি কৃক্ষষভকই লবাঝাি। 
 

     সুপক্ষিি গভবষক গণ উৎসবক্ষট লক শ্ভসযাৎসব বা শ্ভসযর অিুভরাদ্গম উৎসব বভলভ ন ক্ষিকই ক্ষকন্তু লসই আচারক্ষট 

লকবল মাি এই অঞ্চভলর মানুভষই কভর লকন িা িারা োভবনক্ষন। আমাভদর ক্ষবশ্বাস এই আচার বা অনুষ্ঠানক্ষট হভলা 

লসই প্রাচীন ঘটনারই স্মৃক্ষি লর্ক্ষদন লমভর়্েরা বীজ লথভক অিুভরাদ্গভমর রহসযক্ষট আক্ষবষ্কার কভরক্ষ ল ও কৃক্ষষর সূচনা 

কভরক্ষ ল। এ লকবল কষ্ট কক্ষিি কথার কথা নয় বা োবনার ক্ষবলাসও নয়। সমাজ ক্ষবজ্ঞানীভদরই অক্ষেমি হভলা মানব 

সেযিার ইক্ষিহাভস লকান একক্ষদন লমভর়্েরাই কৃক্ষষ আক্ষবষ্কার কভরক্ষ ল। ক্ষকন্তু লক বা কারা এই কৃক্ষিভত্বর অক্ষধকারী এর 

3 

 



জাওয়া-করম উৎসর্: সামাজজক ও আধ্যাজত্মক তাৎপর্ব                                                   রজিত কুমার মাহাত ও িন্দ্র শেখ্র হালদার 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-২, নভেম্বর, ২০২৫                                           আত্মদীপ                                          398 

সদুত্তর খুাঁভজ পাওয়া র্ায়ক্ষন। সাাংস্কৃক্ষিক নৃক্ষবজ্ঞাভনর দৃক্ষষ্টভি ক্ষবষয়ক্ষটভক ক্ষবচার করভল বলা র্ায় র্ারা আজও লসই স্মৃক্ষি 

ও আচার-আচরণক্ষট বহন কভর চভলভ  কৃক্ষিত্বক্ষট ক্ষদভি হভব িাভদরই। 
 

     লকবল কৃক্ষষর আক্ষবষ্কারই নয় এই কুড়মাক্ষল কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষির অনযিম ললাক উৎসব "সহরই-বাাঁদনা’ হভলা কৃক্ষষর 

সহায়ক শ্ক্ষক্ত গরু-কা ়োর লসবা, পূজা, আরাধনার উৎসব। বাাঁদনা ললাক পুরাভন হাল-লজায়াল আক্ষবষ্কার লথভক, গরু-

কাড়াভক ক্ষনভয় চাভষর রীক্ষি সমাভজ ক্ষকোভব সূচনা ঘভটক্ষ ল িার ক্ষববরণ রভয়ভ । িাই কৃক্ষষ আক্ষবষ্কাভরর এই পরম্পরাক্ষট 

লর্ সমাভজ আজও লাক্ষলি পাক্ষলি হয় স্মৃক্ষি আজও লবাঁভচ রভয়ভ - এমিাবস্তায় জাওয়া-করমভক িাই কৃক্ষষ আক্ষবষ্কাভরর 

স্মৃক্ষি উৎসব বভল দাক্ষব করাটা অভর্ৌক্ষক্তক হভি পাভর না। লস কথা বলা হভয়ভ , পরম্পরাগি জাওয়া গীভিও- 

গীি: 

“পক্ষহভলক্ষহাঁ লবক্ষট  উআঞ পাক্ষি লদলাঞ জাওয়া লর করম চক্ষল আইল। 

বসমিা মাভঞক করাঞ ক্ষবক্ষহন বুক্ষন লদলা লর করম চক্ষল আইল। 

কভন ক্ষশ্খলা আর কাভক ক্ষশ্খাই লদলা লর করম চক্ষল আইল। 

বসমিা মাভঞক করাঞ ক্ষবক্ষহন বুক্ষন লদলা লর করম চক্ষল আইল। 

বক্ষহভন ক্ষশ্খলা আর োইভক ক্ষশ্খাই লদল লর করম চক্ষল আইল। 

বসমিা মাভঞক করাঞ ক্ষবক্ষহন বুক্ষন লদল লর করম চক্ষল আইল। 

কাকর করম আর কাকর ধরম লর করম চক্ষল আইল। 

বসমিা মাভঞক করাঞ ক্ষবক্ষহন বুক্ষন লদল লর করম চক্ষল আইল। 

বক্ষহভনকর করম োইভর়্েকর ধরম লর করম চক্ষল আইল। 

বসমিা মাভঞক করাঞ ক্ষবক্ষহন বুক্ষন লদল লর করম চক্ষল আইল।”৭ 
 

গীভি অিযন্ত পক্ষরস্কার োভব উভেক্ষখি রভয়ভ  লর্, লকান একক্ষদন এই বসমিা বা পৃক্ষথবী মাভর়্ের লকাভল বীজ বপন 

কভরক্ষ ল লমভয়রাই। আর লসই ক্ষশ্িাক্ষট িারা ক্ষশ্ক্ষখভয় ক্ষদভয়ক্ষ ল োইভদর। লকবল দক্ষিণ-পক্ষিম সীমান্ত বাাংলার সমাজ 

নয়, সমগ্র মানব সমাভজর িাৎপর্যক্ষট ক্ষনক্ষহি রভয়ভ  এই জাওয়া গীভি। আর মানুষ শ্সয চারা গুক্ষলভক ধনভদবী, আর 

করম বৃভির পূজা আরাধনা লথভকই শুরু কভরক্ষ ল প্রকৃক্ষি পূজার। 
 

     শুরু হভয়ক্ষ ল আধযাক্ষিকিারও। করম ও ধরম মানব সেযিাভক দুক্ষট মহত্ত্বম শ্ব্দ ও দশ্যন, উপহার ক্ষদভর়্েক্ষ ল এই 

কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষি এবাং কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষির লশ্রষ্ঠ ও প্রাচীন উৎসব জাওয়া-করম। 
 

উৎস ও ইক্ষিহাভসর অনসুোন: 
 

জাওয়া-করম উৎসভবর সামাক্ষজক ও সাাংস্কৃক্ষিক িাৎপর্যক্ষট োবার লচষ্টা কভরভ ন গভবষকগন। লস লচষ্টা ক্ষক ু সফল 

ক্ষক ুটা অসফল িা উপভরাক্ত আভলাচনা লথভক লবাঝা র্ায়। ক্ষকন্তু জাওয়া করভমর উৎস, উদ্ভব ও ইক্ষিহাস প্রসেক্ষট 

লসোভব োভবনক্ষন লকউই। আসভল এক্ষটভক একক্ষট িুদ্র জনপভদর আক্ষদম অক্ষশ্ক্ষিি মানুভষর ললাক মানস চচযার অে 

ও ফসল ক্ষহভসভবই মভন কভরভ ন। ক্ষকন্তু এই উৎসবগুক্ষল লর্ নৃ-ক্ষবজ্ঞাভনর অাংশ্ ও িাৎপর্য বহন কভর চভলভ  এমনক্ষট 

োভবনক্ষন লকউই। এই প্রসভে এই অঞ্চভলর ক্ষবক্ষশ্ষ্ট ললাক গভবষক ক্ষকরীক্ষট মাহাি বযক্ষিিমী োবনার পক্ষরচয় ক্ষদভয়ভ ন 

মানেূম কালচারাল আকাভদক্ষম প্রকাক্ষশ্ি 

“মানেূভমর জাওয়া করম পুক্ষস্তকায় ক্ষিক্ষন র্া বভলভ ন িা হুবহু ক্ষনভে উদ্ধৃি করা হল "মানব 

ইক্ষিহাভস কৃক্ষষর আক্ষবষ্কার ক্ষ ল র্ুগান্তকারী ঘটনা। বলভি লগভল মানব সেযিার সূচনা ঘভট লসখান 

লথভকই। কৃক্ষষ্ট ও সাংস্কৃক্ষিরও জন্ম কৃক্ষষ লথভক লস কথা স্বীকার কভরভ ন সমাজ ক্ষবজ্ঞানীগণ। কৃক্ষষ্ট 

শ্ব্দক্ষট নাক্ষক কৃক্ষষ শ্ব্দ লথভকই এভসভ । ক্ষকন্তু এই ক্ষবভশ্ব কৃক্ষষর সূচনা লকাথায় হভয়ক্ষ ল বা লক এর 

স্রষ্ঠা এর উত্তর ক্ষদভি পাভরনক্ষন সমাজ ক্ষবজ্ঞানীগণ। ক্ষকন্তু ধারণা ও অনুমাভনর কথা িথা প্রাসক্ষেিাভক 

ক্ষেক্ষত্ত কভর পক্ষিি গভবষকগণ র্া বভলভ ন িাও লেভব লদখার ক্ষবষয়।”৮  (২২ পৃষ্ঠা) 

 

জাওয়া উৎসভবর লেৌগক্ষলক পক্ষরক্ষধ: 
 



জাওয়া-করম উৎসর্: সামাজজক ও আধ্যাজত্মক তাৎপর্ব                                                   রজিত কুমার মাহাত ও িন্দ্র শেখ্র হালদার 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-২, নভেম্বর, ২০২৫                                           আত্মদীপ                                          399 

আজভকর ক্ষদভন জাওয়া-করম উৎসভবর মূল লকন্দ্রেূক্ষম হভলা দক্ষিণ-পক্ষিম সীমান্ত বাাংলা, উত্তর উজড়ষযা সহ সমগ্র 

ঝাড়খি,  ক্ষিশ্গড়, উত্তরবভের লকাচক্ষবহার, ক্ষদনাজপুর, মালদা, দক্ষিণবভের সুিরবন অঞ্চভলর ক্ষক ু অাংশ্ আসাম 

এবাং বাাংলাভদশ্। এই বৃহত্তর অঞ্চভল শুধুমাি জাওয়া-করম উৎসব পাক্ষলি হয় না, উৎসভবর রুপক্ষটও একই। এর কারণ 

র্ারা এই উৎসব পালন কভর িারা লবক্ষশ্র োগ মানুষ রা ়ে-ঝাড়খি ল াটনাগপুর লথভক চভল র্াওয়া অক্ষেবাসী মানুষ। 

র্ারা দু-শ্ি আ ়োই শ্ি বৎসর পূভবয এ অঞ্চল লথভক লদশ্ান্তরীি হভর়্েক্ষ ল। এই উৎসব পালভনর মধয ক্ষদভর়্ে িারা 

আজও ধময ও সাংস্কৃক্ষিভক পালন কভর চভলভ । ক্ষকন্তু এভিা লগল আজভকর ক্ষদভনর লেৌভগাক্ষলক পক্ষরসীমাক্ষট। ক্ষকন্তু প্রাগ- 

ঐক্ষিহাক্ষসক কাভলই এই উৎসবক্ষট লর্ োরভির প্রায় সবযি প্রচাক্ষরি হভর়্েক্ষ ল িারও প্রমাণ পাওয়া র্ায়। আফগাক্ষনস্তাভনর 

আমুদক্ষরয়া-ক্ষসরদক্ষরয়া লথভক লমহরগড়, কুরুম নদী লথভক ক্ষসেু-সরস্বিীর অববাক্ষহকা অঞ্চভলই লর্ প্রথম সূিপাি 

ঘভটক্ষ ল এমন অনুমান করা লর্ভিই পাভর।  . অিুল সুর মভন কভরভ ন কৃক্ষষর সূচনার সময় কাভলই ক্ষশ্ভবর আক্ষবেযাব 

ঘভটক্ষ ল। ক্ষকন্তু লসই স্থানক্ষট লকাথায় িা ক্ষিক্ষন বভলনক্ষন। অক্ষমশ্ ক্ষিপাক্ষি িাাঁর The Immortal of Meluha গ্রভে 

বভলভ ন লমভহরগভড় ক্ষশ্ব প্রথম িার বসক্ষি স্থাপন কভরন। 
 

     প্রাচীনকাভলই এই কৃক্ষষ সেযিার ক্ষবস্তার ঘভটক্ষ ল প্রায় সমগ্র োরভি। িাই সমগ্র োরভিই এক সময় মহা 

সাড়ম্বভরই উদর্াক্ষপি হভিা এই জাওয়া করম উৎসব। ক্ষবক্ষেন্ন অঞ্চভল আজও িার স্মৃক্ষি লবাঁভচ রভয়ভ  এমন ইক্ষেি 

কভরভ ন প্রখযাি পক্ষিি ক্ষিক্ষিভমাহন। ক্ষিক্ষন িাাঁর "োরি পক্ষরিমা’ গ্রভে বভলভ ন-  

“......... িাহার পর পঞ্চমী হইভি সপ্তমীর মভধয নারীরা গাক্ষহয়া বাজাইয়া নদীভি র্াইয়া স্নান 

কক্ষরয়া নদীর মাক্ষট লইয়া আভসন, িাহা পাভি রাক্ষখয়া সপ্ত ব্রীক্ষহ ক্ষদয়া অিুর উদ্গম পর্যন্ত ক্ষেজা 

কাপভড়  াক্ষকয়া রাভখন। ......... পাঞ্জাভব ললাজড়, গুজরাভট গবরা, ক্ষহিুস্থানী লদভশ্ কজরী রূভপ 

আভ । ধাভনর বীজ বুক্ষনয়া িাহার নিুন শ্ীষ লইয়া উৎসব করাভিই লবাঝা র্ায়, এক সময় ইহা 

প্রাকৃি জনগভণর মভধয নব ধানয উদ্গভমর সভে জজড়ি ক্ষ ল।........ সুর নব অিুভরর নযায় হক্ষরদ 

বণয। েক্ষনিা ও হক্ষর হক্ষর। বাাংলা লদশ্  া ়ো োরভির সবযি এই উৎসব আভ । নাই লকবল এই সরস 

সজল বাাংলা।”৯ (পৃষ্ঠা – ৩৯) 
 

পক্ষিি ক্ষিক্ষিভমাহন লসন সবযোরিীয় লিভিই এই উৎসভবর উপক্ষস্থক্ষি লিয কভরভ ন। ক্ষবষয়ক্ষট অভনক অভনক 

িাৎপর্যপূণয। কুড়ক্ষম অনযিম প্রক্ষিভবশ্ী ও ঘক্ষনষ্ট জনজাক্ষি সাাঁওিালভদর জাক্ষির উদ্ভব ও লদশ্ান্তভরর লর্ পুরা কাক্ষহনী 

রভয়ভ  িাভিও বলা হভয়ভ  একক্ষদন সাসাাংভবড়ায় মারক্ষি বাংভশ্র ললাভকরা করম  াল মাক্ষটভি পুাঁভি, হাাঁজড়য়া লখভর়্ে 

মভনর আনভি নাচ গান কভরক্ষ ল। ক্ষকন্তু বলা লর্ভিই পাভর আজও ক্ষনধযাক্ষরি হয়ক্ষন এই সাসাাংভবড়া লদশ্ বা জায়গাক্ষট 

লকাথায়। ক্ষকন্তু এই ঘটনা লথভক প্রমাক্ষণি হয় জাওয়া ও করম  াল লপাাঁিার ক্ষবষয়ক্ষট অক্ষি প্রাচীন এবাং লেৌভগাক্ষলক 

পক্ষরসভরও বহুদূর ক্ষবস্তৃি।  
 

 . সুধীর কুমার করনও অনুরূপ প্রসভের উত্থাপন কভরভ ন। ক্ষিক্ষন িাাঁর "সীমান্ত বাাংলার ললাকর্ান’ গ্রভে বভলভ ন-  

“উত্তর ক্ষবহাভরর সারন লজলায় ব্রিচাক্ষরনীগন োদ্রপদী শুক্লপভির একাদশ্ীভি কমযাধমযার ব্রি পালন 

কভর থাভক।”১০ (পঃৃ ৯৫) 
 

কৃক্ষষ ক্ষবষয়ক লর্ লকান পরব পাক্ষল বা ললাক উৎসব সারা োরভিই  ক্ষড়ভয় ক্ষ ক্ষটভয় থাকভব িা থাকায় স্বাোক্ষবক। ক্ষকন্তু 

ক্ষবষয়ক্ষট এইখাভনই সীমাবদ্ধ নয়। এর ক্ষবস্তৃক্ষি ও  ায়া লিয করা র্ায় সুদূর ইউভরাভপর গ্রীস লদভশ্ও। এই প্রসেক্ষটর 

উত্থাপন কভরভ ন পরুুক্ষলয়ার ক্ষবক্ষশ্ষ্ট গভবষক  . ক্ষনমাই কৃষ্ণ মাহাি িাাঁর "মানেূভমর কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষি’ ক্ষনবভে। ক্ষিক্ষন 

ক্ষবখযাি পক্ষিি J.G. Frazer এর "The Golden Bough’ গ্রভে Garden of Adonis অনুষ্ঠান প্রসভে র্া বলা 

হভয়ভ  িার উভেখ কভরভ ন। ক্ষববৃি বক্তবযক্ষট এই রকম- 

“......... Baskets of pots filled with earth, in which barely lettuces, fennel and 
various kinds of flowers were sown and tended for eight days, chiefly or 
exclusively by women, fostered by the Suns heat, the plants shoot up rapidly, 
but having no route they withered as rapidly ways, and at the end of 8 days 
were carried out with the image of the dead Adonis and flung with them into 

the Sea or into the Sprins.”১১   (পৃঃ ৪৪) 
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সুিরাাং লদখা র্াভচ্ছ, মানেূম অঞ্চভলর করম িথা জাওয়া পাবযভনর সভে গ্রীভসর "Garden of Adonis’ পাবযভনর 

মূলগি সাদৃশ্য একই। 
 

     সুিরাাং এও বলা র্ায় এক্ষট হভলা জাওয়া-করভমর আন্তজযাক্ষিক লর্াগসূি বা ক্ষবস্তৃক্ষির একক্ষট বড় প্রমাণ। উপভরাক্ত 

আভলাচনা লথভক অন্তি: এটুকু লবাঝা র্ায় ক্ষবষয়ক্ষট লকবভলই দক্ষিণ পক্ষিম সীমান্ত বাাংলা ঝাড়খি লিভির মভধয 

উৎসবক্ষট সীমাবদ্ধ নয়। িভব ক্ষিক্ষিভমাহন লসভনর পর্যভবিণ অনুসাভরই উত্তর োরি, বৃহত্তর মধয োরি এবাং পূবয 

োরভির ক্ষবস্তীণয অঞ্চভলই ললাক উৎসবক্ষট  ক্ষড়ভয় ক্ষ ক্ষটভয় রভয়ভ । এই কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষি মানুষ জন লর্খাভনই রভয়ভ ন, 

লসখাভনই জাওয়া-করম আজও অনুক্ষষ্ঠি হয়। Golden Bough এর ক্ষববরণ লথভকও লবাঝা র্ায় কৃক্ষষ আক্ষবষ্কাভরর 

কৃক্ষষক্ষবদযা লর্মন সারা ইউভরাপ এক্ষশ্য়ালি  ক্ষড়ভয় পভড়ক্ষ ল লিমক্ষন কৃক্ষষ ক্ষবষয়ক ক্ষবশ্বাস, সাংস্কার, োষা, শ্ব্দ, পক্ষরোষা, 

লনগ-লনগাচার, পরব পাক্ষল গুক্ষলও  ক্ষড়ভয় পভড়ক্ষ ল এই অনুমান করা র্ায়। উদাহরণ স্বরূপ দক্ষিণ োরভির "পভোল’ 

উৎসভবর কথা বলা লর্ভি পাভর র্া হুবহু সীমান্ত বাাংলার বাাঁদনা পরভবর সভেই ক্ষমভল র্ায়। 
 

     আসভল মানব সেযিার এই বীজ অিুভরাদ্গম ও কৃক্ষষ আক্ষবষ্কার ববজ্ঞাক্ষনক প্রর্ুক্ষক্তক্ষট োরি বষয এবাং সমগ্র মধযপ্রাচয 

 াক্ষড়ভয় িমশ্ ক্ষবস্তার লাে কভরক্ষ ল ইউভরাভপও। Garden of Adonis অনুষ্ঠানক্ষট িারই সুক্ষনক্ষদযষ্ট প্রমাণ। সম্ভবি 

এই ঘটনাক্ষট ঘভটক্ষ ল কুরুম লথভক ক্ষসেু-সরস্বিীর অববাক্ষহকা অঞ্চভলই ইক্ষিহাভসর লকান প্রাচীন মুহূভিয। অক্ষমশ্ 

ক্ষিপাক্ষির দাক্ষব লমহরগভড়ই ক্ষশ্ব প্রথম িার ঘাাঁক্ষট বিরী কভরন। এই দাক্ষবক্ষটর পভিই পৃক্ষথবী ক্ষবখযাি মানব ক্ষবজ্ঞানী লুইস 

লহনক্ষর মগযান মি প্রকাশ্ কভরভ ন িাাঁর "এনক্ষসভয়ন্ট লসযাসাইক্ষট’ গ্রভে লর্ ইউভেক্ষটস নদীর অববাক্ষহকা, োরি ও 

এক্ষশ্য়ার লেপ অঞ্চল সমূভহ; পশুভক লপাষ মানাভনার ফভল এক নিুন জীবন র্ািা শুরু হয়। 
 

     কুড়মাক্ষল কৃক্ষষ উৎসব বাাঁদনা ললাক পূরান কথাভি, বকলাস লথভক ক্ষশ্ভবর আগমন এবাং গাই-গরুভক ঘভর ঘভর 

ক্ষদভয় কৃক্ষষ কাভজর লর্ সূচনার কাক্ষহনী রভয়ভ  গভবষকভদর কথা িার সভে হুবহু ক্ষমভল র্ায়। র্ক্ষদও ক্ষবক্ষশ্ষ্ট ধমযগুরু 

পক্ষিি আনি মুক্ষিযক্ষজ ক্ষেন্ন কথা বভলভ ন। িাাঁর মভি এই কৃক্ষষ সেযিা সাংস্কৃক্ষির আনুমাক্ষনক কাল ৭৫০০-৮০০০ 

ব র। িাাঁর কথায় পক্ষিম রাভ ়ে হাল বলভদর সাহাভর্য এরা কৃক্ষষ বযবস্থার প্রবিযন কভরক্ষ ভলন বভল অভনযরা শ্রদ্ধার সভে 

মহািন বভল সভম্বাধন করভিন র্া পরবিযীকাভল শ্ব্দক্ষট হভয় দাাঁক্ষড়ভয়ভ  মাহাি। কুড়ক্ষম মাহাি লগাষ্ঠীর সেযিা 

অন্তিপভি ৭০০০ ব ভরর প্রাচীন। কৃক্ষষর আক্ষবষ্কার ও কৃক্ষষ সেযিা ক্ষবকাভশ্ কুড়ক্ষম সহ এই অঞ্চভলর ক্ষবক্ষেন্ন জনজাক্ষি 

গুক্ষলর অবদান রভয়ভ  এই সকল বক্তবয লথভক িা লবাঝা র্ায়। 
 

জাওয়া-করম পরভবর লনগ-লনগাচার সামাক্ষজক ও আধযাক্ষিক ক্ষবশ্বাস সাংস্কার: 
 

জাওয়া-করম পুভরাপুক্ষর একক্ষট কৃক্ষষ উৎসব। এই উৎসভবর পুণয এক্ষক্তয়ার ও অক্ষধকার লমভয়ভদর। ক্ষবভশ্ষ কভর 

অক্ষববাক্ষহি কুমারী লমভয়ভদর। িভব বয়স্ক ও প্রবীণ নারীরাও এভি পূণয সহভর্াক্ষগিা কভর এবাং নানাোভব অাংশ্গ্রহণ 

কভর থাভক। ল ভলভদর বা পুরুভষর লকান েূক্ষমকা এই উৎসভব নাই িা দৃ ়েিার সভেই বলা র্ায়। োদর বা োদ্র মাভসর 

শুক্লপভির একাদশ্ী ক্ষিক্ষথভি করম উৎসব অনুক্ষষ্ঠি হয়। ক্ষবশ্ব সৃক্ষষ্টর উৎস লর্মন সূর্য লিমক্ষন সমাজ ও সাংস্কৃক্ষি সৃক্ষষ্টর 

জননী হভলা নারী। আক্ষদম মানুভষর প্রাথক্ষমক লর্ দুক্ষট কামনা; নারীর অন্তভর স্থান লপভর়্েক্ষ ল িার একক্ষট অবশ্যই সন্তান 

এবাং অপরক্ষট শ্সয। আমাভদর ক্ষবশ্বাস সন্তান লর্মন নারীর ক্ষদভর়্ে ক্ষ ল মানব সেযিাভক বাাঁক্ষচভর়্ে রাখার জনয, লিমক্ষন 

নারীই ক্ষদভয়ক্ষ ল শ্সয। িার লশ্রষ্ঠ প্রমান এই জাওয়া-করম উৎসব। 
 

     লিণীয় ক্ষবষয় এই উৎসব কুমারী লমভয়ভদর এবাং জাওয়ার সমস্ত লনগাচার িাভদর জভনয হভলও এই জাওয়া চারা 

গুক্ষলভক িারা ক্ষনভজ সন্তান বভলই মভন কভর। এবাং পুভরা ৭ ক্ষদন বা ৯ ক্ষদন সন্তাভনর লালন-পালভন মা লর্ বা লর্মন 

আচার-আচরণ ক্ষনয়ম-কানুন লমভন চভল-করমক্ষরিা ও িাই পালন কভর। িাই র্ারা জাওয়া পাভি িারাভক বলা হয় 

জাওয়ার মাঞ। আর এইরকম পালন করার জনয বলা হয় করমক্ষি। এই কুমারী লমভয়রাই লর্ লকান একক্ষদন বীজ লথভক 

অিুর বা জাওয়া সৃজভনর ববজ্ঞাক্ষনক সিযক্ষট আক্ষবষ্কার কভরক্ষ ল িার প্রমাণ এই জাওয়া মাঞ ক্ষবভশ্ষনক্ষট। একক্ষট কুমারী 

লমভর়্েভক মা বলার িাৎপর্যক্ষট এই অিীি সৃক্ষষ্ট বা বীজ লথভক চারা জন্ম লদওয়ার ইক্ষেিক্ষটই ক্ষনক্ষহি রভয়ভ । িাই জাওয়া-

করভমর লনগ-লনগাচার গুক্ষল হভলা সম্পূণয একক্ষট সন্তানবিী মাভয়র লনগ-লনগাচার। একক্ষট জাওয়া বা চারার সভে িার 

সম্পকয মা ও সন্তাভনর। এখাভন উক্ষদ্ভদ ও শ্ভসযর নয়। এরপর আমরা লদভখ লনব লসই পালনীয় লনগ-লনগাচার গুক্ষল 

লকমন।  
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লনগ-লনগাচার: 
 

১। একাদশ্ী ক্ষিক্ষথ লথভক ৭ ক্ষদন বা ৯ ক্ষদন পভূবযই জাওয়া উিা বা জাওয়া পািা অনুষ্ঠানক্ষট হয়। ঐক্ষদন লমভয়রা উপবাসী 

লথভক দলভবাঁভধ ঘাভট ক্ষগভয় এই জাওয়া পািার কাজক্ষট কভর। 

২। প্রথভম লিল সাবান বযবহার না কভর পূবয ক্ষদভক মুখ কভর এক  ুভব স্নান করভি হয়।  

৩। এরপর ক্ষেভজ কাপভ ়ে লিল হলুদ বাাঁটা ও দাাঁিন কাক্ষি লরভখ আাঁজলা জল ক্ষদভর়্ে সূর্য লদবিা এবাং পূবযপুরুষ লক 

স্মরণ ও প্রণাম করভি হয়। 

৪। ঘাট লথভক বাক্ষল সাংগ্রহ কভর বাাঁভশ্র বিরী  ালাভি েরভি হভব।  

৫। বাক্ষল লদয়া হভল ৯,৭,৫ বা ১১ প্রকাভরর শ্সয বীজ িাভি পুাঁভি ক্ষদভি হভব।  

৬। এরপর জাওয়া  াক্ষলর উপভর বা বীভজর উপভর হলুদ জল ক্ষ াঁভট লদয়া হয়।  

৭। লর্ক্ষট মূল বা প্রধান  ালা িার মক্ষধযখাভন একক্ষট ধাভনর গাক্ষ  পুাঁভি ক্ষদভি হয়।।  

৮। অনয  ালা গুক্ষল ল াট ল াট শ্াভলর  াল লপাাঁিার ক্ষনয়ম। 

৯। মাহামাঞ ও সূর্য লদবিাভক ক্ষঝঙা পািার উপর হলুদ বাাঁটা ও দাাঁিন ক্ষদভয় গড় করভি হয়। 

১০। জাওয়া পািার পর ঘাভটর পাভড় পক্ষরষ্কার একক্ষট জায়গাভি সমস্ত  ালা গুক্ষলভক একসাভথ লগাল কভর লরভখ িার 

চাক্ষরক্ষদক ক্ষঘভর লমভয়রা হাি ধরা ধক্ষর কভর ঘজড়র কাাঁটার ক্ষবপরীি িভম জাওয়া গীি ও জাওয়া নাচ নাচভি হয়। 

লকউ লকউ বভলন আ ়োই পাক নাচার ক্ষনয়ম আবার এই ক্ষনয়লমর েেও লদখা র্ায়। অথযাৎ এমন মভনর আনভি 

র্িিণ খুক্ষশ্ লমভয়রা গীি ও নৃিয পক্ষরভবশ্ন কভর।  

১১। এরপর গ্রাভমর চাক্ষরক্ষদভক লর্ সকল গ্রাম লদবিারা অক্ষধষ্ঠান কভরন লসখাভনও জাওয়া  াক্ষল ক্ষনভর়্ে র্াওয়া হয় ও 

গীি নৃিয পক্ষরভবশ্ন করার ক্ষনয়ম। িভব সকল থাভন না হভলও গরাম ও জাক্ষহরা থাভন িা করা বাধযিা মূলক। 

এরপর গ্রাভম প্রভবশ্ কভর লর্খাভন প্রক্ষিক্ষদন নাভচর জনয আখ ়ো বিরী করা হয় লসখাভন ক্ষক ু িণ লনভচ  ালা 

গুক্ষল বাজড়র ক্ষেিভর ঘভরর লমভঝভি ক্ষপাঁজড়র উপভর সর্ভত্ন লরভখ লদওয়া হয়। 
 

জাওয়ার প্রকারভেদ: 
 

অঞ্চল লেভদ ক্ষক ু পাথযকয থাকভলও জাওয়া লমাটামুক্ষট পাাঁচ প্রকাভরর হয়। লর্মন- ১। সাাঁক্ষচ জাওয়া, ২। মাক্ষচ জাওয়া, 

৩। গরাম জাওয়া, ৪। বাগাল জাওয়া, ৫। বন জাওয়া। 
 

সাাঁক্ষচ জাওয়া: সাাঁক্ষচ কথাক্ষট এভসভ  সম্ভবি সচ বা সাাঁচা শ্ব্দ লথভক। কুড়মাক্ষল োষাভি সাাঁচা শ্ভব্দর অথয প্রকৃি সিয বা 

মূল। এই জাওয়ার গুরুত্ব সবার উপভর মানযিাও সবার উপভর। ৯ ব ভরর কম বয়সী লমভর়্েরা এই জাওয়া পািায়। 

এই জাওয়া করম িাকুর ও সূর্যভদবিাভক ক্ষনভবদন করা হয়। সাাঁক্ষচ জাওয়া রাখা হয় লকািা ঘভর ক্ষকম্বা লকান সুরক্ষিি 

গুলুক্ষেভি। 
 

মাক্ষচ জাওয়া: মাক্ষচ জাওয়া লর্ লকাভনা বয়সী কুমারী লমভর়্ে অথবা ক্ষববাক্ষহি অপূিক মক্ষহলাগনও এই জাওয়া পািাভি 

পাভর। এভক সাধারণ জাওয়া বলা হয়। সাধারণি স্বামীর মেল কামনায় এই জাওয়া পািা হয়।  
 

বন জাওয়া: বন জাওয়ার অথয হভলা পুভরা প্রকৃক্ষি অথযাৎ বসমিা মাঞ, পাহাড় পবযি, নদী নালা, লিি-বাইদ, বন 

জেল ও আকাশ্, গ্রহ নিি সবার উভেভশ্য এই জাওয়া পািা হয়। বাাঁভশ্র  ালা এর জনয প্রভয়াজন হয় না। সাধারণি 

শ্াল পািার বাঁহিা বা পাি বিরী কভর এই জাওয়া পািা হয়। এর ক্ষপ ভন লর্মন প্রকৃক্ষিভক খুক্ষশ্ ও আরাধনার ক্ষবষয়ক্ষট 

রভয়ভ , লিমক্ষন প্রকৃক্ষি লদবিার কাভ  লবক্ষশ্ ফসল কামনা ও এর ক্ষপ ভন কারণ রভর়্েভ ।  
 

গরাম জাওয়া: গরাম লদবিা হভলন গ্রাভমর সবযভশ্রষ্ঠ লদবিা। ক্ষিক্ষনই গ্রাভমর সবক্ষক ুর রিা কিযা, পালন কিযা। জক্ষম 

জেল, লরাগবযাক্ষধ, মড়ক, বা অনয সবক্ষক ু ক্ষবপদ লথভক ক্ষিক্ষন গ্রামভক বাাঁচান। িাই িার উভেভশ্ লদওয়া হয় এই 

জাওয়া। শ্াল পািা ক্ষদভয় বিক্ষর খলা বা দনায় বাক্ষল এবাং বীজ ক্ষদভয় এই জাওয়া বিরী কভর গরাম লদবিার থাভন িা 

লরভখ লদওয়া হয়।  

বাগাল জাওয়া: গ্রাভমর গরু কা ়ো র্ারা কৃক্ষষ কাভজ বযবহার হয় বা কৃক্ষষর সহায়ক শ্ক্ষক্ত, িাভদর লদখোল ও 

রিণাভবিণ কভর বাগাল বা রাখাল। ক্ষিক্ষনও লদবিা ক্ষহভসভবই গণয হন। বাগাল জাওয়া িাভরই উভেভশ্য করা হয়। 



জাওয়া-করম উৎসর্: সামাজজক ও আধ্যাজত্মক তাৎপর্ব                                                   রজিত কুমার মাহাত ও িন্দ্র শেখ্র হালদার 
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শ্াল পািার খালা বা দনা ক্ষদভর়্ে িার ক্ষনভবদন। মাভি লঝাপ ঝাভ ়ের ক্ষেিভর জাওয়া পািক্ষট লরভখ লদওয়া হয়। আসভল 

লগারইয়া গুাঁসাইভক খুক্ষশ্ করাও এর উভেভশ্য।  
 

জাওয়ার মাঞ বা করমক্ষিভদর পালনীয় ক্ষনয়ম ক্ষবক্ষধ: 

১। বাক্ষস টক দই জািীয় খাবার ক্ষনক্ষষদ্ধ। ললাক ক্ষবশ্বাস এই জািীয় খাবার লখভল জাওয়া  াক্ষলভি চারায়  াক্ষি বা  িাক 

লরাগ হয়। জাওয়া চারা গুক্ষল এর ফভল নষ্ট হভয় লর্ভি পাভর।  

২। লবক্ষশ্ ঝাল জািীয় খাবার বারন। সমাভজ ক্ষবশ্বাস রভয়ভ  লর্, ঝাল খাবার লখভল চারাগুক্ষল ঝলভস র্ায়।  

৩। খাওয়ার সময় লবক্ষশ্ গরম খাবার খাওয়া বারণ। গরম খাবার লর্মন মুখ লপাড়ায় লিমক্ষন চারাগুক্ষলও পুভড় লর্ভি 

পাভর।  

৪। এই অঞ্চভলর খাবাভরর সভে শ্াক বা শ্াগ িরকাক্ষর একক্ষট নীি বনক্ষমক্ষত্তক খাদয। ক্ষকন্তু করমক্ষিভদর িা বারণ। 

ক্ষবশ্বাস রভয়ভ  এভি চারাগুক্ষলর রাং শ্াভকর মভিা হভর়্ে র্ায়। ক্ষকন্তু ক্ষনয়ম রভয়ভ  জাওয়ার রাং হভব হলুদ। এজনয 

শ্াক ক্ষনক্ষষদ্ধ।  

৫। মা -মাাংস খাওয়া বারণ। মা -মাাংস গুরু পাক খাদয। িাই সাবধানিা। করমক্ষিভদর অবলম্বন হওয়া চলভব না। 

লপট খারাভপর ও েয়। আসভল মাভঞর শ্রীর অসুস্থ হভল িার প্রোব সন্তাভনর উপর পড়ভবই িাই এই সিকযিা। 

করমক্ষির শ্রীর খারাপ হভল চারাও নষ্ট হভর়্ে লর্ভি পাভর। সিকযিা িাই সবক্ষক ুভি। 

৬। গুড় খাওয়া বারণ। গুড় লখভল ক্ষপাঁপভ ়ে পিভের আগমন স্বাোক্ষবক এবাং িা চারাভক লখভয় লফলভব বা িক্ষি করভব।  

৭। পড়া ক্ষজক্ষনস িা লর্ লকান প্রকার লহাক লস খাদয খাওয়া ও ক্ষনক্ষষদ্ধ। লকান ক্ষজক্ষনস পুভ ়ে লগভল লর্মনক্ষট হয় বা রাং 

ধারণ কভর মানুভষর ক্ষবশ্বাস রভর়্েভ  চারা গুক্ষলও পুভড় র্াওয়ার মভিা হয়।  

৮। ঝগড়া করা ক্ষকম্বা মুভখ অভশ্ােন, ও আমাজযনীয় কথা বলাও ক্ষনক্ষষদ্ধ। এই ক্ষবষভয় সদা সবযদা িাভদর সভচিন 

থাকভি হয়। ক্ষবষয়ক্ষট এভকবাভরই মনস্তাক্ষত্ত্বক। িা জাওয়া  াক্ষলর চারা গুক্ষলভি ক্ষকোভব িার প্রোব পভড় িা 

অনুসোন কষ্টসাধয। ক্ষকন্তু উক্ষদ্ভভদর বাাঁচা ও বৃক্ষদ্ধর উপর সাংগীভির প্রোব লর্ ক্ষবজ্ঞান সম্মি িা আজ আক্ষবষ্কৃি 

হভয়ভ । কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষির মানুভষর িা ক্ষকোভব জানা বা লবাধগময ক্ষ ল হাজার হাজার পূভবযই িা ক্ষবস্মভর়্ের ক্ষবষয়। 

এর লথভক লবাঝা র্ায় কথা, শ্ব্দ, সুর িথা মভনর োব লর্ উক্ষদ্ভভদর উপর ক্ষিয়া কভর িা বাস্তব সম্মি এবাং 

ক্ষবজ্ঞান। জাওয়া চারা গুক্ষল িাভদর শ্সয সন্তান ক্ষকন্তু পরবিযী জীবভন িারাই র্খন মা হভব িখন িার প্রোব লর্ 

সন্তাভনর উপর পড়লব িা িাভদর স্মরভণ থাকভব। সুির ও উন্নি সন্তাভনর জনয র্া বড়ই প্রভর়্োজন। জ্ঞান ও 

মানস চচযার লকান পর্যাভর়্ে উিভল এইগুক্ষল সমাভজ রীক্ষি ক্ষনয়ম হভয়ক্ষ ল িা োবভল অবাক হভি হয়। আজভকর 

সুসেয ক্ষশ্ক্ষিি সমাভজও িা ক্ষবস্মভর়্ের বস্তু।  

৯। লকবল ঝগড়া বা কলহ নয় রাগ বা অক্ষেমান ও বারণ। চারা গুক্ষলর উপর িার প্রোব পভ ়ে পভ ়ে মানুষ মভন কভর।  

১০। বাাঁভধ বা পুকুভর  ুবক্ষদভর়্ে স্নান করা ক্ষনক্ষষদ্ধ। করম পূজার ক্ষদন পর্যন্ত এই ক্ষনয়ম লমভন চলভি হয়। ললাক ক্ষবশ্বাস 

এভি জাওয়ার চারা পভচ-গভল র্ায়। 

১১। লপ ভন চুল লখালা অবস্থায় লপ ন শুভর়্ে স্নান করা র্ায় না। এভি নাক্ষক চুভলর মভিাই চারাগুক্ষলও হভর়্ে পভ ়ে।  

১২। গাম া ক্ষদভর়্ে চুল ঝা ়োও বারণ। গাম া ক্ষদভয় চুল ঝা ়ো হভল লর্মন অভনক চুল ঝভর পভ ়ে লিমক্ষন জাওয়া চারা 

গুক্ষলর পািাও ঝভর পভ ়ে।  

১৩। লদবস্থাভন, ক্ষেজা মাক্ষটভি এবাং লর্খাভন লসখাভন পায়খানা করা এভকবাভর ক্ষনক্ষষদ্ধ। সবক্ষদক লথভকই চারাগুক্ষলর 

অমেল হয়। লেজা মাক্ষটভি পায়খানা করভল লর্মন েুসকা উভি ললাক ক্ষরসাচয চারা গুক্ষলভিও অনুরূপ েুসকা উভি 

র্াভব। এবাং চারা গুক্ষলভক নষ্ট কভর লদভব। িাহভল প্রে ক্ষকোভব িারা পায়খানা কভর। কারণ আজভকর ক্ষদভনর 

মভিা পাকা টয়ললট লিা লস র্ুভগ ক্ষ ল না?  িার উপায় স্বরূপ পায়খানা করভি লগভল পলাশ্, শ্াল অথবা বড় 

আকৃক্ষির লকান গাভ র পািা সাংগ্রহ কভর িাভি পায়খানা কভর থাভক। 

করম  াল গাড়া ও করম পূজা: 
 

জাওয়া-করম উৎসভবর একক্ষট মহত্বপূণয আচার বা অনুষ্ঠান হভলা করম রাজার পূজা। করম রাজা অভথয করম  াভলর 

পূজা। লর্ গা  লথভক  ালক্ষট সাংগ্রহ করা হয় লসই গা ক্ষটভক পূজার পূবয ক্ষদভনই গ্রাভমর লায়া আমন্ত্রণ জানাই। এই 

আমন্ত্রভণর রীক্ষিক্ষট হভলা করম গাভ র লগা ়োর গুাঁজড়, ক্ষসাঁদুর, কাজল লদওয়া। এ া ়ো আিপ চাভলর গুড়, ক্ষঘ, মধু 
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সহভর্াগ লোগ ক্ষনভবদন করা। এবাং প্রদীপ লদওয়া। পজূার ক্ষদন বাজ-বাজনা সহকাভর ক্ষগভর়্ে গাভ র লগা ়োয় পুভজা কভর 

দুক্ষট  াল লকভট ক্ষনভয় আসভবন।  াল পূজার আখ ়ো লর্খাভন ক্ষিক করা হয় লসখাভন পক্ষরষ্কার পক্ষরচ্ছন্ন কভর দুক্ষট গিয 

কভর  াল দুক্ষট পাশ্াপাক্ষশ্ পুাঁভি লদয়া হয়।  াল দুক্ষট কার কার প্রিীক এই ক্ষবষভয় মিভেদ আভ । লকউ বভলন সূর্য ও 

বসমিা মাভর়্ের প্রক্ষিক লকউ বভলন বু ়ো বাপ এবাং মাহা মাভর়্ের প্রিীক। 
 

     করমক্ষিরা একক্ষট কভর বাাঁভশ্র বিরী  ালাভি িাভদর পূজার সারোর বা সামগ্রী ক্ষনভর়্ে সেযায় করম আখ ়োয় এভস 

উপক্ষস্থি হয়। এবাং  ালভক লবষ্টন কভর  াভলর চাক্ষরক্ষদভক বভস। সারাক্ষদন িারা উপাস থাভক। সেযায় স্নান কভর িাল 

লিাভল আভস। লায়া এক এক ঝাড় বা লগাষ্ঠীর লমভর়্ে বউভদর একসভে বক্ষসভয় পূজা কভর। পজূার পর লমভর়্েরা করম 

 ালভক প্রণাম ও লকাল-আাঁকড় (আক্ষলেন) কভর। করমক্ষি লমভয়ক্ষট ক্ষনভজর োইভয়র বাহুভি সুভিাভি কাাঁখনা ঘাস ও 

জাওয়া চারা লবাঁভধ দাগা লবাঁভধ লদয়। এবাং করম িাকুভরর কাভ  গীভি গীভি প্রাথযনা কভর বভল- "আপন করম-োইভর়্ের 

ধরম’। 

গীি: 

“লদহু লদহু করম রাজা লদহু আক্ষশ্সভর 

েইআ মর বা ়েি লাখ বক্ষরস লর 

লদভবাাঁ লিা করমক্ষি লদভবা আশ্ীষ লগা 

েইআ ির বা ়েি লাখ বক্ষরস।”১২ 
 

করম  াল পূজার মভধয কভয়কক্ষট গেীর িত্ত্ব ক্ষনক্ষহি রভয়ভ  বভল মভন হয়। জাওয়া-করম র্ক্ষদ হয় কৃক্ষষর সূচনার স্মৃক্ষি 

উৎসব িাহভল করম  াভলর পূজা আরাধনা প্রকৃক্ষি পূজার আক্ষদম ক্ষনদশ্যন বভল োবা লর্ভি পাভর। মানব সেযিায় 

আজ র্িগুক্ষল ধময মি ও সম্প্রদায় রভর়্েভ  িার আক্ষদ হভলা প্রকৃক্ষি পূজা। এই আক্ষদম কৃক্ষষ উৎসবক্ষট িার প্রথম ক্ষনদশ্যন 

বভল অনুক্ষমি হয়। 
 

ইাঁদ ও ইাঁদ পজূা: জাওয়া-করম পরভবর লশ্ষ পবযক্ষট হভলা ইাঁদ পূজা। িাদশ্ী ক্ষিক্ষথভি ক্ষবকাল লবলা বহু গ্রাভম ইাঁদ টাাঁইভ ়ে 

ইাঁদ পূজা অনুক্ষষ্ঠি হয়। একক্ষট লম্বা বাাঁভশ্র  গায়  ািার কািাভমাভি সাদা কাপভড়র থান ক্ষদভর়্ে িা  াকা থাভক। ইাঁদ 

 াাং এর লগাড়ার ক্ষদক মাক্ষটভি গিয খুাঁভড় িাভি  ুক্ষকভয় ক্ষদভয় স্থানীয় গ্রাভমর মাহাি, মড়ল রাজা এবাং উপক্ষস্থি জনিা 

হাভি হাি ক্ষমক্ষলভর়্ে দজড়লি টান ক্ষদভয় ইাঁদ  াাঁগভক আকাভশ্ লিালা হয়। লায়া ইাঁদ লদবিাভক পূজা লদয় লসই  াভলর 

লগাড়ায়। সমভবি জনিা ইাঁদ লদবিার কাভ  শ্সয ও সমৃক্ষদ্ধ কামনা কভর লজাড় হাভি প্রণাম জানাই। আর করমিী 

লমভয় িাভদর জাওয়া  াক্ষলর ক্ষক ু চারা সভে ক্ষনভর়্ে আভস এবাং ইাঁদ লদবিার ক্ষদভক আকাভশ্  ুাঁভড় লদয়। 
 

     ক্ষকন্তু লক এই ইাঁদ লদবিা? এই ক্ষনভর়্ে পক্ষিি মহভলও ক্ষববাদ ও ক্ষবিভকযর লশ্ষ লনই। লবক্ষশ্র োগ পক্ষিি মভন কভরন 

এক্ষট ইন্দ্রবভজর পূজা অথযাৎ লদবরাজ ইভন্দ্রর পূজা আরাধনার প্রিীক। এক সময় োরভির বৃহত্তর অাংভশ্ এই পূজার 

প্রচলন ক্ষ ল। ক্ষকন্তু িাভদর ক্ষবষয়ক্ষট এভকবাভরই ললৌক্ষকক এবাং করম  াভলর মভিা এক্ষটও প্রকৃক্ষি পূজা। আর এই ইাঁদ 

রাজা ইন্দ্র নন ক্ষিক্ষন হভলন প্রকৃক্ষির রাজা সূর্য। কারণ "োরভির লদব-লদবী’ গ্রভে হাংশ্ নারায়ণ েট্টাচার্য সূভর্যর ১০৮ 

নাভমর একক্ষট নাম লক ইাঁদ বভলভ ন।  
 

     কৃক্ষষ সাংস্কৃক্ষির আক্ষদম জনভগাষ্ঠীর সভে লদবরাজ ইভন্দ্রর লকান সামাক্ষজক বা সাাংস্কৃক্ষিক সম্পকয লনই। সম্পকযক্ষট 

সূভর্যর সভে। শ্ভসযর উৎপাদন ও মেল কামনায় বৃক্ষষ্টর লদবিা সূভর্যর কাভ  পূজা আরাধনা ইাঁদ পূজা বা পরভবর মূল 

িাৎপর্য। ললাক উৎসভবর সামাক্ষজক, আধযাক্ষিক এবাং সাাংস্কৃক্ষিক ঐক্ষিহযক্ষটভক উভপিা কভর বযাখযা ক্ষবপভথ পক্ষরচাক্ষলি 

করভি বাধয।  

     স্পষ্টিঃ লস কথায় বভল লগভ ন আচার্য লর্াভগশ্ চন্দ্র রায় ক্ষবদযা ক্ষনক্ষধ িার "পূজা পাবযণ’ গ্রভে। আচার্য লর্াভগশ্চন্দ্র 

রায় ক্ষবদযাক্ষনক্ষধ িার "পূজা পাবযণ’ গ্রভে। ক্ষিক্ষন ইাঁদভক ইন্দ্র বভজর পূজা বভলই মভন কভরভ ন। পক্ষঞ্জকাভি "শ্ভিাথ্থান’ 

নাভম এর অক্ষেধা। এই ক্ষবভশ্ষ ক্ষিক্ষথভি ইাঁদ পজূার কারণ ও ক্ষিক্ষন ক্ষনভদযশ্ কভরভ ন লজযাক্ষিভষর প্রমাণ সূভি। লকান 

এক কাভল বজষ্ঠ মাভসর শুক্ল নবমীভি মহা ক্ষবষুব হভয়ক্ষ ল। িার ক্ষিন মাস ক্ষিন ক্ষিক্ষথ পভর োদ্র মাভসর শুক্ল িাদশ্ীভি 

সূভর্যর দক্ষিণায়ন আরম্ভ হভর়্েক্ষ ল। (ঝাড়খভের ললাকসাক্ষহিয) 
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     ক্ষবক্ষেন্ন রাজারা এভক লকন্দ্র কভর ইন্দ্রবজ পূজা উৎসব আভয়াজন কভরক্ষ ভলন। এই োভবই ইাঁদ ইন্দ্রবভজ 

রূপান্তরীি হভয়ক্ষ ল। আসল িাৎপর্যক্ষট সূভর্যর দক্ষিণায়ভনর র্ািা। িার স্মৃক্ষি ও পূজা হভলা ইাঁদ অথযাৎ সূভর্যর পূজা। 

র্ার উত্তরায়ণ র্ািার পবযক্ষট হভলা আখান। কৃক্ষষ উৎসব গুক্ষলর িাৎপর্য সবই লজযাক্ষিষ ও ক্ষবজ্ঞান আধাক্ষরি এবাং সম্মি। 

িাই লসোভবই িার বযাখযা হওয়া প্রভয়াজন। আসল িাৎপর্যক্ষট হাক্ষরভয় লগভল, সাংস্কৃক্ষির লচিনা ও ক্ষশ্িাও ক্ষবলুপ্ত হভি 

বাধয। 
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