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Abstract 
This paper explores the historical context of non-binary identities and examines their 
relationship with society and the world. It seeks to understand why societies tend to 
prioritize binary thinking and how this tendency leads to various forms of gender-based 
discrimination. The central focus of the paper is to understand the struggle of the individuals 
from the LGBTQIA+ community. 
 

Ancient Indian society often emphasized hetero-normative, reproduction-centered 
relationships. But if we look deeper, we can find that there are plenty of references also in 
texts like the Ramayana and Mahabharata where diverse sexual orientations, same-sex 
relationships, and gender fluidity have been mentioned. This paper attempts to address 
objections raised against such identities and try to defend them by providing textual 
evidence from Ancient Indian literature. 

Keywords:  LGBTQIA+ identities, Gender discrimination, Contemporary queer 
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সারা পৃরিবী জুলেই মানুষ মানুলষর সালি রবরিন্ন কারলন ববষমযমূ ক আচরণ কলর িালক। সস উন্নি সদশই সহাক বা 

উন্নয়নশী  সদশ, ববষলমযর মলিা সামারজক বযারি সবলদলশই বিতমান। এ আমালদর সমালজর এমন এক অসুখ যার 

রবরুলে এই একরবাংশ শিাব্দীলি এলসও আমালদর ক্রমাগি  ড়াই চার লে সযলি হলে। জারি, িমত, বণত, র ঙ্গ, বেস, 

অিত, সদশ ইিযারদ নানা কারণলক উপ ক্ষ্য কলর ববষমযমূ ক আচরণ করা হলে িালক।   
 

     ববষময রক? ববষময একিরলনর আচরণ। সনরিবাচক ও অলযৌরিক এক আচরণ। একটা রবলশষ আচরণ মানুষ হঠাৎ 

কলর একরদন কলর বলস না। আমালদর প্রলিযকটা আচরলণর রপছলন রকছ ুকারণ িালক, রকছ ুরবশ্বাস, মলনািাব কাজ 

কলর। িাই ববষমযলক বুঝলি সগল  আমালদর আলগ রিররওটাইপ বা বাাঁিািরা িারণা ও সপ্রজরুিস বা পূবতিারণালক 

বুঝলি হলব। এগুল াই ববষমযমূ ক আচরলণর পি বিরর কলর সদে। রিররওটাইপ হলে রকছু বাাঁিািরা িারণা যা 

প্রলিযক মানুলষর মলিযই িালক। রকিালব বিরর হে এই রিররওটাইপ? মানুষ যখন বড় হলে ওলঠ িখন িার 

আলশপালশর পররলবশ, সমাজই িার মলিয এই িারণাগুর  সগাঁলি সদয়। মানুষ এগুল া গ্রহণ কলর এবাং সসই গ্রহণ 

করারট খুব একটা রবচার রবলেষলণর মলিয রদলে হয় না। রিররওটাইপ ইরিবাচক ও সনরিবাচক দুলটাই হলি পালর। 

কলেকটা উদাহরণ রনল  রবষয়টা পররষ্কার হলব। সযমন পরিম বাাং ার বাইলর সবরশরিাগ বাঙার রা একরট িারণা 

সপাষণ কলর সয বাঙার  মাত্রই মাছ খায় ও সাংসৃ্করিমনস্ক হয়। এখন এই িারণা িারা সক  বাঙার র সক্ষ্লত্রই প্রলোগ 

কলর অিতাৎ এখালন সািারণীকরলণর ফল  যা হয় িা হ  বযরিগি পািতকযগুল া এখালন আর িরা পলে না। এমন সিা 

নয় সয আপামর বাঙার  জনগণ সবাই মাছ সখলি দারুণ িাল াবালস রকন্তু সব বাঙার র সক্ষ্লত্রই এই িারণারট িখন 

প্রলযাজয হলে যায়। রিররওটাইপ সনরিবাচকও হয়। সনরিবাচক রিররওটাইপ এর উদাহরণ রহলসলব ব া যায়-এমন 
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িারণা আলছ সয বয়স হলে সগল  মানুষ দুবত  ও কমতক্ষ্মিাহীন হলে পলে। এখন সক  বয়স্ক মানুলষর সক্ষ্লত্রই এই 

িারণারট প্রসয়াগ করা হয়। রিররওটাইপ সপ্রজুরিলস পররণি হয় যখন মানুলষর মলনর মলিয িাকা িারণা বা রবশ্বাসগুল া 

িার মলনর মলিয এক রকলমর সনরিবাচক মলনািালবর জন্ম সদয়। আলগর উদাহরণরটর সূত্র িলরই ব া যাক। কালরা 

এটা িারণা বা রবশ্বাস সয বয়স হল  মানুষ দুবত  ও কমতক্ষ্মিাহীন হলে পলে। এখন এমন একটা সময় আলস যখন 

এই িারণাটাই িার মলিয এক রবরূপ অনুিূরির সৃরি কলর। বয়স্ক মানুষলক কাজ করলি সদখল ই সসই বযরির মলন 

হলি পালর সয কাজরট রঠকঠাক হলব না বা এই কালজর জনয বয়স্ক বযরিরটলক িরসা করা যায় না। অিতাৎ বয়স্ক মানুলষর 

কাজ করাটালক সস িাল ািালব রনলি পালর না। এখালন সকালনারকম রবচার ছাড়াই  মানুষরট এরকম রসোলে সপৌাঁলছ 

যায়। এরপর যরদ এরকম সকান অবস্থা বিরর হে সযখালন বয়স্ক মানুলষর প্ররি এই সযখালন সনরিবাচক মলনািাব এর 

বশবিতী হলে বযরিরট সকান বেস্ক মানুষলক িার সযাগযিা িাকা সলেও সকালনা চাকররর সুলযাগ সিলক বরিি কলরলছ 

িখন সসটা হলে যালব ববষময। এখালন বয়স্ক মানুলষর প্ররি ববষমযমূ ক আচরণ করা হ  শুিুমাত্র এই কারলন সয রিরন 

বয়স্ক। অনয আর সকালনা রকছুই এখালন রবলবচয হ  না। সপ্রজুরিস ববষময এ পররণি  হ  িখনই যখন িা মলনািাব 

সিলক আচরলণ রুপােররি হ  এবাং যা সরাসরর অনয মানুলষর জীবলন প্রিাব সফ  । আমার মিামি বা সনরিবাচক 

মলনািাব আমার মলনর মলিয আলছ এবাং সকালনািালবই প্রকাশ পালে না িখন িা বাইলরর মানুষ এর ক্ষ্রি করলছ 

না। রকন্তু যখন িা আচরলণ বদল  যালে িখনই িা ববষময হলে উঠলছ ও মানুষলক প্রিারবি করলছ। 
 

     রবরিন্ন প্রকার ববষমযমূ ক আচরলণর মলিয র ঙ্গ ববষময অনযিম। র ঙ্গ ববষলমযর সক্ষ্লত্র একজন বযরিলক শুিুমাত্র 

িার র লঙ্গর ওপর রিরি কলর অবমূ যায়ন করা হে এবাং সমান সুলযাগ সরুবিা প্রদান করা হয় না। এরট সমালজ 

পুরুষলদর, মরহ ালদর ও যারা পুরুষ ও মরহ া এই রবিাজলনর রনলজলদরলক রচরিি করলি পালরন না সসই 

মানুষগুল ার প্ররি রিন্ন আচরণ কলর এবাং সক লক সমমযতাদা প্রদান কলর না। ববষলমযর রশকার সক্ষ্ত্র রবলশলষ একজন 

পুরুষ ও নারী সযমন হলে িালকন, সিমনই সসই সব মানুষ যারা নারী পুরুষ এই িিাকরিি রবিাজলনর মলিয পলরন 

না িারাও খুব সবরশ রকম িালবই হলে িালকন। পৃরিবীর রবরিন্ন প্রালে ছলড়প্টয় িাকা এই মানুষগুল ালক আজ 

এ রজরবরটরকউআইএ+ সম্প্রদাে বল  রচরিি করা হে। অলনলক এলক্ষ্লত্র িৃিীে র ঙ্গ িুি মানুষ বল  িালকন। রকন্তু 

িৃিীে র ঙ্গিুি মানুষ ব ল  সযন একপ্রকালরর ক্রমরবনযাস চল  আলস এবাং প্রশ্ন ওলঠ প্রিম ও রিিীে িাহল  কারা? 

িাই িৃিীে র ঙ্গ কিারট বযবহার না কলর আমরা িালদর এ রজরবরটরকউআইএ+ সম্প্রদাে রহসালবই অরিরহি করব। 
 

এ রজরবরটরকউআইএ+ সম্প্রদায় কারা? 

এখালন ‘এ ’ িারা সবাঝালনা হয় স সরবয়ান। স সরবোন হল ন সসই নারী রযরন অনযানয নারীলদর প্ররি আলবগগি বা 

সযৌনিালব আকৃি হন। ‘রজ’ িারা সবাঝালনা হয় সগ একজন পুরুষলক রযরন একই র লঙ্গর পুরুলষর প্ররি আলবগগি বা 

সযৌনিালব আকৃি হন। ‘রব’ শব্দরটর িারা সবাঝালনা হে সসই বযরিলদর  যারা বাইলসক্সুয়া  অিতাৎ একজন বযরি রযরন 

পুরুষ এবাং নারী উিলের প্ররি আকৃি হন। ‘রট’ শব্দরট প্ররিরনরিত্ব কলর  ট্রান্সলজন্ডার বযরিলদর সযখালন  একজন বযরি 

যার র ঙ্গ পররচে জলন্মর সমে রনিতাররি সয র ঙ্গ িার সালি সমল  না। ‘রকউ’ বা ‘কুযইর’ একরট শব্দ যা সসই সব র ঙ্গ 

পররচেগুর র জনয  বযবহার করা হয় সযগুর  প্রচর ি র ঙ্গ পররচলের সালি সমল  না। ‘ইন্টারলসক্স’ ব লি  সবাঝালনা 

হে সসই সব বযরিলদর যারা সয শারীররক র ঙ্গ ববরশলিয জন্মগ্রহণ কলরন, যা পুরুষ বা নারীর িিাকরিি সািারণ 

সাংজ্ঞার সালি সমল  না। ‘এ’ হ  এলসক্সুয়া  হ  এমন একজন বযরি রযরন অনযলদর প্ররি সযৌন আকষতণ অনুিব 

কলরন না। এর পলর ‘+’ - প্লাস রচিরট সদওো হলেলছ অনযানয সযৌন র ঙ্গ পররচেগুর লক অেিুতি করলি যা 

রবলশষিালব এই সাংজ্ঞার মলিয আসলছ না।  
 

     এ রজরবরটরকউআইএ+ সম্প্রদােিুি প্রলিযলকই নন-বাইনারী মানুষ রহসালব রনলজলদরলক প্রকাশ কলর িালকন 

ও জগিলকও সসই দৃরিলি সদখার কিা বল ন। আসল  মানুষ িার আলশপালশর জগিলক রবরিন্ন িালব সবাঝার সচিা 

কলর, এই রবপ ু সৃরির অিত সখাাঁজার সচিাে নানান বযাখযা প্রদান কলর। সসই আরদমকা  সিলক শুরু কলর আজ পযতে 

মানুলষর সসই সচিা অবযাহি রলেলছ। এই জগিলক বযাখযার প্রলচিাই সবরশর িাগ মানুষ সয পেরিরটর আশ্রে রনলে 

চল  িা হ  বাইনারর দৃরিিরঙ্গ বা বিিবাদী দৃরিিরঙ্গ। পৃরিবীর অরিকাাংশ মানুলষর কালছ জগিটা সাদা-কাল া, িা -

মন্দ, গরীব-বেল াক, সমকামী-রবষমকামী এইরকম রিিা রবিি। মানুলষর এই বিিবাদী দৃরিিরঙ্গ সবলছ সনবার রপছলন 

কারণ হ  এখালন রবলশষ রবচার রবলেষণ করলি হয় না। জরট িার মুলখামুরখ দাাঁোলি হয় না। সাদা কাল ার মালঝ 
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সয একটা সগ্র সশি আলছ িালক খুাঁলজ বার করলি হে না। এটার সুরবিা এই সয, এটা মানুষলক চটজ রদ রসোে রনলি 

সাহাযয কলর। িাই মানুলষর স্বািারবক প্রবণিাই হ  রলপ্লরটাং বা রবিাজন কলর সফ া। এরট হল া মানুলষর একরট 

মনস্তারেক প্রবণিা যার মািযলম মানুষ অজালেই সকালনা বযরি, িারণা বা সগাষ্ঠীলক সম্পূণত িাল া বা সম্পূণত খারাপ 

এই রিরবিাজলনর মলিয সফল  রবচার কলর িালক। এর পলরই সয প্রশ্নটা আলস িা হ  মানুষ সকন রবিাজন কলর? এর 

উিলর ব া যায় মানুষ ‘অযারিিযাল ন্স' বা রিমুখী অনুিূরির অরিজ্ঞিা পছন্দ কলর না। মলনারবজ্ঞালন অযারিিযাল ন্স 

ব লি সবাঝাে এমন এক মানরসক অবস্থালক সযখালন একজন বযরি একই সমলে একই রবষলের প্ররি দুরকম রবলরািী 

অনুিূরি অনুিব কলর। সযমন িরা যাক একজন মানুলষর কমতলক্ষ্লত্র িার এক সহকমতীর সালি িার ঝালম া হ । এখন 

এটা সসই মানুষটার জনয সুরবিাজনক সয যার সালি ঝালম া হ  িালক একজন খারাপ মানুষ বল  সদলগ সদওো। 

এখন যরদ সসই মানুষটা িাাঁর অনয রদক গুল া রবলবচনা করলি যান িাহল  সদখলবন রিরন যিটা খারাপ মানুষ বল  

িালক সদলগ রদরেল ন রিরন হেি িিটাও নে। এই রবলবচনার ফল  যা হলব িা হ  িার মলিয এক দলন্ধর সৃরি 

করলব সয  স াকটা িাহল  আদলি িা  না খারাপ? একই রবষলে যরদ দুরকম রজরনস মলন হে িাহল  রসোে গ্রহলণর 

পলি িা বাাঁিা হলে দাাঁড়ায়। এই জরট িা মানুষ এোলি চাে। িাই িার কালছ সখা া সিলক রবিাজলনর পিই। রকন্তু 

এই রবিাজন এবাং বিি দৃরিিরঙ্গর ফল   সযটা হে িা  হ  জগিটালক খুব একলপলশ দৃরিলি সদখা হলে যাে। অলনক 

সূক্ষ্ম জায়গা িালক যা হেলিা আমালদর রবচালরর আওিায় আনা প্রলোজন রছ  সসগুল া বাদ পলে যাে। পুলরা ছরবটা 

সদখা হলে ওলঠ না। আর এই দৃরিিরঙ্গর কারলণই পৃরিবীর রবরিন্ন প্রালে ছলড়প্টয় িাকা মানুষগুল া যারা রনলজলদর নন 

বাইনারী বল  রচরিি কলর িালক িালদর খুব অসুরবিার সমু্মখীন হলি হয়। 
 

     এই মানুষগুর র সাংগ্রামলক সবাঝার আলগ আমালদর দুরট রবষয়সক একট ুিাল া িালব বুঝলি হলব িা হ  সসক্স ও 

সজন্ডার এর মলিয পািতকয। প্রিমরটলক আমরা ব লি পারর বজরবক র ঙ্গ ও পলরর রটলক সামারজক র ঙ্গ। সসক্স ব লি 

সািারণি সবাঝালনা হে যা প্রকৃরি প্রদি, বজরবক একটা রবষে। আমালদর সমালজ একজন বযরি পুরুষ না নারী িা 

রঠক করা হে িালদর মলিয িাকা রকছু শারীররক ববরশলিযর রিরিলি। অপররদলক, সজন্ডার এর িারনা অলনকটাই 

সমালজর গলে সদওো। এক রশশু জন্মালনার পলর সসখানকার সমাজ, সাংসৃ্করি রঠক কলর সদয় সস কীিালব আচরণ 

করলব, রক িূরমকা পা ন করলব, রক করলব না ইিযারদ এবাং িার মলিয সিলকই সস নারী, পুরুষ হলে ওলঠ।   
 

     সসক্স ও সজন্ডার সয এক রবষয় নয়, সস না হয় সবাঝা সগ । রকন্তু প্রশ্ন হ  সমসযাটা িাহল  রঠক সকািা সিলক শুরু 

হলে? সমসযাটা হলে এই দুলটা সয আ াদা এটা সমালজর সবরশরিাগ মানুষই বুঝলি পালরন না এবাং িারা মলন 

কলরন একজন মানুলষর বজরবক র ঙ্গ ও সামারজক র ঙ্গ এলকবালর রমল  যালব অিতাৎ একজন নারী শরীলরর ববরশিয 

রনসয় জন্মগ্রহণ কলরলছ বল  সস নারীসু ি আচরণ করলব এবাং সয পুরুষ শরীলরর ববরশিয রনসয় জন্মগ্রহণ কলরলছ সস 

পুরুষসু ি আচরণ করলব। নারী ও পুরুলষর এই বিি রবিাজলন পৃরিবীর সক  মানুষই সুন্দরিালব অেিুতি হসয় 

যালব, জরট িা রকছু বিরর হলব না। রকন্তু বাস্তব রচত্র িা নয়। এমন অলনক মানুষ আলছন যারা এই বিি রবিাজলন 

পসড়ন না। এমন সদখা যায় সয, হেলিা নারী শরীলরর ববরশিয রনসয় জন্মগ্রহণ কলরলছন রকন্তু মানরসক রদক সিলক রিরন 

পুরুষসিার সালি রনলজলক একাত্মলবাি কলরন এবাং এর উলটাটাও হলে িালক। এখান সিলকই শুরু হে সমসযা। 

সমালজর বিি রবিাজলনর মলিয খাপ খাওোলি না পারা মানুষগুল ার জীবন সনলম আলস অন্ধকার। িালদর অরস্তত্বই 

গিীর সঙ্কলটর মুলখ পলে। 
 

     এ প্রসলঙ্গ জুরিি বাট ালরর কিা রবলশষ িালব উলেখলযাগয। রিরন িার "সজন্ডার ট্রাব ’ বই সি বল ন, শুি ু

সজন্ডার নয়, সসক্স এর িারনাও সমাজই বিরর কলর সদে। নারী-পুরুলষর সয শারীররক ববরশিয সসগুল ালক সমাজ একরট 

রনরদতি মাপকারঠ সিলকই মূ যায়ন কলর। আমরা বজরবক র লঙ্গর কিা বর , দাবী করর এটা প্রকৃরি প্রদি। রকন্তু সূক্ষ্ম  

রবচালর সবাঝা যায় এগুল াও বিরর হে সাংসৃ্করির প্রিালব, িাষার বযবহালর আর ক্ষ্মিার রনেলম। সযমন িরা যাক 

একরট সছল  বা সমলে জলন্মলছ। সয মুহূিত সিলক সস জন্মাল া সসই মুহূিত সিলক িার জনয রকছু রকছু রবষয় রলহর হসয় 

সগ । সছল  বাচ্চা হল  িার জনয মানুষজন নী  রলঙর রজরনস রনসয় সযলি শুরু করল ন, সমলেলদর জনয রপঙ্ক। সকননা 

নী  সছল লদর রঙ আর রপঙ্ক সমলেলদর। সমলেলদর জনয সখ নাবারট, পুি ু আর সছল লদর জনয গারে, সরাবট ইিযারদ 

উপহার সদওো শুরু হ । একরট সমলে সয সরাবট রনসয় সখ লি পেন্দ করলব না বা সছল রট রান্নাবারট সখ লব না এটা 

আমরাই রঠক কলর রদই। িারা সছাটলব া সিলক রক সখ লব সকমন আচরণ করলব, সকমন আচরণ করলব না সবটাই 
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সমাজ রঠক কলর সদয়। এই রঠক কলর সদবার আদল ই িারা সছল  বা সমলে হলে উঠলি িালক। এই রবিাজলনর 

রপছলন সকালনা অেরনতরহি সিয সনই। বাট ার এর মলি সসক্স ও সজন্ডার আমালদর মলিয িাকা সকালনা অেরনতরহি সিয 

নে। সয আচরণগুল া আমরা প্ররিরদন করর, সয িালব হাাঁরট, কিা বর , কাজ করর এই গুল ার মলিয রদলেই নারী পুরুষ 

হলে উরঠ। বাট ার এর এই মি সসক্স ও সজন্ডার রবিাজলনর সয প্রিাগি কাঠালমা িালক প্রলশ্নর মুলখ দাাঁে কররলে সদে 

এবাং নিুন কলর, নিুন আল ালক আমালদর িাবলি সশখাে। 
 

     সমালজ এ রজরবরটরকউআইএ+ সম্প্রদাে এর রবরুলে অলনক িরলণর অরিলযাগ উলঠ িালক। সসগুল ার মলিয 

অনযিম হ  সয প্রকৃরি বাইনারর রনয়ম অনুসরণ কলর এবাং রবপরীি র লঙ্গর সম্পকতই একমাত্র স্বািারবক রবষয় সকন না 

িালি প্রজনন সম্ভব হে ও মানব জারির অরস্তত্ব রটলক িালক। যারা পুরুষ ও নারীলদর মলিয রনলজলদর রচরিি করলি 

পারলছন না িালদর এই রবষেটাই অস্বািারবক। কুইয়ার ইলকা রজর মলিা শাস্ত্র সমাজ ও পররলবশ এর রবরিন্ন ঘটনা 

সক িুল  িলর এই িারণালক চযাল ঞ্জ জানাে ও এই নযারারটিলক খণ্ডন কলরন। িারা প্রশ্ন সিাল ন  স্বািারবক ও 

অস্বািারবক এই বিি রবিাজলনর রিরিটা রঠক রক? সকানটালক আমরা স্বািারবক ও সকানটা সক অস্বািারবক ব ব? 

সকানটা স্বািারবক ও সকানটা অস্বািারবক এই রনলে দাশতরনকলদর মলিযও বহু মিলিদ রলেলছ। প্রািরমক িালব সযটা 

সবাঝা হে সয প্রাকৃরিক হ  যা প্রকৃরির সালি সিন্ধযুি এবাং সযখালন মানুলষর হস্তলক্ষ্প িালক না। অপ্রাকৃরিক হ  যা 

সযটা প্রকৃরির স্বািারবক প্ররক্রয়া নে এবাং সযখালন মানুষ হস্তলক্ষ্প কলর। অযাররিটল র মলি প্রলিযক বস্তুর রকছু স্বরূপ 

িালক। সয রজরনসটা সসই স্বরূপ সক বজাে রালখটাই প্রাকৃরিক। সযমন একটা পারখ িার সক্ষ্লত্র ওোটাই স্বািারবক আর 

প্রাকৃরিক। একরট পারখর যরদ িানা সছাঁলট রদলে িার ওো সিলক আটকালনা হে িলব সসটাই হলব অপ্রাকৃরিক। অলনক 

সমেই আবার স্বািারবক অস্বািারবক এর সালি িা --মন্দ এই রবষেগুল া অদ্ভিু িালব যুি হলে যাে। প্রােশই সদখা 

যাে যা সমালজর প্রচর ি রীরিনীরির সালি রকছু খাপ না সখল ই িা খারাপ, অদ্ভুি, টযাবু, অপ্রাকৃরিক বল  িরা হে।  

রক প্রাকৃরিক আর রক নে িা সবরশর িাগ সমেই  সাংস্কৃরি, সমাজ ও সমে রঠক কলর সদে।  
 

     এই সক্ষ্লত্র কুইয়ার ইলকা রজ বল  সমকারমিা সরিয প্রকৃরি রবরুে রকনা িা রবচার করলি সগল  আমালদর 

িাকালনা উরচি প্রকৃরির রদলকই। কুইয়ার ইলকা রজ সদখাে প্রারণজগলির বহু প্রজারি এমন আলছ যালদর মলিয 

সমকামী আচরণ সদখা যাে সযমন- সবালনালবা, ি রফন, রসাংহ, সপঙ্গুইন, কাল া রাজহাাঁস, অলটাপাস ইিযারদ। এি 

ওয়াটরকনস িার "কুইয়ার প্লযালনট’ িকুলমন্টাররলি প্রারণজগৎ এর এমন অলনক িিয িুল  িলরলছন যার সিলক প্রমাণ 

হে সয প্রকৃরির মলিয সমকারমিা এক অিযে স্বািারবক রবষে।  
 

     সমর ঙ্গ সম্পলকতর সক্ষ্লত্র আর একটা সয আপরি সিা া হে িা হ  সমর ঙ্গ সম্পলকতর প্রবনিা যরদ বােলি িাহল  

সক  মানুষই একসমে সমর ঙ্গিুি হলে যালব ও মানব জারি এক সমে অরস্তত্ব সঙ্কলট পলর যালব। এখন সদলখ 

সনওো যাক এই আপরি কিটা যুরিযুি? প্রিম কিা এটা সকালনা সছাাঁোলচ অসুখ নে সয একজন মানুষ সিলক আর 

একজন মানুলষ িা ছরেলে পেলব বা ব া িাল া একজন সমর ঙ্গিুি মানুলষর সালি রমলশ একজন রবপরীির ঙ্গ িুি 

মানুষ সমর লঙ্গ পররনি হলবন। এই িরলনর রচেন সম্পূণত অববজ্ঞারনক। একজন মানুষ সমকামী বা রবষমকামী হলবন 

িা রনিতর কলর রকছ ুরজনগি ও হরমন-এর  ববরশলিযর ওপর। এটা এমন বযাপার নে সয সকউ কালরা িারা প্রিারবি 

হলে িাাঁর সযৌন অরিমুখ পররবিতন কলর সফ লব। আর  আমরা যরদ অিীলির রদলক যরদ িাকাই িাহল  সদখলি পাব 

অিীলিও পৃরিবী জুলে একই রকম িালব সমর ঙ্গিুি মানুলষরা রছল ন এবাং িার ফল  মানবজারি রব পু্ত হবার পলি 

হাাঁলট রন বরাং পরৃিবীর জনসাংখযা রদন সক রদন বৃরে সপলেলছ। সযমন আমরা যরদ আমালদর িারিীে ঐরিলহযর রদলক 

িাকাই  িাহল  এরকম বহু দৃিাে পাওো যালব। প্রাচীন িারলি দুই মহাকাবয– রামােণ ও মহািারলি এরকম বহু 

উদাহরন আমরা পাই। রামােলণর একরট পলবত যখন রাম,  ক্ষ্ণ ও সীিার সালি ১৪ বছলরর জনয বনবালস যারেল ন 

িখন িালক এরগলে রদলি নগলরর বহু মানুষ এলসরছল ন। রাম বলন যাবার আলগ িালদর বল  রগলেরছল ন– সহ 

পুরুষ ও নারীগন আপনারা দো কলর রনজ রনজ গৃলহ রফলর যান ও রনজ রনজ দারেত্ব কিতবয পা ন করুণ। এর পর রাম 

যখন ১৪ বছর বনবালসর পর যখন রফলর এল ন িখন সদখল ন রকছু মানুষ িখনও সসখালন দাাঁরেলে।  রাম অবাক 

হলে িালদর রজজ্ঞাসা করল ন িাাঁরা িখলনা ওখালন সকন দাাঁরেলে আলছন? িখন সসই মানুষ গুল া ব ল ন- রাম 

বল রছল ন নারী ও পুরুষলদর রফলর যাবার জনয। রকন্তু সসই রিলে রকছু মানুষ রছল ন যারা রনলজলদর নারী ও পুরুষ 

এই দুই এর মলিয রনলজলদর রচরিি করলি পালরনরন। িাই রক করলবন বঝুলি না সপলর িারা সসখালনই সিলক 



সাদা-কাল ার বাইলর: নন-বাইনারর পররচলের সাাংসৃ্করিক ও ঐরিহারসক অনুসন্ধান                                                  র্সুন্ধরা গাঙু্গলি 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-১, সসপ্টেম্বর, ২০২৫                                    আত্মদীপ                                                        222 

রগলেরছল ন। এই কিা সশানার পর রাম িালদর অরস্তত্বলক যিাযি সম্মান জারনলে িালদর সক রনলজর ঘলর  রফলর 

সযলি বল ন। এই গল্পরট সি সবশ রকছু রবষে আলছ যা  ক্ষ্য করার মি। প্রিমি সমর ঙ্গ বা উির ঙ্গ মানুলষর উপরস্থরি 

িখনও রছ , রছ  বল ই িালদর কিা প্রাচীন সারহলিয স্থান সপলেলছ এবাং িালদর উপরস্থরির ফল  মানব জারি 

সকানরূপ সঙ্কলট পলেরন। রিিীেি সসই সমলেও মানুষ গুল া রনজ অরস্তত্ব সঙ্কলট িুগলিন। সমালজর িিাকরিি 

রিরবিাজন ও সামারজক কাঠালমার মলিয রনলজলদর রচরিি করলি না পারার সয যন্ত্রণাটা িখলনা রছ  এখলনা আলছ।  
 

     িারলির প্রাচীন সারহিযগুল া সি এরকম আলরা অলনক উদাহরন আলছ যা প্রাচীন িারলি সমর ঙ্গ বা র ঙ্গ 

ির িার উপরস্থরির কিা বল । সবরশরিাগ সমেই পুনজতলন্মর কারহরন, রবরিন্ন গল্প, ঐশ্বররক হস্তলক্ষ্লপর মািযলম এই 

কিাগুর লক ব া হলেলছ। সযমন মহািারলি রশখণ্ডী চররত্ররটর কিাই িরা যাক। মহািারলি পাঞ্চা  রাজ দ্রুপদ এর 

কনযা রছল ন রশখরণ্ড বা ব া িা  রশখরণ্ডনী। রিরন একজন নারী রহসালবই জলন্মরছল ন। রশখরণ্ডনীর আবার পূবত জলন্ম 

নাম রছ  অিা। অিা কাশীর রাজা কাশযর সজযষ্ঠ কনযা রছল ন। িার স্বেম্ভর সিাে িালক ও িার সবান অিার কা সক 

সজার অপহরণ কলর রনলে যান িীষ্ম িার িাই রবরচত্রবীলযতর সালি রবলে সদবার জনয। িীষ্ম এই কাজরট হরস্তনাপুলরর 

জনয রাজবনরিক বন্ধুত্ব গলে সিা ার জনয। রকন্তু অিা জারনলেরছল ন সয রিরন ইরিমলিযই শাল্বলক স্বামী রহলসলব সবলছ 

রনলেলছন। এরট জানার পর, িীষ্ম অিালক শাল্বর কালছ রফলর যাওয়ার অনুমরি সদন। িলব শাল্ব িাাঁলক গ্রহণ করলি 

অস্বীকার কলরন। সকালনা উপাে না সপলে অিা িখন িীলষ্মর কালছ রফলর রগলে নযায়রবচার প্রািতনা কলরন এবাং িাাঁলক 

রবসয় করার দারব জানান। রকন্তু িীষ্ম িাাঁর ব্রহ্মচলযতর শপলির কারলণ অিালক রবলে করলি অস্বীকার কলরন। অপমারনি 

হলে অিা দীঘত িপসযা কলরন এবাং প্ররিলশাি সনলবন বল  পরবিতীকাল  রশখণ্ডীরন নালম পুনজতন্মগ্রহণ কলরন। কুরুলক্ষ্ত্র 

যুলে দশম রদলন িীষ্মলক সকউই িালক পরারজি করলি পাররছ  না। িখন শ্রীকৃষ্ণ, রশখণ্ডীলক িীলষ্মর সামলন রনলে 

আসলি বল ন। িীষ্ম এক প্ররিজ্ঞা কলররছল ন সয রিরন কখলনা সকানও নারীর রবরুলে অস্ত্র িরলবন না। রশখণ্ডী জন্মগ্রহণ 

কলররছল ন নারী রহলসলব, রকন্তু পলর রিরন পুরুষ রহসালব পরররচি হন। এই কারলণ িীষ্ম িালক এখনও নারী বল ই 

রবলবচনা করলিন। এই সকৌশ লক কালজ  ারগলে অজুতন রশখণ্ডীলক িীলষ্মর সামলন রালখন ও  িীলষ্মর রদলক অসাংখয 

িীর সছালেন, যার ফল  িীষ্ম রি সিলক পলে যান এবাং শরশযযায় িালকন। এই গলল্প রশখণ্ডীর নারী সিলক পুরুষ 

হলে ওঠার কারহরনরট রবলশষ অিতবহ আমালদর এই আল াচনাে। রশখরণ্ডনীর বাবা, পাঞ্চা  রাজা দ্রুপদ, অিা িিা 

রশখণ্ডীর িীলষ্মর প্রারি প্ররিলশালির কিা জানলিন এবাং িাই রিরন রশখরণ্ডনীলক পুত্রসোন রহলসলব প্ররিপা ন কলরন। 

যখন রশখরণ্ডনী বড় হল ন, িার রবলে একরট রাজকনযার সলঙ্গ হয়। িলব রকছুরদলনর মলিযই রাজকনযা জানলি পালরন 

সয রশখরণ্ডনী প্রকৃিপলক্ষ্ একজন নারী। অপমারনি হসয় রাজকনযার রপিা দ্রুপলদর রবরুলে যুলের হুমরক সদন। রশখরণ্ডনী 

চরম রবপলদ পলে এবাং  রিি হলে বলন পার সয় যান। রশখণ্ডীর সালি সদখা হে এক যক্ষ্ স্থূণকণত-এর। রশখরণ্ডনীর 

দুদতশা সদলখ স্থূণকণত দয়া পরবশ হসয় িালক সাহাযয করলি রারজ হন। রিরন জাদুশরির মািযলম সামলয়কিালব 

রশখরণ্ডনীলক পুরুষ এবাং রনলজলক নারী রূলপ রূপােররি কলরন। রশখরণ্ডনী িখন একজন পুরুষ রূলপ রালজয রফলর 

আলসন এবাং িার রববারহি জীবন পুনরায় গৃহীি হয়। এরপর সিলক রিরন রশখণ্ডী নালম পরররচি হন। পলর স্থূণকণত 

রনলজর পুরুষ রূপ রফলর সপলি চাইল , যক্ষ্রাজ কুলবর ক্রুে হসয় িালক শারস্ত সদন এবাং িার নারীরূপ রচরস্থায়ী কলর 

সদন। ফল  রশখণ্ডী সারা জীবন পুরুষ রূলপই সিলক যান। এই রূপােলরর মািযলমই রশখণ্ডী িার প্ররিলশালির  ক্ষ্য 

পূরণ করলি সক্ষ্ম হন এবাং কুরুলক্ষ্ত্র যুলে িীলষ্মর পিলন গুরুত্বপূণত িূরমকা পা ন কলরন। মহািারলির এই রশখণ্ডী 

চররলত্রর মলিয আমরা অদ্ভুি িালব নারী ও পুরুষ ঊিে শরিরই এক রমলশ  সদখলি পাই। রশখণ্ডী জলন্মরছল ন সমলে 

রহসালব অিতাৎ শারীররক গঠনগি রদক সিলক রিরন রছল ন নারী সু ি, রকন্তু মানরসক রদক সিলক রিরন একজন পুরুষ 

সিা রহসালব রনলজলক রচরিি করলি পারলিন। িার এই বযবহার  ক্ষ্য কলরই হেি িার বাবা িালক একজন সছল  

রহসালবই গলে িুল রছল ন। পলে যখন িার সুলযাগ আলস িখন রিরন িার পুরুষ সিার রদকটালকই সবলছ সনন। 

এরকম ঘটনা আমালদর আলস পালশ আমরা সদলখই িারক। পুলরা ঘটনাটাই বরণতি হে পুনজতন্ম, প্ররিলশালির মলিয 

রদলে রকন্তু এর অেরনতরহি বািতা খুব গিীর। রশখণ্ডীর এই গল্প আমালদর এটাই রশক্ষ্া সদে সয সসক্স ও সজন্ডার  দুলটা 

এক রজরনস নে। সসক্স একজন বযরির বজরবক ববরশিয রনলদতশ কলর, সযমন- সক্রালমালজাম, হরলমান, প্রজনন অঙ্গ 

এবাং শারীররক গঠন ইিযারদ। এই জন্ম সিলকই বযরি রনলে বে হে এবাং এলক্ষ্লত্র িার সবলছ সনবার সকান জােগা 

সিলক না। সজন্ডার ওপর রদলক সমাজ এবাং সাংসৃ্করির িারা গরঠি একরট পররচয়। নারী, পুরুষ, ট্রান্সলজন্ডার, নন-
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বাইনারর ইিযারদ রবরিন্ন রকম হলি পালর। একজন বযরি সকমন বযবহার কলরন, সপাশাক পলরন বা রনলজলক প্রকাশ 

কলরন, িা র ঙ্গ পররচলের অাংশ। এরট পররবিতনশী  এবাং বযরি রনলজ এরট সবলছ রনলি পালরন। িাই এটা খুব স্বািারবক 

সয একজন হেি একরট পরুুষ সদলহর ববরশিয রনলে জন্মগ্রহন কলরলছন রকন্তু অেলর রিরন নারী। এলক্ষ্লত্র িার মলিয 

নারী ও পুরুষ সিা উিেই বিতমান। রশখণ্ডী চররত্র সক্ষ্লত্রও আমরা একই রবষে সদখলি পাই। িলব এই রবষলে সয 

সবাই এক মি নন িা আমরা আলগই সদলখরছ। জুরিি বাট ার এর মলি সযমন সসক্স ও সজন্ডার উিয়ই  সামারজকিালব 

রনরমতি। রকছু বজরবক সমৌ বাদীলদর আলছন যালদর মলি আবার সসক্স ও সজন্ডার  উিয়ই বজরবক। সযমন- রিলিন 

রপাংকার, সাইমন বযারন-লকালহন, যারা মলন কলরন সজন্ডার িূরমকা মূ ি বজরবক পািতকয সিলক উদ্ভূি। সকালহন  িাাঁর  

বই "দয এলসনরশো  রিফালরন্স’-এ বল ন নারী ও পুরুলষর মরস্তলষ্কর গঠনগি পািতকয সিলকই িালদর আচরলণর 

পািতকয আলস। নারীর ও পরুুলষর আচরণগি পািতকয  রনউলরা রজকযা  বা হরলমানগি কারলণ হে। অলনক আিুরনক 

গলবষক আবার একরট মিযমপন্থা গ্রহণ করলি পছন্দ কলরন এই সক্ষ্লত্র। িাাঁরা বল ন সসক্স বজরবক রিরি রালখ, িলব 

সমাজ ও সাংসৃ্করির মািযলম এর অিত প্রদান ও বযাখযা করা হে। একজন মানুলষর সজন্ডার গঠলনর সক্ষ্লত্র বজরবক প্রিাব 

িাকল ও িার পাশাপারশ সমাজ, সাংসৃ্করি, িাাঁর সবলে ওঠা, িাাঁর রনজস্ব  বযারি সচিনা এগুল া খুব গিীর িালব প্রিাব 

রবস্তার কলর। একজন রশশুর জন্ম হলি পালর পুরুষ িালক বা নারী শরীর রনলে, রকন্তু সস সমালজ কীিালব মানুষ 

রহলসলব সবলে উঠলব িা রিন্ন হলি পালর। এই রিন্নিালকই আমালদর সম্মান জানালনাটা জরুরর। 
 

     িারিবলষতর এর সক্ষ্লত্র রবষেটা হ  সমকারমিা িারলির ইরিহালস বরাবরই রছ । খাজুরালহা, সকাণাকত, 

িুবলনশ্বর—এই মরন্দরগুর লি রবরিন্ন সযৌন সম্পকত, সমকামী সম্পকত, র ঙ্গ পররবিতলনর প্রকাশ সদখা যাে। রবরিন্ন গল্প, 

মহাকালবয এর উলেখ আলছ। িলব এমন নে সয এই সমে এই মানুষগুল ার সকালনা সাংগ্রাম রছ  না। সযমন মনুস্মৃরিলি 

সমকামী সযৌন আচরণলক অপরাি রহলসলব উলেখ করা হলেলছ। একরট সোলক ব া হে, যরদ একজন কুমারী নারী 

আলরক নারীর সলঙ্গ সযৌন সম্পকত কলর, িাহল  িার শরীরলক শুে করলি রনরদতি িমতীে অনুলশাচনা করলি হলব। 

সমকারমিালক সদাষ, অপরাি রহসালব সদখার রবষেটা প্রাচীন িারলিও রছ । ঔপরনলবরশক রব্ররটশ শাসলনর  সমে 

১৮৬১ সাল  সসকশন ৩৭৭ অনুসালর প্রকৃরিরবরুে সযৌনাচার সক আইলনর সচালখ অপরাি রহলসলব গণয করা শুরু হে। 

িলব সারা পৃরিবী জুলেই অবস্থা এখন বদ ালছ। ২০০৯ রদরে হাইলকাটত, ২০১৩ সি সুরপ্রম সকাটত এবাং ২০১৮ সাল  

িারলির সলবতাচ্চ আদা ি সসকশন ৩৭৭ িারালক অববি সঘাষণা কলর। পৃরিবীর বহু সদলশ সমকারমিা এখন স্বীকৃি। 

মানুষ আলস্ত আলস্ত িার বাইনারর রচো িাবনা সিলক সবররলে এলস নন বাইনারর দৃরিিরঙ্গ  গ্রহন করলছ। 
 

     যরদও এই পি খুব সসাজা নে। বাইনারর রচোিারা রনলে সবলে ওঠা একজন মানুলষর পলক্ষ্ নন বাইনারর ওোর্ল্ত 

রিউ সক রািারারি গ্রহন করা সহজ না। সাদা কাল ার  মালঝ সগ্র সশিটালক িরলি অলনক সমে  ালগ এবাং িা রনরের 

মানরসক অনুশী লনরও  রবষে। আমরা সযখান সিলক শুরু করলি পারর িা হ  রনলজরা সলচিন হবার মলিয রদলে। 

আমরা যখন বে হলে উরঠ আমালদর মলিয অলনক িরলনর পক্ষ্পাি ও পূবতিারণা রনলে বে হলে উরঠ যা সমাজ 

আমালদর মলিয ঢুরকলে সদে। আমালদর প্রিম কাজ হওো উরচি রনলজলদর এই পক্ষ্পাি গুল া সম্পলকত সলচিন 

হওো ও সসগুল া সিলক সবররলে আসার সচিা করা। প্রকাশয পক্ষ্পাি সম্পলকত মানুষ সলচিন হল ও মানুলষর 

অবলচিলন এমন রকছু সগাপন পক্ষ্পাি িালক সযগুল া সম্পলকত সস রনলজই জালন না। এই পক্ষ্পাি গুর  রনলে রনলজর 

মলিয সলচিনিা আনা প্রলোজন। গলবষণায় সদখা সগলছ, প্রায় সবাই সকালনা না সকালনা রকলমর সগাপন (ইমরপ্লরসট) 

পক্ষ্পাি রনলে বড় হয়। ইমরপ্লরসট বাোস সটি করার জনয সকউ ইমরপ্লরসট অযালসারসলেশন সটি রদলি পালরন যা 

আমালদর অলচিন পক্ষ্পাি িরলি সাহাযয কলর। যরদ সকউ স্বীকার করলি পালর হযাাঁ, আমার এই জােগাে সমসযা 

আলছ, আমার পক্ষ্পাি আলছ রকছু জােগাে, িাহল  িার  অলিতক  কাজ হলে যাে। রনলজলক পররবিতলনর পিটা খুল  

যায়। এর সালি সালি যা করলি হলব িা হ  রবপরীি রচত্রগুল ার  সাংস্পলশত িাকলি হলব। আমালদর মরস্তষ্ক যা বারবার 

সদলখ, সসটাই স্বািারবক িালব িলর সনে। যরদ মরস্তষ্ক বারবার সদলখ সয সমকামী মানুষরাও সািারণ জীবন যাপন কলর, 

িখন অনযরকম িাবাটা কলম যায়। এই পেরিলক বল  কাউন্টার রিররটাইপ সট্ররনাং। পক্ষ্পাি কমালনার সবলচলে 

কাযতকর উপায় হল া সসই সগাষ্ঠীর মানুষলদর সালি অিতবহ, আেররক সম্পকত গলে সিা া। শুিু সচনা নয়, গিীরিালব 

জানা। িখনই আমরা বনাম িারা িাবটা সিলঙ রগলে মানবিালবাি টাই বলো হলে দাোে। পক্ষ্পািমুি অিযাস 

গেলি হল  রনলজর চারপাশও পররবিতন করলি হলব এবাং এটা একরদলনর রবষে নে। আমরা রনলজলদর মলিয এই 
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পররবিতন আনলি পারল  িলবই পরবিতী প্রজন্মলক সসই রশক্ষ্া রদলি পারব। িারা এমন একরট রবশ্ব গলে িু লব 

সযখালন রবরিন্ন িরলনর মানুষ ও িালদর মলিযর পািতকযগুল া দমন করা হে না।  বরাং িালক সগৌরলবর  সালি গ্রহণ ও  

উদযাপন করা হে।  
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