
পর্ব-১, সংখ্যা-৬, জুলাই, ২০২৫                                       আত্মদীপ                                                            1520 

ATMADEEP 
An International Peer- Reviewed Bi- monthly Bengali Research Journal 
ISSN: 2454–1508 
Impact factor: 4.5  
Volume- I, Issue-VI, July, 2025, Page No. 1520-1526 

Published by Uttarsuri, Sribhumi, Assam, India, 788711  
Website: https://www.atmadeep.in/  
DOI: 10.69655/atmadeep.vol.1.issue.06W.159 

 

সাহের্ধনী সম্প্রদায় ও সাম্প্রদায়য়ক সম্প্রীয়ি 

সয়িি ভক্ত, গহর্ষক, ল াকসংসৃ্কয়ি য়র্ভাগ, ক যাণী য়র্শ্বয়র্দযা য়, নদীয়া, পয়িমর্ঙ্গ, ভারি 

সজুয় কমুার মন্ড , অধ্যাপক, ল াকসংসৃ্কয়ি য়র্ভাগ, ক যাণী য়র্শ্বয়র্দযা য়, নদীয়া, পয়িমর্ঙ্গ, ভারি 
 

 

Received: 08.07.2025; Accepted: 10.07.2025; Available online: 31.07.2025 

©2025 The Author(s). Published by Uttarsuri. This is an open access article under the CC BY license 

(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 
 

Abstract 
 

In term of living in a society, we must follow sets of beliefs, customs, rituals and other 
religious activities. If we tend to analyse the historical aspects of these social factors, we 
can discover both the scriptural and folk elements in their core formation; and it finds its 
root back to folklore and folk life.  Many religious sub sects were formed beside the 
mainstream religions. They were emerged to enjoy the freedom, which were an escape of 
priests and maulavis and their burdens of codes of conducts. One of these sub sects are 
Sahebdhani sect. The founder of this sect is Muliram Pal. But his son Charan Pal preached 
this sect and represented it to a huge amount of people. It was emerged in the middle of 
18th century in Nadia District. Although it was emerged in Dogachiya, the ‘mool asan’ was 
later shifted to the village named Brittihuda. Every year, the annual mela or festival is 
celebrated in Agradeep in Chaitra Ekadashi and also in Brittihuda village in the auspicious 
time of Baishakhi Purnima. Both the Hindus and Muslims are involved in the religious 
activities. The mantra is “Kling Deenanaam Deenabandhu” for the Hindus and “Deendayal 
Deenbandhu” for the Muslims. Interestingly, the Hindu bhaktas have Muslim gurus and vice 
versa. Sahebdhani sect does not uphold discrimination based on race and religion. The 
chief disciple of Charan Pal is Kubir Gosain who is the chief lyricist of the sect. It is clears 
from his songs that how much generous the sect is. They represent Hindu-Muslim 
harmony in this community as in other folk religions. The role of Sahebdhani sect in 
maintaining communal harmony will be highlighted in the main article.  
Keywords: Folk religion, Sahebdhani Sampradaya, Hindu Muslim, Folk Rituals, 
Communal harmony 
 

 

আমরা যয়দ ভাহ া কহর ল াকধহমবর উৎপয়ির ইয়িোস পযবাহ াচনা কয়র িােহ  লদখ্হি পার্ য়র্য়ভন্ন সমহয় 

সামায়জক র্ঞ্ঝনা ও ল াষণ লেহক রক্ষা লপহিই, প্রায়িষ্ঠায়নক ধহমবর য়র্হরাধীিা কহর আনুমায়নক ১৮  িহকর 

মাঝামায়ঝ সমহয় র্াং ায় য়র্য়ভন্ন ল াকাধমব গহে উহেয়ি । র্াং ায় গহেওো ল াকধহমবর অয়ধকাং  প্রর্িবকই 

একজন মুস মান অের্া লযৌেভাহর্ য়েন্দু-মুস মান। যাহদর প্রধান উহে য ে  য়েন্দু এর্ং মুসয় ম ধহমবর সমন্বয় 

ঘটাহনা। এসর্ ল াকায়ি ধমবগুয় র মহধয অনযিম ‘সাহের্ধনী’ সম্প্রদায়। সাহের্ধনী সম্প্রদায়ও য়েন্দু, মুসয় ম ধমব 

সমন্বয় গহে উহেয়ি , র্াগাহে য়নর্াসী রঘুনাে দাস, লদাগায়িয়া য়নর্াসী মূ ীরাম পা  এর্ং য়েন্দুমিার্ ম্বী আহরা 

কহয়ক জন র্যয়ক্ত এর্ং কহয়ক জন মুস মান র্যয়ক্ত সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র প্রােয়মক সংগেন, একজন ফয়কহরর 
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সায়ন্নহধয ও উপহদহ  গহে লিাহ ন। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র প্রর্িবক মূ ীরাম পা  েহ ও প্রধান সংগেক চরণ 

পা । চরণ পাহ র োি ধহরই এই সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র র্যাপক প্রসার ঘহট। এই সম্প্রদাহয়র মহধয লকান 

জায়িহভদ ও র্ণবহভদ লনই। উপাসয লদর্িার লকান সুয়নয়দবষ্ট মূয়িবও লনই । এই সম্প্রদাহয়র উপাসয গুরুর িয়ে র্া 

খ্েমহক আসহন র্য়সহয় পূজা কহর। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র ধমবদ বন েহ া ‘মানুহষর করণ’ করাই ম ূ আচরণীয় 

ধমবনীয়ি। মূয়িব পূজা র্াদ য়দহয় মানুহষর লসর্া করা উয়চি র্হ  এঁরা মহন কহরন। এই সম্প্রদাহয়র মূ  কো ে - 

‘মানুষ ভজন’। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র এই য়র্য়ভন্ন কাযবক াপ সাম্প্রদায়য়ক সম্প্রীয়ির পয়রহর্  তিয়রহি অনযিম 

ভূয়মকা গ্রেণ কহর। 
 

সাহের্ধণী সম্প্রদায় ও চরণ পা : সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র মূ  প্রর্িবক েহ ন মূ ীরাম পা । য়কন্তু িাঁর পতু্র চরণ 

পাহ র সময় এই ধমব সম্প্রদাহয়র প্রসার ঘহট। নদীয়া লজ ায় আনুমায়নক ১৮  িহক মাঝামায়ঝ সমহয় ‘সাহের্ধনী’ 

সম্প্রদাহয়র উদ্ভর্ েয়। এহদর উদ্ভর্ স্থ  নদীয়ার লদাগায়িয়া অঞ্চহ । িহর্ পরর্িবীকাহ  এই সম্প্রাদাহয়র ‘আসন’ 

নদীয়া লজ ার চাপোর র্ৃয়িহুদা গ্রাহম স্থায়পি েয়। চরণ পা  লিাহটা লর্ ায় গরু চরার্ার সময় এক ফয়কর এহস দুধ 

চান এর্ং িাহক র্াজা গরুর দুধ দুইহি র্হ ন। চরণ পা  দুধ দুইহয় লদহখ্ন ফয়কর লনই; িখ্ন ফয়কহরর পাহয়র 

িাপ লদহখ্ োটহি োটহি চরন পা  ফয়কর সাহে অগ্রদ্বীহপ য়ময় ি েন। এই পাহয়র িাপ লদহখ্ লপৌঁহিাহনার জনয 

িাঁর নাম েয় চরণ পা । ফয়কহরর অনুগ্রহে চরণ পা  েহয় ওহেন অহ ৌয়কক ক্ষমিার অয়ধকারী। লসই লেহকই 

সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র উপাসয েহয় ওহেন চরণ পা । ঐ ফয়কহরর আ বীর্াহদ চরণ পাহ র সাি পুরুষ পযবন্ত 

র্াকয়সদ্ধ েয়। িাই চরণ পাহ র কাহি প্রচুর মানুষও লরাগ র্যায়ধর লেহক মুয়ক্তর আ ায় আসহিন। লসই লেহক 

র্িবমান সমহয়ও চরণ পাহ র র্ং ধহররা লরাগ র্যায়ধর লেহক মুয়ক্তর জনয ঔষধ য়দহয় োহক। কুর্ীর লগাসঁাই চরণ 

পা  ও র্ৃয়িহুদা গ্রাহমর সনু্দর য়র্র্রণ য়দহয়হিন য় হখ্হিন- 
 

“ওহর র্ৃন্দার্ন েহি র্ে শ্রীপাট হুদাগ্রাম। 

শ্রীপাট হুদাগ্রাম 

যো য়দর্ায়নয়  শুয়ন দীনর্নু্ধ নাম।। 

লেরী নী াচহ  লযমন  ীহ  

এখ্াহন িার অয়ধক  ীহ  

য়েন্দু যর্ন সর্াই য়মহ  স্বচহক্ষ লদখ্হি লপ াম।।। 

দযাহখ্া লগাঁসাই চরণচাদঁ আমার 

র্য়সহয়হি চাহঁদর র্াজার 

ভক্তর্ৃন্দ আসহি যাহে অয়র্শ্রাম।। 

আমার চরণচাহঁদর নাহম লজাহর 

দুখ্ী িাপী িহর 

োঁপ কায়   ূ  গুেু মর্যো 

মোর্যায়ধ েয় আরাম।।”
১
 

এ য়র্র্রণ লেহক চরণ পাহ র ল াকয়প্রয়িা ও িার আসনয়সদ্ধ অহ ৌয়ককিার খ্র্র য়মহ হি এর্ং িারঁ নাহমর লজাহর 

লরাগর্যায়ধ সাহর লসই র্ণবনাও পাওয়া যায়। 
 

সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র য়র্য়ভন্ন উৎসর্, ল াকাচার ও সাম্প্রদায়য়ক সম্প্রীয়ি: সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র কহয়কয়ট 

অনুষ্ঠান েয় র্িহরর য়নয়দবষ্ট য়িয়েহি। লযমন তর্ াখ্ী পূয়ণবমায় পা  র্ায়েহি উৎসর্। য়দ্বিীয়য়ট অগ্রদ্বীহপ তচত্র 

একাদ ীহি সাহের্ধনীহদর য়িন য়দহনর র্ায়ষবক সমাহর্  ঘহট। এই অনুষ্ঠাহন সক  জায়ি র্ণব য়নয়র্বহ হষ লযাগ লদয়। 

এই উৎসহর্  লয লভাগ লদওয়া েয় িা রান্না করা েয় মায়টর োয়েহি ও মায়টর উনাহন। আর এই লভাহগর প্রসাদ সক  

জায়ি র্ণব য়নয়র্বহ হষ সকহ  গ্রেণ কহর, যা সম্প্রীয়ির অনযিম য়নদ বন। প্রহিযক র্ৃেস্পয়ির্ার লভাগ লদওয়া েয় 

আির্ চা  ও খ্াঁয়ট দুধ য়দহয় এর্ং প্রহিযকয়দন দুপুহর চা  জ  লদওয়া েয় আসহন। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয় ফয়কহরর 

গান করা েয় এই গাহনর শ্রষ্ঠা কুহর্র লগাঁসাই। চরণ পাহ র র্ং ধরহদর কর্র র্া লপাোহনা েয় না, এহদর সয়   

সমায়ধ লদওয়া েয়। এই সক  ল াকাচার য়েন্দু-মুস মান য়ময় ি ভাহর্ পা ন কহর। মুস মান গুরুর য়েন্দু য় ষয এর্ং 

য়চত্র-১: র্ৃয়িহুদা গ্রাহমর চরণ পাহ র          
আসন ঘর ময়ন্দর 
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য়েন্দু গুরুর মুস মান য় ষয-দুই রকহমই লদখ্া যায়। এই সম্প্রদাহয়র মহধয জায়িহভদ লনই, র্নবহভদ লনই। এহদর 

উপাসয লদর্িার লকান সুয়নয়দবষ্ট মূয়িবও লনই। সাধকরা িাঁহদর উপাসযহক র্হ ন ‘দীনদয়া ’ র্া ‘দীনর্নু্ধ’। সাহের্ধনী 

সম্প্রদাহয়র সাধন পদ্ধয়ি সেয়জয়া এর্ং গুপ্ত পদ্ধয়ি। িহর্ অহনহকই এই সাধনপদ্ধয়ি র্িবমাহন পা ন কহর না। য়কন্তু 

ধহমবর মূ   ক্ষযহক সর্াই অনুসরণ কহর। সাহের্ধনী সম্প্রদায় লকান মূয়িব পূজা কহর না। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়রা 

মানুহষর অন্তহরই ঈশ্বরহক লখ্াঁহজ। িাই ঈশ্বর লসর্ার নাহম এরা মানুষ লসর্া কহর। অনযানয লগৌণ সম্প্রদায়গুয় র 

মহিা এই সাহের্ধনী সম্প্রদায় মানুহষর সাহে মানুহষর লসিু র্ন্ধন কহর। জায়ি, র্ণব ভুহ  সক  মানুষ একসাহে 

ঐকযর্দ্ধভাহর্ োকার সম্প্রীয়ির র্াণী ল ানায়, এর্ং প্রয়িয়ট মানুষহক ভাহ ার্াসহি ল খ্ায়। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র 

ধমবদ বন েহ া ‘মানুহষর করণ’ করাই মূ  আচরণীয় ধমবনীয়ি। মূয়িব পূজা র্াদ য়দহয় মানুহষর লসর্া করা উয়চি র্হ  

মহন কহর এরা। সমস্ত ধহমবর মানুষহক একয়ত্রি করার জনয এই ধহমবর মন্ত্রগুয়  ে  — 
 

“আল্লা লমােম্মদ রাধাকৃষ্ণ একাঙ্গ একাত্মা সর্।”
২
  

 

িাই মানুহষ মানুহষ ধমব ঈশ্বর য়নহয় লয লভদাহভদ িাহক নসযাৎ কহর য়দহয় সাহের্ধনী গাহন র্যক্ত েহয়হি — 
 

“পাোে আর পর্বি গাি পাের ে  মায়টহি 

এই মায়টহি ি াি  ভূি  পািা  য়নরাকার।।”
৩
  

 

ঈশ্বর লযহেিু য়নরাকার িাঁহক সারা পৃয়ের্ীহি লকাোও খ্ুঁহজ পাওয়া যাহর্ না িাই সম্প্রদাহয়র মরমী গায়ক লগহয় 

ওহেন —  
 

“ডুর্ ডুর্ ডরু্ রুপ সাগহর আমার মন 

ি াি  পািা  খ্ুঁজহ  পায়র্হর িুই রত্নধন।”
৪
  

সাহের্ধনী সম্প্রদায়: করু্ীর লগাঁসাই, যাদুয়র্ন্দু লগাঁসাই ও সাম্প্রদায়য়ক সম্প্রীয়ি: সাহের্ধনী সম্প্রদায়হক 

সংগয়েি ও র্যাপকিা লদন চরণ পা । আর এই চরণ পাহ র প্রধান য় ষয কুর্ীর লগাঁসাই সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র 

প্রধান গীয়িকার। কুর্ীর লগাঁসাই এর্ং কুর্ীর লগাঁসাইহয়র য় ষয যাদুয়র্ন্দ ুলগাঁসাই এই সম্প্রদাহয়র িত্ব ও দ বন য়নহয় 

অহনক গান য় হখ্য়িহ ন যা সারা লদহ র র্াউ  ও ফয়কহররা লগহয় োহকন। অনযানয ল াকধহমবর মি এই 

ধমবসম্প্রদাহয়র মহধযও য়েন্দু-মুসয় ম সমন্বয় সাধহনর কো লদখ্া লগহি। এই ধমব সম্প্রদায়হক য়নয়দবষ্ট  হক্ষয য়নহয় 

যাওয়ার জনয য়েন্দু-মুস মান উভয় সম্প্রদায় এয়গহয় এসহি। এই ধমব সম্প্রদাহয়র মূ  গুরুহক র্ া েয় ফয়কর। 

িািাো সাহের্ধনী সম্প্রদাহয় লয সর্ গান পাওয়া যায় িার মহধয খ্রীষ্টানহদর প্রভার্ আহি। কারণ সাহের্ধনী 

সম্প্রদায় চাপো োনার র্ৃয়িহুদা গ্রাহম উদ্ভর্ ঘহটয়ি , আর এই র্য়ৃিহুদা গ্রাহমর কাহিই রাণার্ন্ধ গ্রাহম য়খ্রষ্টানহদর 

চাচব য়ি । স্বাভায়র্কভাহর্ই সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র গাহন য়খ্রষ্টীয় প্রভার্ োকাটা অস্বাভায়র্ক নয়। িাই কুর্ীর 

লগাঁসাইহয়র গাহনর মহধয এই য়র্ষয়য়ট পয়র য়ক্ষি েয় — 

“দ  আজ্ঞা পা ন কর। 

প্রভুর নাহমর গুহন য়দর্যজ্ঞাহন য়ত্রভূর্হন ডংকা মাহরা। 

পরয়েংসা লকাহরা না লর ভাই- 

ওহর আপন লযমন পরহক লিমন ভাহর্া সদাই। 

ভার্হি ভার্ উপয়জহর্ র্ায়েহর্ লপ্রম-অঙ্কুর।। 

য়নয়ি কর লগা প্রভুর নাম 

র্হস সাধুর সহন চন্দ্রয়দহন কর লে য়র্শ্রাম 

প্রােবনায় কয়রহর্ন কৃপা আপয়ন পরহমশ্বর।। 

অয়ি সুভাহর্হি স্বধহমবহি কর মগন। 

জ্ঞান েহর্ উজ্জ্ব  র্ায়ি নাহমর মা া গ ায় পহর। 

লগাঁসাই চরণ র্হ  কয়েরহক 

লপ্রম কহরা যুহি প্রভুর সাহে পরম সুহখ্। 

শুহনা লর সাফ অেব র্য়  ঈষু কয়রহর্ন য়নস্তার।।”
৫
  

য়চত্র-২: 

কুর্ীর লগাঁসাই-এর আসন ঘর 
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এই গান লেহক স্পষ্ট লর্াঝা যায়, সাহের্ধনী ধমব মহির উদারিা। এিাোও প্রমায়ণি েয় এই ল াকধহমব লকান 

িুিমাগব লনই। সাহের্ধনী সম্প্রদায় লকান প্রিীক য়র্গ্রেহক গ্রােয কহর না। িাহদর য়র্শ্বাস মানুষ ভজন, িাই কুর্ীর 

লগাঁসাইর গাহন উপ য়দ্ধ করহি পায়র লয িাঁরা কিটা  াস্ত্রয়র্হরাধী। িাই কুর্ীর লগাঁসাইর গানয়ট য়নহে র্য়ণবি ে : 
 

                      “মানুহষর করণ কর। 

এর্ার সাধন র্হ  ভয়ক্তর লজাহর মানুষ ধর।। 

েয়রষষ্ঠী মনসা মাকা  

য়মহি কাহের িয়র্ মায়টর য়টয়র্ সাক্ষী লগাপা  

র্স্তেীন পাষাহণ লকন মাো কুহট মর ? 

মানুহষ লকাহরা না লভদাহভদ 

কর ধমবযাজন মানুষ ভজন 

লিহে দাওহর লর্দ। 

মানুষ সিযিত্ত্ব লজহন মানুহষর উহেহ য লফর।। 

ঘহট পহট য়দও না লর মন 

পান কর সদা লপ্রমসুধা অমূ যরিন। 

লগাঁসাই চরন র্হ  কুয়র্র যয়দ য়চনহি পার।”
৬
  

 

তচিনযহদহর্র মানর্মুয়ক্তর আহন্দা নহকই র্েন কহর য়নহয় লগহি সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র কয়র্ কুর্ীর লগাঁসাই। 

ঊনয়র্ং   িহকর সামায়জক মুয়ক্ত আহন্দা হনর লপ্রয়ক্ষহি কুর্ীর লগাঁসাইর অর্দান অনযিম। য়িয়ন য়িহ ন র্ঁদ্গাহনর 

রচয়য়িা এর্ং পাল্লাদার। র্ঁদ্গান রচনা করহি য়গহয় ইস ামী  াহস্ত্রর য়র্ষহয় জ্ঞান অজবন কহর কুর্ীর লগাঁসাই আহক্ষপ 

কহরহিন — 
 

                      “এই মসু মাহনর  াস্ত্র লজহন 

আয়ম  ূদ্র েই াম য়ক কারহণ” 

লসই সাহর্ক প্রশ্নয়ট আর একর্ার শুয়নহয়হিন কয়র্ — 
 

“এই য়েন্দু যর্ন কর  লক”?
৭
 

 

এিাোও সাহের্ধনীহদর গীয়িকার কুর্ীর লগাঁসাই িার দুয়ট গাহন য়েন্দু-মুস মান ধমবসমন্বহয় চমৎকার উয়ক্ত 

কহরহিন– 
 

১. “আল্লা মেম্মদ রাধাকৃষ্ণ একাঙ্গ একাত্ম সার। 

একাোহি র্াহজনা িায়  এক সুহরর র্য়  

নীহর ক্ষীহর চ াচয়  র্ীহজর এই য়র্চার। 

য়পিা আল্লা মািা আে ায়দনী মমব লর্াঝা ে’  ভার।”
৮
 

 

২. “এহকর সৃয়ষ্ট সর্ পায়রনা পাকোহি। 

আল্লা আ য়জহ্বায় োহকন আপনসুহখ্ 

কৃষ্ণ োহকন টাকরাহি।।”
৯
  

 

সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র দা বয়নক লচিনার মহধয শুধু ঈশ্বহরর উপ য়দ্ধ প্রকা  কহরয়ন। মানুহষর সাহে মানুহষর 

সামযভার্ র্জায় রাখ্ার লচষ্টাও কহরহি। িাই যাদুয়র্ন্দু র্হ ন — 
 

“িুয়ম সর্বঘহট রও িুয়ম সর্বরুপ েও 

ভাহ া কো মন্দ কো সর্ই িুয়ম কও। 

কয়েহি য়র্ন্দু যাদু িুয়ম লচার িুয়ম সাধু 

িুয়ম এই মুস মান িুয়ম এই য়েন্দু।”
১০ 

 

সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়রা ‘গুরু সিয’ র্হ  মহন কহরন। িাই িাঁরা গুরুহক লগায়র্হন্দর লচহয় উপহর লরহখ্হি িাই গুরু 

িাো যারা লগায়র্ন্দ ভহজ, যাদুয়র্ন্দু িাঁহদর য়ধক্কার যায়নহয়হিন গাহনর মাধযহম — 
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“গুরু লিহে লগায়র্ন্দ ভহজ 

লস পাপীর জায়গা েয় নরকমাহঝ।”
১১ 

 

ধহমবর নাহম গরীর্ মানুহষর কাি লেহক অেব আদাহয়র প্রয়ির্াদ স্বরূপ যাদুয়র্ন্দরু র্যহঙ্গর টাহন উয়ক্ত —
 

“টাকার লদর্হদর্ী গুরু লদর্ায়দ সর্বদা আনহন্দ োহক। 

টাকা েহ  স্বহগবর য়সঁয়ে জগহি লনই টাকার জুয়ে 

পরমসুন্দরী নারী যন্ত কহর লদয় র্ুোহক। 

ও লস সহখ্র জামাই লোক না র্ুহো কোয় 

কোয় রয় লর্ঁহক।।”
১২ 

 

র্াং ার ল াকধমবগুয়  মানুষহক য়র্য়ভন্ন ধমবীয় লর্োজা  লেহক মুয়ক্তর পহের সন্ধান য়দহয়হি গাহনর মাধযহম। 

সাহের্ধনী সম্প্রদায় এই গুয় র জনয অনযিম অর্দান রাহখ্ কুর্ীর লগাঁসাই ও যাদুয়র্ন্দু লগাঁসাই। উভহয়র গাহনর 

য়ময়শ্রি রুপ উহল্লখ্ করা ে  —  
 

“য়েন্দু আর সর্হনর করণ র্ র্ এমন কায়। 

এরা আসহ  লিহে নক  ধহর য়েক লযমন পাগহ র প্রায়।। 

য়ি  তনরাকার যখ্ন 

লভহস য়ি  য়নরন্তর লদহখ্ য়চনহি পারহ  না দুই জন 

েহ া ব্রহ্মা য়র্ষ্টু মহনাভীষ্ট 

য় র্ য়কয়িৎ ধযাহন পায়।। 

লকান লকান মুস মান ভাই েহয় লর্ইমান 

লখ্াদাহক লিযজ আউহ  ভহজ 

মাহন না লকারআন। 

লিযহজ অপোনয়র্ য়ক আজগুয়র্ 

মাশুয়রর দরগাহি যায়। 

এই পৃয়ের্ী সৃজন িাই কহরহি লয জন 

িাহর মাহন না জন্মকামনা য়েন্দুহদর আচরণ। 

কহর লদর্ীপূজা ভূহির লর্াঝা রায়ত্রয়দন র্হয় লর্োয়। 

যি আউ  চাষী পীর িাঁরা কহরহিন জায়ের 

মুস মান োজুদ মাহন ক া ক্ষীর 

লদয় লখ্াদার নাহম  র্ডঙ্কা সা াম কহর গর্ধার পদ্ম। 

য়েন্দুর অসংখ্য োকুর লযমন পাোহে ভাসুর 

লনংটা েহয় লঘামটা টাহক  জ্জাহক প্রচুর। 

এরা য়নজপয়ি লচহন নাহকা উপপয়ির গুন পায়।। 

এই কম া কা ু যা লসই আকর্হির লে যা 

মাহন নাহকা লগ যা কহর এময়ন লর্হ ল্লা 

েহ াহমার নূহর আনাম পয়দা িার ক াম কহর নাোয়।। 

এই য়েন্দুরা োর্া পূহজ লদর্ী আর লদর্া 

জহন্মহি যা ে’হি িাহর র্হ  না র্ার্া। 

িাই লদহক শুহন চরণ লভহর্ কুয়ের কয় োয়হর েহর।।”
১৩

 
 

কুয়র্র লগাঁসাই লকানয়দন তর্ষ্ণর্ভার্াপন্ন গান ল হখ্নয়ন। িাঁর য়নহজর ধমবমি ও য়নজস্ব য়র্শ্বাহসর সহঙ্গ য়ময় হয় গান 

রচনা করহিন। লগৌরাঙ্গ েহয় ওহেয়িহ ন িাঁর কাহি এক প্রিীক কারণ লগৌরাঙ্গ শুধুমাত্র জায়িহভদ প্রোর য়র্না ক 

নন, য়িয়ন িাঁহদর কাহি মানুষ ভজহনর প্রর্ক্তা। িাঁহদর কাহি আহরকয়ট প্রয়িক রাধা-কৃষ্ণ। এই দুই প্রিীক 

পরস্পরায় র্াঁধা। এই য়নহয় কুয়র্র লগাঁসাইহয়র একয়ট উয়ক্ত – 
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“রাধা কৃষ্ণ য়ভন্ন লদে র্য় হি না পাহর লকে 

এহকই আত্মা য়কহ ায়ক রী। 

েংহস েংয়সনী সুখ্য়র্ ায়সনী লিমনই চাহঁদর চহকার 

পহদ্ম ভ্রমর লমৌর্ লমৌর।।”
১৪

 
 

সাহের্ধনী সম্প্রাদাহয়র দুই গীয়িকার কুর্ীর লগাঁসাই ও যাদুয়র্ন্দ ুলগাসাই িাহদর গান, দ বন ও ভার্না য়চন্তার প্রয়িয়ট 

পহদ সমাহজর সমস্ত লশ্রয়ণর মানুষহক এক সুহিায় র্াধহি লচহয়হিন। সমাহজর ধমবীয় লর্োজা হক ধ্বং  করার 

জনয িাঁরা য়নর স লচষ্টা কহর য়গহয়হিন। িাহদর প্রয়িয়ট কাযবক াপ সম্প্রীয়ির র্ািবা র্েন কহর িা অস্বীকার করা 

যায় না। 
 

সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র পয়রর্িবন ও র্িবমান অর্স্থা: সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র র্িহরর য়নয়দবষ্ট য়িয়েহি কহয়কয়ট 

অনুষ্ঠান েয়। লযমন তর্ াখ্ী পূয়ণবমায় পা  র্ায়েহি উৎসর্। য়দ্বিীয়য়ট অগ্রদ্বীহপ তচত্র একাদ ীহি সাহের্ধনীহদর য়িন 

য়দহনর র্ায়ষবক সমাহর্  ঘহট। এই অনুষ্ঠাহন লয লভাগ লদওয়া েয়, িা মায়টর োয়েহি ও মায়টর উনাহন রান্না করা েয়। 

র্িবমাহন এই পা নীয় আচার-আচরহণর লক্ষহত্র য়কিু পয়রর্িবন ঘহট, লযখ্াহন আহগ লভাগ লদওয়ার জনয রান্না করা 

েি মায়টর োয়েহি ও মায়টর উনাহন যা পহর সাধারণ মানুহষর মহধয য়র্িারন করা েি। য়কন্তু এখ্ন শুধুমাত্র লভাহগর 

রান্না মায়টর োয়েহি ও মায়টর উনাহন করা েয়। আর জনসাধারহণর জনয রান্না করা েয় ল াোর কোই ও গযাহস যার 

মহধয লভাহগর প্রসাদ য়ময় হয় লদওয়া েয়। র্িবমাহন চরণ পাহ র র্ং ধরহদর মহধয দ্বন্দ্ব েওয়ার কারহণ আসহন লক 

পূজা লদহর্ এই য়নহয় সমসযা। এই সম্প্রাদায় অহনক অংহ  লিাট েহয় যাহে কারণ চরণ পাহ র র্ং ধহররা এই 

সম্প্রদাহয়র প্রয়ি অনীো, িাঁরা পোশুনা কহর চাকয়র করহি র্া চাকয়রর লচষ্টা করহি, র্া িাঁরা অনয কাহজর সাহে 

যুক্ত েহে। 
 

উপসংোর: 
 

সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র ধমবীয় য়র্শ্বাস, আচার-আচরণ, রীয়ি-নীয়ি ও সংস্কার ল াকসমাহজর সাধারণ মানুহষর মহধয 

য়র্হ ষ ভূয়মকা রাহখ্। অনযানয ল াকধহমবর মি এই সম্প্রদাহয়র মহধয য়েন্দু-মসুয় ম সমন্বয় সাধহনর দষৃ্ঠান্ত পাওয়া 

যায়, যা সাম্প্রদায়য়ক সম্প্রীয়ির পয়রহর্  গেহন অনযিম সোয়ক ভূয়মকা পা ন কহর। র্াং ার নানা ল াকধহমবর মি 

সাহের্ধনী সম্প্রদায় গ্রামীন পয়রমণ্ডহ  িয়েহয় আহি, য়র্হ ষ কহর নদীয়া, ম ুবীদার্াদ লজ া জুহে এই ল াকধহমবর 

র্যাপক য়র্স্তার পয়র য়ক্ষি েয়। এহদর সাধন পদ্ধয়ি সেয়জয়া এর্ং মানুষ ভজন ে  এহদর মূ  দ বন; িাই সাধরণ 

মানুষ এই ধমব মহির প্রয়ি য়র্হ ষভাহর্ আকৃষ্ট েয়। সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র প্রধান গীয়িকার কুর্ীর লগাঁসাই ও 

যাদুয়র্ন্দু লগাসাইঁহয়র গান লেহক, সাহের্ধনী ধমবমহির উদারিা স্পষ্ট লর্াঝা যায়। কুর্ীর লগাঁসাই ও যাদুয়র্ন্দ ু

লগাঁসাইহয়র গাহন উপ য়ি করহি পায়র লয িাঁরা কিটা  াস্ত্রয়র্হরাধী। িাই পয়রহ হষ সাহের্ধনী সম্প্রদাহয়র 

কাযবপ্রণা ী লদহখ্ এই য়সদ্ধাহন্ত উপনীি েওয়া যায় লয, র্াং ায় যি লগৌণধহমবর উদ্ভর্ েহয়য়ি , িাহদর মহধয 

সম্প্রীয়ি রক্ষায় অনযিম সাহের্ধনী সম্প্রদায়। 
 

িেযদাতা: 

1. প্রর্ীর পা , র্য়স- ৫৮, য় ঙ্গ- পুরুষ, চরণ পাহ র র্ং ধর, গ্রাম-র্ৃ য়িহুদা, লপাষ্টঃ- চাপো, োনা- চাপো, য়পন- 

৭৪১১২৩, লজ া-  নদীয়া। 

2. য়ি ক পা , র্য়স- ৬৯, য় ঙ্গ- পুরুষ, চরণ পাহ র র্ং ধর, গ্রাম-র্ৃয়িহুদা, লপাষ্টঃ-চাপো, োনা-চাপো, য়পন- 

৭৪১১২৩, লজ া-  নদীয়া। 

3. রাম চন্দ্র পা , র্য়স- ৬৪, য় ঙ্গ- পুরুষ, চরণ পাহ র র্ং ধর, গ্রাম- র্ৃয়িহুদা, লপাষ্টঃ- চাপো, োনা- চাপো, 

য়পন- ৭৪১১২৩, লজ া-  নদীয়া। 

4. সন্ধযা দাস, র্য়স- ৫৩, য় ঙ্গ- স্ত্রী, সাহের্ধনী  সম্প্রদাহয়র য় ষয, গ্রাম- অগ্রদ্বীপ র্াগানপাো, লপাষ্টঃ-অগ্রদ্বীপ, 

োনা- চাপো, য়পন- ৭১৩৫১২, লজ া-পূর্ব র্ধবমান। 

5. নর্কুমার তর্রাগয, র্য়স- ৬৭, য় ঙ্গ- পুরুষ, সাহের্ধনী  সম্প্রদাহয়র য় ষয, গ্রাম-র্ৃয়িহুদা, লপাষ্টঃ-চাপো, োনা- 

চাপো, য়পন- ৭৪১১২৩, লজ া-  নদীয়া। 
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6. য়চন্তা লঘাষ, র্য়স- ৭০, য় ঙ্গ- স্ত্রী, সাহের্ধনী  সম্প্রদাহয়র য় ষয, গ্রাম-অগ্রদ্বীপ র্াগানপাো, লপাষ্টঃ-অগ্রদ্বীপ, 

োনা-কাহটায়া, য়পন- ৭১৩৫১২, লজ া-পূর্ব র্ধবমান। 

7. উিম লঘাষ, র্য়স- ৩৬, য় ঙ্গ-পুরুষ, সাহের্ধনী  সম্প্রদাহয়র য় ষয, গ্রাম-অগ্রদ্বীপ র্াগানপাো, লপাষ্টঃ-অগ্রদ্বীপ, 

োনা- কাহটায়া, য়পন- ৭১৩৫১২, লজ া-পূর্ব র্ধবমান। 

 

িেযসতূ্র: 

১. চক্রর্িবী, সুধীর। সাহের্ধনী সম্প্রদায় িাহদর গান। ক কািা: পুস্তক য়র্পয়ণ, ১৯৮৫, পৃ: ৩৩। 

২. ল ে, লসামা। র্াং ার ল াকধমব। ক কািা: পুস্তক য়র্পণী, ২০০৭, পৃ: ৪১। 

৩. ল ে, লসামা। র্াং ার ল াকধমব। ক কািা: পুস্তক য়র্পণী, ২০০৭, পৃ: ৪১। 

৪. ল ে, লসামা। র্াং ার ল াকধমব। ক কািা: পুস্তক য়র্পণী, ২০০৭, পৃ: ৪১। 

৫. প্রামায়ণক, প্রর্ীর। নদীয়া লজ ার ল াকধমব। ক কািা: র্ঙ্গীয় সায়েিয সংসদ, ২০১০, পৃ: ৭২। 

৬. প্রামায়ণক, প্রর্ীর। নদীয়া লজ ার ল াকধমব। ক কািা: র্ঙ্গীয় সায়েিয সংসদ, ২০১০, পৃ: ৭৩। 

৭. লোহ ন, লমা াওরফ। ও পাত্র, সাধন (সম্পা.) । রুপসাগর। ২০২১, পৃ: ৮। 

৮. চক্রর্িবী, সুধীর। সাহের্ধনী সম্প্রদায় িাহদর গান। ক কািা: পুস্তক য়র্পয়ণ, ১৯৮৫, পৃ: ৯-১০। 

৯. চক্রর্িবী, সুধীর। সাহের্ধনী সম্প্রদায় িাহদর গান। ক কািা: পুস্তক য়র্পয়ণ, ১৯৮৫, পৃ: ৯-১০। 

১০. ল ে, লসামা। প্রসঙ্গ: র্াং ার ল াকধমব। ক কািা: পুস্তক য়র্পণী, ২০০৭, পৃ: ৪২। 

১১. চক্রর্িবী, সুধীর। সাহের্ধনী সম্প্রদায় িাহদর গান। ক কািা: পুস্তক য়র্পয়ণ, ১৯৮৫, পৃ: ১০৮। 
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