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Abstract 
Sri Sarada Devi (1853-1920) is affectionately called “Holy Mother” by millions of people 

around the world. Sarada Devi was Ramakrishna’s wife, spiritual counterpart and spiritual 

giant in her own right. Holy Mother lived a simple, unassuming and extraordinarily modest 

life, yet her life and teachings rang with the truth of the highest spiritual realization. As 

Swami Vivekananda’s great disciple Sister Nivedita wrote: “In her one sees realized that 

wisdom and sweetness to which simplest of women may attain. And yet, to myself the 

stateliness of her courtesy and her great open mind are almost as wonderful as her 

sainthood. Her life is one long stillness of prayer.” The philosophy of Sri Sarada is the 

same as that of the Master, Sri Ramakrishna. This is the ancient philosophy of Vedāntic 

non-dualism. It is a way of life, an ideal belief in the light of which man can always correct 

his behaviour. It is a religion for the devotee, a philosophy for the intellectual, an ethical 

code for the atheist. Hence Sri Ramakrishna showed how this philosophy of non-dualism 

can be the guiding principle of every man’s life irrespective of his religion, creed, or 

country. The purpose of both philosophy and religion is the same, the only difference 

between them being in their methods of approach. The philosophy of Sri Sarada Devi is a 

combination of these two approaches and is drastically practical. 
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     পৃরির্ীি ধয়মবি ইরতহায়স শ্রীশ্রী মা সািদা বদর্ী প্রিম নািী রর্রন সংঘ জননীরূয়প সন্ন্যাসী, গৃহী ভক্তয়দি 

দ্বািা পূরজত ও মারনত হয়য়রিয় ন। শ্রীশ্রীমাি সমগ্র জীর্নরি একরি নীির্ সঙ্গীয়তি মত, র্া আমায়দি আপ্লুত 

কয়ি, রর্রক্ষত কয়ি, রর্রিত কয়ি না। কািণ তা মানর্ীি জীর্ন নয়। আমিা রসন্ধায়ন্তি উপনীত হই এরিই 

তাাঁি স্বরূপ-ঐরূপ জীর্ন চর্বা বদর্ীিই পয়ক্ষ সম্ভর্, মানর্ীি নয়। তাাঁি রর্শ্ব র্রিত অর্তাি র্রিষ্ঠ স্বামীি নযায় 

সুরর্র্া  অমৃত কিা তাাঁি রনকি হয়ত আমিা পাই রন। র্য় য়িন কমই র্া র্য় য়িন তা রকন্তু স্বয়গবি গঙ্গা 

বিয়ক রনিঃসৃত ধািাি মত অমৃতময়ী সুষমামরিত, প্রাণস্পর্বী। তাাঁি জীর্য়ন অয় ৌরকক র্া অস্বাভারর্ক 
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ঘিনায়ক রতরন প্রাধানয বদন রন, এমন বকান র্াণী বদন রন, র্া মানর্য়ক উয়ত্তরজত কিয়ত পায়ি, র্রদও তাাঁি 

কৃপা স্পয়র্ব অয়নয়কই ঈশ্বি দর্বন কয়িয়িন অয়নয়কি পিমপদ  াভ হয়য়য়ি। রতরন র্া কয়িরিয় ন তা তাাঁি 

জীর্য়নি মধয রদয়য়ই কয়িয়িন র্া ধীয়ি ধীয়ি আমায়দি অন্তবয় াকয়ক আয় ারকত ক’বি এক অপূর্ব নতুন 

রদর্া রদয়য়য়ি এর্ং অনুভর্ কয়িরি র্া নীিয়র্ রতরন কয়িরিয় ন তা এক রর্প্লর্। সামারজক ও আধযারত্মক 

রর্প্লর্। এয়ক র্যাখ্যা বদওয়া র্ায় ‘মা’বয়ি বর্দান্ত চচবা জীর্য়ন ও র্যর্হায়ি র্য় । 
 

     আমিা র্ািা িামকৃষ্ণ রর্য়র্কানি রু্য়গ জন্মগ্রহণ কয়িরি, রর্শুকা  বিয়ক গৃয়হ রতনরি আয় াক রচত্র 

বদয়খ্ তাাঁয়ত পূজা কয়ি অভযস্ত হয়য়রি তাাঁয়দি অয়নয়কিই হয়ত আমাি মত ধািণা িাকয়ত পায়ি। আমাি 

ধািণা রি  শ্রীমা সর্বদাই দীঘব, কািণ আি রকিুই নয় ব্রাহ্মণরি রিয় ন এক গ্রাময পুয়িারহত অির্া কু গুরু 

জাতীয় বকউ। তাাঁি র্ারহযক আচাি-আচিয়ণ তাাঁয়ক অতযন্ত সাধািণ বকউ র্য়  ময়ন হত। সংসায়িি 

সর্রকিুিই ময়ধয রনয়জয়ক এমরন ভায়র্ সম্পূণব আড়য়  রতরন বেয়ক বিয়খ্রিয় ন। রকন্তু তাাঁি সহজতাি 

অর্গুণ্ঠন তয়  রর্িারজত রি  িাজ-িায়জশ্বিীি মরহমা র্া অরতভূত কিত হৃদয়য়ক এর্ং নত কয়ি রদত 

অপিয়ক তাাঁি চিণ প্রায়ন্ত শ্রদ্ধাজ্ঞর  রনয়র্দয়ন। তাাঁি অন্তয়িি দদর্ী বচতনাি আয় াকয়ক বগাপন কিাি পয়ক্ষ 

তাাঁি মানর্ীয় র্ারহযক আচিণরি রি  রনতান্তই ক্ষীণ। 
 

     শ্রীমা সািদাি প্রধান রূপরি হ  মাতৃয়েি রূপ। রতরন স্বমুয়খ্ র্য় য়িন, “আরম সকয় ি মা, সৎ এি মা 

অসৎ এি মা, পাতায়না মা নয় গুরুপত্নী নয়, রনয়জি মা”
১
 । তাাঁয়ক আপন মা র্য়  র্য়  বর্াধ হয় এইজনয 

বর্ রতরন বকান ঐশ্বর্ব রনয়য় আয়সন রন, র্া সাধািণয়ক দূয়ি সরিয়য় িায়খ্। রতরন একখ্ারন আিয়পৌয়ি র্সন 

পয়ি কখ্নও জয়িামর্ারিি কুরিি বিয়ক, কখ্য়না-র্া র্াগর্াজায়িি মায়য়ি র্ারড় বিয়ক, কখ্নও পুিী, 

বকাঠাি, র্ৃিার্ন, র্যাঙ্গায় াি বিয়ক ভক্ত সন্তানয়দি কৃপা কয়িয়িন। তাাঁয়ক আপন মা র্য়  ময়ন হয়, বকননা 

রতরন মাতৃে রদয়য় রর্প্লর্ এয়নয়িন। রতরন বর্ আপন মা র্য়  ময়ন হয়, বকননা রতরন মাতৃে রদয়য় রর্ল্পর্ 

এয়নয়িন। রতরন বর্ কািয়ণ র্তবমান কায় ি নািীয়দি আদর্ব, বসই র্িািব আধুরনকতা বকও প্রিম র্াং াি 

মারিয়ত এয়নয়িন মাতৃে রদয়য়ই। তাাঁি জীর্ন চর্বা র্া ‘জীর্য়ন ও র্যর্হায়ি বর্দান্ত’ র্ য়ত চাই, তাও; তাাঁি 

এই সর্বাগ্রাসী মাতৃয়েি জনযই সম্ভর্ হয়য়য়ি। 
 

     বর্দায়ন্তি মূ  প্ররতপাদয রর্ষয় ব্রহ্ম সতয জীর্ ব্রহ্ম, সর্বভূয়ত ব্রহ্ম দর্বন কিাই বর্দায়ন্তি  ক্ষয। সর্বভূয়ত 

ঈশ্বি দর্বন হয়  সর্বভূয়ত বপ্রম হয়। এই বর্দান্ত এতার্ৎকা  রগরি গুহা কিির্াসী সন্ন্যাসী সম্প্রদায়য়ি রর্ষয় 

রি  অির্া পরিতকূয় ি অধযয়য়নি রর্ষয় রি । স্বামীজী এই র্য়নি বর্দান্তয়ক গৃয়হ আনাি ডাক 

রদয়য়রিয় ন। তাি পূয়র্বই শ্রীশ্রীমা তাাঁি অননুকিনীয় প্রকায়ি এি প্রয়য়াগ কয়িরিয় ন। 
 

     তাাঁি ভক্তয়দি িৃরতকিা বিয়ক  ক্ষয কিা র্ায় বর্ ভক্তিা তাাঁি দর্বন মাত্র তাাঁয়ক মা র্য়  স্বীকাি কয়ি 

রনয়তন। মুহূয়তব তাাঁয়দি সয়কাচ-ভয় ভার্না দূি হত। গৃহীভক্ত, সন্ন্যাসী সন্তানয়দি িৃরতচািণ পাঠ কয়ি 

একরি রচত্র মানস ব ায়ক ফুয়ি ওয়ঠ। িারত্র হয়য়য়ি – জয়িামর্ারিয়ত মারিি দাওয়ায়  ন্ঠয়নি আয় ায়ত মা 

পদরু্গ  িরড়য়য় র্য়স আয়িন, মন বকান্ ব ায়ক – অয়পক্ষা কিয়িন কখ্ন সন্ন্যাসী সন্তান আসয়র্ন, তাাঁয়ক 

িারত্রি খ্ার্াি পরিয়র্র্ন কিয়র্ন। আর্াি কখ্নও িরর্ বভয়স ওয়ঠ – িারত্রি অন্ধকায়ি উঠায়নি ইয়িি 

িুকয়িাগুর  মা উয়ঠ সন্তপবয়ণ সিায়েন, ক কাতাি সন্তানগণ র্ায়ত কষ্ট র্যিা না পান।
২
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     মায়য়ি জীর্নচর্বারি একিু পর্বায় াচনা কিা র্াক। মায়য়ি গরুয়ক পরিচািক বগারর্ি। চমবয়িাগ, বখ্াস এ 

কষ্ট পারে  – মা রনয়জ তায়ক বদরখ্য়য় রদয় ন। কীভায়র্ ওষুধ প্রয়য়াগ কিয়ত হয়র্। মায়য়ি জয়িামর্ারি 

র্াসকায় ি মূরতব দর্ভূজা রূয়প প্ররতভাত হয়। মা বর্ন দর্ হাত রনয়য় প্রাতিঃকা  বিয়ক িারত্র পর্বন্ত 

গ্রিহমাজবনা, কূিনা বকািা, ভক্তয়দি জনয গ্রাম হয়ত তিকািী, সব্জী, দুধ সংগ্রহ, িন্ধন, পরিয়র্র্ন, িারত্রি 

রুরি, ভক্ত অসুস্থ হয়  তাি পিয কিয়িন। আর্াি ভয়ক্তি অসুস্থ কনযাি জনয দুধ সংগ্রয়হ বর্রিয়য় পয়ড়য়িন। 

গৃয়হি ময়ধয হয়ত তখ্ন চ য়ি পাগ ী মামীি রর্কাি, িাধ ুরদরদি অসুখ্, মাক ুরদরদ, নর নী রদরদি অর্ারন্ত, 

মামায়দি রর্ষয় ক হ, অিচ এিই ময়ধয মা অক্লান্ত ভায়র্ দীক্ষা রদয়েন গৃহী ও তযাগী সন্তানয়দি। তাি 

বকান সময় অসময় বনই, স্থান, কা , রর্চাি বনই – ‘মা’ র্য়  এয় ই হ । শ্রীিামকৃষ্ণ ভক্ত পিীক্ষা কয়ি 

রনয়তন আি মা জননী আমায়দি জনসাধািণয়ক গ্রহণ কয়িয়িন রনরর্বকায়ি, রনরর্বচায়ি। বকননা রতরন বর্ মা, 

রতরন বর্ সকয় ি মা, সক  জীর্-জন্তু পশুপক্ষীিও মা। এই মাতৃে তাাঁয়ক বর্ উদািতাি রর্খ্য়ি প্ররতরষ্ঠত 

কয়িরি  বসরি এই একরর্ংর্ র্তয়কি পৃরির্ীি স্পর্বও কিয়ত পায়ি রন, বসইরি হ  মায়য়ি অপাি বেহ র্া 

জারত র্ণব ধমব বদাষ গুণ এি সীমা অরতক্রম কয়ি বগয়ি। আজ একরর্ংর্ র্তাব্দীয়ত পৃরির্ীয়ত ধয়মবি নায়ম 

হানাহারন অর্যাহত, বমৌ র্াদ প্ররতরি ধয়মব এখ্নও রর্দযমান – আি বসই রু্য়গ আরজ হয়ত র্তর্ষব আয়গ ‘মা’ 

এই গরি বভয়েরিয় ন বিয়  আমজায়দি জনয, রর্য়িামরণপুয়িি মুসর ম সন্তানয়দি জনয। রর্য়িামরণপুয়িি 

র্ারসিা িসন আর  খ্াাঁ ‘মায়য়ি কিা’য় র্য় য়িন বর্, “এই রর্য়িামরণপুি ও পিমানিপুয়িি অয়নক পুরুষ 

ও মরহ াি সয়ঙ্গই শ্রীমাি রর্য়র্ষ বেয়হি সম্পকব রি । রর্য়িামরণপুয়িি আমজাদ, আমজায়দি স্ত্রী মরতজান 

রর্রর্ ও আমজায়দি মা ফয়তমা রর্রর্য়ক মা খ্ুর্ বেহ কিয়তন। মা-ই বতা প্রায় ওয়দি সংসাি চার য়য় 

রদয়তন। আমজাদ প্রায়ই গাাঁয়য় িাকত না। [আমজাদ মায়ে ময়ধয কািার্াস ও কয়ি আসত – বচৌর্ব অপর্ায়দ। 

মা তাও জানয়তন, তর্ু কৃপা] তখ্ন সংসায়ি অভার্ অনিন পড়য়  আমজায়দি মা ও তাি র্উ জয়িাম্বারিয়ত 

মায়য়ি র্ারড়য়ত হারজি হয়তা। মা ওয়দি দুিঃখ্ কষ্ট সহয কিয়ত পািয়তন না। ওয়দি বপি ভয়ি গুড় মুরড় 

বখ্য়ত বতা রদয়তনই, বসই সয়ঙ্গ মািাি বত , চা , কাপড়, রজরনসপত্র অয়নক রকি ুরদয়তন”
৩
। 

 

     মা বতা আমজাদয়ক িামকৃষ্ণ – সািদা ভক্তমি ীয়ত অমি কয়ি রদয়য়য়িন তাাঁি রর্খ্যাত উরক্তয়ত 

“আমাি র্িৎ বর্মন বিয় , এই আমজাদও বতমন বিয় ”। মাতা-পুয়ত্র সুখ্ দুিঃয়খ্িি কিাও হত। আর্াি 

পুত্রও  াউ, ক া প্রভৃরত সব্জী রনয়য় মায়ক দর্বন কিয়ত এয়স প্রসাদ বপয়য় বর্ত। মা তাি উরেষ্ট স্থান স্বয়ং 

পরিষ্কাি কিয়তন। আজ এই ঘিনা হয়ত অয়নয়কি আশ্চর্বজনক রকি ুনাও ময়ন হয়ত পায়ি রকন্তু আমায়দি 

রচন্তা কিয়ত হয়র্ আজ বিয়ক বদড়র্ র্িি – একর্ র্িি আয়গি ভািতর্ষব তিা র্াং াি পরিয়র্য়র্ একজন 

গ্রায়মি তিাকরিত অয়িব রনিক্ষি [মা ঐকয, র্াকয, মারণকয পর্বন্ত পয়ড়য়িন – তািপি আর্াি হৃদয় র্ই 

বকয়ড় রনয়য়রিয় ন] মরহ া, উপিন্তু তৎকা ীন গ্রায়মি কুসংস্কািােন্ন্ পরিয়র্র্।অর্র্য এজনয তাাঁয়ক অয়নক 

কষ্ট বভাগও কিয়ত হয়য়রি । একর্াি ব্রাহ্মণ, অব্রাহ্মণ ইতযারদ জারতগত বকায়না কািয়ণ মায়ক গ্রায়মি 

ক্ষমতার্ী  র্যরক্তিা ২৫ িাকা জরিমানা কয়িরি । বস অনয প্রসঙ্গ, রকন্তু বকান ঘিনাই বকান র্াধাই মা-বক 

তাাঁি বেহ রর্তিণ বিয়ক রর্িত কিয়ত পায়ি রন। ঐ নম্র করুণাময়ী র্ান্তমায়য়ি একরি র্জ্র করঠন র্যরক্তে 

এর্ং ইস্পাত সম দৃঢ় ময়নি পরিচয় তাাঁি জীর্ন, র্াণী, কমব ও ধমবাচিয়ণই পরি রক্ষত হয়। িসন আর  খ্াাঁ 

আিও র্য় য়িন – “মায়য়ি নতুন র্ারড় রর্য়িামরণপিু ও পিমানিপুয়িি মুসর ম মানুষয়দি সাহায়র্য রনরমবত 

হয়য়রি । তখ্ন জাতপাত রনয়য় খ্ুর্ সকীণবতা রি  ঐ অঞ্চয় ি রহিুয়দি ময়ধয। মায়য়ি নতুন র্ারড় হওয়াি 

সময় মুস মান মানুষয়দি কায়জ  াগায়নাি জনয জয়িামর্ারিি বগাাঁড়া র্ামুয়নিা অয়নক কিা র্য় রি । ওিা 
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মা’বক বেে র্ য়তও রদ্বধা কয়িরন। মায়য়ি আত্মীয়িাও মায়ক র্ারড় দতিীি কায়জ আমায়দি  াগায়ত রনয়ষধ 

কয়িরি । মা ব ায়কি সাময়ন মািাি কাপড় োকা না রদয়য় বর্িয়তন না। খ্ুর্ই আয়স্ত আয়স্ত কিা র্ য়তন, 

রকন্তু র্া অনযায় তাি রর্রুয়দ্ধ রনভবয়য় প্ররতর্াদ কিয়তন। এ র্যাপায়ি বকান আপয়সি পক্ষপাতী রতরন রিয় ন 

না। গ্রায়মি ব ায়কয়দি চায়প দু’একরদন মায়য়ি ঘয়িি কাজ র্ন্ধ রি । পয়ি শুয়নরি – মা র্য় রিয় ন, 

বকর্  আমায়দি রদয়য়ই কাজ কিায়র্ন। বর্ষ পর্বন্ত মায়য়ি বজদ ও সকয়ল্পি কায়ি গ্রায়মি বগাাঁড়য়দি নরত 

স্বীকাি কিয়ত হয়য়রি । তািপি বিয়ক মায়য়ি র্ারড়য়ত আমায়দি খ্ুর্ র্াতায়াত হয়ত  াগ । সর্বধমব 

সমম্বয়কািী অর্তাি স্বামীি র্রক্ত শ্রীমা সািদা রর্য়িামরণপুয়িি পীয়িি দিগায় বঘাড়া ও রসরন্ন্ মানত 

কিয়তন। মা র্য় রিয় ন, “র্ার্া ঠাকুি রক আ াদা হয়? সর্ই এক। বতামিা বতা জান র্ার্া, বতামায়দি 

ঠাকুি ইস াম ধমবও সাধনা কয়িরিয় ন। বস সময় নামাজ পড়য়তন মুস মানয়দি ময়তাই। সর্ই এক র্ার্া। 

নায়মই শুধ ুরভন্ন্”
৪
। 

 

     মা হওয়া নয় মুয়খ্ি কিা। শ্রীশ্রীমা কিাি কিা ‘মা’ নন সতযকাি মা। তাাঁি অপূর্ব আচিণ তাই প্রকার্ 

কয়ি। র্াাঁকুড়াি ময়নাপুি গ্রায়ম িাকয়তন শ্রীশ্রী িামকৃষ্ণ পুাঁরিকাি শ্রী অক্ষয় বসন। রতরন একসময়য় অসুস্থ 

রিয় ন, মায়ক রনয়রমত বদখ্য়ত য়াসয়ত পািয়তন না জয়িামর্ারিয়ত। রকন্তু মায়ে মায়ে মায়য়ি বসর্াি জনয 

রকিু রকিু পাঠায়তন। একরি রনম্ন বশ্রণীি শ্রমজীরর্ মরহ াি হায়ত রতরন মায়য়ি জনয রকিু পারঠয়য়য়িন। মা 

তাাঁয়ক সমাদি কয়ি রর্শ্রাম ও োন আহাি কয়ি র্ারড় রফয়ি বর্য়ত র্ য় ন। বসই বময়য়রি োন কয়ি আহাি 

কয়ি পিম আনরিত হ । এরদয়ক বর্ া র্ায়। মা তখ্ন তাাঁয়ক বসরদন বর্য়ত রনয়ষধ কয়ি িায়ত্র িাকয়ত 

র্ য় ন। বময়য়রিি বর্ার্াি র্যর্স্থা হয়য়রি  মায়য়ি ঘয়িি র্ািািায়। বময়য়রি র্য়স্কা, তাি ওপ মযায় রিয়া 

বিাগী। ক্লান্ত ও অসুস্থ হয়য় পয়ড়রি । মা বভাি িায়ত্রই দিজা খ্ুয়  বদয়খ্ন বময়য়রি অজায়ন্ত রর্িানা 

অপরিষ্কাি কয়ি বফয় য়ি। মায়য়ি সয়ঙ্গ র্াাঁিা িাকয়তন তাাঁিা রিয় ন কুসংষ্কািােন্ন্ ও প্রচি িক্ষণর্ী । তাাঁিা 

ঘুম বিয়ক উঠয়  বর্চারি বময়য়রিি দুিঃয়খ্ি অপমায়নি বর্ষ িাকয়র্ না মা তাাঁয়ক চুরপ চুরপ উরঠয়য়, মুরড় গুড় 

হায়ত রদয়য় িওনা কয়ি রদয় ন। এর্ং তাি অপরিষ্কাি র্র্যা রনয়জি হায়ত পরিষ্কাি কিয় ন
৫
। সর্বভূয়ত 

সমদর্বন না হয়  এ রক সম্ভর্? 
 

     মা বকায়  বিয়ন আদি কয়ি রনয়য়রিয় ন তাাঁি আদয়িি খ্ুরক রনয়র্রদতায়ক। তাি সয়ঙ্গ রনয়য়রিয় ন 

রময়সস ওর  র্ু  ও রমস বজায়সরফন মযাক াউডয়কও। শ্রীমা ইংিাজী ভাষা, ইংিাজী িীরতনীরত আদর্-

কায়দায় অনরভজ্ঞা রিয় । রর্রক্ষতা আধুরনকা এ রতন নািীি সয়ঙ্গ তাাঁি দুস্তি র্যর্ধান। রকন্তু, মহত্ত্ব ও 

রর্শ্বয়প্রম – “সর্ বর্ আমাি, িরত্রর্ বকািা”। এই ভায়র্ই বকান র্াধাই হয় রন। রতরন তাাঁয়দি আদয়িই গ্রহণ 

কয়িন। তাাঁয়দি সয়ঙ্গ খ্ার্ািও বখ্য় ন। রনয়র্রদতা এয়স প্রিয়ম মায়য়ি র্ারড়য়তই একরি পৃিক ঘয়ি 

রকিুকা  রিয় ন (১০/২, বর্াস পাড়া ব ন)। শ্রীমা ঐ রর্য়দরর্নী কনযায়দি কাি বিয়ক প্রভু র্ীশুি উপাসনা 

বকমনভায়র্ হয় বসরি জানয়তও উৎসুক রিয় ন। রনয়র্রদতাি স্কুয়  মা অয়নকর্াি উপরস্থত হয়য় সর্াি আনি 

র্ধবন কয়িরিয় ন।রর্িয়িি সঙ্গী ও সাক্ষী হর্াি বর্াগয মরহমায়ক রতরন প্ররত মুহূয়তবই অয়সচতয়ন র্হন 

কিয়তন। রকন্তু বসই গরিমা সর্বারধক র্াঙ্ময় হয়য় ওয়ঠ র্খ্ন রতরন মুহূয়তব ময়ধয বকান নতুন ধমব বচতনা র্া 

ভায়র্ি মমবয়ভদ অর্যিব ভায়র্ কয়ি বফয় ন
৬
। 

 

     মাতা ঠাকুিাণীি এই ক্ষমতাি পরিচয় প্রিম ভা ভায়র্ উপ রি করি রকিুরদন আয়গ। এক ইষ্টাি রদর্য়স 

র্খ্ন রতরন আমায়দি আর্ায়স এয়স দর্বন বদন,এই রর্য়র্ষ বক্ষত্ররিয়ক শ্রীমা ও তাাঁি সঙ্গীিা সমস্ত র্ারড়রি 
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ঘুয়ি বদখ্াি পয়ি প্রািবনা কয়ক্ষ র্য়স খ্রীষ্টীয় ধমবানুষ্ঠায়নি তাৎপর্ব শুনর্াি ইো প্রকার্ কিয় ন। তখ্ন 

আমায়দি বিাট্ট ফিাসী অগবান বর্ায়গ ঈশ্বয়িি গীতর্াদয কিা হয় া। খ্রীয়ষ্টি রপনরুত্থান বস্তাত্র শ্রীমাি কায়ি 

অপরিরচত ও রর্য়দর্ীয় হয় ও বর্ িকম দ্রুত তাি মমবানুভার্ কয়ি সুগভীি ভার্াত্মীয়তা প্রকার্ কিয় ন, 

তায়তই আমায়দি কায়ি সর্বপ্রিম অনরিত ভায়র্ উয়েরচত হয় া – সািদা বদর্ীি রর্িাি ধমব সংস্কৃরতি এক 

অননয রদক”
৭
। 

 

     এই মাতৃয়েি আস্বাদ অনুভর্ কয়িরিয় ন র্য় ই রমস বজায়সরফন মযাক াউড রনয়র্রদতায়ক 

রর্রখ্য়য়রিয় ন শ্রীমায়ক ‘মা’ র্য়  ডাকয়ত। ময়ন িাখ্য়ত হয়র্ প্রায় একর্ র্িি আয়গও িক্ষণর্ী তা 

কুসংস্কাি তাাঁি রি না। একর্াি রনয়র্রদতা বভাগ িান্ন্া কয়ি ঠাকুিয়ক রনয়র্দন কয়ি তাি প্রসাদ শ্রীমায়ক 

বখ্য়ত বদন। মা পিমানয়ি তা গ্রহণ কয়িন। মায়য়ি সয়ঙ্গ বর্ সর্ মরহ ািা র্াস কিয়তন তাাঁয়দি ময়ধযও 

এই রর্ষয় রনয়য় চাঞ্চ য প্রকার্ কিয়  রতরন উত্তি বদন “রনয়র্রদতা আমাি বময়য়, ঠাকিুয়ক বভাগ রনয়র্দন 

কিাি অরধকাি তাি আয়ি। তাি বদওয়া প্রসাদ পিমানয়ি বকান রদ্বধা না বিয়খ্ আরম বনর্; র্রদ তায়ত 

কায়িা আপরত্ত িায়ক, বস রনয়জয়ক রনয়য়ই িাক। এই বতজ এই দৃপ্ত ভার্ তাি জীর্য়ন আর্া য বদখ্া র্ায়। 

এই মাতৃয়েি দ্বািা সর্বভূয়ত সমদর্বন এি প্রমাণ শ্রীশ্রী ঠাকুিও বপয়য়রিয় ন। দরক্ষয়ণয়শ্বয়ি মা তখ্ন নহর্য়ত 

িায়কন। মা র্খ্ন একরদন শ্রীশ্রী ঠাকুয়িি খ্ার্াি িা া রনয়য় র্ারেয় ন তখ্ন এক মরহ া মায়য়ি কাি বিয়ক 

ঐ অন্ন্ র্যঞ্জয়নি িা া শ্রীশ্রী ঠাকুয়িি কায়ি রনয়য় র্ার্াি ইো প্রকার্ কয়ি। কািণ তা অরত দু বভ বসৌভাগয। 

শ্রীশ্রী ঠাকুি র্াি তাি স্পষ্ট খ্াদযগ্রহণ কিয়তন না। ঐ মরহ া িা া রনয়য় আসায় রতরন অসন্তুষ্ট হন এর্ং 

শ্রীমায়ক র্য় ন, ভরর্ষযয়ত বর্ন এিীপ না হয়। শ্রীমা উত্তি রদয় ন তা রতরন র্ য়ত পািয়র্ন না। মা র্য়  

বকউ র্রদ তাাঁয়ক ডায়ক তাহয়  রতরন বফিায়ত পািয়র্ না। মা র্য়  বকউ র্রদ তাাঁয়ক ডায়ক তাহয়  রতরন 

বফিায়ত পািয়র্ন না। রতরন আিও র্য় রিয় ন, শ্রীশ্রী ঠাকিুয়তা সকয় ি ঠাকুি
৮
। 

 

     র্াগদী রু্র্ক শ্রীভূষণ চন্দ্র পুই যা তাাঁি দুজন আত্মীয়সহ একরদন জয়িামর্ািী র্ান এর্ং মায়য়ি রনকি 

দীক্ষাি জনয অনুনয় কয়িন। ঐ রু্র্ক র্াগর্াজায়িি মায়য়ি র্ারড়য়ত এয়  হয়ত মা এককিায় সেত হয়তন। 

রকন্তু জয়িামর্ারিয়ত তৎকা ীন ব াকাচাি ও বদর্াচাি তাাঁয়ক মানয়ত হয়তা। হয়য়তা মামায়দি সামারজক 

রদয়কি কিা বভয়র্ও মা প্রিয়ম সেত হনরন। আয়র্গ ভয়ি রু্র্করি র্য় ন, “বতামাি বতা একজন র্াগদীর্ার্া 

রি , র্াগদী বিয়  বকন হয়র্ না?” মা তাাঁয়ক প্রসাদ বখ্য়ত র্ ায় উত্তি রদয় ন – “র্রদ আমায়দি মন্ত্র না 

দাও, আমিা খ্ার্ না”
৯
। িায়ত্র সন্তানিাও উপর্াদী, মাও উপর্াসী িাকয় ন। পিরদন সকায়  মা খ্র্ি 

রদয় ন বিয় য়দি োন কয়ি আসয়ত র্ , তাাঁয়দি মন্ত্র বদর্। এ র্রদ সামারজক রর্প্লর্ না হয় তাহয়  কী? 

শ্রীশ্রীমা একধায়ি রর্শ্বমাতা ও সি া র্ার কা। সি া না হয়  সমদর্বন সম্ভর্ই নয়। একর্াি একদ  সাপুয়ড় 

জয়িামর্ারিি পি রদয়য় র্ারে , মায়য়ি খ্ুর্ ইো হ  ঐ সাপ বখ্ া বদখ্াি। তায়দি রনয়জই ডয়ক বখ্ া 

বদখ্য়ত চাইয় ন। ডুগডুরগি র্য়ব্দ গ্রায়মি অনযানয ব ায়কিাও এ  – বখ্ া বদখ্ । মা তায়দি দুরি িাকা, 

একিা কাপড় আি মুরড় গুড় বখ্য়ত রদয় ন। মাতৃয়েহ বপয়য় সাপুয়ড়িা আনরিত। রর্দায়য়ি সময়য় ওয়দি 

দ পরত মায়য়ি পা স্পর্ব কয়ি প্রণাম কি , মাও মািায় হাত রদয়য় আর্ীর্বাদ কিয় ন। মায়য়ি এক ভ্রাতৃর্ধূ 

এ বদয়খ্ অসন্তুষ্ট হয়য় র্ য় ন সাপুয়ড়য়ক কাপড় বদওয়া হয়য়য়ি, িাকা বদওয়া হয়য়য়ি, আর্াি বিাাঁয়া বকন? 

মায়য়ি মাতৃে র্য়  ওয়ঠ “রক করি র্য় া? ব াকিা পায়য় হাত রদয়য় প্রণাম কিয় , আরম রক কয়ি র্ািণ 
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করি? প্রণামই র্রদ কিয়  আি আরম মািায় হাত রদয়য় আর্ীর্বাদ কিয়র্ারন? এ বতামায়দি বকমন তয়িা 

কিা!” 
১০

 
 

     বস সময়য়, রিয়য়িাি র্াত্রায় বর্ সর্ মরহ ািা অরভনয় কিয়তন সমায়জ তাাঁয়দি বকান স্থান রি  না। বকান 

বকান সমায়জ রিয়য়িাি র্াত্রা বদখ্াও রনয়ষধ রি । শ্রীিামকৃষ্ণ প্রিম তাাঁয়দি মর্বাদাি আসয়ন প্ররতরষ্ঠত 

কয়িয়িন, শ্রীমাও র্যরতক্রম রিয় ন না। রিয়য়িাি রতরন কয়য়কর্াি বদয়খ্য়িন, অরভয়নত্রীয়দি আদি ও 

কয়িয়িন। ক কাতাি তাাঁি র্ারড়য়ত অরভয়নত্রী তািাসিুিী ও রতনকরড় আসয়তন। মায়ক তািা গান 

শুরনয়য়য়িন। মায়য়ি কায়ি ঠাকুয়িি প্রসাদ বপয়য়য়িন। এরি আজয়কি রু্য়গি নয় বস রু্য়গি পরিয়পরক্ষয়ত 

রর্চাি কিয়ত হয়র্ র্খ্ন এক রু্র্ক এক রর্রর্ষ্ট অধযাপকয়ক রজরজ্ঞসা কয়িরিয় ন “ষ্টাি রিয়য়িাি বকান 

রদয়ক” অধযাপক প্রিয়ম র্য় রিয় ন ‘জারননা’ পয়ি সতয িক্ষায়িব র্য় রিয় ন “জারন রকন্তু র্ র্ না”
১১
। 

অধযাপয়কি সতয িক্ষাি সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ এরিও প্রতীয়মান হয় বর্, নািক অরভনয় বস রু্য়গ সন্মায়নি রি  না। মা 

রকন্তু ধুয় া মাখ্া বিয় য়ক ধুয় া বেয়ড়ই বকায়  তুয়  রনয়য়রিয় ন। তাি দৃরষ্টয়ত সর্াই সমান রি । 

জয়িামর্ারিয়ত একরি র্া রর্ধর্া রু্র্তী ভাগযয়দায়ষ রর্পি গারমনী হয়য় রর্পয়দ পরতত হয়। সমাজপরতিা 

র্াাঁিা বকান রদন বময়য়রিি বখ্াাঁজ িায়খ্ন রন, তাাঁয়ক বকান সাহার্য কয়িন রন, আজ তাি পদস্খ য়ন তাাঁয়ক 

র্ারস্ত বদর্াি জনয র্যস্ত হয়য় উঠয় ন। মা রচরন্তত হয়  এর্ং তাাঁয়ক িক্ষা কিয়ত প্রয়াসী হয় ন। তাাঁি এক 

সন্তান রর্রন ঐ অঞ্চয় ি জরমদাি তাাঁয়ক রর্ষয়রি রনষ্পরত্ত কিয়ত র্ য় ন। এর্ং বময়য়রি রর্পদমকু্ত হয়য়য়ি 

শুয়ন আশ্বস্ত হয়  
১২
। এই প্রকাি অসহায় িমণীি সাহায়র্যি জনয রতরন কতদূি বর্য়ত পািয়তন তাি আিও 

উদাহিণ আয়ি।মায়য়ি বর্দান্ত চচবা জীর্য়নি ঘিনাগুর  বিয়কই বর্াো র্ায়। মায়য়ি র্ারড় র্াগর্াজায়ি 

একজন মরহ াি ঘনঘন আগময়ন অনযানয স্ত্রী ও পুরুষ ভক্তিা রর্িক্ত হয়তন। কািণ ঐ মরহ াি দুনবাম রি । 

এমন রক শ্রীশ্রী ঠাকুয়িি ভক্ত র্ িাম র্সুি স্ত্রী শ্রীমতী কৃষ্ণভারর্নী বদর্ী এরর্ষয়য় মায়য়ি কায়ি অরভয়র্াগ 

কয়িন। মা উত্তি রদয়য়রিয় ন, “আরম রক বকর্  ভা রিি মা – খ্ািায়পি নই?
১৩

 “নায়য়ি এই ভা র্াসা মা 

র্তবমান, ভরর্ষযৎ সর্ সন্তানয়দি জনয রদয়য় বগয়িন “র্ািা এয়সয়ি, র্ািা আয়সরন আি র্ািা আসয়র্, আমাি 

সক  সন্তানয়দি জারনয়য় রদও মা, - আমাি ভা র্াসা আমাি আর্ীর্বাদ সকয় ি উপি আয়ি”
১৪
। 

 

     র্যর্হারিক জীর্য়ন বর্দান্ত শ্রীশ্রীিামকৃয়ষ্ণি রনয়দবরর্ত। শ্রীশ্রী ঠাকুি রদয়য়রিয় ন সূত্র। স্বামী রর্য়র্কানি 

রিয় ন ভাষযকাি এর্ং সন্ন্যাসী সম্প্রদায়য় এি রূপকাি। আি শ্রীশ্রীমা জীর্য়ন বর্দান্তচচবাি পিীক্ষাগাি। 

সংসািী রিয় ন না রতরন। রনয়জি সংসাি র্ য়ত র্া বর্াোয় তা তাাঁি রি  না। রকন্তু সংসািীয়দি বিয়ক বর্রর্ 

সংসায়ি জরড়য়য় পয়ক পকজ হয়য় জীর্য়ন বর্দান্ত পিীক্ষা কয়ি প্রমাণ কয়িয়িন, তযাগ, রতরতক্ষা, ক্ষমা, 

দধর্বয বতজ এি অপূর্ব দৃষ্টান্ত শ্রীশ্রী মা।মায়য়ি বর্দান্ত চচবা আিও এজনযই র্ া বর্ সাধািণ মানুয়ষি, বপ্রম, 

প্রীরত, বেহ, দয়া-গুণীি প্ররত উৎসারহত হয়। মা র্রদ শুধ ুতযাগী সন্তানয়দি মা হয়তন, র্রদ শুধু পরর্ত্র আধাি 

গৃহীি মা হয়তন, তাহয়  সর্াি মা র্ া চ ত না। মা জারত, ধমব, র্ণব, শুরচ, অশুরচ, পরর্ত্র, অপরর্ত্র 

রনরর্বয়র্য়ষ সক য়ক র্ুয়ক তুয়  রনয়য়য়িন। আশ্রয় রদয়য়য়িন, আশ্বাস রদয়য়য়িন। এই ভার্ মাি রি  তাই 

রতরনই র্ য়ত পায়িন, “আরম মা, জগয়তি মা, সকয় ি মা”। 
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