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Abstract 

According to Sāṅkhya philosophy, the cause of the world is Prakr̥ti. The world exists in 

Prakr̥ti before its creation in an unexpressed form. The world is the result of Prakr̥ti. 

Prakr̥ti becomes the world. The world is indeed expressed by Prakr̥ti, but this expression 

does not occur unless Prakr̥ti is connected to Puruṣa. The connection between Prakr̥ti and 

Puruṣa is absolutely necessary for the expression of the world. The expression of the world 

cannot be for Prakr̥ti alone, because Prakr̥ti is senseless and unconscious. It is not possible 

for it to work without the control of a conscious being. Again, the expression of the world 

cannot be for Puruṣa alone. Because Puruṣa is exclusively silent, passive, and a witness. 

Puruṣa has intelligence but no power to act. When Prakr̥ti's power to act and Puruṣa's 

intelligence come together, the process of expression begins. But here the question arises - 

how can Puruṣa and Prakr̥ti, who are opposites, come together?  In answer to this question, 

the Sāṅkhya sect says that just as the cripple (paṅgu) and the blind (andha) can seek each 

other's help to get out of the forest, similarly, unconscious Prakr̥ti and passive Puruṣa can 

come together to help each other to achieve their goals. As a result of this mutual proximity, 

the needs of both are fulfilled. Puruṣa's needs Prakr̥ti for the knowledge, enjoyment, and 

power of a different beings. Again, Prakr̥ti also needs Puruṣa to be seen and enjoyed, 

because without a seer and a consumer, there is no sight and enjoyment. Puruṣa's vision, 

enjoyment, and power are the essence of Prakr̥ti. In this way, the connection between 

Prakr̥ti and Puruṣa leads to the creation or expression process of the world, which is the 

subject of my article.  

Keywords: Abhibyakti, Prakr̥ti, Puruṣa, Sanyōga Sākṣīsvarūpa, Acētana, Nirbikāra. 
 

     মহরষব করপল প্রর্রেবে সাংখ্য দর্বন িািেীয় আরিক সম্প্রদায়গুরলি মতধ্য রর্তর্ষ িাতর্ উতেখ্ত াগয। 

িািেীয় দর্বন সম্প্রদায়গুরলি মতধ্য ইহা সর্তথতক প্রাচীনেম দর্বন। মহািািতে শ্বেোেেতিাপরনষদ, 

কত াপরনষদ, প্রতনাপরনষদ, ছাতন্দাতগযাপরনষদ, িগর্দ্গীো, স্মৃরের্াতে, পুিাতে, সাংখ্য মতেি উতেখ্ 
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পাওয়া  ায়। সাংখ্যদর্বতন দুরি মূল েত্ত্ব স্বীকাি কিা হতয়তছ প্রকৃরে ও পুরুষ। প্রকতিারে এই র্ুৎপরি প্র - কৃ 

+ রিন শ্ব াতগ প্রকৃরে র্ব্দরি রনষ্পন্ন। র্ে অরমল থাকা সতত্ত্বও প্রচরলে সাংখ্য দর্বতনি শ্ব  অর্যি প্রকৃরে োাঁি 

শ্বখ্াাঁজ পাওয়া  ায় ঋকতর্তদ নাসদীয় সূতিি মধ্য শ্বথতকই।
১
 জগতেি মূল উপাদান কািে হতলা এই প্রকৃরে। 

সৃরিি পূতর্ব প্রকৃরেি মতধ্য জগৎ অর্যি রূতপ র্েবমান থাতক। প্রকৃরেি শ্বকাতনা কািে থাতক না র্তল, 

প্রকৃরেতক অজা র্লা হয়। প্রকৃরেি অপি নাম প্রধ্ান। আি পুরুষ হতলা অপ্রধ্ান ও রনগুবে। অেএর্ 

সাংখ্যমোনুসাতি প্রকৃরে ও পুরুতষি সংত াতগ রকিাতর্ জগৎ সৃরি র্া অরির্যরি ঘতি ো রনতে আতলাচনা 

কিা হল- 
        

     সাংখ্যদর্বতন প্রকৃরেতক ‘প্রসর্ধ্মবী’ র্া ‘পরিোমর্ীলা’ র্তল অরিরহে কিা হয়।। এমন রক এই প্রকৃরেি 

রেনরি গুে সত্ত্ব, িজঃ, ও েমঃ ক্ষেমাত্রও পরিোমগ্রি না হতয় থাকতে পাতি না।
২
 প্রকৃরে রনতজি স্বিার্তহেু 

রনয়রমে সৃরি কিতে থাতক। অথবাৎ প্রকৃরে সর্বদা পরির্েবনর্ীল। এই পরির্েবন র্া পরিোম দুই প্রকাি সদৃর্ 

র্া স্বরূপ পরিোম ও বর্সাদরৃ্ র্া রর্রূপ পরিোম। প্রলয়কাতল শ্ব  পরিোম হয় োতক স্বরূপ পরিোম এর্ং 

সৃরি দর্ায় শ্ব  পরিোম ঘতি োতক রর্রূপ পরিোম র্তল। প্রকৃরেই জগতেি মূল কািে র্া উপাদান। 

প্রকৃরেতেই জগে অর্যি অর্স্থায় থাতক এর্ং পতি এই প্রকৃরে শ্বথতকই ক্রমান্বতয় জগতেি অরির্যরি ঘতি 

অথবাৎ প্রকৃরে শ্বথতক জগতেি অরির্যরি হয় র্তি রকন্তু এই প্রকৃরে জড়, অতচেন ও অরর্তর্কী হওয়ায় োি 

একাি পতক্ষ জগতেি অরির্যরি হতে পাতি না। েতর্ পুরুতষি সতঙ্গ সংত াগর্র্েঃ প্রকৃরেতে গুেরর্তক্ষাি 

শ্বদখ্া  ায়। এর্ং প্রকৃরেি রর্রূপ পরিোম ঘতি। আর্াি শুধ্ু পুরুতষি র্া আত্মাি দ্বািা জগতেি অরির্যরি হয় 

না। কািে পুরুষ শ্বচেন হতলও রনরক্রয়, দ্রিা এর্ং রনরর্বকাি। োাঁি র্ুরি আতছ রকন্তু কমবদক্ষো শ্বনই। অেএর্ 

প্রকৃরেি কমবদক্ষো ও পুরুতষি র্ুরি  খ্ন রমরলে হয় েখ্নই অরির্যরি প্ররক্রয়া শুরু হতয়  ায়। প্রকৃরে 

সরক্রয় হতলও অতচেন।  রদও আমিা জত ়েি অরিত্ব স্বীকাি করিনা েথারপ রনরুপায় হতয় সাংখ্যগে প্রকৃরে 

র্া গুেত্রয়তকই কেবা র্তলতছন। আর্াি  রদ পুরুষতক কেবা ধ্িা হয় োহতল পুরুতষি স্বরূপও র্যাহে হতর্ 

োই সাংখ্যকারিকায় র্লা হতয়তছ – 

েস্মািৎসংত াগাদতচেং শ্বচেনার্রদর্রলঙ্গম (সা.কা.- ২০) 
 

     আর্াি জড়রূপ র্ুরিি স্বািারর্ক শ্বচেনা থাতক না োই শ্বসই কািতে আতিারপে শ্বচেনাি দ্বািা র্ুরিি 

কেৃবত্ব স্বীকৃে হয়। অেএর্ সৃরিকাত ব উিতয়ি সংত াগ প্রতয়াজন। এই সংত াতগি অথব সারন্নধ্য (েৎসংত াগ 

েৎসরন্নধ্ানম - সা.ে.তকৌ, পৃ -৯৪)। 
 

     রকন্তু প্রন হল রর্রূি স্বিার্ প্রকৃরে ও পুরুতষি একত্র হতর্ রকিাতর্ ? এি উিি রদতে রগতয় সাংখ্যকেবিা 

র্তলতছন পঙ্গু এর্ং অন্ধ র্যরি উিতয় পিস্পতিি সংত ারগোয় শ্ব মন পথ শ্বদতখ্ চলতে পাতি, শ্বেমরন 

সরক্রয় অতচেন প্রকৃরে এর্ং রনরক্রয় সতচেন পুরুষ রনতজি উতের্য রসরিি জনয একত্র হতয় পিস্পতিি 

সাহা য কিতে থাতক।
৩ 
প্রকৃরেি পতক্ষ পুরুতষি সারন্নধ্য ‘দর্বনাতথব’ প্রতয়াজন। পুরুষ  রদ অতচেন প্রকৃরেতক 

দর্বন না কতি, োহতল সুখ্ দুঃখ্ারদ শ্বিাগ সম্ভর্ নয়। আর্াি পুরুতষি বকর্লয র্া মুরিলাতিি জনয 

একান্তিাতর্ প্রকৃরেি দিকাি হয়। পুরুষ  খ্ন শ্বদতখ্ শ্বনয় প্রকৃরে োাঁি শ্বথতক রিন্ন েখ্ন পুরুষ োাঁি 

রনজস্বরূপ উপলরি কতি এর্ং শ্বস মুরি লাি কতি। অথবাৎ প্রকৃরেতক না শ্বদখ্া প বন্ত পুরুষ প্রকৃরেি সুখ্ 

দুঃখ্ারদতক রনতজি সুখ্ দুঃখ্ র্তল মতন কতি। অেএর্ পরুুষ ও প্রকৃরে সম্পূেব রিন্ন হওয়ায় উিতয়ি শ্বকান 

সম্বন্ধ হতে পাতি না  রদ রনজ প্রতয়াজনরসরিি জনয অতপক্ষা না থাতক। 
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“ন চ রিন্নতয়াঃ সংত াগাহতপক্ষাং রর্না”-(র্াচস্পরে রমশ্র -১১.৭২)  
 

     শ্ব  উপকাতিি অতপক্ষায় প্রকৃরে ও পুরুষ সম্বন্ধ ুি হয় ো র্লতলন কারিকাকাি- 

“ইতেযষ প্রকৃরেকৃতো মহদারদরর্তর্ষিূেপ বন্তঃ। 

    প্ররেপুরুষরর্তমাক্ষাথবং স্বাথব ইর্ পিাথব আিম্ভঃ”।। (সা.কা. ৫৬) 
 

     সত্ত্ব, িজ, ও েমঃ গুতেি সামযার্স্থাই হল প্রকৃরে। সাংখ্যীয় প্রকৃরেি সম্বতন্ধ মহািািতেি প্রথম 

উপস্থাপন হল এই শ্ব , মহদারদ সমি েতত্ত্বি মতধ্য সর্বপ্রধ্ান হল প্রকৃরে।
৪ 
 পুরুতষি মুরিি জনয প্রকৃরে 

জগৎ সৃরি কতিন। রকন্তু এতক্ষতত্র প্রকৃরেি শ্বকান স্বাথব থাতক না। প্রকৃরে পুরুতষি সারন্নতধ্য এতলই প্রকৃরেি 

রেনরি গুতেি সামযার্স্থা রর্রিে হয়। প্রথতম িতজাগুতেি চাঞ্চলয শ্বদখ্া  ায়। পতি অপি দুরি গুতেও রর্তক্ষপ 

শ্বদখ্া  ায়। গুেরর্তক্ষাতিি ফতল প্রকৃরেি মতধ্য এক প্রর্ল আতলাড়ন শ্বদখ্া শ্বদয় এর্ং প্ররেরি গুে 

অপিগুেতক অরিিূে কিাি জনয শ্বচিা কতি। রর্রিন্ন পরিমাতন এই গুেগুরলি সংত াগ শ্বথতক রর্রিন্ন 

জাগরেক র্স্তু উৎপন্ন হয়। প্রকৃরে শ্বথতক জগতেি ক্রমারির্যরি রনেক্রম অনুসাতি ঘতি থাতক  া 

সাংখ্যকারিকায় শ্বদখ্া  ায়।
৫ 
এই রত্রগুোত্মক প্রকৃরেি পরিোমর্র্েঃ প্রথতম মহিত্ত্ব র্া র্ুরি প্রকারর্ে হয়। 

র্ুরিি পরিোমর্র্েঃ আতস অহংকাি। অহংকাি শ্বথতক আতস একাদর্ ইরিয় এর্ং পঞ্চেন্মাত্র, আর্াি 

পঞ্চেন্মাত্র শ্বথতক সৃরি হয় পঞ্চমহািূে ৷
৬ 
এই মহৎ ইেযারদ েতত্ত্বি প্রসতর্ি পতিও প্রকৃরে অরর্কৃরেই থাতক 

ো আমিা মহািািে শ্বথতক জানতে পারি।
৭
 মহািািতে র্লা হতয়তছ- একরি দ্বীপ শ্বথতক শ্ব মন সহস্র সহস্র 

দীপ উৎপন্ন হয় এর্ং প্রকৃরেি শ্ব তহেু শ্বকাতনা অপচয় ঘতি না, োই শ্বস অরর্কৃেই থাতক।
 
এই অর্যি প্রকৃরে 

শ্বথতকই শ্ব  র্যি েত্ত্বগুরল উৎপন্ন হয় ো িগর্দ্গীো শ্বথতকও জানতে পারি।
৮
 মনুসংরহোতেও অর্যি শ্বথতক 

র্যতিি উৎপরি সম্বতন্ধ জানতে পারি।
৯ 

 

     প্রকৃরে ও োি পরিোম রূতপ শ্বমাি ২৪ রি েত্ত্ব স্বীকাি কিা হতয়তছ। এি সতঙ্গ পুরুতষি েত্ত্বরি শ্ব াগ 

হতল শ্বমাি েতত্ত্বি সংখ্যা হয় ২৫ রি। মহািািতেি মনু র্ৃহস্পরে সংর্াতদ এই পঞ্চরর্ংর্রে েত্ত্ব একরি শ্বলাতক 

র্যাখ্যাে হতয়তছ।
১০

 প্রকৃরে শ্বথতক পঞ্চমহািূে এই ২৪ রি েত্ত্বতক দুরি সতগব রর্িি কিা  ায় -  ১। র্ুরিসগব 

র্া প্রেযয় সগব ২। েন্মাত্রসগব র্া শ্বিৌরেক সগব। 
  

১। র্রুিসগব র্া প্রেযয় সগব: এখ্াতন মহৎ র্া র্ুরি, অহংকাি, একাদর্ ইরিয় (পঞ্চজ্ঞাতনরিয়, চক্ষু, কেব, 

নারসকা, রজহ্বা ও ত্বক) (পঞ্চকতমবরিয় র্াক্, পারে, পাদ, পায়ু ও উপস্থ) ও মন অন্তগবে।  
 

২। েন্মাত্র সগব র্া শ্বিৌরেকসগব: পঞ্চেন্মাত্র (র্ব্দ, স্পর্ব, রূপ, িস ও গন্ধ) পঞ্চমহািূে (পৃরথর্ী, জল, শ্বেজঃ, 

র্ায়ু ও আকার্) এর্ং এই পঞ্চমহািূে শ্বথতক উৎপন্ন হয়  ার্েীয় শ্বিৌরেক র্স্তুিারজসমূহ। 

 

     ঈেিকৃতেি সাংখ্যকারিকাি শ্বলাতক েত্ত্বসতগবি র্যাখ্যা এর্ং োিও পির্েবী সমতয় এই শ্বলাতকি িীকায় 

র্াচস্পরে রমশ্র প্রেযয় সগব ও েন্মাত্রসতগবি কথা র্তল সৃরিেত্ত্বগুরলতক এমন অরিনর্ পন্থায় র্যাখ্যা কতিতছন, 

শ্ব িাতক আমিা র ক অরিনর্ র্লতে পারি না। শ্বকননা র্হুপূতর্ব মহািািতেি মনু র্ৃহস্পরে সংর্াতদি একরি 

শ্বলাতকি মতধ্য আমিা র ক একই িাতর্ না হতলও অনযিাতর্ েত্ত্বসতগবি কথা এর্ং প্রেযয়সতগবি রর্িাগও 

আমিা শ্বদখ্তে পাই।
১১ 
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     প্রকৃরেি প্রথম অরির্যরিি নাম মহৎ র্া র্ুরি।
১২
 মহািািতে প্রকৃরে শ্বথতক মহাতনি উৎপরিি র্যাখ্যা 

আতছ।
১৩
  উৎপন্ন অসংখ্য জাগরেক র্রিি মতধ্য এরি মহাপরিমান ুি। োই এতক মহান্ র্লা হয়। মহিত্ত্ব 

জগতেি সর্র্স্তুিই র্ীজ। এই মহৎতক র্ুরি র্লা হয় কািে জীতর্ি মতধ্য র্ুরিরূতপ প্রকারর্ে হয়। অধ্যার্সাই 

হল র্ুরিি লক্ষে। ‘এই আমাি কেবর্য’- এরূপ রনিয় অধ্যার্সায়, অথবাৎ অধ্যার্সায় র্লতে রনিয়াত্বক 

জ্ঞানতক শ্বর্াঝায়। র্ুরিি সাহাত য জ্ঞাো ও জ্ঞাতনি রর্ষতয়ি মতধ্য, এর্ং শ্বিািা ও শ্বিাগযর্স্তুি মতধ্য পাথবকয 

জানা  ায়। এছাড়াও সেয-রমথযা, িাল-মন্দ, কেবর্য-অকেবর্য, প্রিৃরে র্ুরিি সাহাত য রনেবয় কিা  ায়। র্ুরিি 

কাজ হল রনতজতক এর্ং অপিতক প্রকার্ কিা। আর্াি র্ুরি আতছ র্তলই ইরিয়, মন ও অহংকাি রক্রয়া 

কিতে পাতি। প্রকৃরে শ্ব তহেু সত্ত্ব, িজঃ ও েতমাগুতেি সামযার্স্থা, শ্বসতহেু প্রকৃরে শ্বথতক উৎপন্ন প্রথম েত্ত্ব 

র্ুরি র্া মহৎ রত্রগুোত্বকই। মহৎ র্া র্ুরিি সারত্ত্বক ধ্মব হল অিুযদয় রনঃতশ্রয়সতহেু ধ্মব, রর্তর্কজ্ঞান, বর্িাগয 

ও ঐে ব। র্ুরিি োমস ধ্মব হল অধ্মব, অজ্ঞান, অবর্িাগয ও অবনি ব।
১৪
 আি এই র্ুরি হল সাধ্ািে র্ুরি, 

রর্তর্ষ শ্বকাতনা জীতর্ি নয়। র্ুরি প্রকৃরেি পরিোম হওয়ায় জড়ধ্মবী, কাতজই র্ুরি শ্বচেন পুরুষ শ্বথতক রিন্ন। 

রকন্তু সত্ত্বপ্রধ্ান হওয়ায় র্ুরি দপবতনি নযায় স্বচ্ছ এর্ং র্ুরি পুরুষ শ্বথতক রিন্ন হতলও র্ুরিতেই পুরুতষি বচেনয 

প্ররেরর্রম্বে হয়। আি র্ুরিি সাহা য রনতয়ই আত্মা রনতজতক প্রকৃরে শ্বথতক রিন্ন র্তল উপলরি কিতে 

পাতি।
১৫  

 

     অহংকাি মহৎ হতে উৎপন্ন একরি েত্ত্ব। এই অহংকাি প্রকৃরেি রদ্বেীয় পরিোম। অরিমানই হল 

অহংকাতিি লক্ষে। র্ুরিি সতঙ্গ আরম র্া আমাি এই অহংসং ুি িার্ হল অহংকাি। এই অহংকাতিি অহম্ 

র্া আরম হল জীর্াত্মা। এই অরিমান ও মমত্বতর্াধ্ হল অহংকাতিি বর্রর্ষ্ঠ্য। সত্ত্ব, িজঃ ও েতমাগুতেি 

োিেময এর্ং প্রাধ্ানয অনু ায়ী অহঙ্কাি রেন প্রকাি। সত্ত্বগুতেি আরধ্কয ঘিতল বর্কারিক র্া সারত্ত্বক অহঙ্কাি, 

িতজাগুতেি প্রাধ্ানয ঘিতল বেজস র্া িাজস অহঙ্কাি এর্ং েতমাগুতেি প্রাধ্ানয ঘিতল িূোরদ র্া োমস 

অহঙ্কাতিি উদ্ভর্ হয়। সারত্ত্বক অহঙ্কাি শ্বথতক একাদর্ ইরিয় উৎপন্ন হয়।
১৬

 এই একাদর্ ইরিয় শ্বিৌরেক নয়, 

অহঙ্কাি েতত্ত্বি রর্কাি।
১৭
  মন হল জ্ঞাতনরিয় ও কতমবরিয় উিয়ই, শ্বকননা মন জ্ঞাতনরিয় ও কতমবরিয় 

উিতয়ি কাত বি সহায়ক হয়। পঞ্চজ্ঞাতনরিয় র্া পঞ্চর্ুিীরিয় হল চক্ষু, কেব, নারসকা, রজহ্বা, ত্বক। এই 

ইরিয়গুরল ক্রমানুসাতি-রূপ, র্ব্দ, গন্ধ, িস ও স্পর্ব প্রেযক্ষ কতি। পুরুতষি শ্বিাতগি ইচ্ছা শ্বথতকই র্স্তু এর্ং 

এই ইরিয়গুরল সৃরি হয়। পঞ্চকতমবরিয় হল র্াক্, পারে, পাদ, পায়,ু উপস্থ এিা  থাক্রতম র্চন, গ্রহে, গমন, 

উৎসগব র্া েযাগ, এর্ং জনন এই র্ৃরি সম্পাদন কতি।
১৮
 পঞ্চজ্ঞাতনরিয় ও পঞ্চকতমবরিয় - এই দর্রিতক 

র্াহযকিে এর্ং মহৎ, অহংকাি ও মন এই রেনরিতক অন্তঃকিে র্লা হয়। এতদি একতত্র সাংখ্য দর্বতন 

‘ত্রতয়াদর্ কিে' র্লা হয়। র্াহযকিে র্েবমান রর্ষতয় সীমার্ি, রকন্তু অন্তঃকিে অেীে, র্েবমান ও িরর্ষযৎ 

সর্বরর্ষতয়ই প্রসারিে।
১৯  

েম প্রধ্ান অহংকাি শ্বথতক পঞ্চেন্মাত্র উৎপন্ন হয়। এই পঞ্চেন্মাত্র হতলা- র্ব্দ, 

স্পর্ব, রূপ, িস, গন্ধ। এই েন্মাত্রগুরল অরর্তষর্,
২০

 শ্বকননা এগুরল সূক্ষ্ম র্া অেীরিয় র্তল উপতিাগয শ্ব াগয 

নয় ৷ পাাঁচরি েন্মাত্র শ্বথতক পঞ্চিূে সৃরি হয়। র্ব্দ শ্বথতক আকার্; র্ব্দ ও স্পর্ব শ্বথতক র্ায়;ু র্ব্দ, স্পর্ব ও রূপ 

শ্বথতক শ্বেজ র্া অরি; র্ব্দ, স্পর্ব, রূপ ও িস শ্বথতক জল; র্ব্দ, স্পর্ব, রূপ, িস ও গন্ধ এই পাাঁচরি েন্মাত্র 

শ্বথতক পৃরথর্ী উৎপন্ন হয়।
২১  

আি
 
িজঃপ্রধ্ান অহংকাি সারত্ত্বক ও িাজরসক উিতয়িই উৎপরিতে সাহা য 

কতি।
২২   

রকন্তু রর্জ্ঞানরিক্ষ ু সাংখ্যপ্রর্চন িাতষয র্তলতছন- মনই সারত্ত্বক অহঙ্কাতিি সৃরি। পঞ্চজ্ঞাতনরিয় 

পঞ্চকতমবরিয় িাজস্ অহঙ্কাতিি সৃরি। পঞ্চ েন্মাতত্রি উৎপরি োমস্ অহঙ্কাি শ্বথতক হতয়তছ।
২৩   
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     আি পঞ্চিূেতক রর্তর্ষ র্লা হয় শ্ব তহেু এগুরল উপতিাগত াগয। রর্তর্ষ রেনপ্রকাি - সূক্ষ্মতদহ, 

স্থূলতদহ ও পঞ্চিূে।
২৪  

রপো মাো জাে স্থুল শ্বদহ পঞ্চিূতেি দ্বািা রনরমবে হয় এর্ং মৃেুযি পি এই 

মােৃরপেৃজ স্থূল র্িীি পঞ্চিূতেই রর্লীন হতয়  ায়। োই এরি পঞ্চিূতেি অর্ান্তি রর্তর্ষ। মহৎ, অহংকাি, 

একাদর্ ইরিয় ও পঞ্চেন্মাত্র এই ১৮ রি েতত্ত্বি দ্বািা সূক্ষ্মর্িীি গর ে।
২৫

 সূক্ষ্মর্িীি সৃরিি প্রািতম্ভ উৎপন্ন 

হয় এর্ং মহাপ্রলয় প বন্ত র্েবমান থাতক। সূক্ষ্মর্িীিতক রলঙ্গ র্িীি র্লা হয়।
২৬

 র্াচস্পরে রমতশ্রি মতে র্িীি 

দুই প্রকাি সূক্ষ্ম র্া রলঙ্গ র্িীি এর্ং মােৃরপেৃজ র্া স্থূল র্িীি। রর্জ্ঞানরিক্ষু েৃেীয় একপ্রকাি র্িীতিি কথা 

র্তলতছন োাঁি নাম অরধ্ষ্ঠ্ান র্িীি। সূক্ষ্মর্িীি  খ্ন এক স্থূল র্িীি শ্বথতক অনয স্থূল র্িীতি  ায় েখ্ন এই 

অরধ্ষ্ঠ্ান র্িীিই সূক্ষ্ম র্িীতিি আশ্রতয়ি কাজ কতি।
২৭

  
 

     পুরুতষি সারন্নধ্যর্র্েঃ প্রকৃরে শ্বথতক জগৎ অরির্যরি হয়। রকন্তু সাংখ্যদর্বতন পুরুষতক জগতেি কািে 

র্লা হয়রন। এখ্াতন োহতল প্রন কিা হয় শ্ব , শ্বকান শ্বচেনকেবাি পরিচালনা ছা ়ো অতচেন প্রকৃরে রক কতি 

জগৎ সৃরি কতি? এি উিি সাংখ্য কারিকাি র্তলতছন- 

“র্ৎসরর্র্ৃরি রনরমিং ক্ষিসয  থা প্রর্ৃরিিজ্ঞসয। 

 পুরুষরর্তমাক্ষরনরমিং েথা প্রর্ৃরিঃ প্রধ্ানসয”।। (সা.কা .৫৭) 
 

     র্ৎতসি পুরি র্া পালতনি জনয শ্ব মন অতচেন দুধ্ গািীি িন শ্বথতক স্বেঃই ক্ষরিে হয় শ্বসরূপ পুরুতষি 

বকর্লয র্া মুরিি জনযই অতচেন প্রকৃরে স্বেঃই কাত ব প্রর্ৃি হয়। 
 

     সাংখ্য দার্বরনতকিা র্তলন, রনরিয় চুম্বক শ্বকর্লমাত্র রনকতি অর্রস্থে হতলই শ্ব মন শ্বলৌহ োি রদতক 

চারলে হয় র্া রক্রয়া  ুি হয়। শ্বসরূপ রনরিয় পুরুতষি সারন্নধ্যমাত্রই প্রকৃরেি অরির্যরি শুরু হয়।  

এখ্ন প্রন হতে পাতি, সাংখ্য সম্মে জগতেি অরির্যরি প্ররক্রয়া  ারিক না উতের্যমূলক? এই প্রসতঙ্গ 

সাংখ্যাচা বগে র্তলন পতিি শ্বিাতগি জনয শ্ব মন উষ্ট্র কুঙ্কুম (জাফিান) র্হন কতি, শ্বেমনই পুরুতষি 

শ্বিাতগি  জনযই প্রকৃরে সৃরির্ীল হয়।
২৮ 
 রদও প্রকৃরেি স্বকীয় শ্বকান উতের্য শ্বনই েথারপ পুরুতষি শ্বিাগ ও 

মুরিি জনযই প্রকৃরে জগৎ সরৃি কতি। োই সাংখ্যাচা বগে র্তলন এই অরির্যরি প্ররক্রয়া  ারিক নয়, এরি 

উতেতর্য মূলক র্লা  ায়। রকন্তু রহরিয়ান্না প্রিৃরে শ্বকাতনা শ্বকাতনা দার্বরনকতদি মতে এই অরির্যরি প্ররক্রয়া 

সম্পূনব উতের্যমূলক নয়। কািে জড় প্রকৃরেি রনজস্ব শ্বকান উতের্য থাতক না। োই এতক আংরর্ক 

উতের্যমলূক র্লা হয়।
২৯

  
 

     জগৎ সৃরি হয় প্রকৃরে ও পুরুতষি সংত াতগি ফতল। এখ্ন প্রন ওত  প্রকৃরে ও পুরুষ উিতয়ই রনেয 

হওয়ায় োাঁতদি উিতয়ি সংত াগও রনেয হতর্। এি ফতল সর্বদা সৃরি প্ররক্রয়া চলতে থাকতর্। প্রলয় র্তল 

আি রকছু থাকতর্ না। এি উিতি সাংখ্যগে র্লতছন এরূপ অনতথবি সম্ভার্না শ্বনই। কািে নেবকী শ্ব মন 

িঙ্গাগাতি রস্থে দর্বকগনতক নৃেয প্রদর্বন কতি নৃেয হতে রনর্ৃি হয়, শ্বেমরন প্রকৃরেও পুরুতষি রনকি 

রনজস্বরূপ প্রকারর্ে কতি রনর্ৃি হয়। সুেিাং সর্বদা সৃরি প্ররক্রয়া চলতে পাতি না। এই ঈেিকৃে 

সাংখ্যকারিকায় র্তলতছন-  

 “ িঙ্গসয দর্বরয়ত্বা রনর্েবতে নেবকী  থা নৃেযাৎ।  

   পুরুষসয েথাত্মানং প্রকার্য রর্রনর্েবতে প্রকৃরেঃ”।। (সা.কা. - ৫৯) 
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     সাংখ্যসম্মে এই অরির্যরি প্ররক্রয়া চক্রাকাতি চতল। অথবাৎ অরির্যরি প্ররক্রয়া রনির্রচ্ছন্ন প্ররক্রয়া নয়। 

সৃরিি পি ধ্ৃংস, আর্াি সৃরি, আর্াি ধ্বংস- এিাতর্ চক্রাকাতি চতল।
৩০ 

 

      পুরুষ ও প্রকৃরেি সারন্নধ্যর্র্েঃ প্রকৃরে হতে শ্ব  জগতেি সৃরি ো এইিাতর্ শ্বদখ্াতনা  ায়।  

                                            

 

   

 

 

                                                                                   

                                                                                             

                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     অেএর্ র্লা  ায় এই অরির্যরিি িিতিদ থাকতলও এি মতধ্য একিা অন্তঃসূযো ধ্ািার্ারহকো আতছ, 

প্রতেযক পূর্বর্েবী িি পির্েবী িতি নি না হতয় সরক্রয় আতছ। রর্রিন্নো সতত্ত্বও একই মূলপ্রকৃরেি পরিোম 

রহসাতর্ অরির্যরিি সমি িতিই আন্তি ঐকয লক্ষয কিা  ায়। প্রতেযকরি িিই প্রকৃরেি রেনগুতেি প্রকার্। 

অর্র্য এক একরি িতি এক একরি গুতেি প্রাধ্ানয। অরির্যরি প্ররক্রয়াি সমি িতিই এই ঐকয র্েবমান 

আতছ র্তলই আমিা এতদি একই মলূ েত্ত্ব শ্বথতক অনুসৃে র্লতে পারি। আর্াি এই সাংখ্য অরির্যরির্াদ 

অনযানয দর্বতন সমাতলারচে হতলও আমিা র্লতে পারি শ্ব  জগতেি উৎপরি সম্পরকবে সাংখ্যসম্মে 

পঞ্চরর্ংর্রে েত্ত্ব প্রচরলে মের্াদগুরলি মতধ্য উতেখ্ত াগয মের্াদ।   

 

 

 

 

 

 

রনেযদ্রর্য 

(১) পুরুষ 

(৩) মহৎ র্া র্ুরি 

(২) প্রকৃরে 

(২) প্রকৃরে

(৪) অহংকাি 

সারত্ত্বক (বর্কৃে গুে িু) িাজরসক (বেজস গুে ুি) োমরসক (িূোরদগুে িু) 

(সারত্বক ও িাজরসক উিয়তক সাধ্ন কতি) 

(৫) মন,(৬-১০)পঞ্চজ্ঞাতনরিয় উিয়তক 

সাধ্ন কতি) 

(১৬-২০) পঞ্চেন্মাত্র সাধ্ন কতি) 

(১১-১৫) পঞ্চকতমবরিয় 

(২১-২৫) পঞ্চমহািূে 
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েথযসূত্র: 

১. ‘নাসাদাসীতন্না সদাসীিদানীং নাসীদ্রতজা শ্বনা শ্বর্যাম পতিা ৎ’। ঋতেদ, ১২৯.১০.১। 

অরপচ 

     ‘ন মৃেুযিাসীদ্মৃেং ন েরহব ন িাত্রযা অহ্ন আসীৎ প্রতকেঃ’। ঋতেদ, ১২৯.১০.২। 

২. “পরিোমস্বিার্া রহ গুো নাপরিেময ক্ষেমপযর্রেষ্ঠ্তন্ত”। (র্াচস্পরে রমশ্র, েত্ত্বতকৌমুদী) 

৩. “ পুরুষসয দর্বনাথবং বকর্লযাথবং েথা প্রধ্ানসয। 

       পঙ্গবন্ধর্দুিতয়ািরপ সংত াগিকৃেঃ সগবঃ”।।  সাংখ্যকারিকা - ২১। 

৪. “রর্দযা প্রকৃরেির্যিং েত্ত্বাোং পিতমেিী”। মহািািে, ১২.২৯৯,৭ হরিদার্ রসিান্তর্াগীর্ সম্পারদে খ্ন্ড 

৩৬     ,পৃঃ ৩১৬৩। 

৫. “মূলপ্রকৃরেিরর্কৃরে মহদাদযাঃ প্রকৃরেরর্কৃে ়েঃ সপ্ত। 

      শ্বষাড়র্কস্তু রর্কাতিা ন প্রকৃরেনব রর্কৃরেঃ পুরুষঃ” ॥ সাংখ্যকারিকা - ৩। 

৬. “প্রকৃতেমবহাংিতোঽহংস্কািিস্মাদ্গেি শ্বষাড়র্কঃ। 

      েস্মাদরপ শ্বষাড়র্কাৎ পঞ্চিযঃ পঞ্চিূোরন” ॥ -সাংখ্যকারিকা - ২২। 

৭. “দীপাদতনয  থা দীপাঃ প্রর্িবতন্ত সহস্রর্ঃ।  

      প্রকৃরে সয়ূতে েদ্বদ আনন্তযান্নাপচীয়তে”।। মহািািে হরিদার্ রসিান্তর্াগীর্ সম্পারদে, ১২.২০৮.২৬,  

        খ্ন্ড ৩৫, পৃঃ ২০৪৯  

৮.  “অর্যিাদ র্যিয় সর্বাঃ প্রিার্িযৎিাগতম। 

      িাত্রাগতম প্রলীয়তন্ত েবত্রর্ার্যি সংজ্ঞাতক ”। শ্রীমদ্ভগর্দগো, ৮.১৮ 

৯. “ দা স শ্বদতর্া জাগরেব েতদদং জগৎ। 

       দা স্বরপরে র্ান্তাত্মা েদা সর্বং রনমীলরে ”।। মনুসংরহো, ১.৫২ 

১০. “পুরুষঃ প্রকৃরের্ুরিরর্ষয়াতিরিয়ারে চ। 

       অহষ্কাতিাহরিমানি সমতূহা িূেসংজ্ঞক ”।। মহািািে, ১২.১৯৮.২৪, খ্ণ্ড ৩৫, পৃঃ ১৯০। 

১১. “এেসযাদযা প্রর্ৃরিস্তু প্রধ্ানাৎ সংপ্রর্িবতে।  

       রদ্বেীয়া রমথুনর্যরিম রর্তর্ষারন্ন চ্ছরে।।” মহািািে, ১২.১৯৮.২৫, খ্ণ্ড ৩৫, পৃঃ ১৯৩৬। 

১২. ‘মহাদাখ্যমাদযং কা বং।’ সাংখ্যসূত্র- ১/৭১, ‘ প্রকৃতেমহান্ ’ - সাংখ্যকারিকা ২২। 

১৩. “অর্যিং র্ীজধ্ম্মবােং মহাগ্রাহমতচেনম্।  

       েস্মাতদকগুতো জতজ্ঞ েদ্বযিং েত্ত্বমীেিঃ।।” 

                       মহািািে, ১২.৩১১.৩১ হরিদার্ রসিান্তর্াগীর্ সম্পারদে, খ্ণ্ড ৩৭, পৃঃ 

৩৩৫০। 

১৪. “অধ্যর্সাতয়া র্ুরিধ্তমবা জ্ঞানং রর্িাগ ঐে বম্। 

সারত্ত্বকতমেদ্রূপং োমসমস্মরদ্বপ বিম্।।” সাংখ্যকারিকা - ২৩। 

১৫. সাংখ্যসূত্র, ২/৪০ - ৪৩। 

১৬. “র্ুিীরিয়ারে চক্ষুঃ শ্বশ্রাত্রঘ্রােিসনত্বগাখ্যারন।  

র্াক্পারেপাদপা ়েপূস্থান্ কতমবরিয়ােযাহুঃ।।” সাংখ্যকারিকা - ২৬। 

১৭. “ন িূেপ্রকৃরেত্বরমরিয়াোমাহঙ্কারিকত্বশ্রুতেঃ।”—সাংখ্যপ্রর্চন, ৫\৮৪। 
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১৮. “র্ব্দারদষু পঞ্চানামাতলাচনমাত্ররমষযতে র্ৃরিঃ।  

       র্চনাদানরর্হিতোৎসগবানন্দাি পঞ্চানাম্” ॥ সাংখ্যকারিকা - ২৮।  

১৯. সাংখ্যসূত্র, ২/২৬ - ৩২, ২/৩৮, ৫/৭১ ৷  

২০. “অরর্তর্ষারদ্বতর্ষািম্ভঃ”। সাংখ্যপ্রর্চনসূত্র ৩\১। 

২১. সাংখ্যেত্ত্বতকৌমুরদ, নািায়েচি শ্বগাস্বামী, পৃঃ ২৭০। 

২২. “সারত্ত্বক একাদর্কঃ প্রর্েবতে বর্কৃোদহঙ্কািাৎ।  

        িূোতদিন্মাত্রঃ সঃ োমসবিজসাদুিয়ম্ ” সাংখ্যকারিকা - ২৫।  

২৩. “একাদর্ানাং পূিেতমকাদর্কং মনঃ শ্বষাড়র্াত্মগেমতধ্য সারত্ত্বকম্। অেিবদ্বকৃোং সারত্ত্বকাহঙ্কািাজ্জয়ে 

ইেযথবঃ। অেি িাজসাহঙ্কািাদ দতর্রিয়ারে োমসাহঙ্কািাচ্চ োন্মাত্রােীেযর্গন্তর্যম্।” সাংখ্য প্রর্চন 

িাষযম্ ২/১৮) 

২৪. “সূক্ষ্মা মাোরপেৃজাঃ সহ প্রিৃবেরেধ্া রর্তর্ষাঃ সুযঃ। সূক্ষ্মাতিষাং রনয়ো মাোরপেৃজা রনর্েবতন্ত॥” 

সাংখ্যকারিকা - ৩৯। 

২৫. সাংখ্যেত্ত্বতকৌমুরদ, নািায়েচি শ্বগাস্বামী, পৃঃ ২৭৭। 

২৬. পূর্বর্ৎ, পৃঃ ২৭৯। 

২৭. কারিকা ও শ্বকৌমুদী, ৩৮-৪১, সাংখ্যসূত্র, ৩,১-১৭, প্রর্চন িাষয, ৮/১১। 

২৮. “প্রধ্ানসৃরিঃ পিাথবং স্বতোহপযতিািৃত্বাদুষ্ট্রকঙ্কমুর্হনর্ৎ” —সাংখ্যসূত্র ৩\৫৮। 

২৯. Outlines of Indian Philosophy M. Hiriyanna, ১৯৬৮, পৃঃ ২৭৩।  

৩০. পূর্বর্ৎ, পৃঃ ২৭৩ - ২৭৪ ৷ 
 

সহায়ক গ্রন্থপরি: 

১। চক্রর্েবী,  ঃ নীিদর্িে, িািেীয় দর্বন, দয ঢাকা স্টুত ন্ট লাইতেিী, ২০১৫, মুরদ্রে। 

৩। র্সু,  ঃ সুরমো, িািেীয় দর্বন সমীক্ষা, সতদর্, কলকাো, ২০১১, মুরদ্রে।  

৪। র্াগচী, দীপক কমুাি, িািেীয় দর্বন, প্রগরের্ীল প্রকার্ক, কলকাো, ২০১৫, মুরদ্রে। 

৫। িট্টাচা ব,  ঃ সমতিি িািেীয় দর্বন, র্ুক রসরণ্ডতকি প্রাইতিি রলরমতি , কলকাো, ২০১৭, মুরদ্রে। 

৬। মুখ্াজবী, োপসী, মহািািে পুিাতে সাংখ্যদর্বতনি উিিারধ্কাি,সংস্কেৃ পুিক িাণ্ডাি, 

কলকাো,২০১২,মুরদ্রে।  

৭। শ্বসনগুপ্তা, আচা বয শ্বজযারে, িািেীয় দর্বন সমগ্র, সংস্কৃে র্ুক র তপা, কলকাো, ২০১৭, মুরদ্রে। 

৮। শ্বঘাষ, শ্বগারর্ন্দ চিে, িািেীয় দর্বন, রমত্রম্, কলকাো, ২০১২, মুরদ্রে। 

৯। শ্বসনগুপ্ত, প্রতমাদর্ন্ধ,ু িািেীয় দর্বন (প্রথম খ্ণ্ড), র্যানারজব পার্রলর্াসব, কলকাো, ২০১০-১১, মুরদ্রে। 

১০। পাল, অধ্যাপক শ্রীরর্পদ্ভিন, সাংখ্যকারিকা, সতদর্, কলকাো, অক্ষয় েৃেীয়া ১৪১৭, মুরদ্রে। 

১১। শ্বগাস্বামী, শ্রী নািায়ে চি, সাংখ্েত্ত্বতকৌমুদী, সংস্কৃে পুিক িাণ্ডাি, শ্বকালকাো, েৃেীয় প্রকার্, 

মহালয়া, ১৪০৬, মুরদ্রে। 


