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সো: আফত্ার্ উচিন, ১১৯-১২৭ 
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      সটাটন িাজরা, ১৬৭-১৭২ 
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 ২৪। েী অনকুলূিন্দ্র িক্রর্ত্বীর আলাপমন  ড়া ও আঞ্চচলক শব্দ 

      অমলাক িে, ১৭৩-১৮৩ 
২৫। চর্খ্যাত্ চক  ুধাাঁধা: একচট চর্ের্যাপী অমেষমির েয়াস 
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২। কমিাল লাচিড়ীর ‘ইেরু্ালা ভামত্র সিামটল’: নারীর আত্মেচত্ষ্ঠার আখ্যান 
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৩। চনর্বাচিত্ র্াংলা স ামটাগে: সদশভাগ ও োনুমষর স্বপ্নভমঙ্গর আখ্যান 
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    দীপচশখ্া দাস ও ড. চেত্া িক্রর্ত্বী, ২৮১-২৮৯ 
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    চেয়ত্ো েজুেদার, ২৯০-২৯৫ 

৬। স্বিবকেুারী সদর্ীর সাোচজক উপনযাস ‘ত্রয়ী’: গঠনবশলী, পাশ্চাত্যেভার্ ও সংগীত্েময়াগ 

    পচি সদ, ২৯৬-৩০২ 

৭। সমুর্াধকেুার িক্রর্ত্বীর ‘রেযাচি র্ীিয'- এ দচিিভারমত্র োমদচশক ভাষা ও সাচিত্য েসঙ্গ: একচট প্বামলািনা 

    জচয়ত্া সুর, ৩০৩-৩০৯ 

৮। সমন্ত্াষকেুার স ামষর স াটগমে সোজ-দশবন ভার্না 

    অরূপ কুোর পাল, ৩১০-৩১৬ 

৯। র্ন্ধমুের চনরন্ত্র র্ন্ধন: রর্ীন্দ্রনামথর িত্রুঙ্গ 

    সেীপ স াষ, ৩১৭-৩২২ 
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      সুনো স াষ, ৩২৯-৩৩৫ 

 নাটযভার্না 

 ১২। সশখ্র সদর্রাময়র েনসাকথা নাটক: চনেবাি-চর্চনেবাি 

      ড. েশান্ত্ দাস, ৩৩৬-৩৪১ 

করর্তা 

১৩। নীমরন্দ্রনাথ িক্রর্ত্বীর কচর্ত্ায় ‘কচর্ত্ার’ েসঙ্গ 

      চেচির েজুেদার ও সঞ্জয় ভট্টািা্ব, ৩৪২-৩৪৯ 

দর্বন ভার্না 

১৪। জীর্মনর ্াপন ও জড়র্াদী ভার্না: িার্বাক দশবমনর আমলামক একচট সেীিা 

      ড. মেত্রী সগাস্বােী, ৩৫০-৩৫৫ 

 ১৫। চশিা ভার্নায় দশবন: একচট মনচত্ক ও চিন্ত্াগত্ অমেষি 

      কাজী োহ্ফুজা িক, ৩৫৬-৩৬২ 

 ১৬। োনচর্ক েলূযমর্াধ এর্ং চর্েসংস্কচৃত্ রিামথব সংস্কতৃ্-ভাষা: একচট সেীিি 

      অচভচজৎ পচিত্, ৩৬৩-৩৬৮ 

 



পর্ব-২, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৬                          আত্মদীপ                                                       vi 

১৭। চিে ুও ইসলামের ধেবীয় শামে নারীর্াদী দচৃিভচঙ্গর দশবন 

      সান্ত্না রানী সােন্ত্ ও আশাদর্জ্াোন খ্ান, ৩৬৯-৩৮২ 

 সলাকসাচিত্য 

 ১৮। সলাকভামষয র্াংলার গ্রােীি সোজ ও সাংস্কচৃত্ক পচরর্ত্বন 

      ড. সোুঃ রাচজর্লু ইসলাে, ৩৮৩-৩৯৩ 

১৯। সগাপভমূের ঐচত্মিয আেনা গ্রাে লর্ন্ধার 

      রুদ্রনীল সিাংদার, ৩৯৪-৪০১ 

২০। জাওয়া-করে উৎসর্: সাোচজক ও আধযাচত্মক ত্াৎপ ব্ 

      রচঞ্জত্ কুোর োিাত্, ৪০২-৪১১ 

রর্রর্ধ 

২১। ্দর্ংশ : চর্ভ্রান্ত্ সেময়র ্াচপত্ স্ৌর্ন 

      ড. েীত্ে িক্রর্িবী, ৪১২-৪২৪ 

 ২২। পাত্া সথমক পদবায়: র্াংলা চসমনোয় নারী িচরমত্রর চর্র্ত্বন 

       ড. সসাো র্যানাচজব ও অেৃত্া িক্রর্ত্বী, ৪২৫-৪৩০ 

২৩। সামর্চক ভরূাজনীচত্: ভরূাজনীচত্র সামর্চক চিন্ত্াচর্দ এর্ং ত্ামদর ত্মির চর্মেষিধেবী আমলািনা 

      সসৌমেন েিল, ৪৩১-৪৪১ 

২৪। জ্ঞান সাধনা, ইসলােী চশিা চর্স্তার ও েিার-েসামর উর্ায়দল িক (রি.)- এর ভচূেকা 

      সোুঃ কাোল ঊচিন, ৪৪২-৪৪৯ 

 ২৫। ব্রাত্য র্সরু ‘রুদ্ধসংগীত্’: েচত্ষ্ঠামনর চর্রুমদ্ধ েচত্র্াদী র্য়ান 

      রচর্উল সসখ্, ৪৫০-৪৫৭ 

২৬। ঔপচনমর্চশক ও পরর্ত্বী ঔপচনমর্চশক ্মুগ পরুুচলয়ার ইচত্িামস কষু্ঠ র্যাচধ ও জনস্বাস্থয র্যর্স্থা: েসঙ্গ দয     

সলেচস চেশন িাসপাত্াল 

      স্বাগত্া রায়, ৪৫৮-৪৬৬ 

 ২৭। েসঙ্গ ধেব: ্ি-্চুধচষ্ঠর সংলামপর আমলামক একচট সেীিা 

      পাথবসারচথ অচধকারী, ৪৬৭-৪৭২ 

 ২৮। সত্যচজৎ রাময়র কলমে র্চিজবাগচত্ক োিীর রূপায়ি: একচট চর্মেষিাত্মক অধযয়ন 

      সরুচজৎ সািা, ৪৭৩-৪৭৮ 
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রিতীয় পর্ব, তৃতীয় সংখ্যা 

সচূিপত্র 
 

 

কথাসাচিত্য 
১। আশাকাঙ্ক্ষী োনমুষর অন্ত্মলবাক উদ্ঘাটমন র্নফমুলর েথে উপনযাস ‘ত্িৃখ্ি’ 

    ড. র্রুি কুোর সািা, ৪৭৯-৪৮৬ 

২। নত্নু সভামরর সন্ধামন র্াচজকমরর পথ িলা: েসঙ্গ ‘রহু িিামলর িাড়’ 

    ড. অচপবত্া রায় সেৌচলক, ৪৮৭-৪৯৪ 
 

 

৩। জয়া চেমত্রর স াটগে: নারী জীর্মনর র্হুোচত্রকত্া 

    সুচজত্ েিল, ৪৯৫-৫০১ 

৪। র্যাঘ্র েকে ও অরিযভচূেপতু্রমদর জীর্নকথা: অরিয ও চশকারমকচন্দ্রক র্াংলা কথাসাচিত্য অর্লম্বমন একচট     

প্বামলািনা 

    পূজা ভুাঁমে, ৫০২-৫১০ 

 ৫। অচনত্া অচিমিাত্রীর চনর্বাচিত্ স াটগমে নারী: অনয আমলামক 

     েঞু্জেী েুেুব, ৫১১-৫১৭ 

৬।  সসচলনা সিামসমনর ‘িার ্রু্মকর চর্লাপ’ গমে েচুক্ত্দু্ধ পরর্ত্বী অর্িচ্ত়্ সোমজর অপরাধের্িত্া ও  

োত্েৃমর্ামধর উিরি 

     সোর্ারক সিামসন, ৫১৮-৫২৪ 

৭। র্নফমুলর স াটগমে েধযচর্ি জীর্ন ও সর্কারমের সংকট: একচট চর্মেষি 

     সসখ্ সাকচলনউচিন, ৫২৫-৫৩২ 

নাটযভার্না 

 ৮। স্বমদচশকত্ার আমলা্ ়অেতৃ্লাল র্সরু ‘সার্াস র্াঙালী’ 

      নমগন েুেুব, ৫৩৩-৫৪০ 

 দর্বন ভার্না 

৯। ব্রহ্মচর্িার িত্িু্ ়সর্ৌদ্ধ মনচত্ক দশবমনর আমলামক এর ত্াৎপ্ব ও আধচুনক োসচঙ্গকত্া 

    ড. সঞ্জয় পাল, ৫৪১-৫৪৮ 

 ১০। ব্রহ্মচর্িারভার্না: এক অচভনর্ ভার্না 

      ত্নুজা খ্াত্ুন, ৫৪৯-৫৫৬ 

 ১১। সকল চর্জ্ঞামনর রািী ও জননী চিমসমর্ দশবন: একচট সেীিি 

      সখ্াকন সসখ্, ৫৫৭-৫৬৩ 

 ১২। অরচর্মের দশবন চিন্ত্ার আমলামক োনমর্ািরি: একচট সেীিা 

      জয়মদর্ িাজরা, ৫৬৪-৫৬৯ 

, ৩৬৯-৩৮২ 

 

১৩। েসঙ্গ মনচত্ক আদশব ও েলুযমর্াধ: সেিাপট ভারত্ীয় নীচত্দশবন 

      পারচেত্া রায়, ৫৭০-৫৭৬ 

১৪। সািীেত্ীচত্ দ্বারা অজ্ঞামনর চসচদ্ধ: োধ্ব এর্ং অবদ্বত্েত্ চর্িার 

      রাহুল সভৌচেক, ৫৭৭-৫৮৪  

১৫। সাংখ্যদশবমন কলযািত্ি 

      চদর্যা সিৌধুরী, ৫৮৫-৫৯১ 
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সলাকসংস্করৃত 
১৬। উির চত্রপরুার চর্র্ািমকন্দ্রীক সলাকািার: র্াঙাচল চিেসুোজ 

       রাজ ুনাথ, ৫৯২-৫৯৮ 

রর্রর্ধ 

১৭। ভারত্-র্াংলামদশ সিমকবর সতূ্রপাত্: ভাসানীর “সাোচিক িক কথা”-র আমলামক 

      ত্াপস দাস ও চর্েল সরকার, ৫৯৯-৬১২     

১৮। চিচকৎসা মনচত্কত্ার সংকট সেচিত্ র্াংলামদশ 

       কাজী োিফুজা িক, ৬১৩-৬২৩ 

 ১৯। নারী েনস্তমির আমলামক ‘মেময়চল সংলাপ’ 

      ড. সপৌমলােী রায়, ৬২৪-৬৩৬ 

২০। কত্বর্য, নযায় ও সংিচত্: র্াংলামদমশ অচধকার-আমোলমন র্যচক্তর মনচত্ক অংশগ্রিমির দাশবচনক চভচি 

      কাজী োিফুজা িক, ৬৩৭-৬৪৬ 

 ২১। র্াংলার  র-গিৃস্থাচল ও িাকর-র্াকর: দাসর্চৃির ইচত্িাস ও পচরিচত্ চর্ষয়ক একচট ত্থযগত্ সংচিে 

আমলািনা 

      ত্ুচলকা র্চিক, ৬৪৭-৬৫৫ 

২২।  েচশেী রর্ীন্দ্রনামথর  ে চিন্ত্া এর্ং র্াংলা  মে ত্াাঁর অর্দান 

      সুেন সোদক, ৬৫৬-৬৬৩ 

 

  

২৩। ‘র্াঙ্গলার কথা’ ও ‘র্াঙাচল সপচিয়চটজম্’: র্যচক্তে ও র্যর্ধান: একচট ত্লুনােলূক আমলািনা 

      রাহুল েিল, ৬৬৪-৬৭২ 

২৪। স্বাধীন ভারমত্র চশখ্ পচরচিচত্র আমোলন: পাঞ্জাচর্ সরু্া আমোলমনর একচট সংচিে প ব্ামলািনা 

      শুক্লা েিল, ৬৭৩-৬৮০  

২৫। উন্নয়ন ও স্থানিুযচত্: একচট প্বামলািনা 

      রামজশ েন্ডল, ৬৮১-৬৮৯  

 ২৬। সেমরশ র্সরু ‘গঙ্গা’: ধীর্র সংস্কচৃত্র আমলামক 

      চেয়া সদ, ৬৯০-৬৯৬ 
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সম্পাদকীয় 
 
 

 

র্াংলা গমর্ষিা পচত্রকা চিমসমর্ আত্মদীপ র্ত্বোমন একচট সম্মানজনক স্থান অচধকার কমরম , ্ার একোত্র 

কৃচত্ে সলখ্ক, চরচভউয়ার এর্ং সিাদকেিলীর। সকমলর সচম্মচলত্ েমিিায় আত্মদীপ গমর্ষিা পচত্রকা 

চিমসমর্ চদ্বত্ীয় র্মষব পদাপবি কমরম , ্া আোমদর কাম  অত্যন্ত্ আনমের এর্ং গমর্বর। এই পমথর সি্াত্রী 

চিমসমর্ ্ ারা সািাম্যর িাত্ র্াচড়ময় চদময়ম ন, আপনামদর েচত্ আেরা কৃত্জ্ঞ। র্হু চর্ষয় গত্ সংখ্যাগুচলমত্ 

সংম্াচজত্ িময়ম  ্া র্াংলা সাচিমত্যর গমর্ষিামক একচট নত্ুনা োত্রা এমন চদময়ম  র্মল আোমদর চর্োস। 

আত্মদীমপর এই পমর্বর চনর্বাচিত্ সলখ্াগুমলামক কথাসাচিত্য, নাটযভার্না, দশবন, সলাকসংস্কৃরত, চর্চর্ধ ইত্যাচদ 

নানারকে ভামগ সাচজময় সত্ালার েয়াস করা িময়ম । ্ারা র্াংলা ভাষায় চলখ্ম ন, গমর্ষিা করম ন ত্ামদর 

ভার্নাগুমলামক ের্মন্ধর আকামর েকাশ করার একচট সিত্র মত্চর কমর সদওয়াই এই পচত্রকার েূল উমিশয। 
 

আত্মদীপ পচত্রকা শুধু সাচিত্যমকচন্দ্রক নয়, র্াংলা ভাষায়, স্ সকান চর্ষয় চনময় সলখ্া গমর্ষিােূলক পচত্রকা। 

পচত্রকাচট অনলাইন এর্ং চেন্ট দভামর্ই েকাচশত্ িওয়ায় গমর্ষক এর্ং সলখ্কমদর অমনকটা সািা্য িমর্ 

র্মল আোমদর চর্োস। েচত্চট ের্মন্ধ DOI (Digital Object Identifier) সং্ুক্ত িওয়ায় ের্ন্ধগুচল 

আন্ত্জবাচত্ক আকবাইভ এর্ং স্ সকামনা গমর্ষকমক ের্মন্ধর সরফামরন্স সদওয়ার সিমত্র অর্শযই সািা্য িমর্। 

ত্া াড়া েচত্চট ের্ন্ধ আন্ত্জবাচত্ক আকবাইমভ (https://archive.org/) সংরচিত্ রময়ম । আত্মদীপ 

জানবামলর চর্চভন্ন আন্ত্জবাচত্ক সংগঠমনর ইমন্ডচসং রময়ম  এর্ং International Journal Indexing 

(www.ijindexing.com) এর দ্বারা েদি Impact Factor ৮.৫। 
 

আেরা গমর্বর সমঙ্গ র্লমত্ পাচর র্াংলা ভাষায় এচট একচট অনযত্ে জানবাল ্া সিূিব গমর্ষিা পদ্ধচত্ অনুসরি 

কমর সলখ্া েকাচশত্ িময় থামক। স্ সকামনা ের্ন্ধ জো সদওয়ার পর সসচটমত্ AI চকংর্া Plagiarism আম  

চকনা ত্া পরীিা কমর সদখ্ার সিিা করা িয় এর্ং ত্ারপর চরচভউ এর জনয পাঠামনা িয়। চরচভউমত্ ত্া 

গ্রিিম্াগয চকংর্া চরচভউ চরমপাটব অনু্ায়ী ের্ন্ধ উপস্থাচপত্ িমলই ত্া েকাশ করা িয়।  
 

ভারত্ এর্ং র্াংলামদশ সথমক ্ ারা এই সংখ্যায় সলখ্া চদময়ম ন এর্ং পচত্রকার সিাদক েিলী, ্ ারা আোমদর 

আহ্বামন সিম্াচগত্ার িাত্ র্াচড়ময় চদময়ম ন, সর্ার েচত্ আেরা কৃত্জ্ঞত্া েকাশ করচ । আত্মদীমপর 

পরর্ত্বী সংখ্যা েকাচশত্ িমর্ ৩১মশ মার্ব, ২০২৬।  

ড. চর্েচজৎ ভট্টািা ব্  

েুখ্য সিাদক 

এর্ং সিম্াগী অধযাপক, র্াংলা চর্ভাগ 

কচরেগঞ্জ েিাচর্দযালয়, েীভূচে, অসে। 
আচজজুল সসখ্  

সি-সিাদক 

 গবর্ষক, র্াংলা চর্ভাগ, চত্রপুরা চর্েচর্দযালয়, চত্রপুরা। 
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Abstract 
 

Writer Balaichand Mukhopadhyay, who is popularly known as Banaphul, has contributed 
a lot to the Bengali fictional literature in twentieth century. Like Conan Doyle, Archibald 
Joseph Cronin, Somerset Maugham, Anton Chekhov— Banaphul was also professionally a 
doctor. Impact of professional experiences of Balaichand in the novel and short stories may 
be considered as a significant and exceptional contribution in Bengali literature. In this 
research article we have mainly focused on the first novel of Balaichand Mukhopadhyay 
‘Trinakhanda’ which was published at his young age in 1935. Professional experiences, 
poetic sense and philosophical thought of the writer have merged in ‘Trinakhana’ 
artistically and the writer presented that with literary excellence. In this research work we 
will also highlight how the writer revealed the hopes and aspirations of human mind in 
artistic manner.  
 

Keywords: Banaphul, Novel, Trinakhanada, Human mind, Literary Presentation        
 

বনফুল নামের খ্যাত বলাইচাাঁদ েুমখ্াপাধ্যামের প্রথে উপনযাস ‘তৃণখ্ণ্ড’ যা প্রকাশিত হে ১৯৩৫ সামল। 
ললখ্মকর বেস তখ্ন প্রাে ছশিি। বযশিজীবমনর পযযমবক্ষণ িশি, ডািাশর অশিজ্ঞতা, জীবনশজজ্ঞাসা ইতযাশদ 
অশজযত জ্ঞান অশিনব শিলীমত উপস্থাপন কমর প্রথে উপনযামসই লযন শনমজর সাশহশতযক সম্ভাবনা ও উৎকর্যতা 
প্রশতষ্ঠা করমত সক্ষে হমেমছন ললখ্ক বলাইচাাঁদ েুমখ্াপাধ্যাে। অথযাৎ বযশি-জীবমনর অশিজ্ঞতা ও লসটার 
শিল্পরূপােমণর েমধ্য শদমেই শতশন তাাঁর উপনযামসর যািা শুরু কমরন। লেশডমকমলর ছািাবস্থাকামলই তাাঁর 
েমধ্যকার ডািাশর ও ললখ্ক সত্তার সমৃ্পিিাব লজমে ওমে। শতশন তাাঁর আত্মজীবনীমত জাশনমেমছন—  

“মেশডমকল কমলমজ আশে অমনক সেে খ্াশল ক্লাসরুমে বশসো থাশকতাে। প্রকাণ্ড ঘমর 
শনজযন েযালাশরমত বশসো থাশকমত খু্ব িামলা লাশেত। শনজযন পশরমবি না হইমল আশে 
শলখ্মত পাশর না। লেশডমকল কমলমজর খ্াশল ক্লাসরুেগুশলমতই লসই শনজযনতা পাইতাে। 
একশদন ‘বাড়শত োশুল’, ‘অজামে’, প্রিৃশত চার-পাাঁচশট েল্প একসমে শলশখ্ো লফশললাে। 
শলশখ্বার পর েমন হইল এগুশল েল্প হইল লতা?”1  

 

বলাবাহুলয, তাাঁর কু্ষদ্র পশরসমরর এই েল্পগুশল বাাংলা সাশহমতয এক নতুন ধ্ারার সূচনা কমরশছল। লপিােত 
জীবমনর সূিপাত ঘশটমে শতশন শচশকৎসা জেমতর শবিাল লক্ষমি একজন সফল ডািার শহমসমব আত্মপ্রকাি 
করার পািাপাশি আহরণ করমত লােমলন োনব জীবমনর নানা অধ্রা শদকগুশল। ১৯২৮ খৃ্স্টামে শতশন 
আশলেেঞ্জ হাসপাতামল চাকশর লপমেশছমলন এবাং পমর লসটা লছমড় শদমে শনমজই প্রযাক শটস শুরু কমরন। 
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একশদমক ডািাশর লপিা এবাং অনযশদমক সাশহতয রচনার লনিা, এই দুই-এর েমধ্য খু্ব েসৃণ িামব বনফুল 
শনমজর িারসােয বজাে লরমখ্শছমলন। আেরা জাশন লয েহান সাশহশতযক Anton Chekhov-ও লপিাে 
একজন ডািার শছমলন এবাং শনমজর এই দুই সত্তা সম্পমকয একশট শচশেমত শতশন জাশনশছমলন, 

“I felt more confident and satisfied with myself when I reflect that I have two 
professions and not one. Medicine is my lawful wife and literature is my 
mistress; when I get tired of one, I spent the night with the other.”2 

 

লচখ্মবর এই বিবযশট বনফুমলর লক্ষমিও সুন্দর িামব প্রমযাজয বমল েমন হমত পামর। হেমতা লসজনযই 
রাজমিখ্র বসু খু্ব তাৎপযযপূণয েেবয কমরমছন— 

“বশিে লডপুশট যথা, রশব জশেদার 
লতেশন শির্ক তুশে শবশধ্র শবধ্ামন 
লনিা তব োশনল না লপিার বাাঁধ্ন 
বনফুল শদল চাপা বলাই ডািামর”3 

 

বনফুমলর শপতা সতযচরণ েুমখ্াপাধ্যােও একজন সুশচশকৎসক শছমলন। বনফুল ‘উদে-অস্ত’ উপনযাসশট শপতার 
সৃ্মশতমত শলমখ্শছমলন। বনফুল শনমজই বমলমছন, 

“আোমদর বাশড়মত শদন রাত লরােীমদর শিড় ললমেই থাকত। তাাঁমদর নরনারােণ জ্ঞামন 
শতশন (শপতা) লসবা করমতন, আজমকর েমতা শিখ্ারী শবদামের লরওোজ শছল না। ফমল 
বাবামক প্রচণ্ড পশরশ্রে করমত হত। আোমদর যা শকছু হমেমছ তার লপছমন শছল এই 
অেশণত আমরােয-কােী োনুমর্র আিীবযাদ ও শুিকােনা।”4   

 

অতএব লবাঝাই যামে লয শচশকৎসার েমধ্য শদমে োনব লসবার েহান কেযশটর প্রশত আকৃষ্ট হওোর লপছমন 
শছল তাাঁর পাশরবাশরক সাংস্কার, পশরমবি ও শিক্ষা। শচশকৎসা লসবাে শনমজমক শনমোশজত করার পর লসই 
লপিােত অশিজ্ঞতা লথমক প্রতযক্ষ িামব সশিত নানা রকে প্লটগুশল শতশন েল্প-উপনযামস সাথযক িামব কামজ 
লাোমত সক্ষে হমেমছন। ফমল এক অসাধ্ারণ িাবনা শনমে োি শতন সপ্তামহর েমধ্য শতশন শলমখ্ লফলমলন 
জীবমনর প্রথে উপনযাস ‘তৃণখ্ণ্ড’5। এরকে আরও লবি কমেকশট উপনযাস শতশন শলমখ্মছন লযখ্ামন ডািার 
চশরি গুরুত্বপূণয িূশেকা শনমেমছ বা ডািাশর প্রসে রমেমছ, লযেন— ‘ববতরণী তীমর’, ‘শকছুক্ষণ’, ‘শনমেযাক’, 
‘অগ্নীশ্বর’, ‘হামটবাজামর’, ‘শিবণয’, ‘তীমথযর কাক’, ‘এরাও আমছ’ ইতযাশদ। 
 

     বলাইচাাঁদ েুমখ্াপাধ্যামের ‘তৃণখ্ণ্ড’ সাথযক উপনযাস হমেমছ শক-না, এই শনমে অমনমকই প্রশ্ন তুলমত চান। 
প্রথে অবস্থাে পশরেল লোস্বােী এই রচনাশট িশনবামরর শচশেমত ছাপামত আগ্রহ প্রকাি কমরনশন, কারণ 
রচনাশট তাাঁর অপছন্দ হমেশছল। তমব কশপল িট্টাচাযয উপনযাসশটর েমধ্য নতুনত্ব খু্াঁমজ পান এবাং উৎসামহর 
সমে ছাপান। এর জনয বনফুল অশগ্রে ১০০ টাকাও লাি কমরন6। বলা লযমত পামর লয এটাই শছল বনফুমলর 
ঔপনযাশসক শহমসমব প্রথে প্রশতষ্ঠা লাি ও উপাজযন। এমক্ষমি আত্মজীবনী পশ্চাৎপমট শতশন বমলমছন, 

“সাশহতয চচযা কশরো লয অথযােে হইমব, একথা কখ্নও িাশব নাই। শকন্তু লসই অথয যখ্ন 
আপশন আশসমত লাশেল, তখ্ন পুলশকত হইলাে।”7 

 
 

এবার আেরা ‘তৃণখ্ণ্ড’ উপনযাসশটর েূল শবর্েবস্তু শনমে আমলাচনা করব এবাং লদখ্াব লয কীিামব ডািাশর 
অশিজ্ঞতা, কশবত্ব প্রশতিা ও দািযশনক িাবনার শিমবণী সেে শহমসমব আত্মপ্রকাি কমরমছ উপনযাসশট।  
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শবর্েবস্তু আমলাচনা: ডািাশর অশিজ্ঞতা-পুষ্ট ও উত্তে পুরুমর্ বশণযত ‘তৃণখ্ণ্ড’ উপনযাসশটর নােমকর েমধ্য 
বনফুমলর প্রশতেশব সুস্পষ্ট িামব প্রকাি লপমেমছ। উপনযামসর শুরু লথমক লির্ পযযে ললখ্ক োনুমর্র 
িারীশরক লরাে-বযাশধ্র পািাপাশি োনব েমনর শবশচিতার শদকটামকও আমলাকপাত কমর উপনযাস জেমত 
শনমজর হাতটামক পাশকমে শনমেমছন। তার েমত—  

“আশ্বযয োনুমর্র েন। আোর শনমজর েমনর শদমক তাকাইো লদশখ্ আর শবষ্মমে অবাক 
হইো যাই।”8  

 

উপনযামসর কাশহশনর েমধ্য লতেন লকানও ধ্ারাবাশহকতা লনই, বরাং েমন হে শবশিন্ন খ্ণ্ড খ্ণ্ড শচিগুশলমক 
ললখ্ক এক সমে লোঁমথমছন যা স্বতন্ত্র িামব এমককশট বনফুশল ঢমের লছাটেল্প বা অণুেল্প হমেও উেমত 
পামর। অবিয কাশহশনর তুলনাে এখ্ামন গুরুত্ব লপমেমছ ললখ্মকর জীবনাশিজ্ঞতা, োনুমর্র সুখ্-দুুঃখ্, হাশস-
কান্না শনমে শটমক থাকার লড়াই ও িাবুক নােমকর হৃদমের উত্থান-পতমনর ছশব। উপনযামসর শুরুমতই 
বলাইচাাঁমদর ডািাশর সত্তা ও কল্পনা-প্রবণ কশব েমনর আত্মপ্রকাি ঘামটমছ এিামব—  
     “কম্প শদো জ্বর আশসোমছ। হযাাঁ, জ্বর বই শক। তাাঁহামক বশসো শচশে শলশখ্মতশছ। অনযাে, তবু শলশখ্লাে। 
লস অপমরর বােদত্তা জাশনোও আোর কাবয লপ্ররণা শকছুোি কশেমতমছ না। জ্বমর প্রলাপ বশকমতশছ।  

  েমনর আকুশত বুঝাব লকেমন কথাে বশল, 
                 শক কমর প্রকাি কশরব বল না—শকছু না জাশন, 

  েিীর সােমর বাড়ব-অনল েশরমছ জ্বশল, 
                 বুঝাব শক কমর সাের-জমলর জ্বালাে বাণী!”9  

 
 

শবেত স্বল্প কমেকশদমনর ডািাশর অশিজ্ঞতার দ্বারাই দূরদৃশষ্টসম্পন্ন বনফুল উপলশি কমরশছমলন জীবমনর 
োোমখ্লা। লীলা রাে এই লক্ষমি যুশিপূণয েেবয কমরমছন—  

“Balai Chand Mukherji, the powerful writer known as ‘Banaphul’, is a 
doctor by profession. Like Somerset Maugham, he looks at the world 
through the eyes of the medical practitioner and has had a medical man’s 
opportunities for observation. This has affected his work in several ways. At 
least two of his books, Trina Khanda (Blades of Grass) and Baitarini Tire (On 
the Bank of the Styx) are fascinating case histories with the main story 
unfolding itself in off-the-record musings of the central character, the doctor 

himself.”10 
 

উপনযামসর নােকরণ ও শবর্েবস্তু লথমকই এ কথা স্পষ্ট লয ললখ্ক শচশকৎসা অশিজ্ঞটাগুশলমক অবলম্বন কমর 
জীবমনর লকানও একশট শবমির্ শদকমক উদ ঘাটন করমত লচমেমছন। পৃশথবীর সেস্ত শকছুই একশট শনশদযষ্ট চমে 
আবশতযত হে। আিার বিবতযী হমে অথবা স্বামথয আঘাত লাোর সমে সমে োনুর্ লসই চেশটমক িােবার 
লচষ্টা কমর বা লসটা িাোর স্বপ্ন লদমখ্। আিা এই লক্ষমি োনুমর্র জীবনমক প্রশতশনেত নাশচমে চমলমছ এবাং 
োনুর্ও লবাকার েমতা লনমচ চমলমছ। উপনযামসর েূল শবর্েশট ললখ্ক একশট বামকযর েধ্য শদমে বুশঝমে 
শদমেমছন উপনযামসর লির্ প্রামে এমস— 

“েযামলশরো, আোিে, লবশরমবশর, লফাড়া, দাদ— োনুমর্র বযাশধ্রও লির্ নাই, আোমদর 
অজ্ঞতারও লির্ নাই! অথচ েজ্জাোন ললামক তৃণখ্ণ্ড জাশনোও তাহার শদমক হাত বাড়াইমব, 
ইহা তাহার েজ্জােত দুবযলতা। আেরা লসই হতিােয তৃণখ্ণ্ড। িাশসো চশলোশছ— ডুবে 
োনুর্ কখ্ন আোমদর শদমক হস্ত প্রসারণ কশরমব!”11  
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বনফুমলর ডািাশর জীবমনর আমরকশট প্রেন্ন শদক লুশকমে রমেমছ এই উপনযামসর অনয একশট অাংমি। 
আোমোড়াই আেরা উপনযাসশটমত নােক-ডািারমক একশট কল্পনা রামজয লিমস থাকমত লদমখ্শছ। উপনযামসর 
১১ নম্বর অাংমি শতশন একশট স্বমপ্নর কথা উমেখ্ কমরমছন। লকানও এক লপ্রেসীর সমে েুমখ্ােুশখ্ 
কমথাপকথমন উমে এমসমছ একশট নাে। লপ্রেসী জানমত লচমেমছ লয লস আর লকানও নারীমক এেন কমর 
িালমবমসমছ শক-না। উত্তমর ডিার বমলমছন— 

“হযাাঁ- নাসয ব্রাউনমক!” 
“আর ?” 
“অত েমন লনই। লতাোমক লপমে সব্বাইমক িুমল লেশছ।”12 

 

বনফুল আত্মজীবনী ‘পশ্চাৎপট’-এও এেন একজন স্কটলযান্ডবাসী নামসযর কথা উমেখ্ কমরমছন (ইোকৃত 
িামব বনফুল তার নােটা উহয লরমখ্মছন) যাাঁর উমেমিয শতশন একশট ইাংরাশজ কশবতা শলমখ্শছমলন এবাং তাাঁমক 
উপহার শদমেশছমলন— 
             “Evening speaks in golden clouds 
             Morning speaks in light 

Flowers speak in scented petals 
Lightening speaks in flight. 
The manner in which they express 
Is simple, plain and sweet 
But what we do, we human beings? 
We know not how to do it. 
When the heart is full and feelings melting 
We try to hide and alter 
When the eyes speak the tongue denies 
Words fail of falter. 
I know not how to word my feelings 
How to call my muse 
I wish I had the knack of Nature 
To sing in Light and Hues.”13 

 

পরবতযী সেমে এই কশবতাাংিশট শতশন ‘ডানা’ উপনযামস বযবহার কমরশছমলন। লক্ষনীে শবর্ে, লয-সেে বনফুল 
এই উপনযাসশট শলখ্মছন তার বহু আমেই শতশন তাাঁর জীবমন স্ত্রী লীলাবতীর সে লপমেশছমলন এবাং ‘মতাোমক 
লপমে সব্বাইমক িুমল লেশছ’ এই কথাগুশল নােক স্বমপ্নর েমধ্য অনুিব করমলও ললখ্মকর বাস্তব জীবমনর 
সমে এর একশট সাংমযাে শছল বমল লবাঝা যাে। 
 

     উপনযামস ললখ্ক শুরু লথমক লির্ পযযে োনুমর্র িারীশরক ও রহসযেে োনশসক শদকগুশলমক শবমের্ণ 
করার প্রোস কমরমছন। োনুমর্র জীবন শবশচিযেে, অশনশ্চেতাে িরা। অথচ শনমজর িােয পশরবতযমনর জনয 
তারা সদা বযস্ত। পশরণাে অবিযম্ভাবী লজমনও তারা স্বপ্ন লদখ্মত লিামল না। শনমজমদর ক্ষেতা সীশেত লজমনও 
প্রাণপমণ ছুমট চমল অশনশদযমষ্টর শদমক। শনিীথ েুমখ্াপাধ্যামের েমত— 

“ডািার এখ্ামন তাাঁর েমনর অনুবীক্ষণযমন্ত্র োনব েমনর দুরামরােয বযাশধ্র শবর্াি 
জীবানুগুশলমক পযযমবক্ষণ কমরমছন। প্রবৃশত্ততাশড়ত িারসােযহীন োনুর্গুশল লকেন িামব 
অসহাে তৃণখ্মণ্ডর েত লিমস চমলমছ, বনফুল তারই চলোন ছশব এাঁমকমছন এখ্ামন। 
অবদশেত আকাঙ্ক্ষার তীব্র খ্রমরামত োনুমর্র রুশচমবাধ্ কীিামব সাোনয খ্ড়কুমটার েমতা 
লিমস যাে, ডািারী অশিজ্ঞতার োধ্যমে তা লদশখ্মেমছন ললখ্ক।”14  
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জীবমনর এই অদু্ভত োো-লখ্লা ললখ্মকর েমন েিীর িামব ছাো লফমলমছ। সব শকছুরই পশরণাে আমছ, আর 
লসটা িুমল থাকার প্রবণতা োনুমর্র েমধ্য প্রবল। তাই ললখ্ক বমলমছন লয এই জীবন আজ আমছ, হেমতা 
কাল থাকমব না, ‘মরাতেুমখ্ তৃণ-খ্ণ্ড’-এর েমতা জীবমনর লরামত লিমস লযমত হমব তামক।  
 

     উপনযাষসর শুরুষতই গদ্বখ গে কাবহবন শুরু হষয়ষে এক ডাক্তারষক বদ্ষয় বেবন ববরহানষ্ দ্গ্ধ এক 
গপ্রবমকও বষট। ডাক্তাষরর ভাবুক কবব-মন ডাক্তাবর সত্তায় বফষর আষস এক গপ্রৌঢ় ভদ্রষ্াষকর ডাষক। স্ত্রী 
সম্পষকল আগন্তুক বষ্ন—  

“গবশ ভা্ মানুে—োত্রা শুনষত গগ্। রাত ১১তা নাগাদ্ বফষর এ্— একবট বদ্ধ 
উন্মাদ্।”15 

 

পাগ্ মবহ্াবটর কষে গ্খক খুব সষেতন ভাষবই একবট গান সাংষোজন কষরষেন, ‘গকাথায় গগব্ 
নন্দদু্্া্/ গকাথাষর তুই ননী গোর—’। এরপরই গসই উন্মাবদ্নী অষপক্ষারত অনয এক অবভভাবষকর গকাষ্র 
সন্তাষনর কাষে বগষয় ‘গোোঁ মাবরয়া গখাকাষক কাবিয়া ্ইয়া প্রাণপষণ বুষক োবপয়া ধ্বর্।’ ডাক্তার জ্বষর 
আক্রান্ত গসই গখাকাষক উদ্ধার করষ্ মবহ্াবট আষক্ষপ কষর বষ্ন, ‘আমার কাষে গকান গখাকাই আষস না। 
গকউ আষস না…’। পূষবলর গাষনর ‘ননী গোর নন্দদু্্াষ্র’ সষে এই ঘটনাবটষক গজািা ্াবগষয় ডাক্তার 
গরাষগর কারণ উদ্ধার করষত সক্ষম হন এবাং গসই গপ্রৌঢ়ষক প্রশ্ন কষরন, “কতবদ্ন পূষবল আপনার ‘গষনাবরয়া” 
হষয়বে্?” অথলাৎ গসই ভদ্রষ্াষকর গেৌনষরাষগর পাশ্বলপ্রবতবক্রয়াই গে স্ত্রীর মানবসক ভারসামযহীনতার কারণ 
গস-কথা খুব গকৌশষ্র সষে বুবিষয় বদ্ষয় গ্খক গেন এই কথাই গবািাষত োইষেন গে সমস্ত ঘটনাই 
প্রকৃতপষক্ষ গকাষনা-না-গকাষনা ঘটনা বা কাষেলর দ্বারা বনয়বিত।  
 

     গরাগীর শারীবরক ও মানবসক অসুস্থতা বনষয় বেবকৎসা করার পাশাপাবশ েখনই গষের নায়ক-ডাক্তার 
সুষোগ গপষয়ষেন মানুষের মনস্তাবিক বববতলনষক উপ্বি করার পাশাপাবশ বনষজর ভাবুক কবব সিাষক 
জাবগষয় গতা্ার গেষ্টা কষরষেন। বতবন গভষবষেন—  

“মানুষের অহরহ বববতলন। আজষকর-আবম দ্শ বৎসর গকন, কষয়ক মাস পষরই আর 
একজন গ্াক হইয়া োইব।”16 

 

এভাষবই গ্খক উপনযাষসর আবদ্-মধ্য-অন্তযহীন অগতানুগবতক কাবহবনধ্ারায় জীবষনর গুঢ় ও রহসযময় 
ভাবনাবটষক উপনযাষসর ববেয়বস্তুর মষধ্য ধ্রার গেষ্টা কষরষেন।  
 

নায়ক েবরষত্রর বহুমুখী রূপ: 
 

এই উপনযাষস নায়ক েবরত্রবটষক প্রধ্ানত বতনবট রূষপ আমরা গপষয় থাবক, প্রথম ডাক্তার, বদ্বতীয়ত কবব এবাং 
তৃতীয়ত দ্াশলবনক। গরাগীর সাংস্পশল োিা বতবন বরাবরই একজন কবব তথা ভাবুক। গ্খক বনফু্ গেন তাোঁর 
সক্ কববত্বসত্তা এখাষন গেষ্ বদ্ষয়ষেন— 
  

     “সকাষ্ উবিয়া অববধ্ গদ্বখষতবে আকাষশ বাতাষস বেলার আষয়াজন… উিাষন কদ্ম্ব গােটায় অসাংখয 
ফু্। হাষত গকান কাজকমল নাই, একবটও গরাগীর গদ্খা নাই… অ্সভাষব ববোনায় ববসয়া বেলা-সমাষরাহ 
গদ্বখষতবে। ‘আোঢ়েয প্রথম বদ্বষস’— মষন পবিষতষে… বব্ষত ইচ্ছা কবরষতষে— 

আবজষক েবদ্ও সখী, আোষঢ়র তৃতীয় বদ্বস 
এবাং েবদ্ও নাম গমার 

নষহ কবব কাব্দ্াস, নবহ উজ্জবয়নীবাসী, 
েদ্মষবশ তযাগ কবরষত পাবর না!”17 
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কববত্ব সত্তার েরম অনুভূবতর মষধ্য বদ্ষয় নায়ষকর দ্াশলবনক সত্তা গেন ি্ক বদ্ষয় ওষি, 
“েীৎকার কবরয়া বব্ষত ইচ্ছা কষর, অথে পাবর না। এই গে সাংেম, ইহাই গতা জীবষনর 
েরম ট্রাষজবড! হয়ত তাই এত সুন্দর!”18 

 

     নায়ষকর দ্াশলবনক-সত্তা সবসময় কবব-সত্তার অনুগামী, তষব ডাক্তাবর-সত্তা ও কবব-মষনর মষধ্য সবসময়ই 
একটা ফ্ল্যাকেুষয়শন ্ক্ষ করা োয়। তাই েখন নায়ক ‘অববশ্রান্ত বৃবষ্ট’, ‘আকাষশর গুরু গুরু ডাক’ ইতযাবদ্র 
মষধ্য বদ্ষয় আপন মষনর উচ্ছ্বাষসর বেৎকারষক গেষপ রাখষেন, বিক তখনই গরাগীর আববভলাব ঘবটষয় গ্খক 
বনফু্ কাবহবন-ভাবনার ে্মানতায় গেন একটা নতুন গমাি এষন বদ্ষয় পািষক সজাগ কষর তুষ্ষেন। 
আবার বেবকৎসা সমাপ্ত হষ্ গসই ডাক্তার গেন বফষর এষসষেন বনষজর কববসত্তায়, ভাবুক মনটাষক বনষয় 
গগষেন জীবষনর গুঢ় রহষসযর সন্ধাষন। এভাষবই নায়ক েবরত্রবট বতন ববনু্দেুক্ত একবট েষক্রর মষধ্য আববতলত 
হষয়ষে। 
উপনযাষসর নামকরণ: 
 

উপনযাষসর ‘তৃণখণ্ড’ নামকরণবট মূ্ত প্লষটর ভাষবর সষে সমৃ্পক্ত। দ্শ সাংখযক পবরষচ্ছষদ্ নায়ক আষক্ষপ 
করষেন, কারণ জীবষনর ে্মানতা অষনকটা একষঘষয়বম হষয় উষিষে তার কাষে। তষব গসই একষঘষয়বমর 
মষধ্যও তার ডাক্তাবর-সত্তা উপ্বি কষরষে জীবষনর মমলবাণী— 

“মযাষ্বরয়া, আমাশয়, গববরষববর, গফািা, দ্াদ্—মানুষের বযাবধ্রও গশে নাই, আমাষদ্র 
অজ্ঞতারও গশে নাই! অথে মজ্জমান ্ওষক তৃণখণ্ড জাবনয়াও তাহার বদ্ষক হাত বািাইষব, 
ইহা তাহার মজ্জাগত দু্বল্তা। আমরা গসই হতভাগয তৃণখণ্ড। ভাবসয়া েব্য়াবে—ডূববন্ত 
মানুে কখন আমাষদ্র বদ্ষক হস্ত প্রসারণ কবরষব!”19  

 

নায়ষকর আত্মবজজ্ঞাসা ও আত্মমন্থনই এই উপনযাষসর উপজীবয ববেয়। বনষজর ভাষ্াবাসার প্রবত সবন্দহান 
হষয় বনষজষক প্রশ্ন কষরষেন নায়ক— “আচ্ছা তাহাষকও বক আবম বিক বেবনয়াবে? গস বক তাই, োহা আবম 
ভাবব! গস গতা আমার এত ভা্বাসা অগ্রাহয কবরয়া ওপষরর বাগদ্ত্তা হইয়া ববসয়া আষে!”20 মানুষের মন গে 
অবত আশ্চেলকর গস-কথা উপনযাষসর অষন্ত এষস গেন আরও প্রকট হষয় উষিষে গ্খষকর ক্ষম। 
আত্মববষেেণ কষর গ্খক ভাবষেন তার ডাক্তাবর গপশার কথা। তার বেবকৎসায় গরাগী কখষনা বাোঁষে, কখষনা 
মৃতুয হয়, টাকা গরাজগার হয় এবাং এভাব একষঘষয়বম জীবষন কখষনা কখষনা জীবষনর প্রবত তার মষন 
ববতৃষ্ণাও জষন্ম। কখষনা ‘ক্’ কম থাকষ্ও অশাবন্তষত গভাষগন বতবন। মষনর এই অবস্থরতাষক গেন বতবন 
বকেুষতই বশ মানাষত পারষেন না। নায়ক অনুধ্াবন করার গেষ্টা কষরষেন, হয়ষতা গসজনযই বুবি গশে বয়ষস 
মানুে ভগবাষনর সন্ধান কষরন, অথলাৎ এমন একটা বজবনসষক আশা কষর ো পাওয়া োয় না, ফষ্ গমাহ 
ফুষরায় না। নায়কও গসরকম ‘না ফুরষনা’ ববেষয়র সন্ধান করষত বগষয় গোখ বুষজ ভগবাষনর সন্ধান করার 
গেষ্টা কষরন, বকন্তু তখনই আবার তার গসই গপ্রবমক সত্তা গজষগ উষি, ভগবাষনর পবরবষতল গভষস ওষি ‘তার’ 
েবব, োর কথা নায়ষকর মনষক আোঁকষি ধ্ষর থাষক সারাক্ষণ। তাই বতবন বষ্ ওষিন, ‘অবণলনীয় গস োহবন!’ 
গ্খক গসই মধু্-সৃ্মবতটুকু বুষক বনষয় গবোঁষে থাকষত োন। বতবন ডাক্তার, আপাতদৃ্বষ্টষত ইহজন্ম-পরজষন্মর 
ধ্ারণা তাষক প্রভাববত করার কথা নয়। বকন্তু তার কবব-সত্তা গেন বার বার পরজষন্মর ববশ্বাসষক উসষক বদ্ষয় 
তার আশাবাদ্ী মনষক উজ্জীববত কষর গরষখষে, “ববশ্বাস কবরষত ইষচ্ছ হয়, এই জীবষনর পরপাষর আবার 
আমাষদ্র বম্ন হইষব।”21 
 ববষু্ণ গদ্ উষেখ কষরষেন, “তৃণখণ্ড-এর মষধ্য জীবনমৃতুযর গে আশ্চেল রহসয অবভবযক্ত হষয়ষে তার 
তু্না খুব কমই গমষ্।”22 কাবযানুভূবত বদ্ষয় সমাপ্ত উপনযাষসর গশেবট তাই ববষশে তাৎপেলপূণল, 
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   “গরাতমুষখ তৃণ-খণ্ড! বষক্ষ তার গপ্রম-মরীবেকা 
দু্ুঃখ সুষখ কাোঁষপ তার স্নায়ু! 

আোঁধ্াষর পবিষত োষহ অদৃ্ষষ্টর রহসয-ব্বপকা 
্ষয় অে অবনবশ্চত আয়ু!”23      

 

উপসাংহার: 
 

জীবষনর ্ী্াষখ্ায় মানুে মৃতুয বকাংবা ববষচ্ছদ্ষক অবশযম্ভাবী গজষনও গ্রাহয করষত অবনচু্ছক। গশে মুহূতল 
পেলন্ত মৃতুযর বনবশ্চত পবরণবতষক পরাস্ত করষত োয় মানুে। ‘গরাতমুষখ তৃণ-খণ্ড’ আকষি বাোঁোর জনয শ্বাস 
বনষত োয় অসহায় মানুে। ডাক্তার-নায়ক এখাষন গেন বনষজই ‘তৃণখণ্ড’ রূষপ প্রতীক বহষসষব বেবত্রত, োষক 
আোঁকষি ধ্ষর অগণন অসুস্থ মানুে রক্ষা গপষত োইষে, শ্বাস বনষত োইষে, বাোঁেষত োইষে। অনযবদ্ষক নায়ক, 
োর কববত্ব সত্তা তাষক বাষর বাষর ভাবুক তথা আষববগক কষর তুষ্ষে, গস-ও গেন গরাত-মুষখ গভষস েষ্ষে 
‘তার’ গখয়াষ্। এখাষন ‘তার’ ব্ষত গসই নাবয়কাষক ইবেত করা হষচ্ছ গে নায়ষকর কাষে সঞ্জীবনী শবক্ত। 
ভাবপ্রধ্ান এই উপনযাসবটষত তাই ‘তৃণখণ্ড’ হষচ্ছ একবট আশাবাদ্ী সত্তা। কাবহবনর নায়ক কখষনা বনষজ 
তৃণখষণ্ডর ভূবমকায় রষয়ষেন, আবার কখষনা গরাতমুষখ হাত বাবিষয় অপষরর বাগ দ্ত্তা গসই নাবয়কাষক 
তৃণখণ্ডরূষপ আোঁকষি ধ্রষত োইষেন। এখাষনই ভাবপ্রধ্ান এই উপনযাসবটর সাথলকতা। উপনযাসবটষত আমরা 
্ক্ষ কষরবে গে তরুণ গ্খক ব্াইোোঁদ্ মুষখাপাধ্যায় তাোঁর ডাক্তাবর অবভজ্ঞতা, কববত্বশবক্ত, দ্াশলবনক ভাবনা 
ইতযাবদ্ সমস্ত বকেুর সাংবমশ্রষণর মাধ্যষম বনষজর প্রথম উপনযাসবটষক খুব সাংবক্ষপ্ত ভাষব কথাসাবহতয রূষপ 
বেবত্রত কষরষেন। তাোঁর এই প্রয়াস বাাং্া সাবহতযধ্ারাষক বববেত্রয প্রদ্ান করার পাশাপাবশ সমৃদ্ধ কষর 
তুষ্ষে।    
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22 তষদ্ব, োর, ভূবমকা। 
23 তষদ্ব, পৃষ্ঠা ৫২। 



পর্ব-২, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৬                                      আত্মদীপ                                        487 

ATMADEEP 

An International Peer- Reviewed Bi- monthly Bengali Research Journal 
ISSN: 2454–1508 
Impact Factor: 4.5 (IIFS), 8.5 (IJIN)  
Volume- II, Issue-III, January, 2026, Page No. 487-494 

Published by Uttarsuri, Sribhumi, Assam, India, 788711  
Website: https://www.atmadeep.in/  
DOI: 10.69655/atmadeep.vol.2.issue.03W.235 

 

নতুন ভ োরেে সন্ধোরন বোজিকরেে পথ চলো: প্রসঙ্গ ‘েহু চণ্ডোরলে হোড়’ 
ড. অজপিতো েোয় ভ ৌজলক, সহকোেী অধ্যোপক, বোাংলো জব োগ, বিবি করলি, পজি বঙ্গ,  োেত                                                                                                
Received: 16.12.2025; Accepted: 20.12.2025; Available online: 31.01.2026 

©2026 The Author(s). Published by Uttarsuri. This is an open access article under the CC BY license 

(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 
 

 

Abstract 
Abhijit Sen's novel 'Rahu Chandaler Haar' is a unique creation of Bengali Literature. In this 
novel, the author introduces the reader to a specific nomadic clan called Bajikar. Bajikar 
verily refers to rootless nomads. Any thought of stability in life is as if a utopian concept for 
them. But they do realize the importance of being stable in life. As such, nurturing pure faith 
in their ancestor Rahu, Bajikars search for their own piece of land that will define their 
existence. This novel has portrayed this timeless journey of the Bajikars and thereby the 
readers get introduced to many an episode of history and the-then political scenario. In this 
sense, 'Rahu Chandaler Haar’ is also a burning documentary of the era. The storyline of the 
novel has been skillfully woven within a temporal frame that starts a bit before the partition 
of the country and culminates roughly in the middle of the twentieth century; thus, depicting 
the societal, historical and political situation of that period. 
Along with various stories, myths, beliefs, traditions prevalent among them, Abhijit Sen’s 
narrative beautifully pictures the Bajikar’s struggle for existence and their quest for a new 
dawn. The present discussion is an attempt to highlight this religion-less, land-less Bajikar’s 
life-long journey towards preserving its existence. 
 

Keywords: Bajikar, Journey, Myths, Rootless, Existence, Stability 
 

অজ জিৎ ভসরনে ভলখো ‘েহু চণ্ডোরলে হোড়’ এক সমূ্পর্ি জ ন্ন ভগোরেে উপনযোস। যজি আ েো  োজব ভয 
ভগোষ্ঠীরকজিক উপনযোস জহরসরবই অজ জিৎ ভসন এরক সৃিন করেরেন তরব ভসই  োবনো হয়রতো জকেুটো একরপরে 
ভিোরে িুষ্ট হরব। জনিঃসরেরহ এখোরন এক ভগোষ্ঠীরকজিক িীবনকথো রূপোজয়ত হরয়রে, জকন্তু ভসই সরঙ্গ ভযোগ 
হরয়রে আেও অরনক জকেু। আে ভসই অরনক জকেুই এই উপনযোরসে  ূল জ ত, যো তোরক এরন জিরয়রে এক 
স্বোতন্ত্র্য। তোেোেঙ্করেে ‘হোাঁসুলী বোাঁরকে উপকথো’  বো অদ্বৈত  ল্লব িরর্ে ‘জততোস একজট নিীে নো ’ এে সরঙ্গ 
এই উপনযোরসে আপোত োরব জকেু জ ল খুাঁরি পোওয়ো ভগরলও তো একন্ত  োরবই বোজহযক। উপনযোসজট ভলখো হরয়রে 
এ ন এক ভেজর্ে  োনুেরিে জনরয় যোরিে সরঙ্গ  শুধু্ োে িজড়রয় আরে ‘রনই’ নো ক েব্দজট। সঙ্গত  োরবই  রন 
প্রশ্ন িোরগ ভয এই েব্দজট ভকোন্ নো থোকোে জিরক ইজঙ্গত কেরত চোইরে। আে এই উত্তে ভখোাঁিোে িোয় ভথরকই 
উপনযোরস উরে এরসরে বোজিকে নোর ে এক ভেজর্ে ভকৌ   োনুেরিে িীবন সাংগ্রোর ে কথো। তোরিে জনিস্ব 
স োি থোকরলও ভসই স োরিও থোবো বজসরয়রে অজিরেে জবপন্নতো। কোের্ তোরিে ভনই ভকোন ধ্ ি, ভনই ভকোন 
স্থোয়ী জেকোনো। তোই স োরিে  ূল ভরোরত বড় ভব োনোন এই বোজিকে, যো তোরিে  রধ্য ততজে করে এক অজিরেে 
সঙ্কট। এই উপনযোরসে প্রজতজট পরবিই অজ জিৎ ভসন বোজিকেরিে ভসই জবপন্নতোরকই ফুজটরয় তুরলরেন।    
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উপনযোরসে আখযোন েেীেরক েুাঁরয় ভগরে ভিে  োগ ও তোে পেবতিী স য়পরবিে সো োজিক অবস্থোে কথো। 
বোজিকে নোর ে এই যোযোবে  োনুেরিে িীবন সাংগ্রোর ে  ধ্য জিরয় এইসব জবেয়গুজল পোেরকে সো রন উরে 
এরসরে। জনজিিষ্ট ভকোন চজেেরক প্রধ্োন চজেে জহরসরব তুরল ধ্রে তোে কোাঁরধ্ই উপনযোসরক এজগরয় জনরয় যোওয়োে 
িোজয়ে এখোরন ভলখক কখরনোই চোপোন জন। প্রোেজিক পরবি খুব ধ্ীে গজতরত এজগরয় চলো এই উপনযোরস ভয 
সকল চজেে খুব গুরুে জনরয় আত্মপ্রকোে করেজেল তোরিে  রধ্য অনযত  জেল পীরত  বোজিকে। জকন্তু 
কোজহজনররোত ভবে জকেুটো এজগরয় যোওয়োে পে উপনযোরসে ভিোয়োল যোেো জনরিে কোাঁরধ্ তুরল ভনয় তোরিে  রধ্য  
অনযত  জেল পেতোপ ও িোজ ে। আে ভেে পরবি এরস ভসই  ূজ কোয়  যোরক পোওয়ো যোয় ভস জেল েোজেবো, 
যোরক উপনযোরসে শুরুরতই তোে নোজন লুবোজনে কোরে বরস জনরিে পূবিপুরুেরিে কোজহজন শুনরত ভিখো যোয়। 
বস্তুত লুবোজন ও েোজেবোে এই আলোপচোজেতোে সূে ধ্রেই পোেক ধ্ীরে ধ্ীরে ভপৌঁরে যোয় বোজিকেরিে 
অেে হরল, পজেজচত হয় বোজিকেী িুজনয়োে সরঙ্গ। তরব এই সব কয়জট পরবি যোে নীেব উপজস্থজত আ েো প্রোয় 
সবস য় খুাঁরি পোই ভস হল েহু চণ্ডোল— বোজিকেরিে এক োে ঈশ্বে, পজেেোতো, সকল বোজিকরেে এক োে  
আেয়। সব জ জলরয় বলরত ভগরল েহু বোজিকেরিে এক োে জবশ্বোস ও েজি। তোই ভসই জিক জিরয়  রন হয় 
ভয এই উপনযোরসে প্রধ্োন চজেে হল স গ্র বোজিকে স োি এবাং েহু চণ্ডোল স্বয়াং। 
 

     বোজিকে  োরনই ভেকড়জবহীন এক যোযোবে ভগোষ্ঠী। তোই উপনযোরসে এক  ুখয চজেে পীরত  যখন বরল 
“সোেো িুজনয়ো বোজিকরেে। িোয়গোে অ োব?’’১ তখন আপোত  োরব ভসই কথোে  রধ্য আত্মজবশ্বোস থোকরলও 
সত্তোে গ ীরে ভকোথোও হয়রতো জেল সাংেয়। বোজিকেও আসরল বুঝরত পোেত জথতু হওয়োে প্ররয়োিনীয়তো। জকন্তু 
তোেো  রন কেত ভয তোরিে স্থোয়ী জেকোনো নো থোকোে ভনপরথয েরয়রে ভিবতোে অজ েোপ। পীরত  ও সল োে 
সম্পরকিে সূে ধ্রে ভসই কোজহজন আ োরিে কোরে উরে আরস— 

‘‘…যখন তোরিে ভকোরনো প্রোচীন পুরুে পুেো এক নতিকীে প্রজত আসি হয় এবাং তোরক জবরয় 
কেরত চোয়। তোেপে শুরু হয় ভসই অন্তকিলহ, যো তোরিে স্থোয়ী বসবোসরক জেন্নজ ন্ন করে। 
 োনুে তখন িুই িরল জব ি হরয় জগরয়জেল। পুেোে জবরুদ্ধবোিীেো িোজব তুরলজেল, এ জবরয় 
হরত পোরে নো, ভকননো পোজল নোর ে ভসই নতিকী নোজক তোে ভবোন। সুতেোাং এ জবরয় হরব 
অসো োজিক এবাং অ ঙ্গল য়। 
পুেোে স থিকেো বরলজেল, এ জবরয় হরবই, ভকননো পোজল ভয পুেোে ভবোন এে ভকোরনো প্র োর্ 
ভনই।  
তোেপে পোজল ও পুেোে জবরয় হয় এবাং সরঙ্গ সরঙ্গ ভিবতোে অজ েোপ ভনর  আরস তোরিে 
উপে। অন্তকিলরহ স ি  োনুে নষ্ট হয়। পুেো ও পোজল ভিেরিেোন্তরে পোজলরয় ঘুরে ভবড়োরত 
থোরক। … তোেো ভকোথোও আেয় পোয় নো এবাং ভিবতো তোরিে অজ েোপ জিরয় সমূ্পর্ি জনেোেয় 
ক’রে ভিয়। ভতো েো এক বৃরেে ফল িু’বোে ভখরত পোেরব নো, এক িলোেরয়ে িল িু’বোে 
পোন কেরত পোেরব নো, এক আচ্ছোিরনে জনরচ একোজধ্ক েোজে বোস কেরত পোেরব নো এবাং 
সব ভথরক  য়োনকꟷএক  ৃজত্তকোয় িু’বোে নৃতয কেো িূরে থোকুক, িু’বোে পিপোত পযিন্ত কেরত 
পোেরব নো।এই জেল ভিবতোে অজ েোপ।’’২   

 

বস্তুত ভসই ভথরক শুরু হল বোজিকেরিে পথ চলো। িীবরন জস্থজতে কথো জচন্তো কেো তোরিে কোরে ভযন জেল এক 
অলীক  োবনো। বোজিকেরিে এই পথ চলোে সূে ধ্রেই ইজতহোরসে অরনকগুজল অধ্যোয় পোেরকে সো রন উরে 
আরস। ভসই জিক জিরয় বলরত ভগরল ‘েহু চণ্ডোরলে হোড়’ স রয়ে এক জ্বলন্ত িজললও বরট। উপনযোরস পোেরকে 
সরঙ্গ পজেচয় হয় লুজবজনে। নোজত েোজেবোরক জনরিরিে স োরিে সরঙ্গ পজেচয় কেোরনোে  ধ্য জিরয় এই কোজহজনে 
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শুরু। বস্তুত নোজত ও নোজনে এই বযজিগত আলোপচোজেতোে  ধ্য জিরয়ই পোেরকে সো রন উরে আরস বোজিকেরিে 
এক সুিীঘি কোরলে ইজতহোস, তোরিে করয়ক প্রিরেে  োবনো। ভিে জব োিরনে ভবে জকেুটো আরগে ভথরক শুরু 
করে উপনযোসজটে কোজহজনররোত এরস ভথর রে ভ োটো ুজট জবে েতরকে  োঝো োজঝ স য়কোরল। আে তোে  রধ্য 
জিরয় উরে এরসরে ভসই স য়পরবিে স োি, ইজতহোস, েোিনীজত। এ প্রসরঙ্গ ভলখরকে একজট  ন্তবয অবেযই 
উরল্লখয— 

‘‘েহু চণ্ডোরলে হোড় শুধু্ এক ভের্ীে যোযোবরেে িীবন-সাংগ্রোর ে কোজহনী নয়। এই 
যোযোবেরগোষ্ঠী, আ োে উপনযোরস ভয ভগোষ্ঠীে নো  বোজিকে, তোরিে এক-রিড়ে বেরেে 
ভঘোেোরফেোরক ভকি করে আজ  একজট জবিৃত অঞ্চরলে ওই স য়কোে ইজতহোস, স োি, 
বযবসো-বোজনিয, ধ্ ি ইতযোজি জবেয়রক টুকরেো টুকরেো করে তুরল এরনজে।’’৩ 

 

উপনযোসজটে প্রজতজট পরবিই েরয়রে বোজিকেরিে িীবন সাংগ্রোর ে সুজনপুর্ েজব। কখরনো ভসই সাংগ্রোর ে ভনপরথয 
েরয়রে িীবন যুরদ্ধ জনেকই জটাঁরক থোকোে ভচষ্টো, আবোে কখরনোবো স্থোয়ী জেকোনোে িনয লড়োই। জকন্তু িু’জটই ভয 
 ীের্ কজেন। কোের্ তোরিে নো আরে ভকোন ধ্ ি, নো আরে ভকোন সো োজিক পজেচয়। উপনযোরসে একজট চজেে 
আকোলুে গোওয়ো হোপু গোন ও তোে প্রিেিন ভসই কজেন লড়োইরয়ে কথোই ভযন বরল যোয়— 

‘‘আকোলু ভসই জতন বেে বয়স ভথরক পৃজথবীে সরঙ্গ একো লরড় যোরচ্ছ। … ভসই অবুঝ বয়স 
ভথরকই তোে ভপেো হোপু গোন। হোপু একজট িীঘি েড়ো, গোন ও আবৃজত্তে  োঝো োজঝ একজট সুরে 
গোওয়ো হয়। অনুেরঙ্গ থোরক গোয়রকে হোরতে একজট ভ োটো পোাঁচন লোজে আে  ুখ, নোক ও বগল 
ইতযোজি জনগিত জবজ ন্ন জবকৃত জেৎকোে ধ্বজন। গোরনে সরঙ্গ বো সর  লোজে জিরয় গোয়ক তোে 
সবিোরঙ্গ অতযন্ত দ্রুত লরয় আঘোত ক’রে েব্দ সৃজষ্ট করে। … গোরনে ভেে অাংরে লোজেে বোজে 
এ ন দ্রুত ও  য়োবহ েব্দ হরত থোরক ভয সুস্থ স্বো োজবক  োনুে অরনকস য় েুরট এরস হোত 
ভচরপ ধ্রে লোজে ভকরড় ভনয়।’’৪ 

 

েোজেবো যখন এই জবেরয় আকোলুরক এই প্রবল যন্ত্র্র্ো য় কোিজট কেোে কোের্ জিরেস করে তখন আকোলু 
তোরক বরল এক কজেন সজতয— “নো বোেোরল  োনজস পয়সো জিরব’’?৫ 
 

     আসরল বোজিকরেে িীবরনে প্রজতজট পরবিই েরয়রে সো োজিক লোঞ্ছনো, বঞ্ছনো। এরতই তোেো অ যি, তোই 
এটোই তোরিে কোরে স্বো োজবক। তোরিে কোরে িীবরনে একটোই উরেেয, আে তো হল ভয ভকোন  ূরলয ভবাঁরচ 
থোকো। িীবিন্তুে ভখলো ভিখোরনো ভথরক শুরু করে িজড়বোজি, ভ জি, ভলোক েকোরনো বো চুজে কেো ভকোনটোই 
বোজিকরেে কোরে নো কেোে নয়। তোই তোেো শুধু্ ঘে বোাঁরধ্ আে  োরে। বোজিকজে নজসরবে ওপে  েসো করে 
েোি হল, েোিেোহী,  োলিো, োংপুে, পোাঁচজবজব বহু িোয়গোরতই তোেো তোাঁবু ভফরল। জকন্তু স্থোয়ী বোস তোরিে কোরে 
ভযন  জেচীকো। পূবিপুরুরেে পোরপে ভবোঝো তোরিে ভকোথোও স্থোয়ী  োরব থোকরত নো জিরলও তোেোও জকন্তু চোয় 
একটুকরেো  িজ । প্রিরেে পে প্রিে ধ্রে এই পথ চলরত চলরত  বোজিকেরিে েরিও ভনর  এরসরে ক্লোজন্ত 
আে ভসই সরঙ্গ তোরিে ধ্ীরে ধ্ীরে গ্রোস করেরে জকেু অনজতক্র য সঙ্কট,যোে ফরল বোজিকেরিে অজিে ধ্ীরে 
ধ্ীরে জবপন্ন  হরয় পেরে। তোই তোেো একস য় সন্ধোরন নোর  পূবিপুরুরেে জনরিিজেত ভসই পুরবে ভিরেে। 
উপনযোরসে জকেু অাংে এপ্রসরঙ্গ তুরল ধ্েো ভযরত পোরে— 

“ঘুর ে  রধ্য তোে  েো বোপ িনু আরস তোে কোরে। 
- পীরত  ভহ, পীরত ? 
- বোপ? 
- ভচোরখৎ পোজন কযোন বোপ? 
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পরথৎ যোর ো ভকাংকো বোপ? িল নষ্ট ভহোই যোরব, বোপ। 
কযোরন বোপ, তে িুষু্ক জকরসে? 
- ইস কই বোপ? ভঘোড়ো কই বোপ? 
হোাঁই ভিখ, িঙ্গরলে ধ্োরে কত গোবোতোন ত সী ঘুরে ভবড়োয়। হোাঁই ভিখ, কত ভযোয়োন টোটু ঘুরে ভবড়োয়। 
ওলো সব তু োে। িুজনয়োে ভববোক  োরেৎ চেো িোরনোয়োে তু োে। 
- বোপ। 

    - পীরত , ভহ পীরত , পুরবে ভিরেৎ যোও, বোপ। জসথোয় তু োে নসীব। 
- পুরবে ভিরেৎ? 
-পীরত , ভহ পীরত , েহু তু োে সহোয় থোকুক।’’৬    

 

     সঙ্গত োরবই পোেরকে  রন প্রশ্ন িোরগ ভয েহু ভক? বোজিকেরিে ভিবতো? নো জক তোরিে সিিোে? সমূ্পর্ি 
উপনযোরসই েহু চণ্ডোল অতযন্ত প্রোসজঙ্গক। বোিরব এই েহু হল বোজিকেরিে এক পে  জবশ্বোস, তোরিে এক োে 
 েসোে স্থল। েহু তোরিে স্বিোজতরক এক সুেে িীবন গরড় জিরয়জেল। তরব ভস িীবন স্থোয়ী হয় জন। বোইরেে 
পজঙ্কল ভরোত কখন ভয তোরিে জঘরে ভফরেজেল তো েঘু বুঝরত পোরে জন। শুধু্ োে তোই নয়, ভসই পজঙ্কলতো তোে 
িোরতে  রধ্যও অনুপ্ররবে করে তোরকও করে তুরলজেল কিযি। যথোথি িলপজত জহরসরব েঘু তোই জসদ্ধোন্ত জনরয়জেল 
আত্মতযোরগে। ভস ভযন হরয় ওরে এক অন্তযি িধ্ীজচ, উদ্ধোে কেরত ভেোরট তোরিে পজবে নিী, েেো কেরত 
চোয় তোে অনুগো ীরিে। ঘোতরকে আস্ত্রোঘোরত েহুে বুক ভথরক িলিরিে  ত জনগিত েি তোরিে ভসই পজবে 
নিীে িরলে সরঙ্গ জ রে  োজসরয় জিল  কিযি  োনুেরিে। বনযোে ভেরে েহুে হোড় কয়জটরক আেয় করে তোে 
অনুগো ীেো পো ভফরল এক নতুন  জবেযরতে জিরক। ভসই ভথরকই শুরু হয় তোরিে পুরবে ভিরেে সন্ধোন, ভযখোরন 
হয়রতো তোরিে িনয েরয়রে এক সিবনো য় নতুন সূরযিে ভ োে। আে তোই বোজিকেেো জবশ্বোস করে ‘‘েহু 
আ োরিে সরঙ্গ থোরকন, আ োরিে েেো করেন, নতুন  ূখরণ্ড আ োরিে সুজস্থজত নো কজেরয় তোাঁে ভতো  ুজি ভনই।’’৭   
 

     উপনযোসজট পড়রত জগরয় বোেবোে একটো প্রশ্ন  রন আরস বোজিকজে েি জক সজতযই জস্থজত চোয়? নো জক 
িীবরনে ভ্রো য োনতোই তোরিে আকৃষ্ট করে? ভয ন সোল োে কোরে গৃহস্থ হওয়ো  োরনই ভযন বোাঁধ্ো িোরনোয়োে। 
আসরল জস্থজতেীল হওয়োে িনয চোই জনরিে এক টুকরেো স্থোয়ী িজ  এবাং সো োজিক পজেচয়। আে এখোরনই 
েরয়রে  ূল িট।কোের্ বোজিকরেে ভকোন িোত ভনই, তোরিে একটো ভগোষ্ঠী বলো ভযরত পোরে, জকন্তু জনজিিষ্ট ভকোন 
িোরতে পজেচয় তোরিে ভনই। পীরত রক তোই সোাঁওতোল সিিোে লের্ ভসোরেন যখন বরল ভয বোজিকে ভকোন 
িোত নয় তখন পীরত  তোরত সম্মজত ভিয়। তোই যখনই তোেো স্থোয়ীরেে আগ্রহ জনরয় ভকোথোও হোজিে হয় 
তখনই স োি প্রশ্ন ভতোরল তোরিে িোত জনরয়। তরব িজ রতই ভয িীবরনে জস্থজত,রসটোই ভয িীবরনে এক োে 
স্থোজয়ে ভসই অর োঘ সজতয এক বোজিকেরক ভস েোরত ভবোঝোরত ভচরয়জেল লের্। তোে  োেোয় “পুরুে  োনুরেে 
ভয ন একিন ভ রয় োনুে চোইই, ভত জন সব  োনুরেেই িজ ও চোই।’’৮ পোকো ধ্োন যখন গৃহরস্থে ঘরে ওরে, 
তোে গন্ধ যখন চোেজিরক েজড়রয় যোয় তখন এক প্রবল সন্তুজষ্টে িে ভিয়। লের্ ভসকথোই পীরত রক ভসই 
েোরত ভবোঝোরত ভচরয়জেল— 

“পীরত  িোনরব নো আি তিযষ্ঠ  োরসে এই নেেখজচত েোরত ভখোলো আকোরেে জনরচ লের্ ভসোরেন 
ভয বীি তোে অ যন্তরে ভপ্রোজথত কেল, তোে অধ্িন তৃতীয় এবাং চতুথি পুরুরে ভস পল্লজবত হরয় অরনক 
স সযো, আেো, আকোঙ্ক্ষো এবাং িুিঃরখে িে ভিরব।’’৯  

 

     বোজিকেরিে স সযো এবাং তোরিে ওপে ঘজনরয় আসো সঙ্করটে কোের্ বহুজবধ্। এই আরলোচনোয় একথো 
আরগও বলো হরয়রে ভয বোজিকরেে ভকোন িোজতগত পজেচয় ভনই। তোই জহেু,  ুসজল  বো অনয ভকোন সম্প্রিোয়ই 
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তোরিে আপন করে ভনয় নো। এই কোেরর্ তোেো ভয শুধু্ োে সো োজিক  োরবই জনপীড়রনে জেকোে হয় তো নয়, 
বোং আেও বড় এক সঙ্কট তোরিে িনয সৃজষ্ট হয়, আে ভসটোই  একজিন বোজিকেরিে জবলুজিে কোের্ হরয় 
উেরব বরল তোেো  রন করে। ভসই সঙ্কট হল তিজবক িোবী ও জববোরহে প্ররয়োিরন স্বিন গ ন বো বলো ভযরত 
পোরে স্বরগোরে জববোহ। কোের্ বোজিকরেে সরঙ্গ ভকউই কুটুজিতোয় আগ্রহী নয়। যখনই তোরিে কোরে তোরিে 
িোরতে কথো িোনরত চোওয়ো হয় তখনই তোেো জনিুপ হরয় যোয়। আে তোই জহেু বো  ুসজল  ভকউই তোরিে 
সরঙ্গ কুটুজিতোয় আগ্রহ ভিখোয় নো।বোজিকে ভযরহতু ভকোরনো স োরিে কোরেই গ্রহর্রযোগয নয় ,তোই অনয ভকোরনো 
সম্প্রিোরয়ে ভ রয়ে সরঙ্গ বোজিকরেরে ভেরলে সম্পকি ততজে হরল তোে পজের্ো  হয়  য়ঙ্কে।  োরলো সম্প্রিোরয়ে 
ভ রয় পোজখে সরঙ্গ বোজিকে যুবক ভসোিোন এবাং ন েূদ্র ঘরেে ভ রয়  োলতীে সরঙ্গ বোজিকে ও রেে প্রর্য় 
তোেই প্র োর্। িুইজট সম্পরকিেই যবজনকো পতন হয়  ৃতুযে   ধ্য জিরয়। তোই জনরিরিে  রধ্যই জববোহ বো সম্পকি 
স্থোপরন তোেো জকেুটো বোধ্যই হয়। আে তোই বোজিকে জেজবরে জেশু  ৃতুয বো অকোল  ৃতুযে  ত ঘটনো দ্রুত বৃজদ্ধ 
ভপরত থোরক। কোের্ একই েরিে  রধ্য তোরিে বোেবোে সম্পকি  ঘরট।  ূল জগাঁটটো আসরল েরয়রে স োরিে 
 োবনোয়। তোই িোত হীন বোজিকেরক ভকউ জনরিে আত্মীয়  োবরত পোরে নো, তোরিে ওপে জবশ্বোস কেরত পোরে 
নো। এপ্রসরঙ্গ উপনযোরসে একজট অাংরেে কথো  রন পরড় যোয় ভযখোরন পোেগোনো লের্ ভসোরেন পীরত রক 
তোরিে গ্রোর  যোওয়োে িনয আ ন্ত্র্র্ িোনোয়। বোজিকেরিে কোরে এ বড় সম্মোরনে জবেয়, আে ভসই সরঙ্গ অবোক 
করে ভিওয়োেও। কোের্— 

“বোজিকেরক ভকউ ভকোরনোজিন ভন ন্তন্ন করে নো। তোে সরঙ্গ কুটুজিতো কেোে কথো ভকউ  োরব 
নো। লের্ ভসই  যিোিো জিরয়রে তোরিে, এ জক ক  কথো?’’১০ 

 

     স রি জনম্নবরগিে ওপে উচ্চবরগিে পীড়ন যুগ যুগ ধ্রে চরল আসরে। এই উচ্চবগি–জনম্নবরগিে সাংেো জক 
হরত পোরে তো একজট স্বতন্ত্র্ ও সুিীঘি আরলোচনোে জবেয়। তরব খুব সাংরেরপ এবাং সহি করে বলরত ভগরল 
যোরিে সো োজিক অবস্থোন বরর্ি ও বরগি ভপেরনে সোজেরত তোেোই জনম্নবগি জহরসরব পজেজচত। আ েো একথো 
প্ররতযরকই িোজন ভয বর্ির ি প্রথ জিরক ভেজন জব োিরনে  োপকোজে হরলও পেবতিী কোরল ধ্ীরে ধ্ীরে এই 
জবেয়জটে জনর্িোয়ক হরয় ওরে জবত্ত। আসরল ধ্নতোজন্ত্র্ক স োি বযবস্থোয় অথিদ্বনজতক  োনিণ্ড হরয় উরেরে ভেজর্ 
জনধ্িোেরর্ে এক োে  োধ্য । আ োরিে আরলোচয ‘েহু চণ্ডোরলে হোড়’ উপনযোরসও এে িৃষ্টোন্ত খুাঁরি পোওয়ো যোয়। 
নর োশুদ্ররিে িলপজত  োয়রেো আজথিক ভকৌলীরনযে কোেরর্ হরয় ওরে বোইে জিগরেে সরবিসবিো। উপনযোরসে জকেুটো 
অাংে এ প্রসরঙ্গ তুরল ধ্েো যোক— 

‘‘নর োেূদ্রেোও উচ্চবরর্িে জহেুরিে কোরে িলচল নয়, জকন্তু বোিো-জকস রতে ত েব  ণ্ডল 
ইতযোজি করয়কিন নর োেূদ্র ভবে বজধ্িষু্ণ এবাং িোজিক। ত েরবে বো  োয়রেোে করয়ক পুরুরেে 
ভেহোনী কোেবোে, এখরনো ভতিী।  োয়রেো এখরনো ভঘোড়োয় চরড়  হোরল যোয়।  
… 
… সবরচরয় েজিেোলী  োয়রেো তোে স োরিে বোইে ‘জিগে’-এে  োথো।’’১১ 

 

আিরকে তোজেরখ িোাঁজড়রয় তোই স্বো োজবক  োরবই  রন হয় যোয় ভয বর্িগত, ভপেোগত বো গুর্গত— এই সরবে 
ঊরধ্বি উরে অথিদ্বনজতক ভকৌলীরনযে তোেতর যে ওপে সরচরয় ভবজে  োেোয় জন িে করে এই জনম্নবগিীকের্। 
এপ্রসরঙ্গ জবখযোত অথিনীজতজবি অ তিয ভসরনে সুজচজন্তত  ন্তবযজট অবেযই উরল্লখয—  

“জনচু িোজতরত িেোরনোটো জনিঃসরেরহ বঞ্ছনোে একটো কোের্। জকন্তু জনচু িোজতে ভলোরকেো যজি 
িজেদ্র হয়, িোজতগত বঞ্চনো বহুগুন বৃজদ্ধ পোয়। িজলত বো জনম্নবরর্িে ভলোরকেো অথবো 
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তফজসল ুি আজিবোসীেো ভয বঞ্চনো ও তবে য ভ োরগন তো অরনক ভবজে েক  হরয় িোাঁড়োয় 
যখন তো িোজেরদ্রযে সরঙ্গ যুি হয়।’’১২ 

‘েহু চণ্ডোরলে হোড়’ উপনযোরসও এই সো োজিক জনপীড়রনে এক বোিব জচে পোেক খুাঁরি পোয়। শুধু্ ভয িোত 
ভগোে পজেচয়জবহীন বোজিকেেোই এই অতযোচোরেে জেকোে তো জকন্তু নয়, যোেো িুবিল, যোেো অবরহজলত তোেোই এই 
জনপীড়রনে জেকোে। ভয ন পোেগোনো লের্ ভসোরেরনে সূে ধ্রে সোাঁওতোলরিে ওপে অতযোচোরেে বোিব জচে 
উপনযোরস উরে এরসরে।কজথত আরে ভয সোাঁওতোল ধ্োে জনরল তো ভকোনজিন ভেোধ্ হয় নো। ভয ন  ঙ্গল  ু ুিে 
ভনওয়ো পোাঁচ টোকো ঋর্ সোেো িীবন ভবগোে ভখরটও ভস ভয শুধু্ ভেোধ্ কেরত পোরে জন তো নয়, তোে ভেরল সুফলও 
িয়োেো   করতে বোজড়ে বোাঁধ্ো চোকে হরয় ভথরক যোয়। তরব ভযখোরন পীড়ন ভসখোরনই প্রজতবোি। আে তোই 
পজতত সোউ-এে  জনিস্ব পদ্ধজতরত ধ্োরনে ওিন কেো একস য় সোাঁওতোলেো আে ভ রন ভনয় নো, এে ফল ভয 
কত  োেোত্মক হরত পোরে তো ভিরনও তোেো অনযোরয়ে প্রজতবোরি সোজ ল হরয়জেল। বোজিকেেো ভতো এই পীড়রনে 
তোজলকোয় সবিিোই েরয়রে। তোেো আসরল এরতই অ যি। তরব প্রজতবোিী হরত তোেোও িোরন। িোজ ে, জিলু্ল, 
রূপো তোেই প্র োর্।  
 

     একথো আরলোচনোয় আরগও বলো হরয়রে ভয িোজতগত পজেচয়হীনতো বোজিকেরিে বঞ্ছনোে সরঙ্গ গ ীে  োরব 
যুি। যখনই তোেো ভকোন  ূখরণ্ড স্থোয়ী বোস গরড় ভতোরল তখনই তোরিে ভসখোন ভথরক উৎখোত হরত হয়। স রয়ে 
ভরোরত  োসরত  োসরত বোজিকে ভবোরঝ ভয অজিরেে আরেক নো  পজেবতিন। তোই তোেো পজেবতিনরক ভ রন 
জনরয়ই িীবন যুরদ্ধ সোজ ল হয়। জকন্তু যখনই তোরিে কোরে স োি জিরেস করে ভয তোরিে  ধ্ ি জক তখনই 
তোেো ভহোাঁচট খোয়। কোের্ এই একটো প্ররশ্নে কোরে বোজিকে বড় অসহোয়। এই একজট জবেয়রক হোজতয়োে করেই 
বোজিকেরক ভযরকোরনো স রয়ই উৎখোত কেো যোয়, কোের্ “যোে স োি ভনই তোে সরঙ্গ সো োজিক চুজিও হয় 
নো।’’১৩ আে তোই নযোয়নীজত এই সব জকেুরক ভহলোয় উজড়রয় জিরয় ভপরক ওেো  োিু ধ্োন ঘরে তলোে আরগই 
ইয়োজসন আে রূপোে িজ  জেজনরয় ভনওয়ো যোয়। আসরল বোজিকে শুধু্ ভচরন েহুরক। ওলো  োই, জবগো  োই বো 
কোলী োইরক তোেো তোরিে ভ্রো য োন িীবরনে সূরে ধ্োেন করেরে, জেক ভয ন েি করেরে জবজ ন্ন  োেো। জকন্তু 
তোরিে এক োে  েসো স্থল হল েহু। তোই জনরিরিে ধ্র িে জবেয়জট তোেো কখরনোই গুরুে জিরয়  োরব জন। 
যখন তোেো এে গুরুে বুঝরত পোেল তখন অজিে েেোরথি তোেো ভযরকোরনো িোরতে খোতোরতই নো  তুলরত েোজি 
হরয় যোয়। কোের্ ভযই ধ্ িরকই তোেো ধ্োেন করুক নো ভকন বোজিকে  োেই িোরন ভয তোরিে আসল আেয়স্থল 
েহু। তোই বোজিকে যুবক ও ে যখন নর োেূদ্র ভ রয়  োলতীরক জনরয় পোজলরয় যোয় তখন  জনরিে িলরক বোাঁচোরত 
খুব সহরিই বোজিকে সিিোে ইয়োজসন  োয়রেোে কোরে তোরিে নর োেূদ্ররিে িোরত তুরল ভনওয়োে অনুরেোধ্ করে 
বরস। আবোে এই  োয়রেোে কোরেই চূড়োন্ত অপ োজনত হরয় েোজেবো যখন জকস রতে স োি প্রধ্োন হোিী ভখরসরেে 
কোে ভথরক ইসলো  ধ্ ি গ্রহরর্ে আহ্বোন পোয় তখন ভস তোরিে বোজিকে িলরক েেো কেোে িনয এটোই 
এক োে পথ বরল ধ্রে ভনয়। অপে জিরক হোিী ভখরসরেে কোরেও সো োজিক, েোিদ্বনজতক স ীকেরর্ে জিক 
জিরয় বোজিকেরিে ধ্ িোন্তজেত কেরত পোেোটো জেল এক ভলো নীয় জবেয়। কোের্ জব োিন পেবতিী অধ্যোরয় 
এরিরে তুলনো ূলক  োরব  ুসল োন জকেুটো সাংখযোগত  োরব িুবিল হরয় পরড়জেল। তোই জনরিরিে ভগোষ্ঠীবৃজদ্ধে 
িনয বোজিকেরিে ইসলোর  ধ্ িোন্তেীকের্ কেোরক জতজন স্বিোজতে প্রজত তোাঁে একটো বড় অবিোন বরল  রন 
করেজেরলন। তোেোড়ো জতজন িোরনন ভয 

“একিন জবধ্ িীরক ইসলোর  িীজেত কেরল হরেে স োন পুর্য। … স্বিন কর  ভগরে, বোড়রব 
নো, জকন্তু স্বধ্ িী বোড়রব।’’১৪  
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তরব েোজেবোে ভিখোরনো পরথ অজধ্কোাংে বোজিকে ধ্ িোন্তজেত হরলও ভস জনরি ভস পরথে পজথক হয় নো। কোের্ 
ভস বোজিকে েোড়ো জনরিরক আে ভকোন  োরবই  োবরত পোরে নো, এই পজেচয়ই ভস সত্তোে গ ীরে বহন করে। 
এই অাংরে হোজনরফে সরঙ্গ েোজেবোে করথোপকথন অতযন্ত প্রোসজঙ্গক— 

‘‘- এটো ভগোপন কথো কজহ, হোজনফ  োই।  হের ে জিন বোজিকে পোড়োে জতন  োগ  োনুে ভ োেল োন হরব। 
… 
- ভতো েো ভ োেল োন হবো? 
- জতন োগ ঘে বোজিকে ভ োেল োন হরব, এক  োগ ঘে হরব নো 
- তুজ  ভকোন্ িরল? 
-এক  োরগে িরল। 
- এ বুজদ্ধ কোে? 
-জবপরিে, ভপরয়োিরনে। 
… তুজ  কযোন হবোনো?  
- হো োে বোপ জনরিরে জহাঁিু  োরব। 
- তুজ  জক  োব? 
- হোজ   োজব বোজিকরেে ভকোরনো িোত নোই।’’১৫  

 

ভেরেে লোইনজটরত ভপৌঁরে পোেক থো রত বোধ্য হয় একিন বোজিকে যুবরকে আত্মপ্রতযরয়ে কোরে আে এখোরনই 
আ েো খুাঁরি পোই েহু চণ্ডোরলে যথোথি এক উত্তেসূজেরক ভয হয়রতোবো ভকোরনোজিন বোজিকেরক জিরত পোেরব 
যথোথি পুরবে ভিরেে সন্ধোন। 
 

তথযসূে: 
১। ভসন, অজ জিৎ। েহু চণ্ডোরলে হোড়। সুবর্িরেখো, কলকোতো, ১ তবেোখ, ১৩৬২, পৃ. ৫। 
২। তরিব, পৃ. ১৬-১৭। 
৩। ভসন, অজ জিৎ। ভয োরব ভলখো হল েহু চণ্ডোরলে হোড়। গল্পপোে, ওরয়বজিন, অরটোবে ২১, ২০১৫। 
৪। ভসন, অজ জিৎ। েহু চণ্ডোরলে হোড়। সুবর্িরেখো, কলকোতো, ১ তবেোখ, ১৩৬২, পৃ. ১৮০। 
৫। তরিব, পৃ. ১৮১। 
৬। তরিব, পৃ. ৫। 
৭। তরিব, পৃ. ৭১। 
৮। তরিব, পৃ. ২৭। 
৯। তরিব, পৃ. ২৮। 
১০। তরিব, পৃ. ৩২। 
১১। তরিব, পৃ. ২০১। 
১২। ভসন, অ তিয।  োেরতে ভেজর্ জব োরগে তোৎপযি। ‘রিে’ সোিোজহক পজেকো, ১৮ িোনুয়োজে, ২০০৩, ৭০ 

বেি, ৬ সাংখযো, পৃ. ৪০। 
১৩। ভসন, অজ জিৎ। েহু চণ্ডোরলে হোড়। সুবর্িরেখো, কলকোতো, ১ তবেোখ, ১৩৬২, পৃ. ১৭৯। 
১৪। তরিব, পৃ. ২০৫। 
১৫। তরিব, পৃ. ২৩৪-২৩৫। 
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সহোয়ক প্রন্থপজি: 
১। বরেযোপোধ্যোয়, রু ো। স্বোধ্ীনতো উত্তে বোাংলো উপনযোরস জনম্নবরগিে অবস্থোন। বঙ্গীয় সোজহতয সাংসি, 

কলকোতো, ২০০৫। 
২। জবশ্বোস, জচত্তেিন। বোাংলোে জহেুরিে বর্ি জবনযোস। ভডল্টো ফো িো, কলকোতো, ২০০০। 
৩।  দ্র, ভগৌত  ও চরটোপোধ্যোয়, পোথি (সম্পোজিত)। জনম্নবরগিে ইজতহোস। আনে পোবজলেোসি, কলকোতো, 

১৯৯৮। 
৪। ভসন, অর্িব। আধু্জনকতোে নোনো স্বে। বইওয়োলো, কলকোতো, ২০০৬। 
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ওরয়বসোইট- https//bdnovels.org   
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Abstract 
Jaya Mitra emerged in the Bengali story world in the eighties of the last century. Her Story 
world is diverse. Almost all of her stories are written form a woman’s perspective. The 
lives of woman from different classes of society are expressed in her stories. With the 
changing times, women’s lives have progressed, Conscious women are fighting to 
understand their rights; yet, in the present times, the lives of many women are full of 
obstacles. The story of victory and defeat in women’s lives is expressed in the stories of 
Jaya Mitra. She did not portray the women in her stories with the idea that women have to 
endure everything in the world. The women in her stories are independent-minded, self-
reliant and rebellious; who try to bring about change in society from within the world. 
Also in her story, we see that women educated in patriarchal education are the main 
enemies of women who want to be independent and self-reliant. In the narrow confines of 
the world, poorly educated, reformed women occupied their dominance. For generations, 
the life of a woman in a cycle has been revolving. The women in her stories try to 
overcome time and society by clinging to them. Jaya Mitra’s story is an unheard-of story of 
the painful lives of tireless female soliders in the war called duty in a helpless, deprived 
and degraded world.   
 

Keywords: Jaya Mitra, Short Story, Patriarchy society, women, Multidimensionality  
 

বাাংলা গল্পভুবত্রন জয়া মিের আমবভধাব মবগত শতাব্দীর আমশর দ্শত্রক। কমব, গল্পকার, ঔপনযামসত্রকর 
পাশাপামশ মতমন সিাজকিধী, পমরত্রবশমবদ্ এবাং একসিয় ম ত্রলন রাজনীমতর সমিয় কিধী। রাজনীমতর কারত্রে 
মতমন সাত্রে চারব র ছজলবন্দী ম ত্রলন। ছজল জীবত্রনর অমভজ্ঞতাত্রক পুুঁমজ কত্রর মতমন ছলত্রেন ‘হনযিান’ 
(১৯৮৯) উপনযাস। বাঙামল পাঠকিহত্রল অভূতপূবধ সাো জাগাত্রনা এই উপনযাত্রসর জনয মতমন আনন্দ পুরস্কাত্রর 
(১৯৯২) ভূমষত হন। বেধিয় বযমিজীবত্রনর িত্রতা তাুঁর গল্পমবশ্বও ববমচেযিয়। তাুঁর প্রায় গল্প নারীর দৃ্মিত্রকাত্রে 
রমচত। সিাত্রজর মবমভন্ন ছেমের নারীর জীবনকথা বযি হত্রয়ত্র  তাুঁর গত্রল্প। সাংসাত্রর নারীত্রদ্র সবই সহয কত্রর 
মনত্রত হয় এই র্ারোয় তাুঁর গত্রল্পর নারীত্রদ্র মতমন মচমেত কত্ররনমন। তাুঁর গত্রল্পর নারীরা স্বার্ীনত্রচতা, 
অমিতাত্রবার্সম্পন্ন, প্রমতবাদ্ী; যারা সাংসাত্ররর িত্রর্য ছথত্রক সিাত্রজ পমরবতধন আনার ছচিা কত্রর। সিাজকিধী 
বা রাজননমতক কিধী মহত্রসত্রব পমিিবাাংলার মবমভন্ন প্রাত্রে মতমন ঘুত্ররত্র ন। মতমন প্রতযক্ষ কত্ররত্র ন নারীর 
ছশাষে-বঞ্চনা এবাং প্রমতবাদ্ীসত্তাত্রক। বাস্তব ছসই অমভজ্ঞতাত্রক কল্পনার জারক রত্রস মিমশত্রয় নারীজীবনত্রক 
মতমন গত্রল্প মচমেত কত্ররত্র ন।  
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     জয়া মিের গত্রল্পর নারীরা জননী-জায়া-কনযারূত্রপ মচমেত। তাুঁর গত্রল্প ছদ্মে, িাতৃত্রে নারী সবধাংসহা, ছসই 
জননীই সোত্রনর মবপদ্াপত্রন্ন রোংত্রদ্হী, সবধনামশনী। ‘কুরুত্রক্ষত্রের আত্রগ’ গত্রল্প বমেধত হত্রয়ত্র  পুরুষতামিক 
সিাত্রজ জননীর লোকু ছযাদ্ধাসুলভ িানমসকতা। ছনশাগ্রস্ত স্বািীর দ্াময়েহীনতার কারত্রে সাংসাত্ররর সকল দ্ায় 
িমেিালার। িাকেসার জাত্রলর িত্রতা সাংসাত্ররর জাত্রল জজধমরত িমেিালা অকালবার্ধত্রকয ছভাত্রগ। তারপত্ররও 
ছস িাতাল স্বািীর হাত্রত মনযধাতীতা- 

“িত্রদ্র ছনশায় চুর হত্রয় এত্রস রান্না হয়মন ছদ্েত্রল িমেিালার চুত্রলর িুমঠর্রা, পয়সা 
উপাজধত্রনর নানারকি উপাত্রয়র কথা বত্রল ছদ্ওয়া – এসবই ঘত্রটত্র । ছ ত্রলত্রিত্রয়র সািত্রন।”১  

 

িাতৃে িমেিালাত্রক সমহষু্ণতার শমি মদ্ত্রয়ত্র । সোনত্রক সুন্দর জীবনদ্াত্রন বদ্ধপমরকর িমেিালার লোই 
সাংসাত্ররর অনযায়-অতযাচার, প্রমতবন্ধকতার সত্রঙ্গ। িমেিালার বর্যধচুযমত ঘত্রট যেন স্বািী ঋত্রের দ্ায় ছথত্রক 
বাুঁচত্রত স্ত্রী ও কনযার শরীত্ররর সওদ্া কত্রর। স্ত্রী-কনযাত্রক কািান্ধ পশুত্রদ্র সািত্রন িাাংত্রসর ছটাপ মহত্রসত্রব 
বযবহার মবকৃত িানমসকতার পমরচয়-  

“ছবার্হয় ছকাত্রনা অমলমেত বদ্লাবদ্মলর সিত্র াতা হত্রয় ছগত্র । বাইত্রর বাইত্রর হত্রয়ত্র  
ছসটা। ছস আর তার ছিত্রয় ছসই ছেলায় একটা িাাংত্রসর টুকত্ররা, একটা ছটাপ িাে। ছযটা 
ছদ্মেত্রয় কুকুত্ররর িুে চুপ কমরত্রয় রাো হয়।”২ 

 

মবকৃত িানমসক বযমির স্ত্রীর পমরচয় ছথত্রক ববর্বয জীবন কািয িমেিালার। সোত্রনর কথা ছভত্রব স্বািীত্রক 
তযাগ কত্রর িমেিালা নবজীবত্রনর উত্রেত্রশ অজানা ভমবষত্রতযর পত্রথ পা রাত্রে। 
 

     পুরুষতামিকতার মবরুদ্ধ লোইত্রয় জননীর জয়গাত্রনর আত্ররকগল্প ‘অন্ধকাত্ররর উৎস ছথত্রক’ (১৯৮৮)। 
বাত্ররা ব ত্ররর শাোবালাত্রক তাুঁর মপতা অত্রথধর ছলাত্রভ ির্যবয়সী ছদ্াজবর হমরর্ন কুুঁইলার সত্রঙ্গ মববাহ ছদ্য়। 
‘ছিত্রয়র নাি ছদ্মল, যিত্রক মদ্ত্রলও ছগমল জািাইত্রক মদ্ত্রলও ছগমল’ আপ্তবাকয সতয হয় শাোবালার জীবত্রন। 
তার কাত্র  স্বািী অথধ ছযৌনমনযধাতন ও শারীমরক অতযাচার করা বযমি। স্বািীর লালসার কারত্রে ছতর ব ত্ররর 
দ্াম্পতযজীবত্রন ছস নয়বার গভধবতী হত্রয়ত্র । নয়বার গভধবতী হত্রলও পাুঁচমট সোন িারা যায়, চার সোত্রনর 
িত্রর্য শাোর মচো দু্ই ছিত্রয় যামিনী-কামিনীত্রক মঘত্রর। ছস চায়মন ‘ছিত্রয়র নাি ছদ্মল’ বাকয সতয ছহাক তার 
ছিত্রয়ত্রদ্র জীবত্রন। মববাত্রহর পর জীবত্রনর আনন্দ-দু্ুঃত্রের কথা মচমঠ মলত্রে জানাত্রনার িত্রতা ছিত্রয়ত্রদ্র 
সুমশমক্ষত করত্রত দৃ্ঢ়প্রমতজ্ঞ শাোবালা। মকন্তু হমরর্ন দু্ই ছিত্রয়র মববাহ মঠক করায় শাোর পমরকল্পনা িুহূত্রতধ 
রূ্মলসাৎ হয়। শাে, ভীতু স্ত্রী হত্রয় দ্াম্পতযজীবত্রন স্বািীর কথাত্রক অক্ষত্রর অক্ষত্রর পালন করত্রলও সোত্রনর 
সাংকত্রট স্পমর্ধত শাোবালা স্বািীর িুত্রোিুমে দ্াুঁমেত্রয় প্রমতবাদ্ কত্রর- “অতটুকু ছিত্রয়র আমি ছব ছদ্বনা। 
যামিনী কামিনীত্রক আমি ইসু্কত্রল পাঠাব। িানুষ করব।”৩ আসন্ন মবপদ্ ছথত্রক ছিত্রয়ত্রদ্র বাুঁচাত্রত নারীর 
জেত্রের ছোলস ছ ত্রে জননী শাোবালা অদ্িয সাহমসকতার পমরচয় ছদ্য়-    

“বহু ব র র্ত্রর ছচাত্রের সািত্রন থাকা কাঠ ছচলা করার কুেলটা রাত্রে ঘুিে হমরর্ত্রনর 
িাথায় গাত্রয়র ছজাত্রর বমসত্রয় ছদ্য়।”৪ 

 

েুন করার পর মনভধীক, দৃ্েপ্রমতজ্ঞ শাো মনত্রজর গমিত ছসানার গয়না প্রমতত্রবশী ছরামহেীর হাত্রত তুত্রল 
মদ্ত্রয়ত্র  যামিনী-কামিনীত্রক সুমশমক্ষত করত্রত। অপরার্ করত্র  ছজত্রন শামস্তর জনয শাো থানায় আত্মসিপধে 
কত্রর। িাতৃত্রের কারত্রে শাোবালার অন্ধকার জীবত্রন আত্রলার মনগধিন ঘত্রট। ছসই আত্রলায় তার িুমির আত্রলা। 
 

     জয়া মিের গত্রল্পর নারীরা পুরুষতত্রির মবমর্মনয়ত্রির যূপকাত্রে মনত্রজত্রক বমল ছদ্য় না,  ককাটা জীবত্রনর 
বাইত্রর মগত্রয় নারীরা প্রমতবাদ্ী। ছতিনই এক গল্প ‘ ত্রকর বাইত্রর’। স্পিবিা, প্রােচঞ্চল, স্বার্ীন মচোভাবনা 
ছপাষে করা রুমিেীত্রক মনত্রয় পমরবাত্ররর মচো মববাত্রহর পর শ্বশুরবামেত্রত মক কত্রর িামনত্রয় ছনত্রব। রুমিেীর 
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সত্রঙ্গ কত্রলত্রজ আলাপ হয় জয়ের। আলাপ ছপ্রত্রি পমরেমত পায়। কত্রলজ ছশত্রষ দু্ই পমরবাত্ররর সম্মমতত্রত 
মববাত্রহর মির হয়।  ন্দ কাত্রট মববাত্রহ জয়ের পমরবাত্ররর পত্রের দ্ামবত্রত- 

“জয়ের বাবা পঞ্চাশ হাজার টাকা চাইত্রলন আর ছ ত্রলর জনয একোমন সু্কটার। বলত্রলন 
এটা পে নয়। ছবৌভাত্রতর ছতা একটা েরচ আত্র । আিাত্রদ্র আত্মীয়স্বজন অত্রনক।”৫ 

 

পত্রে পমরবাত্ররর সম্মমত থাকত্রলও মববাত্রহ তীবধ আপমত্ত জানায় রুমিেী। রুমিেীর মবশ্বাস, টাকায় ছকনা বামে 
ভাো বামে, মনত্রজর বামে নয়। ছস লমিত কারে, একজন অত্রিরুদ্ণ্ডী, দু্বধল ছ ত্রলত্রক ভাত্রলাত্রবত্রসত্র ; ছয 
মপতািাতার অনযায় দ্ামব ছজত্রনও মনিুপ ম ল। পেপ্রথার িত্রতা সািামজক বযামর্ত্রক সিথধন করা ছ ত্রলর সত্রঙ্গ 
সারাজীবন কাটাত্রনা তার পত্রক্ষ অসম্ভব। দু্ই পমরবাত্ররর ছজারাজুমরত্রত রুমিেী একটাই শত্রতধ মববাত্রহ রাজী 
হয়, মববাত্রহর পর জয়েত্রক শ্বশুরবামেত্রত বাস করত্রত হত্রব। দ্ীঘধমদ্ত্রনর ছপ্রমিকত্রক হামরত্রয় িানমসক যিোয় 
ক্ষতমবক্ষত হত্রলও পেপ্রথা ও পুরুষতামিক সিাত্রজর বদ্ধ নীমত মনয়ত্রির কাত্র  মনত্রজর নীমত-আদ্শধত্রক 
মবসজধন ছদ্য়মন। মপতৃতামিক শাসনবযবিার মবরুত্রদ্ধ একা নারী অসহায় নয়, প্রমতবাদ্ী নারী সিাত্রজর িমবর 
মনয়ত্রির পমরবতধন আনার কথা বত্রল। 
 

     জয়া মিের গত্রল্পর নারীরা সাংসাত্রর অবত্রহমলত, অপিামনত হত্রয় পরিুোত্রপক্ষী জীবন কাটাত্রত চায় না। 
আত্মিযধাদ্াসম্পন্ন নারীরা সম্মাত্রনর সত্রঙ্গ বাুঁচত্রত অশােিয় দ্াম্পতযজীবন ছভত্রঙ একাকী বাুঁচত্রত সাবলীল। 
‘কাল পরশুর র্ারাবামহক’ (১৯৮৬) গত্রল্প পরস্পত্ররর মবপরীত স্বভাত্রবর সুর্নয ও শ্রীলার বববামহক জীবন শুরু 
ছথত্রকই ছবসুত্ররা। একই  াত্রদ্র নীত্রচ িামনত্রয় চলার ছচিা করত্রলও সিত্রয়র সত্রঙ্গ দ্াম্পতয অশামে বােত্রতই 
থাত্রক। দ্াম্পতয সাংঘাত প্রবল হয় কনযা সোত্রনর জত্রে। সুর্নযর মবশ্বাস, কনযাসোন স্ত্রীর সিয় কাটাত্রনার 
‘মজমনস’। সুর্নয স্ত্রীর সমু্মত্রেই ছনশা, বান্ধবীর সত্রঙ্গ পরকীয়ায় ছিত্রত ওত্রঠ। মপতািাতার অশাে পমরত্রবত্রশর 
িত্রর্য ছিত্রয়ত্রক বে করত্রত চায়মন শ্রীলা। স্বািীমনভধর জীবন ছ ত্রে স্বমনভধরতার জনয চাকমরর সন্ধাত্রন শ্রীলার 
বাইত্রর জগত্রত পা রাোয় প্রবল আপমত্ত সুর্নযর। আত্মিযধাদ্ার সত্রঙ্গ স্বার্ীন, স্বমনভধরশীল হত্রয় বাুঁচার তামগত্রদ্ 
শ্রীলা দ্াম্পতয সম্পত্রকধ ছভত্রঙ একাকী নবজীবত্রনর পথ চলা শুরু কত্রর। বতধিাত্রন শ্রীলা স্বািীর পমরচত্রয় 
পমরমচত নয়, দ্ীঘধ সাংগ্রাত্রির পর সিাত্রজ প্রেযাত সিাজত্রসবী মহত্রসত্রব মনজস্ব পমরচয় গত্রে তুত্রলত্র । 
 

     আবার ছলমেকার গত্রল্পর আরু্মনক নারীরা মনত্রজত্রদ্র জীবত্রনর রাশ অত্রনযর হাত্রত মদ্ত্রত অমনিুক। 
প্রগমতশীল নারী মনত্রজর জীবনত্রক স্বমনয়মিত করত্রত চায়। ‘মনয়িত্রের অমর্কার’ (১৯৯৭) গত্রল্প ছিত্রয়মট মনত্রজর 
জীবত্রন অত্রনযর কতৃধে িানত্রত নারাজ। ছিত্রয়মট ছকমরয়ার, ভাত্রলালাগা, ছপ্রি, মববাহ এিনমক ছযৌনতা মবষত্রয় 
সমূ্পেধ স্বতিভাত্রব মসদ্ধাে মনত্রত চায়। আিাত্রদ্র িত্রন হত্রত পাত্রর ছলমেকার গত্রল্পর আরু্মনক নারীরা উগ্র 
নারীবাত্রদ্র ভাবনায় মবশ্বাসী। এ ভাবনা সমূ্পেধ ভুল, তাুঁর গত্রল্পর আরু্মনক নারীরা উিৃঙ্খল নয় বরাং নারীরা 
জীবন সম্পত্রকধ আত্মসত্রচতন। 
 

     জয়া মিে সত্তর দ্শত্রক নকশাল আত্রন্দালত্রনর একজন সমিয় রাজননমতক কিধী ম ত্রলন। রাজনীমতর 
কারত্রে মতমন পমিিবত্রঙ্গর মবমভন্ন অঞ্চত্রল পা ছরত্রেত্র ন। প্রতযক্ষ কত্ররত্র ন পামটধর িমহলা রাজননমতক 
কিধীত্রদ্র। রাজনীমতর অঙ্গত্রন ছসইসব লোকু নারীত্রদ্র কথা পাই জয়া মিের গত্রল্প। সাংসার ছহাক বা 
রাজনীমতর িয়দ্ান উভয়ত্রক্ষত্রেই নারী স্বািন্দযিয়ী। ছসই ভাবনায় প্রমতফমলত হত্রয়ত্র  ‘ছশল্টার’ (১৯৯৫) 
গত্রল্প। স্বািীর চাকমরর সূত্রে পাণ্ডববমজধত িাত্রন চার ছ ত্রলত্রিত্রয় ও ‘হাুঁমে-ছহুঁত্রসল’ মনত্রয়ই মদ্ন কাত্রট সরস্বতীর। 
চার ছদ্ওয়াত্রলর িত্রর্য একত্রঘত্রয়মির জীবত্রন িুমির অত্রেষে কত্রর সরস্বতী। সরস্বতীর কাত্র , ছিত্রয় হত্রয় 
জোত্রনা অমভশাত্রপর- 
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“জাত্রনা না ছতা ছিত্রয়জে কত ছয কমঠন। ছপ্রি কত্ররই ছহাক বা সম্বন্ধ কত্ররই ছহাক, মবত্রয় 
হত্রয় একবার এত্রস ঢুকত্রল আর বামক সব রাস্তা বন্ধ। দু্-মদ্ন আত্রগই ছহাক বা পত্ররই ছহাক। 
মনত্রজর অতীত্রতর আর ছকান পমরচয়ই থাকত্রব না ছকাথাও। কেত্রনা ছয গান গাইতাি, 
পোশুনা করত্রত ভাত্রলাবাসতাি, ছলাকজন হামসেুমশ – সিস্ত ভুত্রল ছগম । এই দ্ািাল 
বাচ্চাত্রদ্র সািত্রল বত্রো করত্রত থাকা, রান্না ছসলাই ঘর পমরস্কার আর ছয ওুঁর িত্রন হল 
কাত্র  যাওয়া, ভত্রয় লিায় িমর, যমদ্ ছ ত্রলরা ছজত্রগ ওত্রঠ। মক ু বলবার সাহস হয় না।”৬ 

 
 

আত্মসুে মবসজধন মদ্ত্রয় সোন সািলাত্রনা আর মব ানায় স্বািীর ছযৌনলালসা ছিটাত্রনায় ম ল সরস্বতীর জীবন। 
গত্রল্প নমন্দতা চমরেমট সরস্বতীর সমূ্পেধ মবপরীত চমরত্রের। নমন্দতা নকশাল কিধী। পুমলত্রশর নজর এোত্রত ছস 
আেয় ছনই সরস্বতীর বামের পাত্রশ। দু্ই নারীর িত্রর্য গত্রে ওত্রঠ অেরঙ্গ সম্পকধ। সরস্বতীর জীবত্রন মক ু না 
হত্রত পারার আত্রক্ষপগুত্রলা পমরপূেধতা েুুঁত্রজ পায় নমন্দতার িত্রর্য। ছগাপন আস্তানা বদ্ত্রলর মদ্ন নমন্দতাত্রক 
িৃমতস্বরূপ সরস্বতী শামে উপহার ছদ্য়- 

“তুমি কাল না হয় পত্রে ছযও। আিার বড্ড ভাত্রলা লাগত্রব ছয আমি ছযিন হত্রত পামরমন 
একজন ছতিমন হত্রয়ত্র । এই শামেটা ছতািার কাত্র  থাকত্রল িত্রন হত্রব আমি একটু একটু 
ছতািার কাত্র  আম ।”৭ 

 

আিাত্রদ্র সিাত্রজ বহু নারীত্রক পমরমিমতর চাত্রপ অসহায়, মনরুপায় হত্রয় চার ছদ্ওয়াত্রলর িত্রর্য বন্দী থাকত্রত 
হয়। সাংসাত্ররর ছচৌহমের িত্রর্য আটত্রক থাকত্রলও প্রমতমট নারীর িত্রন থাত্রক লোকু িানমসকতা। 
 

     ‘স্বজন-মবজন’ (১৯৮৭) গল্পমটও রাজননমতক পটভূমিত্রত রমচত। গল্পমট আত্মকথনরীমতত্রত রমচত। 
পুমলত্রশর োতায় ‘ছিাস্ট ওয়াত্রেড উইিযান’ িীরা অবত্রশত্রষ পুমলত্রশর হাত্রত র্রা পত্রে। থানায় িীরার উপর 
চত্রল পুমলত্রশর অকথয অতযাচার। িত্রন িৃতুযভয় িীরার কাত্র  পরাজয়। ছলমেকা লকাআত্রপ বন্দী িীরার চমরত্রে 
অেুঃসাংলাত্রপর দ্বারা ছচতনার প্রবাহ বা steem of consciousness রীমতর প্রত্রয়াগ কত্ররত্র ন। িীরার মপতা-
িাতা কমিউমনস্ট দ্ত্রলর সত্রঙ্গ যুি ম ল। পামটধর সমিয় কিধী হত্রয়ও মপতািাতার  য় সোত্রনর জে ছদ্ওয়া 
িীরার কাত্র  অপরার্। রাজনীমতত্রত বযস্ত মপতা সাংসাত্ররর প্রমত ম ল দ্াময়েহীন, গভধবতী অবিায় িাত্রয়র বাত্ররা 
মদ্ত্রনর অনশত্রনর কারত্রে িীরার মদ্মদ্ মবকলাঙ্গ হত্রয় জোয়। মবকলাঙ্গ মশশুর দ্ায় মনত্রত অস্বীকার কত্রর 
মপতািাতা। অথচ িীরার মপতািাতা অমতমবপ্লত্রবর দ্বারা পৃমথবীর অসহায় িানুষত্রদ্র পাত্রশ থাকার কথা বত্রল- 

“যারা পৃমথবীর সিস্ত মনপীমেত িানুষত্রক ভাত্রলাবাসার কথা বত্রল তারা মনত্রজত্রদ্র স্ত্রীত্রক, 
বাচ্চাত্রক, কিত্ররডত্রদ্র বাচ্চাত্রক ভাত্রলাবাসবার তাত্রদ্র যত্ন ছনবার কথা মচো কত্ররমন।”৮ 

 

িীরার কাত্র  অমতমবপ্লব সবধনাশা। অমতমবপ্লব ভাবীপ্রজেত্রক সুন্দর পৃমথবী দ্ান করত্রত পাত্রর না। িীরার িত্রতা 
মনভধীক রাজননমতক কিধীরা পুুঁমজবাদ্, সাম্রাজযবাত্রদ্র পতন ঘমটত্রয় সার্ারে েিজীবী িানুত্রষর জত্রয়র স্বপ্ন 
ছদ্ত্রে। ছসই স্বপ্নপূরত্রে িৃতুয বরত্রেও তারা অকুত্রতাভয়া।  
 

     জয়া মিের গত্রল্প ছদ্মে, পুরুষতামিক মশক্ষায় মশমক্ষত নারীরাই স্বার্ীন, স্বমনভধরশীল হত্রত চাওয়া নারীত্রদ্র 
প্রর্ান শত্রু। সাংসাত্ররর সাংকীেধ গমণ্ডর িত্রর্য স্বল্পমশমক্ষত সাংস্কারািন্ন নারীরা মনত্রজত্রদ্র আমর্পতয ফলায়। 
যুত্রগর পর যুগ র্ত্রর চিবৎ নারীর কূপিণু্ডকতার জীবন আবমতধত হত্রি। মববাত্রহর পর নববরূ্মটত্রক শুনত্রত হয় 
শাশুমের অহরহ লাঞ্ছনা-গঞ্জনা, পরবতধীকাত্রল ছসই নববরূ্মটই শাশুমে হত্রয় পুেবরূ্র সত্রঙ্গ সিরূপ বযবহার 
কত্রর। প্রজত্রের পর প্রজে ছিত্রয়ত্রদ্র িত্রর্য চত্রল আসা হীন িানমসকতাত্রক জয়া মিে মর্ক্কার জামনয়ত্র ন 
‘চিবৎ’ (১৯৯৩) গত্রল্প। গল্পমট আত্মকথনরীমতত্রত রমচত। গল্পকথক বতধিান ও অতীতত্রক মবরৃ্ত কত্ররত্র ন 
এই গত্রল্প। উত্তি পুরুত্রষর কথত্রন বমেধত গত্রল্প ছদ্মে কথক বতধিাত্রনর প্লযাটফত্রিধ দ্াুঁমেত্রয় অতীত জীবত্রনর 
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িৃমতচারো কত্রর। গল্পকথক ছকবল অতীত জীবত্রনর িৃমতচারো কত্রর না, বতধিান সিত্রয় দ্াুঁমেত্রয় অতীত্রতর 
ঘটনার পুনিূধলযায়ে কত্রর। যার ফত্রল অতীত্রতর ঘটনার মনরীত্রক্ষ বতধিাত্রনর ঘটনার মঠক ভুল মবচার করত্রত 
পাত্রর। গত্রল্প ছদ্মে, বহু ব র পর ছশফালীর সত্রঙ্গ গল্পকথত্রকর হঠাৎ সাক্ষাৎ, গল্পকথক পূত্রবধ ছশফালীত্রদ্র বামে 
ভাো থাকত। ছশফালীর নাতনীর িুত্রেভাত অনুোত্রন গল্পকথকত্রক আিিে জানায়। এক িুহূত্রতধ গল্পকথত্রকর 
িত্রন পুরত্রনা িৃমত ভীে কত্রর। ছশফালী তেন নববরূ্। ছশফালীর শাশুমে ম ল ‘ছসত্রকত্রল’ মচোভাবনার ছলাক; 
আরু্মনক যুমি, মবজ্ঞানসম্মত কথাবাতধা ম ল তার কাত্র  হাসযকর। সাংসাত্ররর সবধিয় কেধী শাশুমের ভত্রয় সবধদ্া 
উৎকমিতা থাকত ছশফালী। মনত্রজর ছিত্রয়ত্রদ্র শত অপরার্ িাজধনীয় হত্রলও পুেবরূ্র কাত্রজ ‘পান ছথত্রক চুন 
েসত্রলই মতমন ভয়ঙ্করী। সািানয ভুল হত্রলও ছশফালীত্রক শুনত্রত হত্রতা ‘অভাগীর ছবমট’, ‘ছ াটত্রলাত্রকর ছিত্রয়’, 
‘হা-ভাত ঘত্ররর ছিত্রয়’ কটূমি। শাশুমের অনযায় মতরস্কাত্ররও ছশফালী িাথা নত কত্ররত্র । ছসই লাজুক, ভীতু, 
সবধাংসহা নববরূ্ ছশফালী আজ তার পুেবরূ্র শাশুমে। শাশুমের সিস্তগুে ছশফালী অজধন কত্ররত্র ; সািানয 
ভুলত্রুমটত্রত নববরূ্মটত্রকও শুনত্রত হয় ছশফালীর তজধন-গজধন, কটূমি- 

“মনত্রজ ছযিন হাভাত্রত ঘত্ররর ছিত্রয় ছসইরকি ভাবনামচো। উৎসত্রবর মদ্ত্রন পাুঁচটা ছলাক 
আসত্র , বাচ্চার গয়নাগাুঁমট ছদ্েত্রব-এইসব জ্ঞানগমিযর মশক্ষা ছতািার িা-বাপ ছতািাত্রর ছদ্য় 
নাই ছস আমি েুব জামন। নবাত্রবর ছবমটর িত্রতা যাও ছকাথায়, এমদ্ত্রক আত্রসা।”৯ 

 

সিত্রয়র সত্রঙ্গ ছশফালী মনত্রজত্রক শশুমের আদ্ত্রল গত্রে তুত্রলত্র । গত্রল্পর ছশষ লাইত্রন ছলমেকা সিাত্রজর বুত্রক 
কশাঘাত কত্ররত্র ন- “আর একমট ছিত্রয়ত্রক ছকাত্রল মনত্রয় এই ছিত্রয়মট আিার পাত্রয়র নীত্রচ মনচু হবার ছচিা 
কত্রর।”১০ চার ছদ্ওয়াত্রলর িত্রর্য আবদ্ধ সাংকীেধিনা নারীত্রদ্র হীন িানমসকতা চিবৎ আবমতধত। মশক্ষা ও 
উেুি মচোভাবনায় নারীর গমণ্ডবদ্ধ আবতধত্রনর বৃত্তত্রক চূেধমবচূেধ করত্রত পাত্রর। 
 

     সিামজক বা পামরবামরক পমরমিমতর চাত্রপ অসহায়, মনরুপায় নারীর জীবন উত্রঠ এত্রসত্র  জয়া মিের 
গত্রল্প। সিাত্রজর গতানুগমতক মনয়ত্রির ছবোজাত্রল নারীরা সহত্রজই বাুঁর্া পত্রে, ছসই জাল ছথত্রক নারীর 
পমরোে ছনই। ‘ছরৌপদ্ী’ (১৯৮৭) জয়া মিের প্রমতমনমর্িানীয় গল্প। সৃমির প্রারম্ভকাল ছথত্রকই নারী পেযবস্তু। 
যুত্রগ যুত্রগ ছরৌপদ্ীরা পমরবাত্ররর আত্মস্বাথধপূরত্রের পত্রের সািগ্রী। আিাত্রদ্র সিাত্রজ সীতারা বারবার 
অমিপরীক্ষা ছদ্য়, ছরৌপদ্ীত্রদ্র করা হয় উলঙ্গ। ছলমেকা ছদ্োত্রত ছচত্রয়ত্র ন, একমবাংশ শতাব্দীত্রত নারী এেত্রনা 
ছরৌপদ্ী সি। গত্রল্প ছদ্মে, দু্ঘধটনায় বাপ-দ্াদ্ার িৃতুযর পর পমরবাত্ররর সকল দ্াময়ে ছনয় জািাই রমব। 
পমরবাত্রর সাংকত্রটর কাত্রলাত্রিঘ ঘমনত্রয় আত্রস বে মদ্মদ্র িৃতুযত্রত। রমব পুনরায় মববাহ করত্রল হয়ত্রতা 
পমরবাত্ররর দ্াময়ে মনত্রত অস্বীকার করত্রব অথবা নববরূ্র কাত্র  অপিামনত হবার আশঙ্কায় বামের সকত্রলই 
আতমঙ্কত। আসন্ন মবপদ্ ছথত্রক পমরবারমট উদ্ধার ছপত্রত বামের ছ াট ছিত্রয়  ুিলাত্রক ছটাপ মহত্রসত্রব বযবহার 
কত্রর।  ুিলার সত্রঙ্গ জািাইবাবু রমবর বয়ত্রসর মবস্তর বযবর্ান।  ুিলা ছ াট ছথত্রক জািাইবাবুর সত্রঙ্গ দ্াদ্ার 
িত্রতা মিত্রশত্র , সম্মান কত্ররত্র । ছসই িানুষমটর সত্রঙ্গ মববাহ, একই মব ানায় ছযৌনমিলন অকল্পনীয়  ুিলার 
কাত্র । মকন্তু পমরবার পমরমিমতর চাত্রপ  ুিলা বার্য হয় রমবত্রক স্বািী মহত্রসত্রব ছিত্রন মনত্রত। ছলমেকা গত্রল্পর 
ছশষ লাইত্রন বযঞ্জনার সৃমি কত্ররত্র ন- “আিার মঠক মপ ত্রনই সাদ্া ছদ্ওয়াল। আমি জামন।”১১ ছদ্ওয়াল ছবা ায় 
সীিাবদ্ধতাত্রক।  ুিলা জাত্রন তার মপঠ ছদ্ওয়াত্রল মঠত্রক ছগত্র  ছসোন ছথত্রক পালাত্রনার উপায় ছনই। 
আত্মস্বাথধসার্ত্রন সম্পত্রকধর িূলযত্রবাত্রর্র, িানমবকতার সাংকট অবক্ষময়ত সিাত্রজর মদ্কমটত্রক জানান ছদ্য়। 
 

     ছপৌরুষতামিক আমর্পতয, ক্ষিতার্রত্রদ্র মবরুত্রদ্ধ একা নারী বড্ড অসহায়। ‘ছলাকমশক্ষা’ (১৯৯৭) গত্রল্প 
স্বািী ও কনযা মনত্রয় দু্গধার ছ াট্ট পৃমথবী। সাাংসামরক বুমদ্ধত্রত মনপুো দু্গধা সকত্রলর কাত্র  সৎ, স্পিবিা, 
প্রমতবাদ্ী মহত্রসত্রব পমরমচত। স্বািীর স্বল্প উপাজধন সঞ্চয় কত্রর দু্গধা মনজস্ব বামে ছকত্রন। এই বামেত্রক ছকন্দ্র 
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কত্ররই পাোয় রাজননমতক ছনতা, জমি িামফয়া বীত্ররত্রনর সত্রঙ্গ  াত্রিলার সূেপাত। বীত্ররন ছচত্রয়ম ল দু্গধার 
বামে মকত্রন প্রাসাদ্প্রাঙ্গে গেত্রত। বীত্ররত্রনর স্বপ্ন বযথধ হয় দু্গধার প্রমতবাত্রদ্। ছকবল তাই নয়, বীত্ররত্রনর স্ত্রীর 
ছলাকত্রদ্োত্রনা মশশু উন্নয়ন সমিমতর মিম ত্রলর ভণ্ডামিত্রক দু্গধা প্রমতবাদ্ কত্ররত্র  – 

“তা  াো ছতার িাত্রক বলমব রাস্তায় মশশু েমিত্রকর মিম ল করত্রলই হয় না, ছলাত্রকর 
ছ ত্রলগুত্রলাত্রক ছপটভাতায় বামেত্রত োটায় ছপটভত্রর দু্মট ছেত্রত ছদ্য় না অিপ্রহর গামল মদ্ত্রি 
– ছসগুত্রলার সত্রঙ্গ একটু িানুত্রষর িত্রতা বযবহার করত্রত মশেুক আত্রগ।”১২ 

 

আত্মসম্মাত্রন ঘা ছদ্ওয়া দু্গধাত্রক মশক্ষা মদ্ত্রত বীত্ররন তাত্রক র্ষধে কত্রর- 
“বীত্ররন তার বস্ত্রহীন শরীর জাপত্রট র্ত্রর গাত্রলর ওপর দু্পামট দ্াুঁত বমসত্রয় মদ্ত্রয়ত্র । তার 
সঙ্গীরা হাসত্র  হযা হযা কত্রর। রিসুদ্ধ থুতু ছফত্রল বীত্ররন দু্গধার শরীরটাত্রক ছঠত্রল িামটত্রত 
ছফত্রল ছদ্য়।”১৩ 

 

দু্গধার এিন ছশাচনীয় অবিাত্রতও মনবধাক জনগে। বতধিাত্রন দু্গধারা ক্ষিতার্র, কািান্ধ, নারীত্রলালুপ অসুরত্রদ্র 
কাত্র  পরামজত। 
 

     সভযতার অগ্রগমত হত্রলও পুরুষতামিক সিাত্রজর ভাবনা ছসত্রকত্রল, িমবর। স্বার্ীনতার এত ব র পত্ররও 
নারীর সনবব িুমি হত্রয়ত্র  মকনা তা আিাত্রদ্র প্রশ্নমচত্রের িুত্রে দ্াুঁে করায়। ‘স্বার্ীনতার যিজ’ (১৯৯০) গত্রল্প 
সুেমবন্দত্ররর জে হয় পত্রনত্ররা আগস্ট। বাবা-িা ভাত্রলাত্রবত্রস নাি ছরত্রেম ল আজাদ্ কউর। নারীর নাত্রি 
স্বার্ীনতাত্রক ছিত্রন ছনয়মন ঠাকুিা, ‘আজাদ্’ পমরবত্রতধ নাি রাত্রে সুেমবন্দর। সুেমবন্দত্ররর মববাহ মঠক হয় মতন 
ছ ত্রলত্রিত্রয়র মপতা, মবপত্নীক ির্যবয়সী পুরুত্রষর সত্রঙ্গ। আিত্রযধর মবষয় ছির্াবী, প্রমতবাদ্ী, মশমক্ষকা সুেমবন্দর 
মবনা আপমত্তত্রত এই মববাহ ছিত্রন ছনয়। কারে, তার বাপ-দ্াদ্ারা এই মববাহ মির কত্ররত্র - 

“পমরবাত্ররর বেত্রদ্র অবার্য হওয়া নামক এত্রকবাত্রর অসম্ভব ওত্রদ্র িত্রর্য। ওত্রদ্র সিাত্রজ 
মক ু মনমদ্ধি রীমতনীমত আত্র , ছসগুত্রলা না িানত্রল সিাত্রজর িত্রর্য থাকা যায় না।”১৪ 

 

স্বমনভধরশীল নারীও সিাজ-পমরবাত্ররর কাত্র  কত্রলর পুতুল। গল্প এত্রগাত্রল ছদ্মে ছকান এক অজানা কারত্রে 
সুেমবন্দত্ররর মববাহ ছভত্রঙ যায়। তার মববাহ হয় সুদ্শধন যুবক, আই.মপ.এস অমফসাত্ররর সত্রঙ্গ। দ্াম্পতযজীবত্রন 
চরিসুেী গভধবতী সুেমবন্দর িাতৃত্রের জনয উদ্গ্রীব। প্রসবযিোয় অমতমরি রিক্ষরত্রের কারত্রে সুেমবন্দরত্রক 
বাুঁচাত্রনা ছগত্রলও তার মশশুমট িারা যায়। প্রাত্রে বাুঁচত্রলও সুেমবন্দর মচরমদ্ত্রনর িত্রতা জননী হওয়ার স্বপ্ন অপূেধ 
ছথত্রক যায়। শ্বশুরবামে ছ ত্রলর মদ্বতীয় মববাত্রহর জনয পােীর সন্ধান কত্রর, কারে বন্ধযা নারী পুরুষতামিক 
সিাত্রজ ছকবল ছবা া-  

“ওর শ্বশুরবামে ছিত্রয়র ছোুঁজ করত্র , ছ ত্রলর মবত্রয় ছদ্ত্রব। অফলা গাত্র র িত বাুঁজা ছবৌ 
সাংসাত্ররর অলক্ষে, সুেমবন্দরত্রক আর দ্রকার ছনই তাত্রদ্র।”১৫ 

 

একজন আই.মপ.এস অমফসাত্ররর িত্রতা মশমক্ষত বযমির কাত্র  বন্ধযা নারী ছকবল ‘ ঞ্ঝাট’। সুেমবন্দর মববাহ 
মবত্রিদ্ চায়মন। প্রথি স্ত্রীর বতধিাত্রন আই মপ এস অমফসাত্ররর মদ্বতীয় মববাহ সিাত্রজর কাত্র  গমহধত কাজ। 
পত্রথর কাুঁটাত্রক দূ্র করত্রত শাশুমের মবষ ছিশাত্রনা োবার ছপাষা কুকুর োওয়ায় িৃতুযর হাত ছথত্রক রক্ষা পায় 
সুে। এই অনযাত্রয়র পত্ররও সুেমবন্দর পুমলত্রশর কাত্র  অমভত্রযাগ কত্ররমন, কারে সিাত্রজ তার বাপ-দ্াদ্ার 
সম্মান আত্র , আদ্ালত্রতর চক্কর কাটত্রল সম্মানহামন হত্রব। নারী সিাজ ও পমরবাত্ররর জমটলতার শৃঙ্খত্রল 
এিনভাত্রব আবদ্ধ ছয প্রমতবাদ্ করত্রল তাত্রদ্র পাত্রয় বাুঁর্া মশকল  ন মনত্রয় ওত্রঠ। 
 

     জয়া মিে বারবার পুরুষতামিক সিাজত্রক কাঠগোয় দ্াুঁে কমরত্রয়ত্র ন। ‘ছেয়া’ (১৯৯৪) গত্রল্প সাগরিয়ীর 
মববাহ হয় তার ছথত্রক সাতাশ ব ত্ররর বে মবপত্নীক মতন ছ ত্রলত্রিত্রয়র মপতার সত্রঙ্গ। স্বািীর প্রথি পত্রক্ষর বে 
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ছ ত্রল চার ব ত্ররর, ছিজ ছ ত্রল দু্ই ব ত্ররর বে এবাং ছিত্রয়মট  সিবয়সী। সম্পত্রকধর অদু্ভত অস্বমস্ত মক ুমদ্ত্রনর 
িত্রর্য কামটত্রয় উঠত্রলও সাগরিয়ীত্রক চরিলিা মঘত্রর র্ত্রর যেন ছস এবাং বে ছ ত্রলর ছবৌ একসত্রঙ্গ গভধবতী 
হয়- 

“তবু একটা লিার কথা েুব মভতত্রর ছকাথায় ছয অস্বস্ত মঠক যেন প্রায় একই সত্রঙ্গ গমভধেী 
হত্রতন দু্জত্রন। ছসৌরভী ছয ছ ত্রলর ছবৌ। ছসই ছ ত্রলর সািত্রন িাত্রকও যেন ভারী শরীর 
মনত্রয় চলাত্রফরা করত্রত হয়, বে লিা হত। অথচ পুরুষিানুষ ছকন ছবাত্র  না? তাত্রদ্র 
লিা হত না? তারাও ছতা বাবা আর ছ ত্রল?”১৬ 

 

পুরুষিানুত্রষর লিা হয় না, আসত্রল মপতা ছহাক বা পুে নারীশরীরত্রলাভী পুরুষরা চায় কািচমরতাথধ করত্রত। 
নারীর িত্রন অবগাহন কত্রর নারীর িিধত্রবদ্নাত্রক উপলমি করার ক্ষিতা ছনই কািত্রলালুপ পুরুত্রষর।      

     জয়া মিের গত্রল্প প্রার্ানয ছপত্রয়ত্র  নারীজীবন। পমরবমতধত সিত্রয়র সত্রঙ্গ বদ্ত্রলত্র  নারীর জীবন। বতধিান 
সিত্রয় অত্রনকত্রক্ষত্রে নারীর উন্নমত হত্রলও, এেত্রনা বহু নারীর জীবন মতমিরািন্ন। প্রগমতশীল, স্বার্ীন, 
স্বমনভধরশীল নারীর পাশাপামশ পুরুষতামিক সিাত্রজর মবমর্মনয়ত্রির নাগপাত্রশ বন্দী নারীজীবন মচমেত হত্রয়ত্র  
জয়া মিের গত্রল্প। তাুঁর গত্রল্পর নারীরা সিয় ও সিাত্রজর প্রমতবন্ধকতাত্রক সাংগ্রাত্রির ির্য মদ্ত্রয় উত্তরত্রের কথা 
বত্রল। 
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Abstract 
 

In the present article, the lived realities of life and livelihood of forest-dwelling 
communities are analysed in the context of the ‘Tiger Project’, drawing upon Bengali forest 
and hunting-centred fiction. While state-driven wildlife conservation policies have 
accorded significant importance to forest preservation and the increase of the tiger 
population, the life security, livelihood, and rights of forest-dependent working people 
have remained comparatively neglected. This inherent contradiction is brought to light 
through close readings of selected literary texts. In Bengali fiction, the ‘Tiger Project’ is 
represented at times as a symbol of conservation, and at other times as an experience of 
fear, uncertainty, and deprivation for forest-dwelling communities. The terror of man-
eating tigers, restrictions on forest use, crises surrounding compensation and 
rehabilitation, and the silenced voices of marginalised people— these issues are 
transformed into humanistic and ethical questions through literary narratives. This review 
includes forest and hunting-centred narratives by Deviprasad Bandyopadhyay, 
Shibshankar Mitra, Buddhadeb Guha, and Chandranath Chattopadhyay. Consequently, 
the objective of the present article is to examine the literary representation of the lived 
realities, psychological tensions, and conflicts of forest-dwelling people with forest 
policies, as portrayed in selected Bengali forest and hunting-centred fiction centred on the 
Tiger Project. 
 

Keywords: Environmental Consciousness, Forest and Hunting-Centric Bengali Fiction, 
Forest Policy, Forest-Based Working Communities, Indigenous Forest Dwellers, Tiger 
Project, Wildlife Conservation  
 

অরণ্য ও মিকারদকমিক ব্াাংলা কথাসামিত্য েীর্যমেন ধদরই প্রকৃমত্ ও িানব্ সম্পকযদক উদমামচত্ কদর 
এদসদে। এই সামিত্যধারায় অরণ্য ককব্ল প্রাকৃমত্ক কসৌন্দদর্যর পিভূমি না িদয় সরাসমর িানব্ সভযত্া কতৃ্যক 
প্রকৃমত্র ধ্বাংসলীলার প্রমত্চ্ছমব্ উদমামচত্ কদর, কসইসদে প্রকৃমত্ সদচত্নত্ার ব্াত্যা কেয়। ঔপমনদব্মিক সিয় 
কথদক উত্তর-ঔপমনদব্মিক পব্য পর্যন্ত অরণ্যদক ককি কদর রাষ্ট্রীয় িস্তদেপ, মিকারনীমত্ ও সাংরেণ্িূলক 
উদেযাগ সামিদত্যর ভাষায় নানা রূদপ, নানাভাদব্ প্রমত্ফমলত্ িদয় এদসদে। এই পর্যাদয় স্বাধীন ভারত্ব্দষযর 
একমি গুরুত্বপূণ্য উদেযাগ ‘ব্ার্ প্রকল্প’। ব্ার্ সাংরেণ্ উদেযাগ ব্াাংলা সামিদত্যর অরণ্য ও মিকারদকমিক 
কামিমনগুদলাদক প্রভামব্ত্ কদরদে। এই প্রকল্প িূলত্ মব্পন্ন প্রজামত্র ব্নযপ্রাণ্ী রোর একমি পমরদব্িব্ান্ধব্ 
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উদেযাগ মিদসদব্ আত্মপ্রকাি করদলও, অরণ্যদকমিক কথাসামিদত্য এর প্রমত্ফলন মভন্ন িাত্রা কপদয়দে, কর্খাদন 
অরণ্য-অমধব্াসী ও এই প্রকদল্পর ব্াস্তব্ মচত্র প্রমত্ফমলত্ িদয়দে। র্ার মব্দেষদণ্ উদে আদস ব্ার্ সাংরেণ্ 
প্রকল্প অরণ্য ভূমিপুত্র অমধব্াসীদের জীব্দন জম মেদয়দে ভয়, অমনশ্চয়ত্া ও জীমব্কাগত্ সাংকি। অনযমেদক, 
পমরদব্ি ভারসািয রোয় এই উদেযাগ অত্যন্ত গুরুত্বপূণ্য। ফলত্ ব্ত্যিান প্রব্দন্ধর উদেিয িল অরণ্য ও 
মিকারদকমিক মনব্যামচত্ ব্াাংলা কথাসামিদত্য ব্ার্ প্রকল্পদক ককি কদর অরণ্যঅমধব্াসী িানুদষর 
জীব্নব্াস্তব্ত্া, িানমসক িানাদপাদেন ও রাষ্ট্রীয় ব্ননীমত্র সদে ত্াদের সাংর্াদত্র সামিমত্যক রূপ মব্দেষণ্ 
করা।       
 

     ভারত্ীয় ব্ার্ প্রকল্প এিন একমি পমরদব্িগত্ মব্প্লব্, র্া ব্নযপ্রাণ্ সাংরেণ্ ও পমরদব্িগত্ ননমত্কত্ার 
পমরদপ্রমেদত্ একমি রু্গান্তকারী পেদেপ। ভারত্ীয় অরদণ্য ও কসইসদে জাত্ীয় স্তদর ব্াদর্র সাংখযা অত্যামধক 
কদি মগদয় মব্পন্নত্ার িুদখ পেদল ১৯৭৩ সাদল ভারত্ সরকার ‘Tiger Project’ ব্া ব্ার্ প্রকল্প চালু কদর। 
এই প্রকদল্পর িুখয উদেিয িল ব্াদর্র সাংখযা পুনরুদ্ধার করা, ত্ার োসস্থান রো করা, এব্াং কসইসদে অরণ্য 
ও এর পমরদব্িগত্ িূলযদক একমি জাত্ীয় ঐমত্িয মিদসদব্ সাংরেণ্ করা। ব্ত্যিাদন এই উদেযাগ আোদরামি 
রাদজয প্রায় পঞ্চািমিরও কব্মি ‘িাইগার মরজাভয’–এ মব্সৃ্তত্ িদয়, প্রায় পুঁচাত্তর িাজার (৭৫,০০০) 
ব্গযমকদলামিিার ব্নাঞ্চল জুদে কাজ করদে— র্া ভারদত্র কিাি ভূ-কেদত্রর প্রায় েুই েিমিক েুই (২.২) 
িত্াাংি।১ এই প্রকল্পদক ব্াস্তব্ায়দনর জনয গেন করা িদয়দে ককিীয় সরকার ব্ন-পমরদব্ি িন্ত্রদকর অধীদন 
‘National Tiger Conservation Authority’ (NTCA)। র্া নীমত্ মনধযারণ্, ত্িমব্ল পমরচালনা এব্াং 
প্রমত্মি মরজাদভয কেত্রসিীোিূলক কাজ ত্োরমক কদর।২ প্রকৃমত্র কচাদখ ব্ার্ িল ‘Umbrella Species’ 
অথযাৎ এমি শুধু মনদজর অমস্তত্ব রোয় নয়, ব্রাং ত্ার সদে সাংরু্ক্ত অনযানয প্রাণ্ী ও ‘ইদকামসদেি’ ত্থা 
ব্াস্তুত্ন্ত্র-এর ভারসািযও ধদর রাখদত্ গুরুত্বপূণ্য ভূমিকা পালন কদর। ফলত্ ব্াদর্র সাংরেণ্ িাদন পশুপামখর 
খােযিৃঙ্খলা, বৃ্ে, জলািয়, িামি এব্াং অনযানয জীদব্র মনরাপত্তা সুমনমশ্চত্ করা।৩        
 

     ব্স্তুত্, ‘ব্ার্ প্রকল্প’-এর ব্াস্তব্ কার্যক্রিগুদলা র্দথষ্ট মব্সৃ্তত্ ও ত্াৎপর্যপূণ্য। এমি ককব্ল ব্নাঞ্চলদক 
‘মরজাভয’ মিদসদব্ কর্াষণ্া কদরই কথদি থাদকমন, কসইসদে ত্ৎকালীন উগ্র ও অননমত্ক মিকামরদের মব্দরামধত্া 
কদরদে, মব্দিষ কদর অনব্ধ মিকার ত্থা কচারা মিকার ব্ন্ধ করদত্ এই পেদেপ র্দথষ্ট গুরুত্বপূণ্য। এোো 
ব্ার্দের মনকিব্ত্যী এলাকা কথদক িানুদষর ব্সব্াস সমরদয় কনওয়া, ব্নকিযী ও সুরোর ককৌিল িমক্তিালী 
কদর গদে কত্ালা, ব্নাঞ্চদলর জল সাংস্কার, পশুপেীর প্রজনন ও খােযিৃঙ্খলার উন্নয়ন, িানমচত্র ও উন্নত্ 
কিকদনালমজ ব্যব্িার কদর কসই সিস্ত এলাকায় স্বয়াংমক্রয় মনরাপত্তা বৃ্মদ্ধ প্রভৃমত্ কার্যকলাপ পমরদব্দির জনয 
খুব্ই ত্াৎপর্যপূণ্য পেদেপ। এিনমক মব্মভন্ন মরজাদভয ‘Anti-poaching squads’ ব্া কচারা মিকার মব্দরাধী 
মব্দিষ েল নত্মর করা িদয়দে, র্াদের কাজ অনব্ধ মিকার, পাচার ও ব্নেসুযত্ার মব্রুদদ্ধ লোই করা। এই 
পেদেপ ব্ার্দক রো করার পািাপামি ব্নাঞ্চদলর মনরাপত্তা ও স্থানীয় জীব্নব্মচত্রযদক িমক্তিালী কদর।      

 

েুই 
 

কেব্ীপ্রসাে ব্দন্দযাপাধযাদয়র ‘অমব্শ্বাসয অমভর্ান’ গ্রদে মব্খযাত্ িানব্ েরমে মিকামর মজি করদব্দির মিকার 
জীব্নাাংদির খামনকিা তু্দল ধরা িদয়দে। মজি করদব্দির ব্ালযকালীন প্রকৃমত্মনভযর জীব্নমচদত্রর কথা ব্লদত্ 
মগদয় কসই সিদয়র পর্যাপ্ত ব্াদর্র উপমস্থমত্র কথা উদে এদসদে উদেমখত্ গ্রদে। 

“মত্মন ব্াদর্র প্রমত্ আগ্রিিীল িদয়মেদলন কসই ত্খন কথদক, র্খন ত্াুঁদক এিন একিা 
অঞ্চদল কসই মিশুকাল কথদক ব্সব্াস করদত্ িদয়মেল, কর্খাদন ব্ার্ মেল পর্যাপ্ত পমরিাদণ্ 
এব্াং ত্াদের িালচাল লেয করব্ার িদত্া সিদয়রও অভাব্ মেল না।”৪  
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উদেমখত্ মিকামরদক িানব্ েরমে মিকামর ব্লার কারণ্ ত্ৎকালীন সিদয় ব্াদর্র সাংখযা পর্যাপ্ত থাকায় ব্ার্ 
সাংরেদণ্র প্রদয়াজনীয়ত্া ত্খনও মব্দিষভাদব্ অনুভূত্ িয়মন। কসই ব্াস্তব্ত্ায় রাষ্ট্র ও প্রিাসদনর েৃমষ্ট মনব্দ্ধ 
মেল িূলত্ িানুষদখদকা ব্াদর্র কব্ল কথদক গ্রািীণ্ েমরদ্র ও অসিায় িানুদষর জীব্নরোর মেদক। সিদয়র 
সদে পমরমস্থমত্ ব্েদলদে। ব্াদর্র সাংখযা ভয়াব্িভাদব্ হ্রাস পাওয়ায় সাংরেণ্ প্রকল্প গ্রিণ্ করা িদয়দে। 
প্রচমলত্ ধারণ্া অনুর্ায়ী ব্নযপ্রাণ্ীরা ব্দন থাকদলই সুন্দর— র্মেও ব্াস্তদব্ কসই ব্ন িানুদষর িস্তদেদপ ক্রিি 
সাংকুমচত্ িদচ্ছ। ফদল আজ ব্নযপ্রাণ্ীরাও ত্াদের মনজস্ব আব্াসভূমি িামরদয় কার্যত্ উদ্বাস্তুদত্ পমরণ্ত্ িদয়দে, 
র্া িানব্সভযত্ার ননমত্ক সাংকিদক উদমামচত্ কদর।৫ র্াইদিাক, ককব্ল ব্ার্ই নয়, অমব্ভক্ত ভারত্ব্দষয 
অনযানয পশু-পামখর সাংখযাও মেল মব্পুল।৬ কালাগে জেদলর সিৃদ্ধ পশু-পামখ সম্পদকয ব্লা িদয়দে- 

“কালাগর ব্াাংদলা কথদক জেদলর রাস্তািা পাইন, ওক এব্াং রদোদেনড্রন  গাদের খুব্ সুন্দর 
ব্দনর কভত্র মেদয় অদনক েূর পর্যন্ত চদল কগদে। কুিায়ূদনর অনয ব্দনর তু্লনায় এই ব্দন 
অদনক কব্মি মিকার পাওয়া র্ায়। সম্বর, িমরণ্, কাকর ও শুদয়ার প্রচুর পমরিাদণ্ ব্াস 
করদত্া। কস তু্লনায় পাখীর সাংখযাই মকন্তু কব্মি।”৭     

 

     সুন্দরব্ন পিভূমিদক ককি কদর রমচত্ ‘সুন্দরব্ন আত্ঙ্ক’ উপনযাদস, সুন্দরব্দনর ‘আত্ঙ্ক’ ব্লদত্ 
এখানকার ব্ার্ ত্থা রয়যাল কব্েল িাইগারদক কব্াঝাদনা িদয়দে। অনযমেদক, একসিয় অসাংখয সুন্দরী গাে 
থাকার জনয এই ব্নাঞ্চদলর নাি কেওয়া িদয়মেল সুন্দরব্ন। মকন্তু কথক কর্ সিদয় সুন্দরব্দন অব্স্থান 
করদেন ত্খন মকন্তু সুন্দরী গাে অমস্তত্ব সাংকদির পদথ মব্চরণ্ করদে। সুন্দরব্দনর কসই কসৌন্দর্য আর কনই। 
ব্নযপ্রাণ্ীর আব্াসস্থল ব্দন; অনযমেদক িানুষ ককব্ল ব্নযপ্রাণ্ীই নয়, মনমব্যচাদর ধ্বাংস কদরদে ত্াদের আব্াস্থল 
ব্নভূমিও। এই প্রসদে কামিমনদত্ পাওয়া র্ায়- 

“সিুদ্র উপকূলব্ত্যী পমশ্চিব্দের সুন্দরব্দন ব্নজ সম্পে ব্লদত্ মব্দিষ মকেু কনই। এই 
অঞ্চদল নতু্ন কদর আর কগালপাত্ার চাষ িয় না, আদগকার মেদন র্র োওয়ার কাদজ 
কগালপাত্ার ব্যব্িার িত্। ইোনীাং কোমচৎ কচাদখ পেদব্ কগালপাত্ার ব্ািার— েমেদয় 
মেমিদয় রদয়দে এখাদন-ওখাদন।”৮ 

 

এইভাদব্ ব্ন ধ্বাংদসর ফদল ব্ার্ ত্ার আব্াসভূমি কেদে কলাকালয় িুখী িয়। ব্দন স্বাভামব্ক খােয না কপদয় 
অথব্া িানুদষর দ্বারা আর্াত্প্রাপ্ত (ব্য়স জমনত্ কারদণ্ও) িদয় নরখােদক পমরণ্ত্ িয়।     
 

     সুন্দরব্দনর প্রাকৃমত্ক পমরদব্দির সাংকিিয় পমরমস্থমত্ ও ত্ার কথদক পমরত্রাদণ্র উপাদয়র কথা ব্দলদেন 
কেব্ীপ্রসাে ব্দন্দযাপাধযায় ত্াুঁর পূদব্যাক্ত উপনযাদস। কলখদকর কসই ব্ক্তদব্যর ভাব্ান্তর এরূপ- সুন্দরব্ন 
একমেদক কর্িন ভয়াব্ি ও অরণ্যদর্রা ব্নয প্রকৃমত্র প্রত্ীক, অনযমেদক কত্িমন ত্ার কসৌন্দর্য সীিািীন ও 
আকষযণ্ীয়। এই কদোর প্রাকৃমত্ক পমরদব্দির িদধযই িানুদষর অব্সর ও িানমসক প্রিামন্তর জনয গদে 
উদেদে পামখদের সাংরমেত্ আব্াস— পামখরালয়। এমি সজদনখামল ব্নেপ্তদরর কাোকামে অব্মস্থত্ এব্াং 
এখাদন মব্রল প্রজামত্র পামখ, কর্িন কপমলকযান, কেখার সুদর্াগ কিদল। সুন্দরব্ন অঞ্চদল ব্ত্যিাদন একামধক 
অভয়ারণ্য রদয়দে— কলমথয়ান দ্বীপ, িযামলদে দ্বীপ ও সজদনখামল ত্ার িদধয উদেখদর্াগয। ব্ার্ সাংরেণ্ প্রকল্প 
চালু িওয়ার পািাপামি পমরকমল্পত্ভাদব্ বৃ্েদরাপণ্ করা কগদল মকাংব্া পরীোিূলকভাদব্ মব্মভন্ন উপদর্াগী 
উমিে করাপণ্ সম্ভব্ িদল, পামখদের খােয ও মনরাপে ব্াসস্থান মনমশ্চত্ করা কর্দত্ পাদর। ত্াদত্ কেিীয় ও 
পমরর্ায়ী নানা প্রজামত্র পামখ কসখাদন আশ্রয় কনদব্ এব্াং ত্াদের কলরদব্ সুন্দরব্ন আরও প্রাণ্ব্ন্ত িদয় 
উেদব্। অথচ অত্ীদত্ এই সুন্দরব্দনই ব্নয িমিষ ও গণ্ডাদরর িদত্া বৃ্িৎ প্রাণ্ীর ব্সব্াস মেল— র্া আজ 
ব্াস্তব্ত্ার তু্লনায় প্রায় অকল্পনীয় ইমত্িাদস পমরণ্ত্ িদয়দে।৯ 
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     অব্িয সুন্দরব্ন ব্নানী মনদজই মনদজদক রোয় মব্দিষ ত্ৎপর। ভারত্ব্দষযর অনযানয জেদলর তু্লনায় 
এই ব্ন মভন্ন। িানুদষর এখাদন ‘সিজ প্রদব্িামধকার’ কনই। জদল জলজ প্রাণ্ী, স্থদল ভয়ঙ্কর িানুষদখদকা 
ব্ার্, এিনমক সুন্দরব্দনর ‘শুদলা’— র্া আরও ভয়ঙ্কর। এখানকার গাদেরা িামির নীচ কথদক শ্বাস-প্রশ্বাস 
গ্রিণ্ কদর। ফলত্ গাদের কিকে উপর মেদক গমজদয় উদে সূচদলা িদয় থাদক। ত্াই অত্যন্ত সাব্ধাদন পা 
কফলদত্ িয়। এইভাদব্ই সুন্দরব্ন মনদজদক নাগমরক সভযত্া কথদক খামনকিা ব্াুঁমচদয় করদখমেল; মকন্তু সব্যগ্রাসী 
িানুদষর বু্মদ্ধর কাদে কপদর ওদেমন। 

“এ-কিন কনানা-ব্াো িানুষদক সব্ ঋতু্দত্ ব্রোস্ত করদত্ পাদর না, ত্াই ত্ার দ্বার েয়িাস 
থাদক রুদ্ধ। ত্বু্ অসীি সািসী িানুষ অত্ীদত্র ককান এক সিয় এই ব্নয-ব্াোদক জয় 
করার জনয ব্সমত্ স্থাপদনর েুুঃসাধয কচষ্টা কদরমেল, মকন্তু কস প্রয়াস মেল কখয়ালী প্রকৃমত্র 
কাদে কনত্াত্-ই অমকমঞ্চৎকর।”১০ 

 

কলখক সুন্দরব্নদক সিদয়র মভমত্তদত্ েুই ভাদগ ভাগ কদরদেন। অদটাব্র কথদক িাচয িাস পর্যন্ত সুন্দরব্ন 
িানব্ সভযত্ার অত্যাচার সিয কদর। কারণ্ এই সিয়িা সুন্দরব্দনর জীমব্কা মনভযরকারী িানুষদের সিয়। 
এই সিয় কােুদরর েল, কজদলর েল, িধু সাংগ্রিকারীরা সুন্দরব্দন প্রদব্ি কদর জীমব্কার প্রদয়াজদন।১১ 
িানুদষর উপমস্থমত্ ও প্রকৃমত্র পমরব্ত্যনিীলত্া প্রমত্ফমলত্ িদয়দে কর্ভাদব্- িরশুমি কাজ শুরু িদলই ব্াোর 
িানুদষর জীব্নর্াত্রায় নতু্ন গমত্ আদস। প্রায় েয় িাস ধদর ত্ারা িদয় ওদে কিযচঞ্চল ও ব্যস্ত। এই 
পমরব্ত্যদনর প্রভাব্ শুধু িানুদষর িদধযই সীিাব্দ্ধ থাদক না— ব্দনর প্রাণ্ীজগদত্ও ত্ার প্রমত্ফলন কেখা র্ায়। 
কর্ন েীর্য মনস্তব্ধত্ার পর ব্াো অঞ্চদলর ব্ন আব্ার কজদগ ওদে। কাোয় গা মভমজদয় অলসভাদব্ পদে থাকা 
কুিীর জদল কনদি পদে, িমরদণ্রা অমত্মরক্ত সত্কয িদয় চারপাদির গন্ধ কিাুঁদক ও কান খাো কদর িব্দ 
কিাদন। ব্দনর সব্দচদয় পুদরাদনা ব্ামসন্দা— ব্ানদরর েল গাদের োদল কোল কখদত্ কখদত্ ককযি স্বদর কচুঁমচদয় 
অসত্কয িমরণ্দের সাব্ধান কদর কেয়, মেক কর্ন অমভজ্ঞ প্রিরীর িদত্া। কসইসদে িানুদষর কণ্ঠস্বর আব্ার 
েমেদয় পদে ব্নজুদে, আর কসই িদব্দই সাো পদে কিুঁত্াল ও কগালপাত্ার জেদল।    
 

     কেব্ীপ্রসাে ব্দন্দযাপাধযাদয়র কামিমনদত্ কেখা র্ায়, সুন্দরব্ন ককমিক শ্রিজীব্ী িানুদষর কাদে ‘ব্যাঘ্র 
প্রকল্প’ কিাদিও সুখকর মেল না। এিনমক ত্ারা এই প্রকদল্পর সিথযনও কদরমন। কারণ্ ত্ারা িদন কদর 
সুন্দরব্দনর ব্ার্ িাত্রই িানুষদখদকা। কামিমনকার জানান, ‘ব্াঘ্র প্রকল্প’ প্রব্মত্যত্ িওয়ার পূদব্যই ত্থা ১৯৭২ 
সাদলর মিকার আইদনর কারদণ্ সুন্দরব্দনর এিন অদনক ভয়ঙ্কর িানুষদখদকা ব্ার্দক িত্যা করা র্ায়মন, র্ারা 
পরব্ত্যী সিদয় অসাংখয শ্রিজীব্ী িানুষদক িত্যা কদরমেল। এিনই ভয়ঙ্কর িানুষদখদকা কুদিা, জিাধারী নািক 
ব্াদর্রা েীর্যমেন জীমব্ত্ মেল। ত্ারা বৃ্িৎ এলাকা জুদে ভয়ঙ্কর ত্রাস সৃমষ্ট কদরমেল। এই প্রসদে কলখক 
ব্দলন- 

“১৯৭০-৭১ সাল পর্যন্ত আমি জামন জিাধারী কব্ুঁদচ আদে। ত্ারপর কত্া মিকার ব্ন্ধ িদয়দে, 
প্রকল্প চালু িদয়দে। আিা কমর নতু্ন প্রকদল্প জিাধারী ও কুদিার একিা সুব্দন্দাব্স্ত করদত্ 
পাদর।”১২    

 

মত্ন 
 

সুন্দরব্নদক পিভূমি করদখ র্াুঁরা সামিত্য মনিযাণ্ কদরদেন, ত্াুঁদের িদধয মিব্িঙ্কর মিত্র অনযত্ি কত্া ব্দিই 
কসইসদে একমব্াংি িত্াব্দীর সুন্দরব্ন ককমিক কলখকদের িাইলফলক মত্মন। ত্াুঁর ‘ব্দনর কচাদরর উপর 
িিদরর ব্ািপামে’ গদল্প কেখা র্ায়, সুন্দরব্দনর িায়াদ্বীদপ পাুঁজজন স্থানীয় শ্রিজীব্ী মিদল মিকাদর র্ায়। 
ত্খনও মিকার আইন অনুর্ায়ী অনুিমত্পত্র মনদয় মিকার করা কর্ত্। ত্দব্ উদেমখত্ মিকামর েল মব্না 



ব্যাঘ্র প্রকল্প ও অরণ্যভূমিপুত্রদের জীব্নকথা: অরণ্য ও মিকারদকমিক ব্াাংলা…                                       পূজা ভুুঁদে 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৬                                      আত্মদীপ                                        506 

অনুিমত্দত্ই িমরণ্ মিকাদরর উদেদিয র্ায়। ব্নয-সম্পে আিরদণ্ ত্াদের অমধকার রদয়দে, এরূপ ভাব্না 
কথদক ত্ারা আইদন পালন কদর না। এই প্রসদে উদে আদস ব্ার্ প্রকদল্পর কথা, কর্খাদন ব্লা িয়-  

“ব্যাঘ্র-প্রকল্প ত্খনও চালু িয়মন। ব্ার্ ব্া িমরণ্ িারদত্ ককানও ব্াধা ত্খন মেল না, ত্দব্ 
সরকামর অনুিমত্ মনদত্ িদত্া। মকন্তু সুন্দরব্দনর িানুদষরা অদত্া অনুিমত্র ধার ধাদর না। 
ওরা ভাদলাভাদব্ই জাদন মক কদর এই আইন এমেদয় কার্যমসমদ্ধ করা র্ায়। এ মনদয় অব্িয 
ওদের ককানও িাথাব্যাথা কনই; ককননা ওরা িদন কদর, ব্দনর সম্পদে ব্দনর 
উপকূলব্াসীদেরই স্বাভামব্ক অমধকার।”১৩   

 

প্রসেত্, সুন্দরব্ন উপকূলব্ত্যী িানুদষর জীব্নকথাদক ককি কদর মিব্িঙ্কর মিত্র রমচত্ ‘সুন্দরব্ন সিগ্র’ গ্রদে 
ব্নমব্ভাদগর অনুিমত্ ব্যমত্দরক ত্থা ব্নমব্ভাগদক ফাুঁমক মেদয় মিকাদর মলপ্ত স্থানীয় মিকামরদের প্রসদে 
ককাথাও ককাথাও ‘দচারা মিকামর’ মকাংব্া ‘অনব্ধ মিকার’ িব্দব্দন্ধর ব্যব্িার কেখা কগদলও, বসইসমস্ত ভূমমপুত্র 
অরণ্য অমিোসীদের অপরাধীসত্তা চমরত্র মিদসদব্ উপস্থাপন করা িয়মন। কারণ্ উক্ত িব্দব্দন্ধর দ্বারা অপরাধ 
িূলক কাজদক কব্াঝায়। মকন্তু অরণ্যভূমিপুত্র র্খনই ব্দনর সম্পে আিরণ্ করদত্ র্ায় অথব্া মিকাদর র্ায় 
ত্খন কসিাদক অনব্ধ ব্লা র্ায় না। ত্ারা মনদজরাও মব্না অনুিমত্ পদত্র মিকাদরর মব্ষয়দক গমিযদত্র কচাদখ 
কেদখ না। কারণ্ ত্াদের েুমন্নবৃ্মত্তর সিায়ক মিদসদব্ ত্ারা মিকার কার্যদকই িানয কদর। ত্াই এখনও ককাদনা 
ককাদনা কগাষ্ঠীর িদধয মনমেযষ্ট ককাদনা মেদন মনয়ি রোর জনয মিকার উৎসব্ পামলত্ িদত্ কেখা র্ায়।১৪ ব্স্তুত্, 
ব্ন ও ব্নযপ্রাণ্ীদক উজাে কদর এদসদে ব্ন ইজারাোর অথব্া ব্ামণ্মজযক ব্নজ আিরণ্কারী সাংস্থাগুদলা। 
অরণ্য অমধব্াসীরা কগাপদন কর্ মিকার কাদর্য মলপ্ত থাদক, ত্ার িাাংস অথব্া অনযানয সািগ্রী ত্ারা গ্রিণ্ কদর 
না, কদর এক কশ্রণ্ীর উচ্চমব্ত্ত। কর্মেন মিমেত্ উচ্চমব্দত্তর এই চামিো িূনয িদয় র্াদব্ কসমেন আর অনব্ধ 
মিকাদরর প্রদয়াজনই পেদব্ না।      
 

     পূদব্যাক্ত কলখদকর ‘আইরাজ’ গদল্প ‘েযাঘ্র প্রকল্প’ প্রসদে সুন্দরেদনর এক োউদে, সাপ প্রকদল্পর কথা 
উত্থাপন কদর েদে- 

“…আচ্ছা কততাসাদেে, শুনমি আপনারা মকিু মেদনর মদিয সুন্দরেদন েযাঘ্র-প্রকল্প চােু 
করদেন। মকন্তু আপনারা মক সুন্দরেদন আইরাজ-প্রকল্প করদত পাদরন না? এদের উেযত 
ফণ্া বেখদে হৃৎকম্প েয় েদে, মকন্তু বেখদত মক সুন্দর! োদের মদতা এরাও বতা েদনর 
রক্ষক, তাই না!”১৫  

 

কর্ আইরাজ সাপদক কস মকেুেণ্ আদগই িত্যা কদর, আব্ার ত্ার উদেদিযই প্রণ্াি কদর ব্াউদল। এখাদনই 
অরণ্য ভূমিপুত্র মিকামর ও িদখর িহুদর মিকামরর িদধয পাথযকয। কর্খাদন এক সিয়কার মিমিি মিকামরেল 
অথব্া ভারত্ীয় উচ্চমব্ত্ত রাজা-িিারাজারা ও আরও পদর এদস একদশ্রণ্ীর িদখর ব্াবু্ মিকামরেল িৃত্ 
মিকাদরর উপর পা তু্দল ব্ীরদত্বর েমব্ কত্াদল, অনযমেদক ভূমিপুত্র মিকামররা িৃত্ ব্নযপ্রাদণ্র উদেদিয প্রণ্াি 
জানায়। র্াইদিাক, এই গদল্প পাওয়া র্ায় ‘ব্যাঘ্র প্রকল্প’ প্রব্ত্যন িওয়ার পূদব্য সুন্দরব্দনর ব্ার্ মিকাদরর জনয 
অনুিমত্পত্র পাওয়া কর্ত্। ব্নকর অমফস কথদক কসই অনুিমত্ মনদয় ব্ার্ িত্যা করা কর্ত্। মকন্তু ব্ার্ প্রকল্প 
চালু িওয়ার পর পুদরাপুমর ব্ার্ মিকার মনমষদ্ধ িদয় র্ায়। কসইসদে ব্ার্ সাংরেদণ্ কজার কেওয়া িয়।   
 

     কলখদকর ‘ব্ীরােনা, না সুন্দরব্দনর িা!’ গদল্প ব্ার্ প্রকল্প সম্পদকয ব্লা িয়- 
“মকন্তু গত্ ব্াদরা ব্ের ধদর ব্যাঘ্র-পমরকদল্পর কেৌলদত্ ওদের সাংখযা এিন মদ্বগুণ্ িদয় 
কগদে। কাদজই খাদেযর ত্ামগদে নেী-খাল পার িদয় িাদঝ িাদঝ ঢুুঁ িারদত্ িদচ্ছ আব্াদে, 
িানুদষর রাদজয।”১৬ 
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অথযাৎ জেদল স্বাভামব্ক খাদেযর র্ািমত্র জনয ব্ার্ কলাকালয়িুখী িদত্ ব্াধয িয়। কলখদকর ‘সুন্দরব্দনর 
সত্ত্া’ নািক গদল্প িধু সাংগ্রিকারী িনসুরদক ব্াদর্ মনদল, ব্যাঘ্র প্রকল্প মনয়ি অনুসাদর ত্ার সেীরা ব্নকর 
অমফদস িৃদত্র নাি নমথভুক্ত কদর। অব্িয- “...এিন র্িনায় ব্যাঘ্র-প্রকদল্প জানানও আইন কিাত্াদব্ক 
ব্াধযব্াধকত্া আদে।”১৭ কর্দিতু্ িনসুর ব্াদর্র কব্দল িারা মগদয়মেল কসদিতু্ ত্ার পমরব্ার পাুঁচ িাজার িাকা 
কপদয়মেল সরকামর েমত্পূরণ্ স্বরূপ। ‘সুন্দরব্দনর োিা-ব্ামে লামে’ গদল্প কলখক জামনদয়েন, ব্যাঘ্র প্রকল্প 
প্রব্মত্যত্ িওয়ার পূব্য কথদকই মব্না অনুিমত্দত্ ব্ার্ িারা মনদষধ মেল। িধু সাংগ্রিকারী েল একমি ব্ার্দক 
মপমিদয় িত্যা কদর ত্ার িরীদরর মব্মভন্ন অাংি সাংগ্রি করদত্ থাদক কারণ্ কসগুমল কিািা োদি মব্মক্র িদব্। 
কসইসদে আরও মকেু অাংি গ্রািীণ্ িানুদষর নেমব্ক কাদজ ব্যব্হৃত্ িদব্।১৮   
 

     মিব্িঙ্কর মিদত্রর উদেখদর্াগয ও জনমপ্রয় মকাংব্েমন্ত চমরত্র কব্দে-এর জীব্নসাংগ্রাি মচমত্রত্ িদয়দে ‘দব্দে 
ব্াউদল’ উপনযাদস। কামিমনকার জামনদয়দেন এই কামিমনর পিভূমি কর্ সিদয় ত্খনও সুন্দরব্ন ব্ার্ প্রকদল্পর 
আওত্ায় আদসমন। কামিমন অব্লম্বদন জানা র্ায়, ব্নকর অমফস কথদক কর্ কপদরালদব্াি মনদয় অমফসারদের 
ব্ন পািারা কেওয়ার জনয মনরু্ক্ত করা িদয়মেল, ত্ারা খুব্ কর্ আইনরেক মেল ত্া ব্লা র্ায় না। স্থানীয় 
অমধব্াসীরা কগাপদন মনমেযধায় মিকার কার্য চালাত্- 

“ত্খনও ‘ব্যাঘ্র প্রকল্প’ িয়মন। কলাদক ব্দন আদস, েু-একিা িমরণ্ িাদর। সুন্দরব্দন ব্ার্ 
িারদত্ আসা ব্লা ব্াতু্লত্া। ব্নকর অমফদসর কপদরালদব্াি ব্া মপদিলদব্াি ব্ন পািারা কেয় 
ব্দি, মকন্তু কচারা মিকারীদক ধদর সেদর চালান কেওয়া ত্াুঁদের িুখয উদেিয নয়। ধরদত্ 
পারদল ব্া ধরার িদত্া অব্স্থা ব্াগাদত্ পারদল, মকেু পয়সা, না িয় মকেু িানুদষর ভাগ 
কনওয়া আর মকেু নকল িাসামন ও ধিকামনর পালা। কাজ কেখাদনার জনয িাদঝ-িদধয েু-
একজনদক সেদর চালান মেদত্ িয়।”১৯          

 

চার 
 

েুদ্ধদেে গুদির ‘ব্নমব্মব্র ব্দন’ উপনযাদসর স্থানীয় শ্রিজীব্ী িাজািান ব্দল- 
“আব্ার শুনমে নামক িািা-সকদলর ব্াংিমব্মরমদ্ধর মনমিত্তই কসাুঁেরব্দন ব্াগ-প্রকল্প কইরদব্ন 
উনারা। িজা িন্দ লয়। িািায় কখইদয় কখইদয় আিাদের ব্াংি-লাি িব্ার উপক্রি, আর 
কত্যারা সব্ লামক িািামেদগর ব্াংিমব্মরমদ্ধর কাদজ কনইদগদচন।”২০ 

 

এই প্রসদে কামিমনর প্রধান চমরত্র ঋজুো জানায় ‘দচারা মিকামর’দের কারদণ্ ব্াদর্র স্বাভামব্ক খােয বেমন 
িমরণ্ প্রভৃমত প্রাণ্ীর সাংখযা অত্যামধক হ্রাস পাওয়ায় ব্ার্ আরও কব্মি কদর িানুষ িত্যায় রত্ িদয়মেল।২১ এর 
পমরদপ্রমেদত্ িাজািান জানায় সুন্দরব্দনর ব্ার্ ভারত্ব্দষযর অনযানয অরদণ্যর ব্াদর্র তু্লনায় স্বভাদব্ মভন্ন। 
সুন্দরব্দনর ব্ার্ ব্রাব্রই িানুষদখদকা, এর সদে িমরণ্ মনমশ্চহ্ন িওয়ার ককাদনা সম্পকয কনই। কস ব্দল-  

“কদব্ িািায় িানুষ কখইদত্যা না শুমন। আমি কত্া জম মথদকই শুদন আমসদত্মচ, কেইদখয 
আমসমত্মচ কর্, িািায় িানুষ মনদত্দচ পমত্ব্ের। কত্ািারা কিদষ কসাুঁেরব্দনর ব্াদর্র িাোর 
িইদয়ে, আিরা গমরব্-গুরদব্া িুকু্ক-সুকু্ক িানুষ িদয় কী আর ব্মল? ব্লার লাই মকেু।”২২ 

 

অথযাৎ ব্ার্ সাংরেদণ্ খুমি নয় সুন্দরব্দনর শ্রিজীব্ী িাজািানরা। কর্ িানুষদখদকা ব্াদর্র িাদত্ ত্াদেরই 
পূেতপুরুষদের প্রাণ্ মগদয়দে, কসই ব্ার্ সাংরেণ্ ও ব্াংি বৃ্মদ্ধদত্ স্বাভামব্কভাদব্ই মব্রক্ত প্রকাি কদরদে ত্ারা।          
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পাুঁচ 
 

োে মাাংসাশী প্রাণ্ী। তার প্রিান খােয েে েমরণ্, েুদনা শূকর, সাম্বর, মচতে প্রভৃমত তৃণ্দভাজী প্রাণ্ী। এই 
তৃণ্দভাজী প্রাণ্ীগুমে বেেঁদচ থাকার জনয সমূ্পণ্তভাদে অরদণ্যর গািপাো, োস ও প্রাকৃমতক উমিদের ওপর 
মনভতরশীে। অরদণ্যর গাি বকদে বেওয়া েদে ো েনভূমম ধ্বাংস েদে প্রথম আোতমে পদে এই তৃণ্দভাজী 
প্রাণ্ীদের জীেন-আোসস্থাদনর ওপর। খাদেযর অভাদে তারা েুেতে েদয় পদে, বরাগাক্রান্ত েয়, অদনক বক্ষদত্র 
মারা োয় ো েন বিদে অনযত্র চদল বেদত োিয েয়। আর এইভাদে তৃণ্দভাজী প্রাণ্ীর সাংখযা কদম বগদে তার 
সরাসমর প্রভাে পদে োদের ওপর। কারণ্ খাদেযর অভাদে োদের স্বাভামেক জীেনচক্র েযােত েয়। পেতাপ্ত 
মশকার না বপদে োে েীেতমেন অনাোদর থাদক, েুেতে েদয় পদে এোং কব্ুঁদচ থাকার জনয মেকল্প পথ খুেঁজদত 
োিয েয়। আর ত্খনই োে বোকােয়মুখী েদত শুরু কদর। বোকােদয় প্রদেদশর ফদে োদের সদে মানুদষর 
সাংোত োদে। আর এই সাংোত নাগমরক মানুদষর সদে নয়, বকেে েনাঞ্চদে েসোসকারী মানুষ এই ভয়ঙ্কর 
ত্রাদসর মশকার েয়। অদনক সময় গোমে পশু োদের সেজ মশকাদর পমরণ্ত েয়, আোর চরম অেস্থায় োে 
মানুদষর ওপর আক্রমণ্ চাোদত পাদর। এইভাদে খােযসাংকে ও োসস্থান ধ্বাংদসর ফদেই মকিু োে িীদর 
িীদর নরখােক মেদসদে মচমিত েদয় ওদে। মকন্তু এমে োদের স্বভােগত অপরাি নয়; েরাং মানুদষর োদত সৃষ্ট 
পমরদেশগত ভারসামযেীনতার ফে। অতএে, োে সাংরক্ষণ্ বকেে োেদক রক্ষা করার মেষয় নয়। এর সদে 
অোমেভাদে েুক্ত রদয়দি অরণ্য সাংরক্ষণ্, তৃণ্দভাজী প্রাণ্ীর সুরক্ষা এোং সমগ্র োস্তুতদের ভারসাময েজায় 
রাখা। গাি কাো ও েন ধ্বাংদসর িারাোমেকতা চেদত থাকদে োে–মানুষ সাংোত অমনোেত েদয় উেদে। অথচ 
রাষ্ট্র একমেদক োে সাংরক্ষদণ্র ওপর বজার বেয় আর অনযমেদক েে েে ইজারাোরদের গাি কাোর পারমমে 
বেয়।     
 

কলকাত্ার মব্খযাত্ মিকামর রমিত্ িুদখাপাধযায় ব্ার্ মব্পন্নত্ার কথা ব্লদত্ মগদয় ব্দলদেন- 
“ব্ার্ অব্লুমপ্তর চরি সীিায় কপৌঁদে কগদে। কসই কিাগল আিল কথদক শুরু িদয়দে ব্ার্ 
িারা। কর্ মনধন এখনও চলদে কচারাপদথ। আিার ব্ার্ িারব্ার ইমত্িাস ১৯৭০ সাদলর 
আদগ। ত্খনও ওয়াইল্ড লাইফ কপ্রাদিকিন অযাট িয়মন। আিরা ব্ার্ কিদরমে, কলপােয 
কিদরমে পারমিি মনদয় এব্াং সরকারদক উপরু্ক্ত রয়যালমি মেদয়। আজ সারা মব্শ্ব জুদে ব্ার্ 
ব্াুঁচাও প্রকল্প চলদে। র্মে সাফলয আদস, মকেু ব্ার্ আর কলপােয িয়দত্া ব্াুঁচদব্। কসই 
সুমেদনর প্রাথযনা করমে।”২৩   

 

পমরদব্ি রোয় ‘ব্াঘ্র প্রকল্প’ অব্িযই একমি ইমত্ব্াচক উদেযাগ। অরণ্য অমধব্াসীদের একাাংি ব্ার্ প্রকদল্পর 
সিথযন করদলও, বৃ্িৎ অাংি এই প্রকল্পদক ত্াদের জীমব্কা ও মনরাপত্তার পমরপেী ব্দল িদন কদরদে। ব্ার্ 
সাংরেণ্ ও ব্াংিবৃ্মদ্ধর প্রদে রাষ্ট্রীয় উদেযাগ র্ত্িা সমক্রয়, অরণ্যমনভযর শ্রিজীব্ী িানুদষর জীব্ন ও জীমব্কার 
সুরোয় কসই উদেযাগ ত্ত্িাই অপর্যাপ্ত। িানুষদখদকা ব্াদর্র আক্রিদণ্ প্রাণ্িামন, েমত্পূরণ্ ও পুনব্যাসদনর 
অমনশ্চয়ত্া এব্াং ব্ন ব্যব্িাদর ক্রিব্ধযিান মব্মধমনদষধ— সব্ মিমলদয় এই প্রকল্প অদনক কেদত্র ব্নাঞ্চদলর 
িানুদষর কাদে ভদয়র ও ব্ঞ্চনার প্রত্ীক িদয় উদেমেল। ফদল ব্ার্ সাংরেণ্ আর িানব্সুরো— এই েুইদয়র 
িদধয কর্ ভারসািয থাকা প্রদয়াজন, ত্া ব্াস্তদব্ কার্যকর িয়মন। ব্ার্ সাংরেণ্ ও ব্াংিবৃ্মদ্ধর প্রদে রাদষ্ট্রর 
সমক্রয়ত্া র্ত্িা েৃিযিান, ব্নাঞ্চদলর িানুদষর জীব্নরো ও মনরাপত্তা মনমশ্চত্ করার কেদত্র কসই সমক্রয়ত্া 
ত্ত্িাই অনুপমস্থত্— এই অসািয সামিমত্যক উপস্থাপনায় গভীরভাদব্ উদমামচত্ িদয়দে। আধুমনক ব্াাংলা 
সামিদত্যর অরণ্য ও মিকারদকমিক আখযানগুদলা এই দ্বন্দ্বদক মনেক নীমত্গত্ মব্ত্কয মিদসদব্ নয়, ব্রাং অরণ্য 
অমধব্াসী ও শ্রিজীব্ী িানুদষর নেনমন্দন ভয়, েমত্ ও অসিায়ত্ার কথা প্রকাি কদরদে।     
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Abstract 
Anita Agnihotri was one of the brightest figures in Bengali literature, who 
established a unique literary paradigm. In her fiction, women walk alongside men, 
guided by their own consciousness and agency. The roles of daughter, wife, and 
mother are revealed within the framework of lived reality. Alongside traditional 
portrayals of women, this paper also presents a multifaceted depiction of women’s 
everyday lives. 

Keywords: Womens, Psychology, Fiction, Child Labour, Literature  
 

 

েথািান নতযে অনিতা অনিহ াত্রীর েথিনর্হশ্ব নিশ্বায়ি, অর্থনিনতক সংকট, িামানিে িাংেট, নিনিন্নতাহিাধ, 
স্বহেশ, প্রকৃনত ছেমি রূপানয়ত  হয়হ  নিে ছতমনি উদ্ভানিত  হয়হ  িারী-পুরুহের সম্পহকথর গ ীিনর্শ্ব। 
দ্াম্পতয ছেম, িারীর ক্ষমতায়ি, িাংগ্রাম ছিতিা, িম্পহেবর অর্িমি, িত্ত্বার ভাঙাগড়া, ছ াষণ-যন্ত্রণা, িনট  
মিস্তত্ত্ব, তাাঁর  ে হম অিয মাত্রা দ্াি েহরহ । তাাঁর ে হম িারীর র্হুমানত্রে রূপ পনর নক্ষত  হত ছদ্খা 
োয়। িারীর নিরািনরত রূপ অথবাৎ িিিী-েিযা-িায়া-র েহতযেনট রূপ বর্নিত্রয এহি নদ্হয়হ  তাাঁর 
েথিনর্হশ্ব। আখযাহির িূিিা ছথহে িমানি পেবন্ত িারীহেনিে এে অিীম িনিয়তার র্ীি র্যাি। অর্দ্মি 
ছথহে উত্তরণ িারীর এই িুর তাাঁর আখযািনর্হশ্বর েনতনট পহর্ব েনতধ্বনিত  হয়হ । েথাোর অনিতা 
অনিহ াত্রীর ছ াটগে ছিই ভার্িারই িামান্তর। তাাঁর নর্নভন্ন গহে র্া য িারীর িািাি স্বর েনতধ্বনিত  হয়হ । 
িমহয়র র্াাঁহে র্াাঁহে র্হয় ি া  ািাহরা িুখ-দু্ুঃখ আ া-আোঙ্খা, বিরা য িীর্ি ছিতিার েথা ন নপর্দ্ধ 
 হয়হ  তাাঁর িারীর েহে। নরহয়ন নিে ভার্িাগুন হে মযানিে নরহয়ন িহমর েেরহণ এমিভাহর্ ছগাঁহথ 
নদ্হয়হ ি ো পািহের হৃদ্য়হে স্প ব েহরহ । 
 

     ‘উষ্মহকানি’ গল্পনটহত পুনি িাহের এক অস ায় মেহয়র পানরিানরক অভাি অিটহির নিত্র ফুনটহয় 
তুহেহেি মেনিকা। গহল্পর শুরুহতই মেিা যায় োহয়র উপর অনভোি কহর এঁহটা  াহতই পুনি িেীর নেহক 
মেৌহে যাহি। অনভোহির কারণ ন হসহি মেিা যায় ো মিঁহি যাওয়া িানস ভাতটা তাহক িা নেহয় মিাি 
শীতেীহক নেহয়হে, অর্ি ো জাহি ময মিাহির মিহয় পুনির নিহে অতযন্ত মিনশ। রাহগ, অনভোহি, েজ্জায় 
িেীহত ঝাপ মেয় পুনি। েরহত অিশয িয়, কারি ডুহি পুনির েৃতুয মিই একর্া তাঁর জািা নেে। অনভোহির 
মিাহির জে িেীর জহে মেশাহিাই তাঁর অিযতে উহেশয। নকহশারী পুনি েহি েহি কল্পিা কহর-  



অনিতা অনিহ াত্রীর নির্বানিত ছ াটগহে িারী: অিয আহ াহে                                                         মঞু্জশ্রী মুমুব 
 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৬                                             আত্মদীপ                                    512 

“েস্ত মপতহের  ানেহত ভাত রাঁধহি পুনি, মযেি  ানে োহসহের ম ঁহসহে, নি নেহয় মফােি 
মেহি েটহরর ডাহে, আর  যাঁ...... িে িে নিংনে, ইনেশ োহের মপনট ভাজা...... েশটা 
মেহেপুহেও যনে র্াহক, িািার কে পেহি িা কাহরা ভাহগ।”১  

 

কল্পিানটর েধয নেহয় পুনির েহির এক অদু্ভত সরেতার নেক ফুহট উহিহে। মযিাহি অিয োিুেহের িাওয়া 
পাওয়ার সীো-পনরসীো মিই, মসিাহি পুনির েহতা মেহয়র এক সাধারণ  জীিিযাপহির নিন্তা। োস িািুহের 
েহুনর িসন্ত মেহেটা েুনে আর িপ সিাইহক নেে নকন্তু পুনিহক নেে সকহের মিহয় মিনশ। সরো পুনি প্রর্হে 
নিেয়টাহক সাধারণভাহি নিহেও পহর যিি মস িুঝহত পারে িসহন্তর  াতটা তাঁর নপহির উপর, িসহন্তর 
আসে উহেশয িুঝহত পুনির িানক র্াহক িা। পুনি িুঝহত মপহরহে তাঁর নিহের সহে িসহন্তর র্ািাটার একটা 
গভীর সম্পকথ রহয়হে। নকেু পনরোণ িািাহরর জিয পুনির েহতা িা জানি কত মেহয়হক প্রনতনিয়ত অপোি, 
েজ্জার সমু্মিীি  হত  য়। পুনি জীনিকার তানগহে সু্কে িন্ধ কহর সুহতাকাটার েজুনর িৃনি কহর। সকাে 
েশটা মর্হক নিহকে পািটা পযথন্ত কাজ কহর মস  াহত পয়নত্রশ মর্হক িনিশ টাকা েজুনর পায়। সপ্তাহ র 
মশহে েজুনরর িুিই সাোিয টাকা নিহজর কাহে মরহি পুহরাটা নেহয় মেয় োহক। কাহজর জায়গাহতও িািাি 
িযে নিদ্রুহপর নশকার তাহক  হত  য়—   

“ভাহত টাি পেহি মকি- ভাহত টাি পোর মতা কর্া িা- এিি যনে িুহিা িাগনে 
িাোরহের মেহয়- িউরাও সুহতা কাটহত মেহগ যায়।’’২   

 

প্রর্ে প্রর্ে সরো প্রকৃনতর পুনি িা িুঝহেও পরিতথী সেহয় িয়স িাোর সহে সহে মস িুঝহত মপহরহে 
কর্াগুহো তাহক মকন্দ্র কহরই িো  হয়হে। পুনির িািা নভন্ন রাহজয ইট ভাটার শ্রনেক। অহিক শ্রনেক 
িউিাচ্চাহের সহে নিহেও পুনির িািা তাহের নিহয় যায়নি, মসিাহি িে কষ্ট। মসিাহি িাচ্চারা িরে আঙুহে 
োঁি মর্হক ইট মির কহর, মেহয়রা োঁি গহে, পুরুেরা ভানটহত ইট মপাোয়। কাহজর একটু এনেক-ওনেক 
 হে োর িায় মোকগুহো। িউহের নিহয় িাটািানট  য় রাহত্র। মসিাহি োগে-মভোর েহতাি গাো গানের 
িীর্ি। নিহজহের অনিশ্চয়তা, িািার প্রাহণর অনিশ্চয়তা এই ভাহিই নেি গত  হত র্াহক পুনির েহতা 
সাধারণ মেহয়হের। পরনেি মভাররাহত্র অস য নিহের যন্ত্রিায় পুনির িুে ভাঙহে অনিিা সহেও জীনিকার 
তানগহে পুিরায় মযহত  য় কারিািায়। নকন্তু কারিািা িন্ধ। এনেক ওনেক িুহর পুনি এক িৃদ্ধ েুন্ডা িানের 
কাহে উপনিত  হয় িাহের নিেহয় প্রশ্ন করহে তাঁর উির মশািাোত্র পুনির িুকটা েেেে কহর ওহি। কারি 
মসিাহি  হি “উহম্মাহকানি”। এক েরণ যনির িযিিা। মে-র উপর  াজার  াজার শুহয় র্াকা গুনট আর 
তাহের নভতহর পৃনর্িীর আহো মেিার জিয িুনেহয় র্াকা িধর কাহো কুিকুহি ডািা মগাটাহিা ের্রা। তারা 
মকাহিা নেি ওই মরশে গুনটর শক্ত মেয়াে মর্হক মিহরাহি িা। োসিািুর েহতা মোহকরা ওহের মিহরাহত 
মেহি িা। কারি গুনট ফুহটা কহর ের্রা মিনেহয় মগহে মসই সুহতা আর কাহজ োগহি িা। তা নেহয় সরু 
মরশে সুহতা মিািা যায় িা। পুনির এই ের্গুনের সাহর্ নিহজহের জীিহির নেে িঁুহজ মপহয়হে। এই 
ের্গুহোর েহতাই তারাও একটা কহর রাত মপহরাহিার স্বপ্ন মেহি আর ওটাহকই ভাহি জীিি। পুনি মকার্াও 
মযি এটা অিুভি করহত মপহরহে োসিািুর েহতা োিুেরা পুনিহের েহতা অস ায় েনরদ্র োিুেহের  
মকিেোত্র নিহজহের স্বার্থ নসনদ্ধর উহেহশযই ের্ গুহোহত পনরণত কহরহে। মশহে পুনির েহি এক অদু্ভত 
পনরিতথি আেরা েক্ষ্য কনর ভযাি নরকশায় ইহটর মযাগাি মেওয়া িসন্তহক তীব্র িৃিা নিহেহের পনরিহতথ তার 
প্রনত োয়া জাহগ। মকার্ায় মযি পুনি িুঝহত মপহরহে ওই ের্ গুহোর েহতাই িসহন্তরও জীিি। সোহজর 
শাসক স্তহরর োিুহেরা মশানেত মশ্রনণর োিুেহের জীিি েহর্হের জীিহি পনরণত কহরহেি।  
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     অনিতা অনিহ াত্রীর মেিা গল্পগুনের েহধয অিযতে মশ্রষ্ট গল্প ‘িেকার ভাহো নেি’। গল্পনটর েূে নিেয় 
শ হরর রাস্তা ফুটপাহত র্াকা এক অস ায় নশশুকিযা িেকার নিিঃসে জীিি-যাপি। গহল্পর শুরুহতই মেিা 
যায় িেকা নেনষ্টর মোকাহির েুনি ও িানস ডাে মিহয় মিশ িুনশ এিং েহির েহধয িেহে সারাটা নেহির 
ন হসি নিহকশ। সকাহে সনজওয়াোর মোকাহি কাজ মপহয় িেকার িুনশর অন্ত র্াহক িা। কারণ মসিাি 
মর্হক  য়হতা নকেু পানরশ্রনেক পাহি যা নেহয় তাঁর এক মিোর িািাহরর মযাগাি  হি। নকন্তু পরক্ষহিই 
র্ োহে মোকনটর ো  ছথহে শুিহত  হয়হ   ািানি - “মিইোনি কহরগা মতা নপটাই কহর গা।’’৩ 
 

     আসহে িেকার েহতা অস ায় নশশুহের অিিা এইরকেই। েীিথ প্রতীক্ষ্ার পর মোকনট নফহর এহস 
টাকার িেহে ফুেকনপ নেহত িাইহে িেকা রানজ  য়নি। নকেু নেি যািৎ িেকার ো নিহিাঁজ সুতরাং 
ফুেকনপ নিহয় িেকার কাজ মিই। অহিক আহগ িেকা োহক োহঝ েহধয রাধহত মেহিহে। কোই মপহত, 
ইহটর উপর কািকুহটা নেহয় মকািনেি িার পািঁটা আেু মকাহিানেি মপাকাধরা িাে িেকা োহয়র কাহে 
িহসহে মিহয়ওহে। সকাহে িুে মভহে োর্ার কাহে রাস্তার মিকুয়া নকংিা শক্ত নিসু্কট মপহয়হে, িেকার ো 
মরহি নেহয়হে তাঁর জিয। রাস্তার ইেুর অর্িা মভাহরর কাক টাি িা োরহে িেকার মপহট মগহে মসসি 
িািার। অনিভািক ীি িেকাহক িনস্তর অিয সি িাচ্চাগুহো পাগনে পাগনে িহে, িেকাহক অকারহণ ধাওয়া 
কহর নিে মেহর অকর্য ভাোয় গানেগাোজ। শুিহত  হয়হ — “িহে, যা মতার িাপহক মডহক আি।’’৪ নকন্তু 
িেকা কর্াগুহো গাহয় োহি িা। কারণ মস জাহিই িা তাঁর িািা মক? িাপহক নিহয় োর্া িাোহিার সেয় 
তাঁর মিই িরং উৎসাহ র সন ত িািার মজাগাহতই িেকা িযস্ত। আসহে িেকার েহতা অস ায় নশশুহের 
িােয মর্হক িাসিাি সিনকেু নিহজহকই মযাগাে কহর নিহত  য়। নেনষ্টর মোকাহির কাজ মর্হক িাহয়র 
মোকাহির কাজ নিহজহকই কহর নিহত  য়। িাহরা আিার োতুর িেহে আটার রুনট অেৃহতর েতি োেী 
িেকার েহতা অস ায় িাচ্চাহের কাহে। কােীিুহোর এেমাত্র িঙ্গী এই র্ ো। রাগ অনভোি কহর মেহের 
কাে মর্হক িহে এহসহে িুহো।  াত গণিার কাজ কহর। োেো মোকেো জজথনরত িানে েজুরাই  ে িুহোর 
উপাজথহির অিযতে োধযে। িনে িক নেহয় রাস্তার েক মকহট রাহি িুহো তা মেহি িেকা েক আঁকহে 
িুহোর রাহগর অন্ত র্াহক িা। মরহগ িহে- “গ্র  িক্ষ্ি নিহয় মিো। েরনি তুই, োে-িাস িাপা পহে েরনি।” 
েি ভাহো র্াকহে আিার অিযরকে এই অস ায় োিুেনট। ন শুিু ভ মিহির পনরিয় পাই র্ াোর মহযয। 
িািাহক নিহয় নেনষ্ট নকিহত আসা মসই মোট্ট িুকুটার েুহকািুনর মিো, অকারণ কান্না, তার েহি োগ মকহট 
যায়। িুকুনট িহে যািার পর অদু্ভত এক অিুভূনত কাজ কহর তাঁর েহধয। মযি নকেু একটা নেঁহে আোো  হয় 
মগে ওর নভতর মর্হক। একনট নশশু মে , ভােিাসার োিীোর যা িেকা মকাহিানেি মকার্াও পায়নি, মপহয়হে 
তানিেয। িুকুর েধয নেহয় মকার্ায় মযি মসই অিুভূনতরই সাো মজহগ নেে িেকার েহি। নকেু নেি পহর 
মকার্া মর্হক অন্তিঃসো  হয় এে তাঁর পাগে ো। অহিক কষ্ট কহর  াঁটত, একপাশ  হয় িুহোত। িেকা 
অদু্ভত এক মগাঙানি শুিহত মপহয়নেে একনেি রাহত। প্রর্েটা মস স্বপ্ন মভহি এনেহয় মগহেও সকাহে তারঁ 
 াত নভহজনেে রহক্ত। পর্ িেনত রাস্তার ফুটপাহতর উপর নিেথে নিষু্ঠর অতযািাহরর নশকার তাঁর পাগনে ো। 
িেকার িুঝহত িানক নেে িা মসনেি রাহত্রর মগাঙানির েূে কারণটা। ো নিহজ যায়নি, মকউ মটহি নিহয় 
নগহয়নেে। গানে িারান্দার ফেওয়াো তাহের কম্বে নেহে ো নিহত িারণ কহর— “মফরত মে। মোকটা 
িজ্জাত। নেহে িাহি মতাহক।”৫ র্ ো ভহয় মিয়নি কম্বেটা নকন্তু তিুও তাঁর ো রক্ষ্া পায়নি। “োহক মক 
মকার্ায় মটহি নিহয় মগহে, মক জাহি! নেহে িঁুহে রান্না কহর িাহি কুকুরা নেহে।’’৬ োিুেরূপী পশুরা সোহজর 
আিাহি, কািাহি অিিাি করহে। যার নশকার  হত  হয়হে িেকার োহয়র েহতা ভারসােয ীি িারীহের। যার 
অহিকটাই প্রভানিত কহরহে িেকার েহতা অস ায় নশশুহের জীিি। তিুও িেকার েহতা অজস্র নশশুহের 
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িাঁিহত  য়। নেি িেোহি িা মজহিও িেকারা েিটাহক ভাহো কহর মিয়। তাঁরা আিার িতুি কহর স্বপ্ন 
মেহি মিঁহি র্াকার। 
 

‘ভানগযোনির েনি’ গল্পনটর মকন্দ্রীয় িনরত্র ভানগয একনট ফুটফুহট িাচ্চা মেহয়। ভানগয তাঁর নেোর সহে োনসর 
িানেহত র্াহক। গহল্পর শুরুহতই মেহসা ভানগযোনিহক র্হ মে— “কাে মতার  ো আসহে মর...”৭ 
 

     মেহসার এই কর্া শুহি ভানগযর আিহন্দর সীো নেে িা। ভানগযর মরজাল্ট মিনরহয়হে, নরহপাটথ কাডথ 
এহসহে, িতুি ক্লাহস উিীণথ  হয়হে। ড্রইংহয়ও ভানগয ফাস্ট  হয়হে। অিার্ ভানগয মরজাহল্টর কর্া োনসহক 
জািাহে োনস মতেি মকাি উৎসা  মেিায় িা। আসহে োনস মেহসার অভাহির সংসাহর ভানগয ও নেো 
অপ্রহয়াজিীয় িস্তুর েহতা। ভানগযর েহতা অস ায় িাচ্চারা একটু ডাে ও নডেহসদ্ধহতই সন্তুষ্ট। নেো ও ভানগযর 
িাি িাহটর িীহি। ভানগযর োহয়র মেহে িহে যািার িাহটর ওপর ও িীহির িযিিার একটা সম্পকথ আহে 
মসটা িুঝহত ভানগযর অসুনিধা  য় িা। ভানগযর ধারণা— “যাহের িাপ-ো আহে, তারা িাহটর ওপহর মশায়। 
যাহের মিই, তাঁরা তোয়। ভাইহয়র ো-িািা আহে। নেো আর ভানগযর মিই। ভানগযর মতা মর্হকও মিই।’’৮ 

আসহে ভানগযর েহতা অস ায় মেহয়রা িািা-ো র্াকা সহেও অহিক সেয় ভাহগযর পনর াহস নপতৃোতৃ ীি। 
পানরিানরক অশানন্তর মজহর ভানগযর িািা ও ো আোো  হয় যায়। এরপর সাহে নতি িেহরর ভানগযহক নিহয় 
ো িহে আহস মকােকাতায় তাঁর নেোর কাহে। তিিই িািার সহে ভানগযর নিরনেহির সম্পহকথর িাঁধি নেন্ন 
 হয় যায়। িুনদ্ধেনত ো এক িািুর িানেহত কাজ জুনটহয় নিহেও তা নিরিায়ী করহত পাহরিনি। িানের 
ড্রাইভাহরর সাহর্ অনিধ সম্পহকথর মজহর সম্মাি ানির ভহয় নেো মসই মোকনটর সাহর্ই ভানগযর োহয়র 
পুিরায় নিিা  মেি। ভানগযর জীিহির সূিিা  য় এক িতুি অধযাহয়র। তারপর ভানগয োহঝ েহধযই োহয়র 
কর্া েহি কহর। কত সুন্দর তাঁর ো, টাইট কহর মিিী িাঁহধ, ফুেফুে শানে পহে, পাহয় সিসেয় িপ্পে 
র্াহক। মসই অহর্থ োহয়র সানন্নধয ভানগযর কপাহে মজাহট িা। োহয়র গাহয়র একটা গন্ধ আহে ময গন্ধটা 
আিোভাহি ভানগযর েহি পহে। োনসহক িেহে মগাোপী ফ্রক মির কহর নেহত, নরহপাটথ কাডথ, ড্রনয়ং িাতা সি 
গুনেহয় মরহিহে। মস েহি েহি নির করহে োহয়র কাহে নগহয় মস আর িাহটর িীহি মশাহি িা। োহয়র িিহর 
োনস িুনশ  হেও নেো ভানগযহক কাহে িা পাওয়ার কহষ্ট র্ের্হে। অিয নেহির তুেিায় োনসর েিও আজহক 
িরে  হয়হে। নকন্তু মশে পযথন্ত ভানগযর আশা পূিথতা পায় িা। ভানগযর োহয়র মপহট তিি নেতীয় পহক্ষ্র 
সন্তাি, তাঁর োহয়র আসার কারণ ভানগযহক এক িজহর মেহি তাহক আের করা িযস এইটুকু। োহয়র নেতীয় 
স্বােীর গৃহ  ভানগযর মকাহিা িাি মিই। আসহে ভানগযর েহতা অস ায় মেহয়হের মকাি জায়গাহতই নিনশ্চন্ত 
মকাি িাি মিই। িা োহয়র কাহে, িা িািার কাহে, িা অিয মকাহিা িাহি। স্বােী স্ত্রীর পারস্পনরক অশানন্তর 
কারহণ প্রাণেয় ভানগযর মশে পযথন্ত প্রাণ ীি নিহস্তজ প্রাহণ পনরণনত িহট। ভানগযর মশে পনরণনত তাঁর ো 
নেোর েহতা অহিযর িানের পনরিানরকা রূহপ। ভানগযর ভাগয মশে পযথন্ত তাঁহক নিহয় যায় এক অহিিা 
জগহত।   
 

     অনিতা অনিহ াত্রীর ‘মসরা পঞ্চাশনট গল্প’ গেিাংে ি িইনটর এেনট অির্দ্য গল্প    ‘সম্ভিত েুনক্ত 
নিেয়ক’ গল্পনট। গল্পনটর পটভূনে অঙ্কি করা  হয়হে শ র কেকাতার এক তরুণ েম্পনত সুেন্ত্র ও িুেিুনের 
োম্পতয জীিহির অিসাি নিহয়। আহোিয গহল্পর প্রর্হেই আেরা মেিহত পাই সুেন্ত্র অসেহয় িানে নফরহে 
পরিতথীহত জািা যায় মসনেি নেে তাঁর আর িুেিুনের নডহভাহসথর নেি। মকাহটথ ভাই সুভদ্র এহসনেে তাহক 
োহয়র কাহে নিহয় যািার জিয, নকন্তু তাহত মস রানজ  য়নি, কাে পরশু যাহি িহে প্রনতশ্রুনত নেহয় ভাইহক 
নিোয় নেহয় মেি। তাঁর আর িুেিুনের সৃ্মনত জোহিা িানেটাহত সুেন্ত্র একাকীত্ব মিাধ কহর। আসহে তারা 
েুজহিই মিহয়নেহেি “নডহভাসথ” িােক েুক্ত জীিহির স্বাে আস্বােি করহত। ন হসি েহতা সুেহন্ত্রর আজহকর 
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নেহি িুনশ  ওয়ার কর্া। গত মেে িেহর সকহেই তাহের নিিান ত জীিহির সম্পহকথ অিগত সকহেই িরে 
পনরণনতর জিয অহপক্ষ্া করনেে, নকন্তু যিি মস সেয় উপনিত তিি সুেন্ত্র মকি উচ্চস্বহর িেহত পারহেি 
িা- 

“ যাঁ এিি আেরা আর একসহে মিই, 
অর্িা, ইহয়স, উই আর িট েযাহরজ এনিহোর.......... 
অর্িা, আেরা আর নিিান ত িই.........”৯ 

 

এই নিেয় গুনেহত তাহক কল্পিার আশ্রয় নিহত  হয়হে। সুেহন্ত্রর অিুভূনতর জায়গাটা মকেি মযি আোো  হয় 
মগহে। েহির নভতর একটা অদু্ভত োিনসক কষ্ট, নিিঃসেতা, যন্ত্রণা অিুভি কহর। সুেন্ত্র নিহজর পাশাপানশ 
িুেিুনের প্রনতনিয়ার কর্াও নিন্তা কহরহে।  য়হতা মস িেহে- 

“িাব্ািঃ, মকস মযি আর মশে  য় িা......। 
অর্িা, োনসেনণ, মশাহিা, আয় যাে নফ্র। কী োরুি িা......। 
অর্িা, নকেুই িা িহে িুপ কহর র্াকহি। পারহি িা িুেিুনে?”১০ 

 

আসহে সুেন্ত্র িুেিুনের েহির অিিা জািহত ইিুক। মস জািহত িায় িুেিুনে নডহভাসথ মপহয় িুনশ, িানক 
মসও সুেহন্ত্রর েহতা মিেিা অিুভি কহরহে। এরপর মকাহিা এক শ্রািণ েধযাহের সৃ্মনত। তাঁর েহি আহস 
সুেন্ত্র ও িুেিুনে পাশাপানশ োনেহয়। পরিতথীহত মেিা যায় িৃনষ্ট িােহে নকন্তু পাহশ িুেিুনে মিই। মসই 
োনেহয় র্াকার েহধয রহয়হে সুেহন্ত্রর আজহকর নেহির নিিঃসেতা একাকীত্ব। িুেিুনে তািপুরার েহধয সুেন্ত্র 
তাঁর অনস্তত্ব িঁুহজ পায় এিং পরে যহের সন ত মসটাহক নডভাহির উপর শুইহয় রাহি। ভাহোহিহস নিহয় 
কহরনেে সুেন্ত্র ও িুেিুনে। মপ্রহের সম্পহকথর পনরণনত নেহত িুেিুনে িািা ও োহয়র অেহত সুেহন্ত্রর িানের 
মোকজহির সহে নগহয় মরনজনি কহরনেে। তারপর নকেুনেি তাহের উন্মহির েহতা ভাহোিাসার সাক্ষ্য ি ি 
কহরহে তাহের িানের প্রনতনট মকাণ।  িাৎ কহরই একনেি মকার্ায় মযি সিনকেু উহি মগে। 
 

     সুেন্ত্র নিহজর কাহজ এতটাই িযস্ত  হয় পেে ময িুেিুনেহক উহপক্ষ্া করা মর্হক শুরু কহর জন্মনেি 
ভুহে মযহত শুরু করে। অিযনেহক েীিথনেহির উহপক্ষ্ার ফহে িুেিুনেরও ততনর  হত োগহো এক অিয জগৎ 
তাঁর সু্কে, গাহির ক্লাস, অতীহতর িনু্ধ উপেিুয। েুজহিই এক আোো আোো পৃনর্িীহত িাস করহত োগে। 
এহক অপহরর কাহে িে সংকীণথ, স্বার্থপর ও সাধারণ োিুে  হয় মগে। এক মজযাৎোর রাহত  িাৎই তারা 
পরস্পরহক আনিষ্কার করে স্পশথ সম্পকথ ীি, নিনিন্ন অস ায় তাইহতা তারা নিিা  নিহিহের েহতা িরে 
নসদ্ধান্ত গ্র ণ করহতও নপেুপা  য়নি। একনট নডহভাসথ যিি সংিনটত  য় তিি মিনশরভাগ মক্ষ্হত্র এক 
পক্ষ্হক নভনিে ও এক পক্ষ্কহক নভহেি ন হসহি োনি করা  য়। আপাত েৃনষ্টহত মেিহত মগহে এই গহল্প 
মসই অহর্থ েুজিহকই নভনিহের জায়গায় অিিাি কহরহে। সুেন্ত্র তাহের োম্পতয জীিি ভনিেযৎ সুরক্ষ্ার 
তানগহে নিহজহক এতটাই িযস্ত কহর রািহেি ময িুেিুনের জিয তাঁর নিনু্দোত্র সেয়  য়নি এেিনক গুরুত্বপূণথ 
নেিগুনেহতই তাহক উহপক্ষ্া কহরহে। পরিনতথকাহে িুেিুনে যিি নিহজর জগৎ ততনর কহরহে তিি সুেহন্ত্রর 
মকার্াও মযি নিেয়টা অস য মিহকহে। েুনট োিুহের েহধয ততনর  হয়হে েূরহত্বর পা াে- “তারা মযি েুনট 
আগুি-োগা গাে। একই েৃনিকায় োনেহয় পাশাপানশ জ্বেহে।”১১ সুেন্ত্র ও িুেিুনে এহক অপহরর মর্হক েুনক্ত 
মপহয়হে নিকই নকন্তু িাস্তনিক নক েুনক্ত মপহয়হে? মস নিেহয় নকেু প্রশ্ন মর্হকই যায়। সাোিয নকেু ভুে 
মিাঝািুনঝ একনট সুন্দর োম্পহতযর সম্পকথহক িষ্ট কহর নেহয়হে আহোিয গল্পনটহত।  
 

     োম্পতয সম্পহকথর আর এক তিনিত্রযেয় উপিাপি মেিহত পাই ‘নপঞ্জর’ গল্পনটহত। “নপঞ্জর” অর্থাৎ িাঁিা 
মযিাহি কাউহক িনন্দ অিিায় রািা  য়। গহল্পর শুরুহত আেরা মেনি আটাির িেহরর িৃদ্ধ মকশি তাঁর 
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পুরহিা গ্রাহের িানেহত যাহিি িানেনট নিিয় করহত। টাকা-পয়সা মেওয়া মিওয়া আহগই  হয় মগহে, 
মকিেোত্র তাঁর নকেু পুরহিা নজনিসপত্র নফনরহয় মিওয়া এিং মিতাহক িানিনট  স্তান্তনরত করাই েূে 
উহেশয। িাহস জািাোর পাহশ িহস মকশহির েহি মভহস ওহি তাঁর পুরহিা নেহির সৃ্মনত। তাঁর প্রর্ো স্ত্রী 
নকহশারী, পহিহরা িেহরর নকহশারীর কর্া। নকহশারী একাধাহি মযেি নেহেি অপরূপা সুন্দরী মতেিই তাঁর 
েহধয নেে এক আশ্চযথ আকেথণ ক্ষ্েতা। মকশি েম্বা স্বািযিাি  হেও িসহন্তর োগ ধরা িাঁো মিািা েুি 
নকহশারীর কাহে নফহক পহে মযত িহে মকশহির ধারণা। মযিাি মর্হক মকশহির েহি জন্ম মিয় নিহজর প্রনত 
 ীিেিযতা এিং নকহশারীর প্রনত সহন্দ । নকহশারীর সাোিযতে সাজহগাজহক মকশি ঈেথা করত সহন্দহ র 
মিাহি মেিত। িাইহরর সিনজ নিহিতা, প্রনতহিশী, পাোর মেহে মোকরাহের মর্হক শুরু কহর নিহজর িহরর 
ভাইহয়হের আোপিানরতাহকও মকশি ঈেথা করহতা। নশশুহের েহতা োহঝ োহঝই রাহগ, অনভোহি িািার িা 
মিহয় শুহয় পেহতা। কতিার নকহশারীর প্রনত আিাত  ািার মিষ্টা কহরহে নকন্তু ভাহোিাসার টাহি আিার 
নিহজহক গুনটহয় নিহয়হে মকশি। আিার নকহশারী যিি সাধয-সাধি কহর ভুনেহয় ভানেহয় আের কহর মিহত 
নেহয়হে, মিাকা মকশি তিি সেস্ত নকেুই ভুহে মগহে। পহরর নেি সেস্ত অনভোি ভুহে  াট মর্হক নকহশারীর 
জিয এহিহে িতুি শানে, গয়িা। নকন্তু মসই শানে গয়িা নকহশারীর গাহয় উিহতই ঈেথায় নেন্ননভন্ন  হয় মগহে 
তাঁর িুহকর মভতরটা। এক অদু্ভত োিনসক নিকার কাজ কহর মকশহির েহির েহধয। মকার্ায় মযি তাঁর েহি 
জাগহে নকহশারী মকিেোত্র তাঁর জিয মজহগ উিুক। সনজ্জত নকহশারীহক মস অহিযর েৃনষ্টর মগাির  ওয়াটাহক 
নকেুহতই মেহি নিহত পারহে িা। নিক এই জায়গাটা মর্হকই মকশহির হৃেহয় জন্ম নিহয়হে ঈেথা জনিত 
যন্ত্রণা। মকার্ায় মযি মকশি নিহজর সম্পে রূহপই িাত কহরহে নকহশারীহক। একনট োম্পতয সম্পকথ তিিই 
সুন্দর  য় যিি মসিাহি স্বােী স্ত্রী েুজহির েহধযই র্াহক অটুট নিশ্বাস, পারস্পনরক নিশ্বাসই োম্পতয 
সম্পহকথর ভীত েজিুত করহত সা াযয কহর। নকন্তু যনে সম্পহকথর েহধয সহন্দহ র িীজ প্রহিশ কহর তা হে 
মসই সম্পকথগুনে ধীহর ধীহর েুপ্ত  হত  হত একটা সেহয় নগহয় নিশ্বাহসরও নিেুনপ্ত িহট যায়। তৎকােীি 
সেহয় গাঁ িহরর িউহের িাইহর মিোহিার িে প্রায় নেে িা িেহেই িহে। নকন্তু নকহশারীর মিোহিার শি 
নেে ভারী। মকশি সোজহক উহপক্ষ্া কহর স্ত্রীহক িুনশ করহত স্ত্রীর ভাহোিাসা উপহভাগ করহত শ হর নিহয় 
যায় নসহিো মেিাহত। নসহিো মশে কহর মেহি মফরার সেয় নকহশারীহক িাোে িাওয়াহিার কারণ স্বরূপ 
মকশহির  াহতর িুনেহত রক্তারনক্ত  হয়নেে এক অহিিা যুিহকর করুণ েুি। মকশহির মসই প্র াহরর  াত 
মর্হক নকহশারীও রক্ষ্া পায়নি। সহন্দহ র িহশ িানেহত এহস তাহকও প্রিুর োরহধার কহরনেে মকশি। রাহগ, 
েজ্জায়, অনভোহি। অিহশহে নকহশারী িরেতে নসদ্ধান্ত গ্র ণ কহর নিহজর আত্ম িহির েহধয নেহয়। 
অিযনেহক নভতু মকশি তাঁর মে টাহক রান্নািহরর নিহি পঁুহত মরহি নকহশারীর কুেতযাহগর অপিাে রনটহয় 
নেহয়নেে সারা গ্রাহে। 

“আোহের িংহশ মকউ র্ািা পুনেশ কহরনি। এহিো নেহয়নে। িউহক পানি িা, ওহক িঁুহজ 
নেি। র্ািায় আধেণ নিনি নেহয়নে, ঝাে, েনরি, আহির গুো...... মসনক মিাঁজার জিয, িানক 
িা মিাঁজার জিয মকশি? মক জাহি, মকি?”১২ 

 

নকহশারীর এই পেহক্ষ্প মকার্ায় মযি মকশহির েহি ভয় এিং আত্মসম্মাি মিাধ কাজ কহরহে। পরিতথী 
সেহয় মেিা যায় োহয়র অিুহরাহধ মকশি পুিরায় নিিা  কহরহে অন্নপূণথাহক। প্রর্ে পহক্ষ্র স্ত্রী নকহশারীর 
সহে তাঁর মকাহিা সন্তাি িা র্াকহেও পরিতথীহত মস েুই মেহে মেহয়র নপতা  হয়হে। নেতীয় স্ত্রী-এর মক্ষ্হত্র 
প্রর্ে জহির েহতা ভাহোিাসার মতেি গাঢ়ত্ব মকশি অিুভি কহরনি। অন্নপূণথাহক নিহয় কহর মকশি নিনশ্চন্ত। 
পৃনর্িীর মোভী মিাি মর্হক তাহক িাঁিাহিার োয় মিই মকশহির- “নকহশারী তারই রইে, অন্নপূণথা তাঁর  ইে 



অনিতা অনিহ াত্রীর নির্বানিত ছ াটগহে িারী: অিয আহ াহে                                                         মঞু্জশ্রী মুমুব 
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িা।”১৩ এরপর িহু িের মকহট মগহে মকশি এহসহে তাঁর পুরহিা িানেহত। এর আহগ িহুিার িানের িতুি 
োনেক নিন্তােি িানে  স্তান্তহরর তানগে জািাহেও মকশি মকাহিা কারণ মেনিহয় নিেয়টা এনেহয় মগহে। 
আসহে মসই িানেহতই নেে মকশহির প্রাহণর নপ্রয় নকহশারীর প্রাণ ীি শরীর। কুনে িের পর মসই 
িরকঙ্কােহক নিহয় অজািার উহেহশয পানে মেি মকশি। িাস কিোিহরর সহে তকথ নিতহকথ ম হর নগহয় মসই 
িাক্স নিহয় মিহে নশনশর গাহের োয়ায় িহস  া াকার করহত র্াহক- “িুি মিহয়নেোে মর, িউ, মতাহক, 
নিহজই জানিনি কত, রং, রক্ত, োংস, রূপ সি নেহে িঁুহে  াওয়ায় নেনেহয় মগে িাইহত িাইহত।”১৪ মেনিকা 
‘নপঞ্জর’ গহল্পর েধয নেহয় োম্পতয সম্পহকথর, মপ্রে, সহন্দ , োিনসক নিকাহরর ফহে িরে পনরণনত েিস্তানেক 
নেকগুন  উেিাটি কহরহেি।  
 

     েথাোর পনরর্তবমাি িমহয়র পানরর্ানরে িীর্হি িারী-পুরুহষর মিস্তানত্ত্বে িাংেটগুন  যরহত 
ছপহরন হ ি অর্ ী ািহম োর  ায়া পহড়হ  তাাঁর আখযাহি। িানরহেনিে োপহির িূক্ষ্ম িূক্ষ্ম নর্নু্দগুন  নিমবাণ 
েহরহ ি দ্া বনিে ছিতিায়। িারীর েনতনটরূপ র্াস্তর্তার ছমাড়হে নিনমবত  হয়হ । ছমান িীরূহপর পা াপান  
েনতর্াদ্ী িারীমূনতবর অর্য়র্ গহড় তুহ হ ি। তাই তাাঁর েনতনট আখযাি  হয় উহিহ  িমহয়র িীর্ন্ত দ্ন  ।   
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Abstract 
Selina Hossain is a famous Bangladeshi writer. She was born in 1947 in Rajshahi. Her book 
‘Ekaler Pantaburi’ (2002) contains many short stories. One important story is ‘The Lament 
of Four Young Men.’ 
The story takes place thirty years after the Liberation War of Bangladesh (1971). It is about 
four friends who often meet and talk about politics. Bashar is one of them. He is honest and 
loves his country. Bashar thinks people should not live with the Razakars after the war. The 
other friends know Bashar is right, but they feel sad and hopeless, so they do not agree with 
him. When Bashar is with them, they do not feel lonely. But when he goes to Dhaka to study, 
the others become unemployed and lonely. Slowly, the bad influence of a decaying society 
turns them into criminals. Their discussions turn on a girl named Mandira, and they talk 
about her physical beauty. Later, Bashar dies in Dhaka. Mandira goes to console Bashar’s 
mother, which makes the four young men jealous and more frustrated. When Mandira’s 
brother Dilip scolds them for following her, they threaten him. At last, the four young men 
kidnap Mandira. While taking her away, they hear her mother crying. When they try to harm 
Mandira near the river, she faints. Hearing her mother’s cries, they remember their own 
mothers and feel guilty. Finally, they return Mandira to her mother and punish themselves 
for their wrong doing. 
Keywords: Four young men, Liberation war of Bangladesh, Decaying society, Jealous, 
Frustrated, Kidnap, Mother crying 
 

এেুশ শর্সের অনযর্ম খ্যার্নামা োল লর্যে সেলিনা স াসেসনর েন্ম ১৯৪৭ োসি রােশা ী শ সর। ষাসের 
দ্শে সেসেই সেলিনা স াসেসনর োল সর্যর যাত্রাপে আরম্ভ  ়ি। র্াাঁর প্রেম গেগ্রন্থের নাম ‘উৎে সেসে 
লনরন্তর’ (১৯৬৯)। তিতন জীবন সচেিন তিল্পী, র্াাঁর োল র্য েৃেনশীির্া়ি মানুষ ও মানুসষর েীবসনর পাশাপালশ 
নারী েীবসনর মারৃ্সত্বর গুরুত্বপূণত প্রভাব পলরিলক্ষর্  ়ি। লর্লন মূির্ বাস্তব েমোিীন রােননলর্ে সপ্রক্ষাপেসে 
সেন্দ্র েসর লিখ্সর্ ভাসিাবাসেন। র্াই সর্া র্াাঁর রচনা়ি সদ্শলবভাগ, মুলিযুদ্ধ, োমালেে োংেে ও অবক্ষল়ির্ 
েমাসের বহুমালত্রে তেত্রায়ণ পলরিলক্ষর্  ়ি। সেলিনা স াসেন এযাবৎোি প্রা়ি ১৩ লে গেগ্রন্থ রেনা কচরচেন। 
বর্তমাসন র্াাঁর েিম এখ্নও চিমান। র্াাঁর এেলে উসেখ্সযাগয অনযর্ম গেগ্রন্থ  ‘এোসির পান্তাবুল়ি’ (২০০২)। 
‘এোসির পান্তাবুল়ি’ গেগ্রসন্থর মূি লবষ়ি মুলিযুদ্ধ পরবর্তী অবক্ষল়ির্ েমাসের লচত্রা়িণ । ‘এোসির পান্তাবুল়ি’ 
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গেগ্রসন্থর এেলে অনযর্ম গে ‘চার যুবসের লবিাপ’। আমাসদ্র আসিাচয ‘চার যুবসের লবিাপ’ গসে মুলিযুদ্ধ 
পরবর্তী অবক্ষল়ির্ েমাসের অপরাধপ্রবণর্া ও মারৃ্ত্বসবাসধর উত্তরণ পলরিলক্ষর্  ়ি। 
 

     সেলিনা স াসেসনর ‘চার যুবসের লবিাপ’ গসে মুলিযুদ্ধ পরবর্তী েমস়ির অেতাৎ স্বাধীনর্ার লত্রশ বছর 
পসরর লচত্র বলণতর্  স়িসছ। গসের রচনাোি ২০০১ োি। গসের েূচনা়ি গচল্পর কথকসহ চার বনু্ধর আড্ডার 
েো উসেলখ্র্  স়িসছ। চার বনু্ধর আড্ডার আসিাচনা মলিরা নাসম এেলে সমস়িসে সেন্দ্র েসর। মলিরাসে 
লনস়ি আসিাচনার আসগ র্াসদ্র আড্ডার লবষস়ি রােনীলর্ লনস়ি সবলশ আসিালচর্ হচিা। ১৯৭১ োসি মুলিযুসদ্ধর 
ফসি ‘বাাংিাসদ্শ’ স্বাধীন রাসে পলরণর্  ়ি। স্বাধীনর্ার লত্রশ বছর পসর চার বনু্ধর অন্তলনতল র্ চলরসত্রর ইলর্বাচে, 
সনলর্বাচে লদ্েগুলি আসিাচয গসের মূি লবষ়ি  স়ি উসেসছ। র্সব র্াসদ্র সনলর্বাচে লবষ়িগুলি বা অবক্ষল়ির্ 
েমাসের অপরাধ প্রবণর্ার লদ্েগুলি গসের মূি লবষ়ি  স়ি উেসব। পলিম পালেস্তাসনর এেো ব়ি অাংশ লছি 
রাোোর বাল নী। র্াসদ্র ভ়িাব  অর্যাচার পূবত পালেস্তাসনর উপর প্রবি পলরমাসণ সবস়িলছি। ১৯৭১ োসির 
পর র্াসদ্র অর্যাচাসরর অবোন  ়ি। বর্তমাসন চার যুবে বা চার বনু্ধর মূি আসিাচনার লবষ়ি স্বাধীনর্ার লত্রশ 
বছর পর রাোোরসদ্র আর রাোোর বিসব লেনা, সোন যুসগ রাোোররা স্বাধীনর্ার লবসরালধর্া েসরলছি। 
মল িাসদ্র ধষতণ েসরলছি পালেস্তান রক্ষার নাসম। অসনে মানুষসদ্র খু্নও েসরলছি এখ্ন েবলেছু চার বনু্ধর 
োসছ অিীে ভাবনা়ি পলরণর্  স়িসছ। চারেসনর মর্ লত্রশ বছর পসর েব লেছু ভুসি এখ্ন ওসদ্র েসঙ্গ লমসি-
লমসশ োোই উলচর্। চার যুবসের মাসে আসরেলে যুবে লছি, র্ার নাম বাশার। বাশার চলরত্রলে আসিাচয 
গসেরও এেলে অনযর্ম চলরত্র। সে সদ্শসপ্রলমে ও োংগ্রামী বযলি। চার যুবসের উি আড্ডার আসিাচনা়ি 
যখ্ন রাোোরসদ্র মানযর্ার েো উসে আের্ র্খ্ন বাশার প্রবি লবসরালধর্া েরর্। োরণ বাশাসরর বাবা 
লছি মুলিযুসদ্ধর শ ীদ্। পালেস্তান আলমতরা র্ার বাবাসে সবস়িাসনে খু্াঁলচস়ি সমসরসছ। ফির্ বাশার েমস্তো সমসন 
লনসর্ পাসর না। বাশার যখ্ন র্ীব্র ভাষা়ি প্রলর্বাদ্ েরর্ র্খ্ন র্ার েণ্ঠস্বর বদ্সি সযর্। র্ার েণ্ঠস্বসর চার 
যুবে চমসে উের্, সভর্সর োাঁপুলন উের্ সেো অে েমস়ির েনয। লেন্তু বাশারসে র্ারা ভ়ি েরর্ না। বাশার 
যখ্ন বির্, “সর্ারা যারা স্বাধীনর্া যুসদ্ধ পলরবাসরর োউসে শ ীদ্  সর্ সদ্লখ্ে লন র্ারা বুেলব না স্বাধীনর্া 
লবসরাধীসদ্র েনয আমাসদ্র ঘৃণা ের্ প্রবি।”১ বাশাসরর েোশুসন চার যুবসের মাো নর্  স়ি সযর্। র্াসদ্র 
মসন  সর্া ‘ও েলেন ের্য েো বিসছ’। বাশাসরর সচাখ্ মুখ্ সচ ারা সদ্সখ্ র্ারা অনুর্প্ত হচিা ক্ষলণসের েনয। 
আবার র্ারা লনসেসদ্র চালরলত্রে স্থাসন লফসর আের্। র্াসদ্র আসগর ভাবনা লফসর সযসর্ সদ্সখ্ র্াসদ্র আড্ডা়ি 
আবার বািার সচাঁলচস়ি বির্, “সদ্শো যলদ্ স্বাধীন না  সর্া র্া সি পালেস্তানীসদ্র েুর্া মুসছও ভার্ খ্াও়িার 
েুসযাগ সপলর্ না সর্ারা।”২ চার যুবে বাশাসরর প্রলর্লে েো়ি র্ারা েমেতন েরর্ আর বির্ সয রূঢ় েলর্য 
েো়ি বিসছ লেন্তু র্ারা মন সেসে সমসন লনসর্ বা স্বীোর েরসর্ পারর্ না। র্ারা বাশাসরর মসধয আসিা লফসর 
সপসিও অন্ধোসরর লদ্সে ধালবর্ হচিা। র্াসদ্র মসধয েৎেঙ্গ যর্ক্ষণ লছি র্র্ক্ষণ র্ারা র্াসদ্র আসিাচনা়ি 
এোতকত্ব দূ্র েরসর্ পারর্। এেেম়ি বাশার ঢাো লবশ্বলবদ্যাি়ি প়িসর্ চসি সগি। চার যুবে প়িাশুসনা সছস়ি 
বখ্াসে সবোর যুবেসে পলরণর্  ি। এোলেসত্বর যন্ত্রণা দূ্রীেরসণ ধূমপান েসর আনি না পাও়িাসর্ও 
বাাংিাসদ্সশর গাবখ্ানা সেরু্সর্ আড্ডা লদ্সর্ িাগি। 
 

     বাাংিাসদ্সশর োিোলে শ সরর গাবখ্ানা সেরু্সর্ আড্ডারর্ অবস্থা়ি লেগাসরে খ্াও়িার েসঙ্গ েসঙ্গ র্াসদ্র 
বাদ্াম খ্াও়িা চসি। বাদ্াসমর সখ্াো র্ারা নদ্ীসর্ সফসি। র্ারা োসন সয বাদ্াসমর সখ্াো সফসি োেো ভাসিা 
েরসছ না। বাদ্াসমর সখ্াো়ি সয নদ্ীর পালনসর্ আবেতনা েসম েি দূ্লষর্  সব সে লচন্তা োেসিও র্ারা সেই 
োে েরা সেসে লবরর্ োসেনা। অবোদ্ র্াসদ্রসে গ্রাে েসরসছ। অবোসদ্র ফসি পলরসবশ দূ্ষসণর লচত্র 
গেোর সেলিনা স াসেসনর সিখ্া়ি পলরসু্ফলে  স়িসছ- 
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“র্বু আমরা চারেন ন্থসিুর উপচর উচে দাড়াই। নদী ন্থদতি, ন্থনৌচকা ন্থদতি, দূচরর আকাি 
ন্থদতি। আমাচদর তনচজচদর ভীষণ অবসাদগ্রস্ত মচন হয়। ন্থেন আমরা কি তকেু হাতরচয় 
ন্থেচেতে, একটা ভার আমাচদর ন্থপচয় বচস। আমরা বাদাম তকচন তেবুচি থাতক। উপর ন্থথচক 
বাদাচমর ন্থিাসাগুচো ন্থেচে তদই নদীচি। আমরা ন্থেেচি থাতক। এিন আমাচদর সচে বািার 
থাকচে বেচিা, ন্থিারা হতে তগচয় জ্ঞান পাপী।”৩ 

 

     চার বনু্ধ োিোলে শ সরর ঐলর্ য বাশাসরর মুসখ্ শুসন। োিোলে  ি বাাংিাসদ্সশর দ্লক্ষণাঞ্চসির বলরশাি 
লবভাসগর এেলে সেিা বা অঞ্চি। এলে এেলে ব়ি নদ্ী-বির। এেেম়ি োিোলে বিসর ব়ি ব়ি ো াে 
আের্। এেবার রবীন্দ্রনাসের লিমার এই বিসরর সেসমলছি। রবীন্দ্রনাে এেলে সু্কসির নামেরণও 
েসরলছসিন। এেব োিোলে শ সরর ঐলর্স যর েো চার যুবে বাশাসরর োসছ শুসনলছি। বাশার বাঙালির 
ঐলর্ য রক্ষাোরী এেেন  চলরত্র। সে ইলর্ াে খু্াঁেসর্ ভািবাসে। র্াইসর্া োিোলের ইলর্ াে চার যুবসের 
োমসন বিসি উি ঐলর্ য র্াসদ্র োসছ গুরুত্ব ীন মসন  ়ি। ইলর্ াসের ঐলর্স য র্াসদ্র লবশ্বাে সনই। র্ারা 
আধুলনে মানুষ  সর্ চা়ি। র্াসদ্র আধুলনের্া সদ্সখ্ বাশাসরর  ালে সপর্ োরণ আধুলনে মানুষ েম্পসেত ধারণা 
লছি না। বাশাসরর মা লছি স্থানী়ি প্রাইমালর সু্কসির লশক্ষে। বাোসরর মামা লবশ্বলবদ্যািস়ি প়িার্। বািার 
র্াসদ্র েমন্বস়ি সবস়ি উসেসছ। বাশাসরর েমস্ত জ্ঞান-গলরমা ও েুশৃঙ্খির্া সদ্সখ্ চার যুবসের ঈষতা  র্। র্ারা 
মসন েসর ঈষতারও োরণ আসছ। র্ারা মসন েসর র্াসদ্র োে না োোর োরসণ এবাং এেেন শ ীসদ্র সছসি 
বসি বািারসে র্ারা ঈষতা েসর। র্াই সর্া র্ারা বাশাসরর ইলর্বাচের্া েমেতন েরসিও র্ারা সমসন লনসর্ না 
সপসর লনসের অবস্থাসন ক্ষলনসের মসধয লফসর এসে অবোসদ্ সভাসগ। চার যুবে সবোর, র্াসদ্র আর সিখ্াপ়িা 
 সব না। র্ারা লেছু েরার সচষ্টা়ি মলর়িা  স়ি উেসিও র্া েরসর্ পাসর না। সছােখ্াসো সোসনা চােলর লোংবা 
বযবো েরা র্াসদ্র আোঙ্ক্ষা লছি সোসনাোই চার বনু্ধ ইসে মসর্া দ্াাঁ়ি েরাসর্ পাসরলন। চার যুবসের 
সবোরসত্বর লচত্রলে র্ৎোিীন বাাংিাসদ্সশর অবক্ষল়ির্ েমাসের লচত্রা়িণ। অবক্ষল়ির্ েমাে সেসে চার যুবে 
ধীসর ধীসর অবোসদ্ এলগস়ি সগসছ। সবোরসত্বর ফসি র্ারা এোলেসত্ব ভুসগ নারী সিািুপর্া়ি উন্মত্ত  স়ি ওসে।  
আর সেই েম়ি সেসেই মলিরাসে লনস়ি র্ারা আড্ডা়ি সমসর্ ওসে। বাশার ঢাো চসি যাও়িার পর সেসে 
রােনীলর্র আড্ডা সছস়ি এখ্ন র্াসদ্র মন মলিরার সদ্  সেৌিসযতর প্রভৃলর্ লবষ়ি লনস়ি আড্ডা়ি সমসর্ ওো। 
 

     বাশাসরর প্রস্থান ও মলিরার প্রসবশ। মলিরাসে লনস়ি র্াসদ্র দ্ীঘত উপমা চসি লদ্সনর পর লদ্ন। আড্ডা়ি 
বসে এেেন যলদ্ বির্ মলিরার  ালে দ্ারুণ, েসঙ্গ েসঙ্গ অনযেন বির্ ওর  ালেসর্ মুসিা েসর। চার যুবসের 
অবোদ্ মসন মলিরার সদ্স র অঙ্গ-প্রর্যসঙ্গর সেৌিযত লনস়ি উপমা়ি ঝড় বচয় ন্থেি। যখ্নই র্াসদ্র মসন  র্ 
সয র্ারা সেউই মলিরার উপযুি ন়ি র্খ্নই র্াসদ্র মনসন প্রলর্ল াংো োগর্ আর র্ারা সভর্সর সভর্সর কু্রদ্ধ 
 স়ি উের্। 
 

     চার যুবে মলিরার েসিসে যাও়িারও পসের ধাসর দ্াাঁল়িস়ি গুির্ালন েরার েম়ি মলিরাসে লনস়ি নানান 
মন্তবয চািা়ি। র্ারাও োনসর্ পারর্ সয স  মলিরা লবরি  সে লেন্তু র্ার লবরলির োসছ র্াসদ্র আনি প্রবি 
মসন হচিা। মলিরার শরীর লনস়ি র্াসদ্র নানান মন্তবয চির্, “আমরা সদ্সখ্লছ মলিরার শরীর এখ্ন দ্ারুন 
বেন্ত।”৪ লদ্সনর পর লদ্ন গল়িস়ি যাও়িার েসঙ্গ েসঙ্গ মলিরাসে োসছ পাও়িার আোঙ্ক্ষা়ি র্াসদ্র বুসে রৃ্ষ্ণা 
সেসগ উেসি র্ারা চারেন চাস়ির সদ্াোসন লেগাসরে োনসর্ োনসর্ বির্, “মলিরা রু্লম আমার  ও। আলম 
োলন এই এেলে েো েলিি, োসদ্র ও বদ্রুি মসন মসন বসি। আমরা োলন মলিরা আমাসদ্র  বার ন়ি।”৫ 

মলিরা চারেসনর  বার ন়ি, র্ারা লনরুপা়ি। োরণ মলিরা বামুসনর সমস়ি। ওরা োর্ ভাই সবান। ও েবার 
সছাে। েবাই মলিরাসে আগসি রাসখ্। গর্ বছর মলিরার বাবা মসর যাও়িাসর্ চার বনু্ধ শ্মশান ঘাসে লগস়িলছি। 
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মলিরার বাবা মসর যাও়িার েষ্ট অনুভব েরসর্ ন়ি, র্ারা লগস়িলছি মলিরার অে া়ির্ার েো সভসব। র্ারপসর 
র্ারা অনুভব েসরলছি মলিরা শান্ত  স়িসছ। বান্ধবীসদ্র েসঙ্গ আসগ অসনে গে েরসর্ েরসর্ লফরর্, এখ্ন 
সেো ও েসর না। মলিরার েনয চার যুবসের নমনী়ি ভাব োসগ আর র্ারা অস্বলস্ত সবাধ েসর। র্াসদ্র 
চালরলত্রে পলরবর্তসন র্ারা নের সদ়্ি না। র্ারা অেদ্গ্রস্তর্ার োরণ সোসনালদ্ন পযতসবক্ষণ েসরলন। 
 

     মলিরার লপছসন প়িা়ি মলিরার দ্াদ্া লদ্িীপ চার যুবেসে আক্রমণ েসর। দ্াদ্ার বিবয মলিরাসে 
জ্বািার্ন েরসি োনা়ি ডাস়িলর লিখ্ার হুমলে সদ়্ি। চার যুবে লদ্িীপসেও প্রলর্ হুমলে সদ়্ি, “আপলন সবলশ 
বা়িাবাল়ি েরসি সদ্শ ছা়িসর্ বাধয েরব।”৬ চার যুবসের েো়ি োংখ্যািঘু েম্প্রদ্াস়ির লনরাপত্তা ীনর্ার েো 
উসে আসে। োল লর্যে সেলিনা স াসেসনর ‘চার যুবসের লবিাপ’ গেলেসর্ সদ্শলবভাসগর পরবর্তী সেসে এেলবাংশ 
শর্াব্দীসর্ সদ্শ লনস়ি সয এেো রােননলর্ে মর্াননেয চিলছি র্ারই রূপা়িণ বলনতর্  স়িসছ। সদ্শ ছা়িার 
হুমলের প্ররু্যত্তসর লদ্িীপ বসি, 

“লে, লে বিসি? আর এেবার উচ্চারণ েরসি লেভ সেসন লছস়ি সফিসবা। সর্ামরা 
রাোোসরর সগাষ্ঠী সর্ামরা সদ্শ ছাস়িা। বাসপর লভো পালেস্তান যাও আমরা এই সদ্সশর েসঙ্গ 
সবইমালন েলরলন আমরা সদ্শ ছা়িব না।”৭  

 

চার যুবে ও লদ্িীসপর উি েোগুলির সরষাসরলষসর্ সেলিনা স াসেসনর আসিাচয গসে র্ৎোিীন োংখ্যাগলরষ্ঠ 
ও োংখ্যািঘুসদ্র এেলদ্সে অলধোর ও অনযলদ্সে লনরাপত্তা ীনর্ার লচত্র পলরসু্ফে  স়িসছ। লদ্িীসপর েো়ি 
পালেস্তান সবইমান রাোোরসদ্র লচত্র পলরসু্ফলে  স়িসছ। যারা পূবত পালেস্তান র্ো বাঙ্গালিসদ্র সদ্শ ছা়িার বা 
লনরাপত্তা ীনর্া়ি উসে পস়ি সিসগলছি র্ারই মসনাভাব বযি  স়িসছ। লদ্লিসপর েো়ি স্বসদ্সশর প্রলর্ ভাসিাবাো 
ও অলধোসরর প্রশ্ন অর্যন্ত গুরুত্বপূণত  স়ি ওসে। 
 

     মাসখ্াসনে পসর ঢাোর এেলে োাংসৃ্কলর্ে অনুষ্ঠাসন বাশাসরর মৃরু্য  ও়িার ফসি বাশাসরর িাশ বাক্সবিী 
 স়ি োিোলেসর্ আসে। বাশাসরর মৃরু্যসর্ চার যুবে খু্ব দু্ুঃখ্ পা়ি। বাশাসরর মৃরু্যসর্ র্ার মা স্তব্ধ  স়ি যা়ি, 
মাসেমসধয অজ্ঞান  স়ি সগসিও চার যুবে বাশাসরর মাস়ির োমসন সযসর্ পাসরনা। বাশাসরর মৃরু্যর খ্বর সপস়ি 
মলিরা আসে বাশাসরর মাসে োন্ত্বনা োনাসনার েনয। মলিরা বাশাসরর মাসে োন্ত্বনা োলনস়ি বুসে ে়িাসনার 
মসধয েম্প্রদ্াল়িে েম্প্রীলর্র লচত্র পলরসু্ফে   সিও চার যুবসের মসধয েম্প্রীলর্ সচাসখ্ পস়িলন। র্াসদ্র নেসর 
ঈষতা োে েসরসছ। র্াইসর্া র্ারা দু্ুঃসখ্র মাসেও সক্রাধ দ্মন েরসর্ পাসরলন, “এর্ সিাে লবসশষ েসর অসনে 
সমস়িরা োেসর্ মলিরাসে ধরসর্  সব সেন র্া আমরা বুেসর্ পালর না।”৮ র্ারা উি দৃ্শয না সদ্খ্সর্ সপসর 
বাইসর আম গাছোর লনসচ এসে পলরেেনা েসর। শ সর বাশাসরর  র্যার লবচার সচস়ি িাশ লনস়ি লমলছি আরম্ভ 
 ়ি। সেই লমলছসি চার যুবেও োলমি  ়ি োরণ র্াসদ্র বাশাসরর েনয অেৃলত্রম ভাবনা লছি। র্ারা বাশারসে 
ভীষণ ভাসিাবাের্। র্ারা লমলছসি োলমি  সি এবাং বাশারসে ভীষণ ভািবােসিও েনগসণর সলাগাসন র্াসদ্র 
মন ো়ি সদ়্ি না। র্ারা মাো লনচু েসর স াঁসে যা়ি। র্াসদ্র মচনাগি ভাবনা র্ারাসে যারা বখ্াসে বসি গালি 
সদ়্ি র্াসদ্র োসছ র্ারা সচ ারা স্পষ্ট েরসর্ চা়ি না। লমলছি সশসষ লফসর এসে র্ারা আর মলিরাসে বাশাসরর 
মাস়ির োসছ সদ্খ্সর্ পা়িলন। মলিরা র্ার মাসে লনস়ি লফসর আোসর্ চার বনু্ধ স্বলস্ত অনুভব েসর। মলিরার 
উপলস্থলর্সর্ চার বনু্ধর সক্রাধ বাস়ি োরণ মলিরা সয ভাসিাবাো বািাসরর মাস়ির োসছ সপস়িসছ সে ভাসিাবাো 
চার বনু্ধ সোসনালদ্ন পা়িলন ও পাসব না। বাশাসরর মা চার বনু্ধসে পছি েরর্ না, র্ার বাল়িও সযসর্ পারর্ 
না চার যুবে। ফির্ েবলদ্ে সেসে র্াসদ্র মসন ঈষতা েসন্মসছ আর েব সেসে সবলশ মলিরার প্রলর্ ঈষতা 
েসন্মসছ। র্াইসর্া মলিরাসে লনস়ি র্াসদ্র অবোদ্ মসন মলিরার শরীসরর লদ্সে অপরাধপ্রবণর্ার সোাঁে সবস়ি 
ওসে। ‘চার যুবসের লবিাপ’ গসের অগ্রেসর বাশাসরর েবসরর েমালধ সশসষ লরেশা়ি চস়ি গাবখ্ানা নদ্ীর োসছ 
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র্াসদ্র আগমন  ়ি। লরেশাও়িািাসে ভা়িা না লদ্স়ি র্ার প্রলর্ অর্যাচার েসর র্াসে র্াল়িস়ি সদ়্ি। র্াসে 
র্া়িাসনার মধয লদ্স়ি র্ারা  া  া েসর স সে উল়িস়ি লদ্স়ি বসি, ‘আমরা এভাসবই শ সর বাে েলর সযমন খু্লশ 
সর্মন’ সযমন খু্লশ সর্মসনর মাসেই বাশাসরর েসঙ্গ ওোবো ও বনু্ধ লনস়ি র্াসদ্র লচন্তা সচর্নায় প্রশ্ন লবরাে 
েসর। সয েোগুতে র্াসদ্র অবসচর্ন মসন েসন্মলছি র্ার বল ুঃপ্রোশ- 

“আেসি বাশাসরর েসঙ্গ লে আমাসদ্র বনু্ধত্ব লছি? ও সর্া আমাসদ্র সেবিই উপসদ্শ লদ্সর্া। 
এোসে লে বনু্ধত্ব বসি? আমরা সর্া োলন বনু্ধত্ব ব়ি লেলনে। শ সরর মালদ্-বাচ্চারা ওর 
 র্যার লবচার ন্থেচয়চে। সে ওর  র্যার লবচার েরসব? সর্মন মানুষ লে আসছ এ সদ্সশ? ওর 
বাসপর  র্যারই সর্া লবচার  ়িলন। অপরাধীরা বীরদ্সপত ঘুসর সব়িা়ি। র্া সি েুুঃ। আেসি 
এমন বািলখ্িয লবষ়ি লনস়ি আমাসদ্র না ভাবসিও চসি।”৯ 

 

চার যুবে েী বিসছ এবাং সেন বিসছ লনসেরাও োসন না। েখ্সনা বিসছ লবচাসরর প্রস়িােন আবার েখ্সনা 
বিসছ সে ওর লবচার েরসব। লবচাসরর েনয লমলছসিও পা সমিা়ি আবার লবচাসরর লবষ়িলে র্াসদ্র ‘বািলখ্িয’ 
মসন  ়ি। র্াসদ্র ভাবনা-লচন্তার েসঙ্গ ন্থকাচনা যুলির লমি সনই। অবোসদ্র প্রসর্যেলে িক্ষণ র্াসদ্র মসধয 
লবরােমান। অবোসদ্র ফসিই র্ারা এসে অপসরর বা পলরশ্রমী বযলিসদ্র উপর নৃশাংেভাসব অর্যাচার েসর। 
র্াসদ্র অপরাধপ্রবণর্া বা়িসর্ োসে। লরেশাও়িািার োো়ি র্ারা বাদ্ামও়িািাসে সডসে বাদ্াম লেসন সখ্সর্ 
যা়ি। লেন্তু বাদ্ামও়িািার েুল়ি সেসে মুসে মুসে  বাদ্াম রু্সি র্াসে ভালগস়ি সদ়্ি। বাদ্ামও়িািা োাঁদ্সর্ োাঁদ্সর্ 
চসি সগসি র্াসদ্র ক্ষলণসের েনয অনুর্াপও  ়ি লেন্তু র্াসদ্র ভ্রুসক্ষপ সনই। র্ারা লনসেসে পলরবর্তন েরসর্ 
পারসিও েরসর্ চা়িনা। র্ারা অনুর্াপসে ক্ষলনসের েনযই রাখ্সর্ চা়ি। র্াসদ্র অনুসশাচনা ক্ষলণসের েনয। 
র্াসদ্রই উলি, 

“ক্ষলণসের েনযই আমাসদ্র অনুর্াপ  ়ি। লেন্তু সেো ব়িই ক্ষলনসের আমরা এেব পাত্তা না 
সদ্ও়িার েনয অভযস্ত  ও়িার সচষ্টা েলর।”১০ 

 

     গসের রচনাোি ২০০১ োি। গসের সপ্রক্ষাপে স্বাধীনর্া উত্তরোসি োম্প্রলর্ে রােননলর্ে লচন্তা-সচর্না। 
েমস়ির পলরেসর চার যুবসের মন সেসে মলিরার ভাবনা দূ্র  স়িলছি। দু্মাে পসর বাাংিাসদ্সশ নরু্ন েরোর 
অেতাৎ োর্ী়ির্াবাদ্ী দ্ি ক্ষমর্া়ি আোর পর োংখ্যািঘুসদ্র ওপর অর্যাচাসরর প্রবণর্া শুরু  ়ি। ফির্ লদ্িীপ 
বাবুর ওপর চার যুবসের প্রলর্সশাসধর সৃ্প া সেসগ ওসে। র্াসদ্র োসছ েুসযাগ এসে দ্রো়ি ে়িা নাস়ি। চার 
যুবে লদ্লিসপর বাল়ি  ানা সদ়্ি। র্ারা আোর আসগই লদ্িীপ বাবুসে অনযরা আঘার্  ানার ফসি লদ্িীসপর 
বালে ভাইস়িরা বাল়িসর্ লছি না। সেই েুসযাগ বুসে মলিরসে রু্সি আনার উন্মত্তর্া়ি সমসর্ যায়। র্ারা লদ্িীপ 
বাবুসে আঘার্ েসর এবাং মলিরাসে রু্সি এচন অপরাধপ্রবণর্া বাল়িস়ি ন্থিাচে। মলিরাসে রু্সি আনার েম়ি 
‘সখ্ািা দ্রো পচথ শুনচি পাই মতিরার মাচয়র হাহাকার’। মতিরার মাচয়র হাহাকার চার যুবসের েসণত প্রসবশ 
েরসিও মনসন প্রসবশ েসর না। মলিরা এেেন নারী। সে চারেসনর োছ সেসে সর াই পা়ি না। র্াসে 
েুগন্ধা নদ্ীর ধাসর লনস়ি আো  ়ি। র্ার উপর চারেন োাঁলপস়ি প়িা়ি সে অজ্ঞান  স়ি যা়ি। চার যুবে 
এেেম়ি সের পা়ি সয মলিরা অজ্ঞান  স়ি সগসছ। র্খ্ন র্ারা র্াসে সছস়ি সদ়্ি। আর র্াসদ্র লচন্তা-সচর্না়ি 
মলিরার মাস়ির ভাবনা অনুরলণর্  স়ি ওসে। মলিরার মাস়ির  া াোসরর োন্না র্াসদ্র োসন বােসর্ োসে। 
োন্নার আও়িাে বােসর্ োোর ফসি র্াসদ্র অপরাধপ্রবণর্ার মাসে সবাধ-বুলদ্ধ লফসর আসে। র্াসদ্র অে া়ি 
মাস়িসদ্র েো মসন  ়ি, র্াসদ্র মাস়িরাও সয অে া়িভাসব পে সচস়ি বসে আসছ এেো মসন  ও়িা়ি র্াসদ্র 
মারৃ্ত্বসবাধ সেসগ ওসে, 
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“ওর মাস়ির  া াোর র্খ্সনা আমাসদ্র োসন বােসর্ োসে। আমাসদ্র এেবারও মসন  ়ি 
না এই  া াোর আমাসদ্র মাস়িসদ্রও  সর্ পারসর্া।”১১ 

 

      সর্ পারর্ লেন্তু  ়িলন। যখ্ন অনযা়ি  স়ি সগসছ র্খ্ন র্াসদ্র ঘন আনি ীনর্া়ি বাল়ি সফরার েম়ি 
এসে অপসরর সবাধ লফসর আসে, “র্া সি আমরা োেলে েরিাম সেন?”১২ গসের েূচনা সেসে মলিরাসে 
ধষতণ েরা অবলধ চার যুবসের প্রলর্লে োসের সোসনা পযতসবক্ষণ লছিই না। র্াসদ্রসে অবক্ষল়ির্ েমাে ধীসর 
ধীসর গ্রাে েসরসছ, র্া সেসে সবলরস়ি আোর সোসনা লচন্তা-সচর্না লছি না। র্াসদ্রসে বাশার োগ্রর্ েরার 
সচষ্টা েরসিও র্ারা ক্ষলনসের েনয সেসগ উসে আবার লনসের স্থাসন লফসর আসে। এেেম়ি র্াসদ্র আড্ডা়ি 
বাশাসরর প্রস্থান  ়ি মলিরার আগমন  ়ি। এেলদ্সে র্ারা অবোদ্গ্রস্ত আর অনযলদ্সে র্ারা সবোর। র্ারা 
অবক্ষল়ির্ েমাসের েসঙ্গ র্াি লমলিস়ি চসিসছ। োল লর্যে সেলিনা স াসেন  বাস্তব েীবসনর রূপোর। র্াাঁর 
গসে বাস্তব েীবসনর প্রলর্েলব পলরসু্ফে  ়ি। আসিাচয গেলে মুলিযুসদ্ধর পরবর্তী েম়িোসির সপ্রক্ষাপসে রলচর্। 
মুলিযুসদ্ধর পসর র্ৎোিীন েমাসের মানুষেন সয অবক্ষল়ির্ েমাসের েসঙ্গ র্াি লমলিস়ি চসিসছ এবাং নারীসদ্র 
প্রলর্ অনযা়ি অর্যাচার সেসে শুরু েসর োধারণ পলরশ্রমী মানুষসদ্রসেও অর্যাচার েসরলছি র্ারই প্রলর্োল়ির্ 
রূপ আসিাচয গসে বর্তমান। োর েুবচকর অপরাধপ্রবণর্ার মাসে র্াসদ্র মাস়িসদ্রও েো মসন  ়িলন। এেলে 
লনষ্পাপ সমস়ির ধষতসণ র্াসদ্র মাস়িসদ্র ও অপর মাস়িসদ্র েো বা মাস়িসদ্র  া াোসরর োন্না যখ্ন োসন 
বােসর্ই োসে র্খ্ন আনি লফসে  স়ি োওয়ায় মারৃ্ত্বসবাধ সেসগ ওসে। মািৃত্বচবাচধর োগরসণ র্ারা  
গভীরভাসব অনুভব ও অনুসশাচনা েসর সয ‘র্ারা অনযা়ি েসরসছ’- 

“আলম লচৎোর েসর উলে। মসন  ়ি ম্লান সেযাৎস্না সযন চারলদ্ে সেসে দ্রুর্ অপেৃর্  সে। সনসম 
আেসছ এেলে ঘন োসিা ছা়িা। বুলে আোসশ সমঘ েসমসছ। নালে আমাসদ্র দৃ্লষ্ট লবভ্রম? োসিা ছা়িা 
আমাসদ্র বুসের সভর্র সনসম এসেসছ।  
অসনেক্ষণ পর আমরা চারেনই এেেসঙ্গ বলি, আমরা অনযা়ি েসরলছ।  
আমরা ভীষণ অনযা়ি েসরলছ।  
 াই লনষ্পাপ মলিরা- 
হাই- 
লনষ্পাপ- 
মলিরা।”১৩ 

 

চার যুবে র্াসদ্র অনযা়ি বা অপরাধ পযতসবক্ষণ েসর সদ্সখ্ সয র্ারা যুসগর েসঙ্গ র্াি লমলিস়ি েুসযাগ সপস়ি 
অনযা়ি েসরসছ। র্াসদ্রসে সেউ েুসযাগলে তর্লর েসর লদ্স়িসছ। গেোর এখ্াসন েুসযাগ বিসর্ র্ৎোিীন 
বাাংিাসদ্শ েরোসরর প্রবণর্াসে সবাোসর্ ন্থেচয়চেন। এই েুসযাগলে সপস়ি র্ারা সছস়ি সদ়্িলন, এোই লছি 
র্াসদ্র অনযা়ি। র্াই র্ারা অনযা়ি স্বীোর েসর লবিাসপর েসঙ্গ েসঙ্গ লপছন লফসর অজ্ঞান অবস্থারর্ মলিরাসে 
র্ার মাস়ির োসছ লফলরস়ি লদ্স়ি তনচজচদরচক শালস্ত সদ়্ি-  

“রার্ ের্  সব োলননা আমরা লেে েলর সয আমরা বাল়ি লফরব না। আমাসদ্র েনয অসপক্ষা 
েসর বসে োো মাস়িসদ্র আমরা এই মুখ্ সদ্খ্াসর্ চাই না। আমাসদ্র লেছু  স়িসছ সভসব 
র্াসদ্র বুেভস়ি োাঁপসব। োাঁপুে। আমরা ভালব এই খ্ারাপ সছসিসদ্র েনয র্াসদ্র বুসে সযন 
সোসনা মমর্া না োসে।”১৪ 

 

     চার যুবসের শালস্ত র্াসদ্রসে সেউ সদ়্ি লন। নারীর মািৃসত্তার আসিালের্ ছা়িা়ি লনসেরাই লনসেসদ্রসে 
শালস্ত লদ্স়ি আসিা খু্াঁসে সপসর্ সচস়িসছ। র্াইসর্া আসিাচয ‘চার যুবসের লবিাপ’ গসে অবক্ষল়ির্ েমাসের 
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লবরুসদ্ধ র্ো র্াসদ্র লনসেসদ্র অপরাধপ্রবণর্ার লবরুসদ্ধ র্াসদ্র মারৃ্ত্বসবাসধর উত্তরণ গেলেসে অনযর্ম পযতাস়ি 
লনস়ি যা়ি। 
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২। ইসোম, আজহার। বাংোচদচির ন্থোটগল্প। অননযা, ন্থেব্রুয়াতর ২০১৪, ঢাকা। 
৩। পাে, রতবন সম্পাদনা। ন্থসতেনা ন্থহাচসন গল্পসংগ্রহ। এবং মুিাচয়রা, আগস্ট ২০১৩, কেকািা। 
 
 
 
 
 



পর্ব-২, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৬                                             আত্মদীপ                                    525 

ATMADEEP 
An International Peer- Reviewed Bi- monthly Bengali Research Journal 
ISSN: 2454–1508 
Impact Factor: 4.5 (IIFS), 8.5 (IJIN)  
Volume- II, Issue-III, January, 2026, Page No. 525-532 

Published by Uttarsuri, Sribhumi, Assam, India, 788711  
Website: https://www.atmadeep.in/  
DOI: 10.69655/atmadeep.vol.2.issue.03W.240 

বনফুলের ছ োটগলে মধ্যববত্ত জীবন ও ছবকোরলের সংকট: একবট ববলেষণ 
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Abstract 
 

In the first half of the twentieth century, Bonoful emerged as a distinctive and realistic short-
story writer in Bengali literature. His contributions across all branches of literature—fiction, 
drama, poetry, and essays—are noteworthy. Beyond his literary identity, he also had 
another significant role: that of a medical doctor. Through his profession, he came into close 
contact with people from diverse social strata, and these lived experiences were realistically 
reflected in his stories. 
Bonoful’s short stories vary in form—short, long, and medium in length. Some are written 
in a dramatic mode, resembling dialogues of a play, while others flow with the ease and 
rhythm of poetry. Each of his stories carries a unique flavour, marked by innovation and 
freshness. Written in simple language and free from unnecessary embellishment, his stories 
are easily accessible to readers. 
Bonoful’s short stories form a gallery of human characters. Although the narratives often 
proceed along parallel lines in the beginning, they take an unexpected turn at the end, subtly 
hinting at deeper meanings. With every sentence, the characters come alive. The pain of 
unemployment and the struggle of middle-class life significantly influence familial and 
social relationships. Rather than relying on exaggeration or melodrama, these crises emerge 
in his stories as inevitable truths. 
This article offers a nuanced analysis of five of Bonoful’s short stories—Manush, Canvasar, 
Pashapashi, Bourgeois-Proletariat, and Voter Sabitribala. These stories depict the psychological 
transformations of middle-class life and characters under the pressure of unemployment 
and financial scarcity, the erosion of human values, job insecurity, poverty, class conflict, 
and social decay. 
Literature flows like a river, carrying within it political and social themes as well as the 
economic realities of contemporary India. With human beings as both the subject and 
inspiration of his writing, Bonoful stands as a truly original and exceptional artist in the 
world of Bengali short fiction. 
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১৮৯৯ লিস্টাব্দে ১৯ জুিাই মাতৃব্দকাি আব্দিা কব্দর লবহাব্দরর পূলণিয়া সজিার অন্তর্িত মলণহারী গ্রাব্দম জন্ম গ্রহণ 
কব্দরন বনফুি। তোরপর পড়োল োনো ও চোকবর করোর সূলে নোনো স্থোলন গমন তোাঁর জীবলন নতুন অবভজ্ঞতোর জন্ম 
ছেয়। শুধু্মোে সোবিবতযক নন, বতবন একজন সফে বচবকৎসক-ও। বচবকৎসক বিসোলব সমোলজর সব ছেবণর 



বনফুলের ছ োটগলে মধ্যববত্ত জীবন ও ছবকোরলের সংকট: একবট ববলেষণ                                        সেখ োকলিনউলিন 
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মোনুলষর কোল  অনোয়োলস ছপৌঁ োলত ছপলরব লেন এবং তোলের জীবনযোেোলক খুব কো  ছেলক েক্ষ্য করোর সুলযোগ 
ছপলয়ব লেন। ফলে উচ্চববত্ত-মধ্যববত্ত মোনুলষর উত্থোন-পতন, দ্বন্দ্ব-সংঘোত, মোনবসক অবস্থোর পবরবততন গভীর 
ভোলব বনরীক্ষ্ণ কলরব লেন। সমোলজ ঘলট যোওয়ো সূক্ষ্ম ঘটনোও আত  কোাঁলচর মলতো বনফুলের ছচোলখ ধ্রো 
পলড়ল । অবজতত অবভজ্ঞতোয় মোনুলষর জীবনলক সোবিলতয রূপ বেলয়ল ন। প্রায় ছ’ব্দ ার মব্দতা র্ল্প, ষাটলট উপনযাে, 
কব্দয়কলট নাটক এবং প্রবন্ধ তাাঁর হাব্দত প্রাণিাভ কব্দরব্দছ। বনলজর েক্ষ্তোর বলে নতুন রলে রোবেলয় বেলয়ল ন 
তোাঁর সৃবিলক, তোই বববচলেিীনতো ও একলঘলয়বম বনফুলের ছেখোলক স্প ত করলত পোলরবন— আর এখোলনই বতবন 
ছেষ্ঠ। শুধু্মোে মোনুষ-ই নয়, প্রোকৃবতক পবরলবল  ছবলড় ওঠো গো পোেো ও পশু বনফুলের গলে স্থোন ছপলয়ল  
এবং গেগুবে নজরকোড়ো িলয় উলঠল । তোাঁর ছেখোয় উব্দে আো সোমোনয একটো বনমগো ও পোঠলকর মনলক 
আকষতণ কলরল । একটো বনমগো  ছকমন কলর অবলিবেত, উলপবক্ষ্ত গৃিবধূ্র প্রতীলক পবরণত িলয়ল  তোও 
বতবন ছেবখলয়ল ন মোে সোতো বট বোলকয যো পোঠকলক বববিত কলর। 
 

     ‘িোলট বোজোলর’-র ছেখক বেোইচোাঁে মুলখোপোধ্যোয়, মোে ছতলরো-লচোদ্দ ব র বয়লসই বনু্ধ ছভোেোনোলের সলে 
প্রবতলযোবগতো কলর বেলখ ছফলেব লেন ‘ময়ূর’ নোমক একবট কববতো। সোবিলতযর প্রবত ছপ্রম ও ছেখোলেবখর প্রবত 
আকষতলণর ফলে বেোইচোাঁে আত্মপবরচয় ছগোপন রোখোর উলদ্দল য ‘বনফুে’  দ্মনোলমর তেোয় আেয় ছনন।   দ্মনোম 
প্রসলে বনফুে বলেল ন,  

“ল লেলবেোয় ভৃতযমিলে আমোর নোমব ে জংবে বোবু। বনজেে আবম খুব ভোলেোবোবস।… এই 
জনযই ছবোধ্িয়  দ্মনোম বনবতোচলনর সময় ‘বনফুে’ নোমটো আবম বঠক কলরব েোম।”১ 

 

বোকযর পর বোকয সোবজলয় পৃষ্ঠো ভরোট নয়, মোে কলয়কবট  ব্দ ও বোলকয মোনবজীবনলক এমনভোলব তুলে ধ্লরল ন 
ছযন তোরো বই-এর পোতো ছভে কলর বমল  বগলয়ল  আমোলের বেনবিন জীবনযোেোয়। অে কেোয় গে বেো তোাঁর 
গেশ েীর অনযতম ববব িয,তোই সুকুমোর ছসন বেলখল ন– “বনফুলের গলে কোবরগবরর বেলক ছ োাঁক ছনই, ছ োাঁক 
আল  আস্ত জীবলনর বেলক”২ আর এখোলনই বতবন স্বোতন্ত্র, পূবতবততী সোবিবতযকলের প্রভোবমুক্ত। সোবিবতযকরো িয় 
সোমোবজক জীব, সমোলজর কু্ষ্দ্রোবত কু্ষ্দ্র ববষয় সোধ্োরলণর ছচোখ এবড়লয় ছগলেোও সোবিবতযকলের ছচোখলক ফোাঁবক 
বেলত পোলর নো। বোংেো সোবিতয জগলত বনফুে  এমবন এক নোম, যোর সূক্ষ্ম পযতলবক্ষ্ণ  বক্তর েৃিোন্ত প্রবত গলে 
প্রমোন ছেয়। তোাঁর ছেখো গেগুবে আকোলর ছ োলটো, ছবব রভোগ গে এক ছেলক েুই পৃষ্ঠোর। গলের আকোলর নয় 
বকংবো আলবলগ ছভলস যোওয়ো নয়, বতবন প্রবত  লব্দ আভোস বেলয়ল ন মোনবজীবলনর চরম সলতযর। গলের 
ববষয়বস্ত বনবতোচন কলরল ন অন্তরোলে েোকো তুচ্ছ, অবলিবেত ও উলপবক্ষ্ত ঘটনোগুবে ছেলক। মোনুষই তোাঁর গলের 
ববষয় বকন্তু েক্ষ্যনীয় মোনুষলক বনলয় বতবন ছকোলনো তত্ত্ব গঠন কলরনবন। তোই, ছেখোর মলধ্য বতবন একটো বোততো 
বেলয়ল ন। তোাঁর গেগুবে পোঠ করলে পোঠক সিলজই ছসই ইবেত বু লত পোলর। 
 

     মোনুষ বেলত বতবন শুধু্ রক্ত-মোংলস গড়ো মোনুষ জোতীয় প্রোণীলক ছবো োনবন, বনফুলের ছেখোয় মোনুষ িলয় 
উলঠল  বনবতক পবরচলয়র বোিক। মোনববকতো, েোবয়েলবোধ্ ও সিোনুভূবত অননযো প্রোণী ছেলক আেোেো কলর 
তুলেল  মোনুষলক। গেবট ছমোট চোরবট অনুলচ্ছলে ববভক্ত এবং প্রবতবট অনুলচ্ছেই তোৎপযতপূণত। আলেোচয গেবট 
গেকোলরর বনলজর জবোবনলত বযক্ত িলয়ল । গলের শুরুলতই বলেল ন, ‘অপেক েৃবিলত চোবিয়োব েোম’, ছয েৃ য 
আমোলের ছচোলখ ছবেনো নয় আরোলমর অনুভূবত ছেয় তোর বেলকই অপেক ভোলব তোবকলয় েোকো যোই। গেোবলক্ষ্ 
সূলযতর অস্ত যোওয়ো ছেলক সুির এই পৃবেবী পযতন্ত প্রকৃবতর ছ োভো ববণতত িলয়ল , ছসই রূলপ ববহ্বে ছেখক 
বলেল ন– 

“নেীর তীলর ঘোলসর উপর তন্ময় িইয়ো ববসয়োব েোম।”৩    
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     তোাঁর এই তন্ময়তোর কোরন প্রকৃবতর প্রবত ছপ্রম। অস্ত যোওয়ো সূলযতর েোে আভোয় পৃবেবীলক স্বপ্নলেোক বলে 
মলন কলরব লেন কেক। ছযখোলন ছকোলনো  েনো ছনই, প্রবতকূেতো ছনই, ছসখোলন ছনৌকোগুবে আপন ছবলগ ছরোলতর 
অনুকূলে ছভলস যোলচ্ছ আর প্রকৃবত বনলজর  লি ববরোজমোন িলয় আল ।  যোমে তীলর ছেবোেয় আর ছেবোেলয়র 
সোমলন ছরোমন্থনরত গোভী, মুবেত নয়ন একবট মোজতোর এবং নিবৎ ও পূরবীর আেোপ কেকলক মগ্ন েোকলত 
বোধ্য কলরল । 
 

     সিসো চমলক উঠলেন কেক, “আমোর বপ লন ছক ছযন জবড়ত কলে কেো কবিে। বফবরয়ো ছেবখ একবট 
বভখোরী এবং তোর সবিত একবট ছমলয়।”৪ কেক স্বপ্নলেোক ছেলক মোনব জগলত প্রলব  করলেন, ছেখলেন বযোবধ্ 
আর স্বোস্থয পো োপোব  েোাঁবড়লয়। বভখোরীর সম্বে কুষ্ঠ ছরোগ আর ছমলয়বট ছযৌবলনর অবধ্কোরী। তোলের উলদ্দ য 
একই, িোত ছপলত একবট পয়সো আেোয় করো। কেলকর ছচোলখ প্রকৃবতর মনমুগ্ধ ছ োভো আর সমোলজর নগ্নরূপ 
বমলেবমল  একোকোর িলয় বগলয়ল । একবেলক প্রকৃবতর বনরলপক্ষ্তো, উেোরতো আর অনযবেলক সমোলজর ববষময, 
েবরদ্রতো, কু্ষ্ধ্ো ও ছবাঁলচ েোকোর জনয মোনুলষর জীবন সংগ্রোম। একবেলক বিংর-কোটোকোবট-শেনযতোিীন প্রকৃবত, 
অনযবেলক মোনুলষর গড়ো সমোলজর ববকৃত রূপ। 
 

     এর পব্দরই র্ব্দল্পর চরম মুহূতি, ক্লাইমযাক্স। প্রকৃবত বনলজর বনয়লম চেমোন, বেলনর আলেো আর রোবের 
অন্ধকোলর বেলনর সমোবি ছঘোষণো স্বোভোববক। বকন্তু সমোজলক অন্ধকোর গ্রোস করলে সমোজ পেু িলয় পলড়। সন্ধযোর 
অন্ধকোলর কেলকর কোল  তোর ভোইলয়র চোকবরর সংবোে আলস, কথব্দকর স্বীকাব্দরালি- 

“সুসংবোে। আমার অকমিণয ভাইলটর চাকুলর হইয়াব্দছ। এ চোকুবরটোর জনয পোাঁচ ত প্রোেতী ব ে। 
ববেযোয় বুবিলত চবরলে আমোর ভোইবটর অলপক্ষ্ো অলনক ছেষ্ঠও ব লেো। তবু তোিোলের অবতক্রম 
কবরয়ো ছকবেমোে সুপোবরল র ছজোলর আমোর ভোই-ই চোকুবরটো পোইয়োল ।”৫ 

 

— এই সুসংবোে সমোলজ অনবভলপ্রত। শুধু্মোে সুপোবর  আর ক্ষ্মতোর ছজোলর পোাঁচ ত প্রোেতীলক বপ লন ছফলে 
ভোইলয়র চোকবর িওয়ো; সমোলজর ববষময, ক্ষ্মতোর অপবযবিোর আর বদ্বচোবরতোলকই প্রকো  কলর যো আজও 
ববেযমোন। মোতৃস্তনোবভমুখী বো ুরবটলক প্রোণপলন ধ্লর ছরলখ একজন অসৎ মোনুষ ছযমন বো ুরবটর প্রোপয অবধ্কোর 
ছেলক ববিত কলরল  বঠক ছতমবন ‘সুপোবর ’ ছবকোরলে ক্ষ্তববক্ষ্ত পোাঁচ ত চোকবর প্রোেতীর অবধ্কোর িরণ 
কলরল । বসগোলরলটর খোবে ছকলসর মলতোই চোকবর প্রোেতীলের রসিীন জীবন সমোলজর মুলখোমুবখ েোাঁবড়লয় সমোজলক 
চলপটোঘোত কলর।  
 

     ‘কযানভাোর’ লনছক নামকরণ নয়,  েলটর মধয লিব্দয় সিখক এক সেলনর সপ ার মানুব্দষর জীবনযাত্রাব্দক 
তুব্দি ধব্দরব্দছন। আলেোচয গলের শুরু ছেলক ছ ষ পযতন্ত কলয়কবট ববষয় েক্ষ্য করো যোয়– স্ত্রীর সখ পূরলণ অক্ষ্ম 
ছবকোর বভরব, অভোলবর সংসোলর কোতযোয়নীর আকো  ছ োাঁয়োর স্বপ্ন, কযোনভোসোর িীরোেোলের পণয ববক্রলয়র আপ্রোণ 
ছচিো এবং  লে-বলে-ছকৌ লে মোনুলষর সরে মনলক আকষতণ করো ববজ্ঞোপলনর ভূবমকো। মুখ ছেলক যোয় ববজ্ঞোপলন 
আর রংবোিোলর, িীরোেোলের বোাঁধ্োলনো েন্তপোট আর কেপ করো কোলেো কুচকুলচ ছগোাঁফ তোরই প্রমোন ছেয়। 
 

     গেকোর বেোইচোাঁে মুলখোপোধ্যোয়, বভরব ও কোতযোয়নীর েোম্পতয জীবলনর বচে পোঠলকর সোমলন উপবস্থত 
কলরল ন । গলের শুরুলতই ছেখো যোয় সোংসোবরক কেলির মূে কোরণ কোতযোয়নী সখ, বকন্তু পোঠলকর মলন প্রশ্ন 
জোলগ কোতযোয়নীর ‘সখ’ নো বভরলবর ‘ছবকোরে’ কেলির বীজব্দরাপণ কব্দরব্দছ– 

“কাতযায়নীর বহুকাি হইব্দত একটা সেৌখীন  াড়ী সকনার েখ। ছবকোর বভরব অেতভোবপ্রযুক্ত 
ছস সখ বমটোইলত পোলর নোই।”৬ 
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ছবকোর, অেতসংকলট জজতবরত বভরলবর কোল  এই সখ  েসোলনো রুবটর মলতো, বোমন িলয় চোাঁে ধ্রোর মলতো। 
ভোলেো  োড়ী ছকনোর আকোঙ্খো, ববেোবসতো, বোবুয়োবনর কোল  মোেো নত কলরল  ছবকোর বভরব। বেন আনো বেন 
খোওয়ো মধ্যববত্ত সংসোলর সোমোনয খোওয়ো-পরোর ছযোগোন বেলত নো পোরো বভরব তোবচ্ছেযর ব কোর, কোতযোয়নী 
বলেল – 

“যার হাই তুিব্দত সচায়াব্দি লখি ধব্দর তার আবার বনু্ধক ঘাব্দড় করব্দত যাওয়া সকন? এক 
কড়োর মুলরোে ছনই ববলয় করলত যোওয়ো ছকন তোর।”৭ 

 

     বনেোরুন এই কেো সরোসবর আঘোত কলরল  বভরলবর সপৌরুষ ও আত্মেম্মাব্দন, আর তার প্রভাব পব্দড়ব্দছ 
কযানভাোর হীরািাব্দির উপর। 
 

     ঘুলম মগ্ন কযোনভোসোর িীরোেোে ওভোরকযোলরড িলয় এই পল্লীগ্রোলম এলসল  বক ু ববজলনলসর আ োয়। ছবকোর 
বভরব এবং অেতশনবতক িোিোকোলর ববি কযোনভোসোলরর জীববকো গ্রিণ করো িীরোেোে– মুলখোমুবখ েোাঁবড়লয়। সখ 
পূরলণ অক্ষ্ম বভরব ও ছসৌবখন পণয ববলক্রতো িীরোেোে ছযন এলক অপলরর প্রবতদ্বন্দ্বী। নোল োড়বোিো িীরোেোলের 
ছকোলনো প্রলেোভনই বভরবলক ববভ্রোন্ত করলত পোলর নো। ছ ষ পযতন্ত তোলের কলেোপকেন তলকতর রূপ ছনয়, ফলে 
েোম্পতয কেি ছেলক সৃি রোলগর প্রভোব পলড় িীরোেোলের উপর। বভরলবর চলপটোঘোলত িীরোেোলের বোাঁধ্োলনো 
েন্তপোবট স্থোনচুযত িয়। এই অতযোচোর, আক্রমলণ প্রবতবক্রয়িীন িীরোেোে রক্ত-মোংলস গড়ো একজন মোনুষ এবং 
তোরও সংসোর আল । শুধু্মোে মোজন বববক্র আর উপোজতলনর আ োয় বনশু্চপ ছেলকল  িীরোেোে। 
 

     বভরলবর মুলখ িীরোেোলের খোসো েোাঁত আর কোলেো ছগোাঁলফর প্র ংসো েোকলেও গলের ছ লষ ববজ্ঞোপলনর 
ভুলয়ো আড়ম্বলরর মুলখো  খুলে পলড়ল । িীরোেোলের বোাঁধ্োলনো েোাঁত আর কোলেো কেপ ববজ্ঞোপলনর প্রকৃত সতযকলক 
উলন্মোচন কলরল । বনলজর েলক্ষ্য অববচে িীরোেোে ছযলকোলনো উপোলয়ই তোর পণয খবরদ্দোলরর িোলত তুলে বেলত 
ছচলয়ব ে। ববজ্ঞোপলনর সোলে মোনববক সিোনুভূবতলক িোবতয়োর কলর করুনো েোলভর ছচিোয় সফে িীরোেোে। সখ 
পূরলণ অক্ষ্ম ছবকোর বভরব সন্তোলনর মৃতুযর ছ োক সংবোলে বনলজর আলবগলক বনয়ন্ত্রণ করলত পোলরবন, বলেল –  

“আচ্ছো, বেন এক ছকৌটো মোজন।”৮ 
 

     কৃবেম মোজলনর কোল  শুধু্ বনম েোাঁতলনর পরোজয় নয়, ববজ্ঞোপলনর কোল  সমোলজর সব স্তলরর মোনুলষর 
আত্মসমপতলণর বচে ছেখোলনো িলয়ল । আবেতক অবনবশ্চয়তোয় ভুক্তভুবগ িীরোেোেও সমোলজর কোল  অসিোয়, তোই 
ভণ্ডোবমর আেয় বনলয়ল ন। ছি, প্রতোরণো, ভণ্ডোবম আধুলনক েমাব্দজর লনমিম বাস্তবতাব্দক সিলখব্দয়ব্দছ। 
 

     বনফুব্দির েমস্ত র্ল্পই লভন্ন স্বাব্দির, এমলন একলট লভন্ন স্বাব্দির র্ল্প ‘পা াপাল ’। সরেলরখোর একপোল  
কেক অনযপোল  ববকো  বোবুলক ছরলখ ছবকোরে ও অেতোভোলবর মোধ্যলম সমোজ বযবস্থোর উপর বযে কলরল ন 
ছেখক। তৎকোেীন বোেোবে মধ্যববত্ত সমোলজ চোকবর, জীববকোর অবনশ্চয়তো ছেখকলক প্রবে ভোলব নোড়ো বেলয়ল , 
আর তোরই প্রভোব পলড়ল  ‘পো োপোব ’ গলে। গলের শুরুলতই কেক তোরই সংলকত বেলয়ল ন, বলেল ন– 

“আসে কোরণ অেতোভোব। আমোর যোিো কবরবোর তোিো কবরয়োব । পরীক্ষ্ো পোস কবরয়োব , 
বহুস্থোলন চোকুবরর েরখোস্ত বেয়োব —এমন বক বক ুবেন ইনবসওলরলের েোেোবেও কবরয়োব — 
বকন্তু বক ু িয় নোই।”৯ 

 

     পরীক্ষ্োয় পো  কলরও কেলকর ব ক্ষ্োর মূেযোয়লন বযেত সমোজ। অেচ কমতিীন, আয়িীন ছবকোর যুবকলক 
সমোজ ছকোলনো কোলেই মূেয ছেয়বন,  ুলড় ছফলেল  আস্তোকুাঁলড়। কেক নোনোরকম পবরকেনো কলরও বনরুপোয়, 
তোই অেতোভোলব ডুলব যোওয়ো গ্রোমীণ ছবকোর যুবক পবরেোলণর জনয এবং বনলজলক প্রবতবষ্ঠত করোর উলেযোলগ 
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পল্লীগ্রোম ছ লড়  িলর ববকো  বোবুর বোবড়লত আেয় বনলয়ল ন। স্ত্রী ও সন্তোনলের বনলয় ববকোল র সংসোর। 
প্রবতবেন বনয়ম কলর বোবড় ছেলক ছববড়লয় যোওয়ো ববকো লক ছেলখ বলেল ন– 

 “‘কোলজর মোনুষ!’ ববকো  ভোয়োলক ছেবখয়ো বিংসো িয়। ছকমন সুির ছরোজ আবপস যোয়, 
সোরোবেন কোজকলমত বযস্ত েোলক—  রোলে ভোলেো ঘুম িয়।”১০ 

 

     এলতো কেলকর কেনো, বকন্তু বোস্তবতো সমূ্পণত আেেো। ছবকোরে গ্রোম  োবড়লয়  িরলকও গ্রোস কলরল - 
পবরেোলণর ছকোলনো উপোয় ছনই। রোলে ভোলেো ঘুলমর জনয শুধু্মোে একটো উপোজতলনর পে সন্ধোন কলরল ন কেক। 
 

     এম.এ-ছত ফোর্স্ত ক্লোস পোওয়ো উচ্চ ব বক্ষ্ত ববকো  বতন ব র অববরোম ছচিো কলরও চোকবর ছজোটোলত 
অক্ষ্ম িলয়ল ন। একবেলক সংসোর অনযবেলক ছবকোরলে ববষোেগ্রস্ত ববকো  েু’েন্ড  োবন্তর জনয ইলডলনর 
ছবিবটলকই ছবল  বনলয়ল ন— 

“ছেট্ িলয় যোলচ্ছ –ছস বযোটো এলস পড়লে ছবিটো আর পোব নো।”১১ 
 

     সোমোনয বসোর জনয এখোলনও একজন প্রবতলযোগী। বোবিযক অলেত ছবিবট বসোর আেয় বযতীত অনয বক ুই 
নয়, বকন্তু আভযন্তরীণ অব্দথি সবঞ্চলট একলট প্রতীকরূব্দপ বযবহৃত হব্দয়ব্দছ। ছবিবট, ছবকোরলে ডুলব েোকো একটো 
সমোলজর প্রকট সংকটলক প্রকো  কলরল , ছয সংকলট কমতিীন বহু মোনুষ জবড়লয় পড়ল  গ্রোম- ির বনববতল লষ। 
 

     আলেোচয গলে চবরেগুলেো বেবিক ভোলব পো োপোব  অবস্থোন করলেও তোাঁরো বনরুপোয়, মোনবসক যন্ত্রনোয় 
আিত। শুধু্ পো োপোব  িোাঁটো বো বসো নয়, চবরেগুবে ছবকোরলেও এলক-অপলরর পো োপোব  অবস্থোন কলরল ।  
পো োপোব  ছেলকও  বনরুপোয়, ভগ্নপ্রোয় সমোলজর অেত বযবস্থোর ফলে তোরো বনলজলের খোপ খোওয়োলত পোলরবন। 
 

     বহুভাষী ও বহুজালতর বমেলনই সমোজ গলড় উলঠ। ছযখোলন ধ্মতীয় ববভোজলনর পো োপোব  ছেবণ ববভোজন, 
ববল ষ কলর ধ্নী-েবরদ্রর সোংঘোত স্পি, যোর মুলে রলয়ল  অেতবযবস্থোর অসম-বেন। অেতশনবতক অসম-বেলনর 
ফলে এক ছেবণর মোনুষ ববত্ত োেী িলয় ওলঠ এবং মযতোেোসম্পন্ন বযবক্ত বিসোলব সমোলজ পবরবচত েোভ কলর।  
আর এক ছেবণ বচরকোে অবলিবেত, ছ োবষত। মাকিেীয় িৃলিভলঙ্গ, সেলণ লবভাজন ও ববষময এবং বনফুলের 
দিনলিন জীবব্দনর অলভজ্ঞতার লমেন ‘বুলজতোয়ো ছপ্রোবেটোবরলয়ট’ গেবট। আলেোচনোর পূলবত নোমকরলণর বেলক েক্ষ্য 
করলে ছবো ো যোয় ছয, এরো এলক অপলরর ববপরীত এবং বুলজতোয়ো-লপ্রোবেটোবরলয়ট ছেবণর দ্বন্দ্ব  ও সংঘোতই গলে 
মূে ববষয়। বুলজতোয়ো বেলত সোধ্োরণত ছবো োয় পুাঁবজ ও সম্পে োেী এক ছেবণলক যোরো সমোলজ সম্মোন অবধ্কোলরর 
েোবব রোলখ। আবোর ছপ্রোবেটোবরলয়ট িে েমজীবী মোনুলষর ছেবণ, যোলের অেত উপোজতলনর একমোে সম্বে েম। 
ছপ্রোবেটোবরলয়টলক বযবিোর কলর, মুনোফো েোভ করো বুলজতোয়োর িক্ষ্য। গেকোর, ‘ছপবট বুলজতোয়ো িেধ্র’ ও 
‘ছপ্রোবেটোবরলয়ট বনবধ্রোম’  ব্দ চয়লনর মধ্য বেলয় প্রেলমই তোলের ছেবণ ববভোজন কলর বেলয়ল ন। চবরে েুবটর 
আলেোচনোয় ছেবখলয়ল ন মধ্যববত্ত জীবলনর উত্থোন-পতন, ছেবণ সংকট ও ববষময, আবেতক ববপযতয়  এবং 
আত্মসম্মোন রক্ষ্োর েৃঢ় সংকে। 
 

     চতুেত কনযোর বববোলির ফেত করলত বযস্ত িেধ্র  মধ্যববত্ত ছেবণর একজন ভদ্রলেোক। তোর সবিত অেত 
ভোন্ডোর ছ ষ, তোই ছভোলজর খরলচ েোগোম টোনলত বপ্রয় বনু্ধ অবখে বমলের  রণাপন্ন হন এবং সকাব্দনা উপায় না 
সপব্দয় বযথি মব্দনারথ হিধর বাোয় লফব্দর আব্দেন। সমোলজ মযতোেোর সবিত অটুট েোকলত ও অবস্তে বজোয় রোখলত 
িেধ্র বনবধ্রোলমর সোিোযয বনলয়ল ন। েই ববলক্রতো বনবধ্রোম ছযমন বব  টোকো মলণর েই বববক্র কলরন ছতমবন 
তোর কোল  পোওয়ো যোয় পলনলরো-ে -পোাঁচ টোকো মলণর েই-ও। বচন্তোগ্রস্ত িেধ্র অলনক বচন্তো কলর পাঁবচ  টোকো 
বোাঁচোলনোর উপোয় খুাঁলজ পোন এবং পোাঁচ টোকো মলণর েু’মণ েই বোয়নো ছেন। এই বনলর  েই মুলখ পড়লতই বনিোর 
 ড় উঠলব তোই ষড়যন্ত্র কলরল ন— 



বনফুলের ছ োটগলে মধ্যববত্ত জীবন ও ছবকোরলের সংকট: একবট ববলেষণ                                        সেখ োকলিনউলিন 
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“বেব  বনলি-বটলি যবে ছকউ কলর তখন ছতোমোলক ছডলক আবম একটু ধ্মক-টমক ছেলবো। 
ভোবটো ছযন ছতোমোলক আবম ভোলেো েই-ই বেলত বলেব েোম তুবম ছযন আমোলক ঠবকলয় ।”১২ 

 

     কনযোেোয়গ্রস্ত বপতো িেধ্র ঠুনলকো সমোজ বযবস্থোর ব কোর, বনলজর মোন বোাঁচোলত বনবধ্রোমলক তুরূলপর 
তোলসর মলতো বযবিোর কলরন। তুরূলপর তোসলক ছযমন কবঠন মুিূলতত জয়েোভ করলত অস্ত্র বিসোলব বযবিোর কলর, 
বঠক ছতমবন বনলজর মোন বোাঁচোলত মবরয়ো িেধ্র বনবধ্রোমলক অলস্ত্রর নযোয় বযবিোর কলরল । সমোলজর উপর 
তেোর মোনুলষর কোল  বনলচর তেোর মোনুষ ছ োষলণর ব কোর, তোই ছ ষ পযতন্ত বনবধ্রোলমর করুণ পবরবস্থবত 
পোঠলকর ছচোলখ আেুে বেলয় ছেবখলয় ছেয় সমোজ বযবস্থোর নগ্নরূপ। একটোকো ছবব  েোলভর আ োয় সম্মত 
বনবধ্রোম বনলজর সম্মোলনর ছতোয়োক্কো নো কলরই অলেতর কোল  মোেোনত কলরল ন। িেধ্লরর আত্মসম্মোন রক্ষ্োর 
ছচিো আর অলেতর কোল  বনলজর সম্মোন ববলক্রতো বনবধ্রোলমর অবস্থোন গেবটলক পূণততো েোন কলরল । 
 

     লিতীয় পলরব্দেব্দি র্ব্দল্পর মূিভাব উিয় হব্দয়ব্দছ। অখোেয েই বরযোেী মুলখ বনলতই বোরুলের মলতো ববলফোরণ 
ঘলট ছগে। অেত নয়, ভদ্রতো রক্ষ্ো করলতই ভদ্রলেোক িেধ্লরর এই কোপতণয ছেবণ ববষমযলক ইবেত কলর। 
িেধ্লরর সোজোলনো ফোাঁলে জবড়লয় অসিোয় বনবধ্রোলমর কপোলে ধ্নযবোলের পবরবলতত জুলটল  িোরোমজোেো, জুয়োলচোর, 
পোবজ উপোবধ্।  র বনলক্ষ্প িওয়ো িবরণ ছযমন বোাঁচোর জনয  টপট কলর, ছসরকম বনিোর বোলণ আঘোত পোওয়ো 
িেধ্র সমোলজর কোল  বনলজলক প্রমোন করলত বনবধ্রোলমর গোলে সলজোলর আঘোত কলর — 

“বনবধ্রোম মুখ তুবেয়ো ববেে, চড় মোরবোর কেো ছতো ব লেো নো। চড় মোরলেন ছয বড়! আপনোরো 
পোাঁচজন ভদ্রলেোক রলয়ল ন, ববচোর করুন আপনোরো—”১৩ 

 

     প্রবতবোলের স্বরও িেধ্লরর দ্বোরো বোাঁধ্োপ্রোি।  োসলকর কোল   োসলকর ববরুলি এই প্রবতবোে অেতিীন।  
 

     আলেোচয গলে ছেখক মধ্যববত্ত মোনুলষর অবস্তলের সংকটলক সংবক্ষ্ি ভোলব তুলে ধ্লরল ন, বকন্তু বততমোন 
সমোজ ছপ্রক্ষ্োপলট ববচোর করলে ববষলয়র গভীরতো স্বীকোর করলতই িয়। আবেতক ও মোনবসকভোলব বুলজতোয়ো 
িেধ্লরর পূলবত অবজতত সোমোবজক মযতেো রক্ষ্োর প্রয়োস ও বযেততো- তোর আত্মদ্বলন্দ্বর মূে কোরণ। গেবট গতোনুগবতক 
কোবিবন নয়, ছেবণ ববষময ও ছেবণ সংকলট বপি মধ্যববত্ত মোনুলষর অবস্তে রক্ষ্োর েড়োইলয়র একবট তীক্ষ্ণ েবেে। 
 

     মোনুষ রাজননলতক জীব, প্রতযক্ষ্ নো িলেও পলরোক্ষ্ ভোলব রোজশনবতক পবরমণ্ডলে আবৃত। মোনুলষর বেবনক 
জীবনযোেোয় রোজনীবত প্রভোব ববস্তোর কলর তো বেোর অলপক্ষ্ো রোলখ নো। মধ্যববত্ত জীবলনর সলে রোজনীবতর 
বমেলন ছেখো বনফুলের ‘ছভোটোর সোববেীবোেো’ গেবট। গলের প্রধ্োন চবরে সোববেী ছপ োয় একজন রোাঁধু্বন। স্বোমী 
ছমোিনো  এবং পুে বরপুনো  ও তলমোনো লক বনলয় তোর অভোলবর সংসোর। ছটোলের পবণ্ডত ছমোিনো  তকততীেত  
সমোলজ কেরিীন ও অবত য় েবরদ্র মোনুষ। এই েবরদ্র অবস্থোর জনয সোববেীর সংসোলর ছ োলকর  োয়ো ছনলম 
এলসল । যক্ষ্োয় আক্রোন্ত বরপুনো , অলেতর অভোলব সোববেী বরপুনোল র বচবকৎসো করোলত পোলরনবন। বনু্ধর মুলখ 
গে শুলনল  বরপুনো — 

“িরু ছজে ছেলক ভোলেো িলয় বফলর এলসল । তোর যক্ষ্ো িলয়ব ে। ছসখোলন খুব ভোলেো 
িোসপোতোে আল । ববনো পয়সোয় বচবকৎসো কলর।”১৪ 

 

     তোই বোাঁচোর তোবগলে, ববনো পয়সোর বচবকৎসোর জনয ট্রোলম চুবর কলর এক মোলসর জনয ছজে খোলট। ছজে 
ছেলক  োড়ো ছপলয় এক মোলসর মলধ্যই মোরো যোয়। শুধু্মোে ববনো পয়সোয় বচবকৎসোর জনয ছজেখোনোর চোর 
ছেওয়োলের বি জীবনলকই ছবল  বনলয়ল - েবরদ্র জীবলন েোয়বি বরপুনোল র জীবন যন্ত্রনোর কবঠন বোস্তবতোলক 
ছেখক ছেবখলয়ল ন। 
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     সোববেীবোেো একজন ছভোটোর এবং সংসোলরর কত্রিী। েীঘতবেন ধ্লর অভোলবর সংসোরলক বটবকলয় রোখলত তোর 
অনবেয েড়োই। অলেতর অভোলব বচবকৎসোিীন ববদ্বোন স্বোমী ও ছ োট ছ লে বরপুনোল র মৃতুয সোববেীলক নোবড়লয় 
বেলয়ল । তোই ছভোট চোইলত আসো ছভোট প্রোেতীলক কোল  ছপলয় ছযোগয জবোব বেলয়ল ন, বলেল ন— 

“ছ োট ছ লেটো মে যক্ষ্োয়, তোর ছকোনও বচবকৎসো ি’ে নো, সবতে ঘুষ চোয়। আপনোলের ছভোট 
ছেব ছকন...”১৫ 

 

     আলেোচয গেগুবের মোধ্যলম গেকোর বেোইচোাঁে মুলখোপোধ্যোয় বনলজর ছচোলখ ছেখো এবং অনুভব করো মধ্যববত্ত 
সমোলজ জীবলনর কবঠন বোস্তবতো ও সলতযর প্রবতফেন ঘবটলয়ল ন। ঘটনোর-ঘনঘটো ববজতত, জবটেতোিীন সিজ-
সরে ভোষো গলের ববষয়লক ববশ্বোসলযোগয কলর ছতোলে। প্রবতবট গে স্বোভোববক ভোলব শুরু করলেও সমোবিলত 
পোঠকলক চমলক বেলয়ল ন বনফুে। বনফুলের েক্ষ্ িোলত প্রোণ পোওয়ো, রক্ত-মোংলস গড়ো চবরেগুবে তৎকোেীন 
সমলয়র গবণ্ড ছপবরলয় বততমোলনও প্রোসবেক িলয় উলঠল । ছসজনযই, গলের ছকন্দ্রববিু মধ্যববত্ত জীবন ও ছবকোরে 
িলেও পুনরোবৃবত্ত তোাঁর ছেখোয় ছেখো যোয় নো, আর এই বববচেযময় সৃবির জনযই বতবন অননয ব ে।  
 

তেযসূে:  
১. বনফুে। পশ্চোৎপট। চতুেত বোণীব ে সংস্করণ, জোনুয়োবর ২০২৩, পৃ. ৪২। 
২. লমত্র, েব্দরাজমহন। সছাটর্ব্দল্পর লবলচত্র কথা। কিকাতা: গ্রন্থািয় প্রাইব্দভট লিলমব্দটড, প্রথম েংস্করণ: ১৯৬৪, 
পৃ. ২৩৮। 
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বনফুলের ছ োটগলে মধ্যববত্ত জীবন ও ছবকোরলের সংকট: একবট ববলেষণ                                        সেখ োকলিনউলিন 
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Abstract 
 

In the context of the anti–Partition of Bengal movement of 1905, many Bengali writers 
portrayed the contemporary situation and expressed their protest through their literary 
creations. The Swadeshi Movement awakened the entire Bengali nation in a new way. There 
emerged an urge to rediscover everything that was beneficial and beautiful for the country. 
From everyday life to trade and commerce, a renewed love for indigenous products 
developed in support of the Swadeshi Movement. Through the boycott of foreign goods, 
efforts were made to weaken the economic foundation of British imperial power. 
In the farce, we see that people from ordinary middle-class households, educated youths, 
and even village housewives came forward to produce Swadeshi goods. However, not the 
entire Bengali community opposed British rule. Some opportunists, who were employees of 
the British government and whose lives and livelihoods depended on it, refused to boycott 
foreign goods. They never supported the Swadeshi Movement. Playwright Amritalal Basu 
included characters from this class in his farce as well. Their mean mentality and 
opportunistic outlook evoke a sense of disdain in the minds of readers. 
 

In the anti-Partition movement, the entire Bengali nation participated collectively. People 
from both Hindu and Muslim communities joined the movement in support of an undivided 
Bengal, the impact of which reached the vast shores of Bengali literature. The Swadeshi 
Movement found expression in various forms through songs, poems, short stories, novels, 
essays, and plays. Writers and artists chose their creative works as a language of protest. 
Alongside protest and the creation of public awareness, they also initiated revolutionaries 
into the mantra of freedom. Amritalal Basu’s farce “Sabas Bangali” is one such creation. 
 

Keywords: Swadeshi Movement, patriots, loyalty to indigenous culture, morally 
degenerated Bengali, self-reliant Bengali, self-reliant India 
 

বাাংলা নাট্যসাশিদতযর মধয েেদন যখন শবরাজমান শিদলন শেশরিচন্দ্র ঘ াষ, অদধুনু্দদিখর মুস্তাফী, ঘজযাশতশরন্দ্রনাথ 
ঠাকুর প্রমূদখর মদতা মিান নাট্যবযশিত্ব, শঠক ঘসই সমদয় আপন ববশিষ্ট্য শনদয় আশবরূ্ুত িদয়শিদলন অমৃতলাল 
বসু (১৮৫৩-১৯২৯)। নাট্যশিদে তাাঁর প্রথম পশরচয় অশর্দনতা শিদসদব। শেশরিচন্দ্র ঘ াদষর সাশিধয ঘপদয় নাট্ক 
সম্পদকু অদনক খুাঁশট্নাশট্ জ্ঞান অজুন কদরন এবাং পরবতুীকাদল নাট্যরচশয়তা শিদসদব শনদজদক প্রশতশিত 
কদরশিদলন। নাট্যগুরু শেশরিচন্দ্র ঘ াদষর িত্রিায়ায় ঘবদ়ে উঠদলও নাট্ক ও প্রিসন রচনায় তাাঁদক অনুসরণ 
কদরনশন। শেশরিচন্দ্র ঘ াষ ঘযখাদন সমাজ, ধমু ও রাষ্ট্রীয় সমসযাগুশলদক গুরুেম্ভীর র্াব ও র্াষায় প্রকাি 
কদরশিদলন, ঘসখাদন অমৃতলাল বসু একই শবষয়দক ফুশট্দয় তুদলশিদলন ল ু িাসযরসাত্মক র্শিদত। বযিনাট্ক 
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ও বযিপ্রিসন রচনাদতই তাাঁর প্রশতর্ার যথাথু পশরচয় পাওয়া যায়। এই কারদণ শতশন ‘রসরাজ’ উপাশধ 
ঘপদয়শিদলন। সমসামশয়ক কাল ও সমাজদক খুব কাি ঘথদক পযুদবক্ষণ কদরশিদলন। তৎকালীন নানা সামাশজক 
ও রাষ্ট্রননশতক অনাচার তার ঘলখনীর মদধয বারবার প্রকাি ঘপদয়শিল। ব্রহ্মসমাজ, শবদলত ঘফরৎ সর্য বাঙাশল 
সম্প্রোয়, রক্ষণিীল শিনু্দসমাজ, স্ত্রীস্বাধীনতার নাদম বযশর্চার, অলীক স্বদেিী আদন্দালন, ঘকানও শকিুই তার 
েৃশষ্ট্ এ়োয়শন। অমৃতলাল বসুর নাট্ক ও প্রিসনগুশল বযিাত্মক িদলও পাঠদকর মনদক তীব্রর্াদব আ াত 
কদরদি।  
 

     তাাঁর ঘলখা প্রথম নাট্ক ‘িীরক চূণু’। শবষয় সমসামশয়ক ঐশতিাশসক  ট্না। বদরাো রাদজযর ইাংদরজ 
ঘরশসদেন্টদক িীরক চূণু শমশিত মেয পান কশরদয় িতযা করার অশর্দযাে উদঠশিল মলির রাজ োয়দকায়াদ়ের 
শবরুদে। এই অশর্দযাদের শর্শিদত তাদক রাজযচুযত ও শনবুাসন ঘেওয়া িদয়শিল। ঘসই  ট্না শনদয়ই রশচত 
‘িীরক চূণু’। সাশিতয সমাদলাচক ে. সুকুমার ঘসন অমৃতলাল বসুর সমগ্র নাট্যসৃশষ্ট্দক পাাঁচ র্াদে র্াে কদরদিন 
যথা- 
১. শবশুে প্রিসন- ঘচাদরর উপর বাট্পাশ়ে, শতল তপুণ, শেসশমস, চাটু্দে ও বাাঁ়ুেদজয, তােব বযাপার, রাজা 
বািােুর এবাং কৃপদণর ধন। 
২. শিক্ষাত্মক প্রিসন- শববাি শবভ্রাট্, সম্মশত সাংকট্, কালাপাশন বা শিনু্দমদত সমুদ্রযাত্রা, একাকার এবাং গ্রাময 
শবভ্রাট্। 
৩. শবদ্রূপাত্মক প্রিসন- বাবু, ঘবৌমা, সাবাস আট্াি, অবতার, বািবা বাশতক, সাবাস বাঙালী, বযাশপকা শবোয়, 
দ্বদন্দ মাতনম্। 
৪. শচত্রনাট্য- শবলাপ, ববজয়ন্ত বাস। 
৫. েীশতনাট্য- ব্রজলীলা, যােুকরী।১ 
 

     নাট্যকার অমৃতলাল বসু বির্ি শবদরাধী আদন্দালদনর সদি প্রতযক্ষ র্াদব জশ়েত শিদলন। এই আদন্দালন 
চলাকালীন শতশন বাঙাশল জাশতর মদধয শর্ি শর্ি রূপ লক্ষয কদরশিদলন। ঘকাথাও ঘেদখদিন চশরদত্রর অসিশত, 
ঘকাথাও বা সাদিদবর চাটু্কাশরতায় মি, অথবা ঘেদখদিন পণদলার্ী বা চাকুরীদলার্ী, আত্মসম্মানতযােী, র্ণ্ড 
ঘেিশিনতষী, এবাং উপাশধদলালুপ বাঙাশলদক। এই আেিুভ্রষ্ট্ বাঙাশল জাশতদক আত্মশনর্ুর, শিশক্ষত, আেিুবান 
এবাং স্বদেশিকতায় উদু্বে করদত ঘচদয়শিদলন। বাঙাশল জাশতদক ঘিি জাশত শিদসদব প্রশতিা করার সাধনাদকই 
শতশন ঘিি কতুবয বদল মদন কদরশিদলন। ‘সাবাস বাঙালী’ প্রিসদন নাট্যকাদরর ঘসই উদেিয প্রশতফশলত িদয়দি। 
এশট্ বির্ি শবদরাধী আদন্দালদনর পট্রূ্শমকায় রশচত। প্রকাশিত িদয়শিল ১৯০৬ সাদলর জানুয়াশর মাদস। গ্রন্থ 
শিদসদব প্রকাশিত িওয়ার পূদবু ১৯০৫ সাদল ২৫দি শেদসম্বর ‘স্টার শথদয়ট্াদর’ প্রথম অশর্নীত িদয়শিল। 
প্রিসনশট্ েুশট্ অদে েশঠত। প্রথম অদে িয়শট্ এবাং শদ্বতীয় অদে পাাঁচশট্ েৃিয রদয়দি।২ প্রিসদন ঘকানও একক 
কাশিশন ঘনই। তৎকালীন রাজননশতক চাপাদনাতদরর ফদল ঘয বির্ি শবদরাধী স্বদেিী আদন্দালদনর সূত্রপাত 
 দট্শিল তার প্রর্াব এখাদন স্পষ্ট্। আদন্দালদনর ফদল বাঙাশল সমাদজর সবুস্তদর ঘয পশরবতুন ও প্রশতশিয়া 
বতশর িদয়শিল তারই প্রশতফলন এই প্রিসদন ঘেখা যায়। যুব সম্প্রোদয়র মদন ঘেিমাতৃকার প্রশত জাতীয়তাদবাধ 
বতশর করা এবাং শবদেশি পণয বজুন কদর ঘেিীয় পদণযর প্রশত বাঙাশলদের র্াদলাবাসা পুনরায় শফশরদয় আনার 
কাশিশন রদয়দি। সমাদজর প্রশতশট্ স্তদরর মানুষ স্বদেিী আদন্দালদনর দ্বারা প্রর্াশবত িদয়শিল যার বনুনা রদয়দি 
‘সাবাস বাঙালী’ প্রিসদন।  
 

     বিদেদি স্বদেিী আদন্দালদনর সূত্রপাত  দট্শিল লেু কাজুদনর বির্ি নীশতদক ঘকন্দ্র কদর। উনশবাংি 
িতাব্দী ঘথদক র্ারতীয়দের শবদিষ কদর বাঙাশল জাশতর মদন পরাধীনতার গ্লাশন এক অস্বশস্তকর মানশসক 
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পশরশিশতর সৃশষ্ট্ কদরশিল। শবশর্ি আদন্দালদনর মধযশেদয় বাঙাশল জাশত শব্রশট্ি সরকাদরর শবদরাশধতা কদর 
আসশিল। এই শবদরাশধতা ঘকাথাও সিস্ত্র, ঘকাথাও বা ঘলখনীর মধয শেদয় ঝলদস উদঠশিল প্রশতবাদের ঘলশলিান 
শিখা। বির্ি শবদরাধী আদন্দালদন সমগ্র বাঙাশল জাশত একশত্রত িদয় অাংিগ্রিণ কদরশিল। শিনু্দ ও মুসলমান 
উর্য় সম্প্রোদয়র মানুষ অখন্ড বিদেদির সমথুদন আদন্দালদন সাশমল িদয়শিল, যার ঘেউ এদস পদ়েশিল বাাংলা 
সাশিদতযর শবস্তীণু তদট্। োন, কশবতা, েে, উপনযাস, প্রবন্ধ এবাং নাট্দক নানা রূদপ স্বদেিী আদন্দালদনর প্রসি 
উদঠ এদসশিল। সাশিশতযক এবাং শবশর্ি শিেীরা প্রশতবাদের র্াষা শিদসদব ঘবদি শনদয়শিল শনদজদের শিেকমুদক। 
শুধু প্রশতবাে এবাং জনসদচতনতা নয়, তার পািাপাশি শবপ্লবীদের স্বাধীনতার মদে েীশক্ষত কদরশিদলন। 
অমৃতলাল বসুর ঘলখা ‘সাবাস বাঙালী’ প্রিসন এমনই একশট্ সৃশষ্ট্। 
 

     এই প্রিসদন অমৃতলাল বসু একশট্ আেিু প্রশতিা করদত ঘচদয়শিদলন। শবদিষত আেিুচুযত বাঙাশলদক 
স্বশনর্ুর ও আেিুবান জাশতদত পশরণত কদর এক স্বশনর্ুর ঘেি ে়েদত ঘচদয়শিদলন। প্রিসদনর প্রস্তাবনা অাংদি 
আমরা ঘেশখ অন্তঃপুর সাংলগ্ন বাোদন মশিলােদনর োন। এই োদনর মধযশেদয়  শবদেশি বস্ত্র, শিক্ষাবযবিা, এবাং 
আেব-কায়োগুশলদক তীব্রর্াদব বযি করা িদয়দি। িযাট্, ঘকাট্ পদ়ে সাদিশবয়ানা ঘেখাদনাদক বাাঁের সাজ বদল 
বযি করা িদয়দি। অপরশেদক ঘেশি বস্ত্র অথুাৎ ধুশত, চাের প়ো বাঙাশল যুবকদের বরণ োলা শনদয় উলুধ্বশন 
সিদযাদে বরণ করা িদয়দি। নাট্যকার অমৃতলাল বসু শুরুদতই শবদেশি পণয, শিক্ষা, সাংসৃ্কশত সমস্ত শকিুদক 
বজুন কদর ঘেিীয় সাংসৃ্কশতদক শফশরদয় আনদত ঘচদয়দিন যা স্বদেিী আদন্দালদনর অি শিদসদব প্রশতপি িদয়দি। 
প্রিসদনর প্রথম েৃদিয ঘেখা যায় এক েৃিি বাঙাশল পশরবাদরর কথা। পশরবাদরর কতুা নয়ানচাাঁে ও তাাঁর স্ত্রী 
েরশবনীর কথাবাতুায় উদঠ আদস স্বদেিী আদন্দালদনর আাঁচ। আদন্দালদনর প্রর্াব কীর্াদব বাঙাশলদের মদধয 
স্বদেিদপ্রম জাগ্রত করদত ঘপদরশিল তার পশরচয় পাওয়া যায় যখন নয়ানচাাঁে বদল, উচ্চশিক্ষা এবাং শেশগ্রর 
পশরবদতু ঘেিীয় পণয উৎপােদন সক্ষম কাশরেদরর মূলয শবদয়র বাজাদর অদনক ঘবশি। শমশট্াং শমশিল কদর সমস্ত 
বাঙাশলদের মদধয এই বাতুা ঘপৌঁদি ঘেওয়ার কাজ চলদি। সমস্ত যুবক এখন প়োদিানা শিদখ শেশগ্র অজুন না 
কদর, বযবসা-বাশণজয, কাশরেরীশবেযা, নানারকম িাদতর কাজ ঘযমন- কামার, কুদমার, িুদতার এবাং তাাঁশতর কাজ 
শিদখ স্বশনর্ুর িদত চাইদি। 
 

     প্রিসদনর তৃতীয় েৃদিয ঘকন্দ্রীয় চশরত্র মশতলাদলর সদি পাঠদকর পশরচয় িয়। স্বদেিী আদন্দালদন 
সশিয়র্াদব অাংিগ্রিণ করার জনয মশতলালদক থানায় শনদয় যাওয়া িদয়শিল। সেয শব.এ পাস করার পর ঘস 
বযাশরস্টাশর শনদয় প়োদিানা করদি। বাবা মাদয়র স্বপ্ন তাদক শবদয় শেদয় ঘমাট্া ট্াকা পণ শিদসদব  দর তুলদব। 
ঘযদিতু মশতলাল একজন শিশক্ষত যুবক সুতরাাং পদণর ট্াকার পশরমাণও শনশ্চয় ব়েই িদব, শকন্তু বাবা-মাদয়র 
এই স্বপ্ন চুরমার িদয় যায় স্বদেিী আদন্দালদনর প্রর্াদব।  ট্নাচদি সরকার শবদরাধী আদন্দালদনর জনয 
মশতলালদক ঘগ্রপ্তার করা িয়। এই খবর িশ়েদয় প়েদতই তার বাবা-মা েুশশ্চন্তায় পদ়ে যান। পদনর ট্াকা 
িাতিা়ো িওয়ার আিো ঘেখা ঘেয়। ঘিদল জাশমন ঘপদয় বাশ়ে শফদর এদল তাদক নানা উপাদয় ঘবাঝাদনার ঘচষ্ট্া 
করা িয় ঘস ঘযন এই আদন্দালন, শমশট্াং, শমশিল ঘথদক েূদর থাদক, কারণ পুশলদির খাতায় একবার নাম উদঠ 
ঘেদল শবদয়র বাজাদর তার োম অদনক কদম যাদব। ঘকানও র্দ্র  দরর কনযা ঘস পাদব না, পদণর ট্াকা ঘতা 
অদনক েূদরর কথা। শকন্তু মশতলাল শবদয়, সাংসার এসব ঘথদক েূদর থাকদত চায়, স্বদেিদচতনায় উদু্বে িদয় 
ঘেদির ঘসবায় আত্মশনদয়াে করদত চায়। ঘেি তার কাদি মাদয়র সমতুলয। ঘেদির মানুষ ঘযখাদন ঘকাম্পাশনর 
অতযাচাদর জজুশরত, ঘসখাদন ঘস ঘকাম্পাশনর চাকশর শনদয় তাদের ঘোলামী করদত পারদব না। তার বাবা 
অদ ারনাথ শব্রশট্ি ঘকাম্পাশনর ঘোকাদন বদ়োবাবু। এই পে শনদয় অদ ারবাবু যতট্া েবুদবাধ কদর, তার ঘিদল 
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মশতলাল শঠক ততট্াই  ৃণার ঘচাদখ ঘেদখ। ঘকাম্পাশনর অধীন কাজ করাদক মশতলাল ঘোলামী বদল মদন কদর। 
ঘস তার বাবাদক মাদঝ মাদঝ বদল- 

“ঘিদ়ে োও বাবা চাকশর। আমাদের সুর বাংি কত ব়ে বাংি, আর ঘসই বাংদি জন্মগ্রিণ 
ঘকাদর তুশম শকনা একট্া েশজুর ঘোকাদন ঘোলামী করদিা।”৩  

 

মশতলাল আদরা বদলদি- 
“িাত ঘজা়ে কদর শজজ্ঞাসা কশর, ঘকন আপশন চাকশর কদরশিদলন? ঘকন ঠাকুরোো মিািদয়র 
ঘ াট্না পা়োর শর্দট্ ঘিদ়ে, ঘসখানকার চাষবাস উশঠদয় শেদয় কলকাতায় এদসশিদলন? ঠাকুমার 
মুদখ ঘতা েে শুদনশি, ঘয আমাদের ঘেদির বাশ়েদত কত সুখ শিল, কত ঘলাক অি ঘখদত 
ঘযদতা, কত পালা-পাবুণ ঘিাদতা! আর এই কলদকতার ইাংশরশজ ঘপাদ়ে, োসত্ব করদত শিদখই 
বা আমরা কত সুদখই আশি।”৪ 

 

মশতলাদলর এই কথা ঘথদকই ঘবাঝা যায় ঘেিীয় সাংসৃ্কশতর প্রশত তার কতট্া আনুেতয রদয়দি। ঘকাম্পাশনর 
িাসনবযবিায় ঘকউ সুখী নয় তা স্পষ্ট্। বাঙাশল শনদজর পশরচয়, বযশিত্ব, শিে-সাংসৃ্কশত সমস্ত শকিুদক শবসজুন 
শেদয়দি সামানয শকিু অদথুর শবশনমদয়। ঘকাম্পাশনর বিযতা স্বীকার কদর োসত্ব জীবনদকই অদনদক শনয়শত বদল 
ঘমদন শনদয়শিল। অথচ মশতলাল ঘেদির জনয শনদজর সুন্দর জীবন তযাে করদত ঘচদয়দি, ঘেদির মানুদষর পাদি 
ঘথদক তাদের জনয শকিু করদত ঘচদয়দি। ঘেিশিনতষী র্াবনা মশতলালদক আর সাধারণ বাঙাশলর ঘথদক উচ্চ 
উচ্চিাদন শনদয় ঘেদি। মশতলাল চশরদত্রর মদধয এক ববপ্লশবক ঘচতনার উদন্মষ লক্ষয করা যায়। তার বাবা তাদক 
শনদয় উদদ্বে প্রকাি করদল ঘস বদলদি- “আপশন তার জনয ঘকন র্াবদিন, না িয় আশম ঘেদির জনয েু'মাস 
ঘজল খাট্লুম বা।” ঘেদির জনয এই আত্মতযাে সশতযই প্রিাংসনীয়। বাবা-মাদয়র প্রশত মশতলাদলর মন্তবয ঘথদক 
স্বদেিদচতনার আদরা পশরচয় আমরা পাই ঘযখাদন ঘস বদলদি- “আমায় অনুমশত শেন ঘয- আশম উশকশলর 
একজাশমন ঘেব না। যাদত র্দয় র্দয় ঘেদির ঘলাদক ঘলাদক ঝে়ো বা়োন যায়, ঘস বযবসা আশম ঘকারদবা না। 
আমার ইদে িদয়দি, শবজ্ঞান শিদখ শিদের উিশত ঘকারদবা।” নাট্যকার অমৃতলাল বসু শনদজ ঘযমন স্বদেিী 
আদন্দালন সামদন ঘথদক ঘনতৃত্ব শেদয়শিদলন, শঠক ঘতমশন তাাঁর সৃশষ্ট্ চশরত্র মশতলাল ঘেদির মানুদষর জনয সমস্ত 
সুখ ঘর্াে তযাে কদর ঘেদির যুবকদের মদধয স্বদেিদচতনার বীজমে ঘরাপন করদত ঘচদয়দি। ঘেদির প্রশতশট্ 
মানুষদক প্রথােত শিক্ষার বাইদর কমুদকশন্দ্রক শিক্ষায় শিশক্ষত করদত ঘচদয়দি।  
 

     শবদেশি পণয বজুন কদর ঘেিীয় শিদের উিশত  ট্াদনা এট্াই শিল মশতলাদলর স্বপ্ন।  সমাদজর সবুস্তদরর 
মানুষদের স্বদেিী পণয বযবিার করদত উৎসাি শেদয়দিন। প্রিসদনর পঞ্চম েৃদিয স্বদেিী আদন্দালদনর প্রতযক্ষ 
প্রর্াব লক্ষয করা যায়। একজন বাঙাশল ঘমমসাদিব যখন ইাংদরজদের ঘোকাদন শবদেশি জামা কাপ়ে শকনদত 
আদস। ঘসই সময় মশতলাল ও তার শকিু সিপাঠী ঘমমসাদিবদক শবদেশি বস্ত্র শকনদত বাধা ঘেয়, তারা জানায় 
এই পণয শকদন ঘকন শবদেশিদের আশথুকর্াদব লার্বান করদবন, তার বেদল যশে ঘেিীয় বস্ত্র বা পণয ঘকদনন 
তািদল শকিু ঘেিীয় বযবসায়ী লার্বান িদব এবাং পদরাক্ষর্াদব ঘেিীয় শিদের অগ্রেশত  ট্দব। শকন্তু ঘমমসাদিব 
অথুাৎ শমদসসগুপ্তা তাদের কথা মানদত চানশন তার স্পষ্ট্ বিবয- “প্রশত মানুদষযরই স্বাধীন ইো চালাদনার 
ক্ষমতা আদি। আমার যা ইদে, আমার যা আবিযক ঘসই মদতা আশম দ্রবয সাংগ্রি করদবা। তাদত কািারও বাধা 
ঘেওয়ার অশধকার ঘনই।” কথাট্ার মদধয যুশি থাকদলও মশতলাল ও তার সিপাঠীরা সিদজ িার মাদন না। 
শবদেশি পণয বজুদনর মধয শেদয় ঘেি ঘসবার ঘয সাংকে তারা শনদয়দি ঘসট্া স্পষ্ট্ র্াদব তারা জাশনদয় ঘেয়-  

“আমরা প্রশতজ্ঞা কদরশি ঘেিীয় শিদের উিশতর পদক্ষ প্রাণপদণ সািাযয করদবা, ঘেদির 
োসদত্ব জীবন উৎসেু করব।”৫ 
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যুবকদের এই প্রশতজ্ঞার কাদি বাঙাশল ঘমমসাদিব শনদজর শসোন্ত পশরবতুন কদর এবাং ঘেির্শি ঘেখাদনার 
সুদযাে ঘপদয় প্রশতজ্ঞা কদর ঘয, ঘকানও শেন ঘস শবদেশি বস্ত্র বা পণয বযবিার করদব না এবাং বাশ়ের সবাইদক 
ঘেিীয় পণয বযবিার করদত উৎসাশিত করদব।  
 

     অমৃতলাল বসু শুধুমাত্র শিনু্দ বাঙাশলদের মদধয স্বদেিদচতনার প্রকাি  ট্ানশন। বাঙাশল মুসলমান সম্প্রোয়ও 
এ আদন্দালদন সাশমল িদয়শিল, তার পশরচয় আমরা পাই প্রিসদনর শদ্বতীয় অদের শদ্বতীয় েৃদিয, ঘযখাদন ঘেখা 
যায় শকিু যুবক একশত্রত িদয় ‘বদন্দ মাতরম’ ঘলাোন শেদত শেদত েশরব ও েুঃি মানুষদের সািাযযাদথু অথু 
সাংগ্রি করশিল। এমন সময় ঘোলাম উল্লাি নামক এক মুসলমান সমাজপশত যুবকদের ‘বদন্দ মাতরম’ ঘলাোন 
শেদত বাধা ঘেয় এবাং শনদজদক সমগ্র মুসলমান সম্প্রোদয়র প্রশতশনশধ শিদসদব স্বদেিী আদন্দালদন তাদের অবিান 
স্পষ্ট্ কদর ঘেয়, ঘস জানায়-  

“আশম এই ঘেদির সমস্ত মুসলমাদনর পক্ষ িদয় বলশি ঘয, এই স্বদেিী আদন্দালন মুসলমান 
সম্প্রোদয়র অশর্দপ্রত নয়।”৬ 

 

অনযশেদক আবু্দল ঘিার্ান একজন মুসলমান িদয়ও শিনু্দদের স্বদেিী আদন্দালনদক সমথুন কদরদি এবাং শিনু্দ 
মুসলমানদের পরস্পর র্াই র্াই বদল সদম্মাধন কদরদি। শনদজ একজন জশমোর িদয়ও সাধারণ শিনু্দ প্রজাদের 
এক মাতার সন্তান ঘর্দব আশলিন কদরদি। যুবকদের সদি শনদয় ‘বদন্দ মাতরম’ জয়ধ্বশন উচ্চারণ করদত শদ্বধা 
ঘবাধ কদরশন। মুসলমানদের মদধয ঘোলাম উল্লাির মদতা সুশবধাবােী মানুষজন ঘযমন শিল, ঘতমশন আবু্দল 
ঘিার্াদনর মত পদরাপকারী ও শনঃস্বাথু মানুদষরও অর্াব শিল না। ঘেির্ি মুসলমানদের প্রশতশনশধ শিদসদব 
আবু্দল ঘিার্ান এক গুরুত্বপূণু রূ্শমকা পালন কদরদি।  
 

     প্রিসদনর শদ্বতীয় অদের পঞ্চম েৃদিয নাট্যকার ঘেশখদয়দিন কীর্াদব স্বদেিী আদন্দালদনর ঘেউ এদস 
পদ়েদি সাধারণ বাঙাশল পশরবাদরর অন্তঃপুদর। পশরবাদরর েৃিকতুীরা আদস্ত আদস্ত শবদেশি পণয বজুন কদর 
ঘেিীয় পণয বযবিাদর আগ্রিী িদয়দি এবাং এর্াদবই আদন্দালনকারীদের িাত িি কদরদি। এই েৃদিয উশল্লশখত 
র্দ্রমশিলােণ কাশমনী, শবরাজ ও চারুবালা এদের পরস্পদরর কথাবাতুায় উদঠ আদস যুবকদের আত্মতযাদের 
কথা। উচ্চশিশক্ষত শেশগ্রধারী যুবকেল ঘকাম্পাশনর অশফদস ঘোলামীর পশরবদতু স্বশনর্ুর িদত ঘচদয়দি। পা়োয় 
পা়োয় ঘেিীয় বস্ত্র বতশর কদর ঘেদির অথুনীশতদক িি জায়োয় োাঁ়ে করাদনার ঘচষ্ট্া কদরদি। এই শবপ্লদব 
তারা পাদি ঘপদয়দি সদচতন বাঙাশল েৃিবধূদের। এতশেন যারা োশম োশম ঘিৌশখন শবদেশি পণয বযবিার করত, 
তারাই এখন ঘেিীয় পদণযর গুরুত্ব বুঝদত ঘপদরদি। তারা বুঝদত ঘপদরদি শবদেশি পণয িয় করা মাদন সমস্ত 
অথু শবদেিীদের িাদত তুদল ঘেওয়া এবাং ঘেিীয় শিদের অবক্ষয়  ট্াদনা। তাই বাঙাশল পশরবাদরর সমস্ত 
নারীেণ প্রশতজ্ঞা কদরদি তাাঁশতদের সদি শমদি শনদজরাই ঘেিীয় বস্ত্র উৎপােন করদব। নাট্যকার অমৃতলাল বসু 
জাশত, ধম,ু বণ ুও শলি শনশবুদিদষ সমস্ত বাঙাশলদের শনদয় এক স্বশনর্ুর র্ারতবষু েদ়ে তুলদত প্রয়াসী িদয়দিন।  
 

োদন স্বদেিীকতা: ‘সাবাস বাঙালী’ প্রিসদন স্বদেিী োদনর বহুল বযবিার লক্ষয করা যায়। নাট্যকার অমৃতলাল 
বসু খুব সদচতন র্াদবই এই প্রিসদন স্বদেি ঘচতনামূলক োন বযবিার কদরদিন। নাট্য সাশিদতযর স্বদেি 
ঘচতনামূলক োদনর বযবিার ঊনশবাংি িতাব্দীর প্রথমাধু ঘথদক শুরু িদয়শিল। যশেও বাাংলা সাশিদতয োদনর 
বযবিার আমরা ঘেখদত পাই চযুাপদের যুে ঘথদক শুরু কদর অষ্ট্ােি িতাব্দী পযুন্ত। তখন ধমু ও সাাংসৃ্কশতক 
ঘচতনার মদধযই োদনর শবষয় সীমাবে শিল। অষ্ট্ােি িতাব্দীদত ইাংদরজদের আেমদনর পদরই স্বদেি ঘচতনার 
শবষয়শট্ প্রকাশিত িয়।  ইাংদরজ িাসনকাদল ঘেদির মানুদষর ঘিাচনীয় েূরবিা, িীনমনযতা এবাং সদবুাপশর 
পরাধীনতার গ্লাশন, স্বদেিী োন রচনার মূল অনুদপ্ররণা িদয় ওদঠ। পরাধীনতার অপমান ঘথদক শনদজদের মুশির 
অশর্প্রাদয় সকলদক একাত্ম ও জাগ্রত করার নানা পদথর সন্ধান শুরু িয়। এই প্রিসদন োদনর বযবিাদরর মধয 
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শেদয় নাট্যকার স্বদেি ঘচতনাদক শুধুমাত্র শিশক্ষত মানুদষর মদধয সীমাবে কদর রাখদলন না, এই শচন্তা ঘচতনাদক  
ঘেদির সবুদিশণর মানুদষর মদধয িশ়েদয় শেদত ঘপদরশিদলন। শিনু্দ মুসলমান ঐকয ও সম্প্রীশতর শবষয়শট্ উদঠ 
আদস এই োনগুশলর মদধয। প্রিসদনর শুরুদতই প্রস্তাবনা অাংদি বদির সাধারণ েৃিি পশরবাদরর মশিলােণ 
োদনর মধয শেদয় বাঙাশল জাশতর স্বজাতযদবাধ জাগ্রত করদত ঘচদয়দি। অন্তঃপুর সাংলগ্ন উেযাদন সমদবত িদয় 
তারা মুিকদে োন ঘেদয়দি- 

“আজ শুর্শেদন শুর্ক্ষদণ মাথায় শনশি বরণ োলা। 
ঘিাদলা বাঙালী ঘফর বাঙালী উলু ঘেদলা বিবালা।। 
(ওই ঘেখ) তারা ঘপাদরদি শেশি ধুশত চাের, 
িযাট্ ঘকাদট্র আর নাই ঘকা আের, 
(এবার) বাাঁের সাজা  ুদচ ঘেদি ঘেদলা সবার েলায় মালা।”৭ 

 

     োদনর এই অাংদির মদধয ফুদট্ উদঠদি বাঙাশল জাশতর পুনরায় বাঙাশল িদয় ওঠার কথা। ইাংদরজ 
িাসনকাদল শিনু্দ ধম ুও সাংসৃ্কশতর শবপযুয় লক্ষয করা শেদয়শিল। পাশ্চাতয শিক্ষা ও আেব-কায়ো আয়ি করদত 
শেদয় শকিু বাঙাশল যুবক শনদজদের মিান ও উোর ঐশতিযবািী সাংসৃ্কশতদক তযাে কদরশিল। ইউদরাপীয় সাংসৃ্কশতর 
সদি শনদজদের মাশনদয় শনদত শেদয় খােযার্যাস, ঘপািাক-পশরেে, বেনশন্দন জীবদনর নানান সাংস্কার পশরবতুন 
কদরশিল। বাঙাশলয়ানা িাশরদয় ঘযদত বদসশিল। এই পশরবতুন শুধু যুবকদের মদধয সীমাবে শিল না, সম্ভ্রান্ত 
েৃিি পশরবাদরর েৃিবধূরা পযুন্ত সমাদজ শনদজদের ঘমমসাদিব শিদসদব প্রশতপি করার জনয বাঙাশলয়ানা তযাে 
কদরশিল। নাট্যকার অমৃতলাল বসু ঘসই িাশরদয় যাওয়া স্বজাতযশর্মান শফশরদয় আনার ঘচষ্ট্া কদর ঘেদিন। 
পুনরায় স্বদেিী পণয, স্বদেিী বস্ত্র এবাং বাঙাশল আেব-কায়োর প্রশত তাদের সম্মান শফশরদয় এদনদিন। তাই 
োদনর মদধয আমরা ঘেশখ বাঙাশল যুবকরা যখন িযাট্, ঘকাট্ ঘিদ়ে আবার ধুশত, পাঞ্জাশব, চাের পদ়েদি তখন 
মশিলােণ তাদের বরণ োলা শনদয় উলুধ্বশন শেদয় েলায় মালা পশরদয় সবাইদক বরণ করদত ঘচদয়দি। এ ঘযন 
এক শুর্ক্ষণ, বাঙাশল সাংসৃ্কশতর পুনরুোদরর মদিন্দ্রক্ষন। নাট্যকার শুধু শবদেশি পদণযর শবদরাশধতা কদরনশন, 
পাশ্চাতয শিক্ষারও সমাদলাচনা কদরদিন। ঘয শিক্ষা মানুষদক চাকরবৃশিদত পশরণত কদর, ঘসই শিক্ষাদক শধক্কার 
জাশনদয়দিন। শব.এ, এম.এ এবাং আইন পাস কদর ইাংদরজ সরকাদরর ঘোলামী করাদক  ৃণা কদরদিন। এই 
শিক্ষা বযবিাদক ঘেদির জঞ্জাল জ্বালা বদল আখযাশয়ত কদরদিন। োদনর র্াষায়— 
 

“শধক শধক শধক শবএ, এমএ পাি, 
েবল ঘসলাম শেদয় ঘোলামীর আি; 
শধক ঘস মামলা, শধক ঘস সামলা, শধক ঘস আমলা 
ঘেদির জঞ্জাল জ্বালা।”৮ 

 

     প্রথম অদের চতুথু েৃদিয একট্া োদনর উদল্লখ আদি ঘযখাদন সমাদজর সবুশনম্নস্তদর বসবাসকারী মুশচ 
ঘিশণর কথা বলা আদি। স্বদেশিকতার আবদি সমাদজর সবুস্তদরর মানুষ সদচতন িদয় উদঠশিল। শবদেিী পদণযর 
পািাপাশি ইাংদরজ িাসক ও তৎকালীন বাবু ঘিশণর প্রশত তাদের ঘক্ষার্ প্রকাশিত িদয়দি উি োদন। োদনর 
র্াষায়- 

“বাবুদের জুশতট্ী শিাঁশ়েদয় ঘেদল শক ঘিাদব। 
এই মুচী ঘবাদল োকদল িামায় কথাট্ী আর না ঘকাদবা। 
বষ্ট্ন, েসন, লযাশিমার তাদের মুদখ ঝা়ুে মার, 
আরদতা ও জুশতট্ী র্াই শসলাই ঘকারদত না ঘলাদবা।”৯ 
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     প্রথম অদের পঞ্চম েৃদিয জনতা চশরত্র মায়া-র কদে একশট্ স্বদেিী োদনর পশরচয় পাওয়া যায়।  ট্না 
প্রসদি এই েৃদিয ঘেখা যায় মশতলাল শকিু িাত্রেদলর সদি শমশলত িদয় শবদেশি বস্ত্র পশরতযাে কদর ঘেিীয় বস্ত্র 
বযবিাদরর জনয মানুষদের সদচতন ও আগ্রিী করার কাদজ উদেযােী িদয়দি। এমন সময় এক বাঙাশল ঘমমসাদিব 
শবদেশি বস্ত্র িয় কদর বাশ়ে শফরশিদলন। িাত্রেল ওই ঘমম সাদিবদক শবদেশি পদণযর বেদল ঘেিীয় পণয বযবিার 
করার জনয অনুদরাধ কদর। ঘেিীয় শিদের উিশতর জনয তারা ঘেদির োসত্ব জীবন উৎসেু করদত রাশজ। িাত্র 
সম্প্রোদয়র এই আত্মতযাে ঘেদখ ঘমমসাদিব শনদজর শবচারধারা পশরবতুন কদরন এবাং ঘেিীয় বস্ত্র বযবিাদর 
উদেযােী িদয় ঘেির্শির পশরচয় ঘেন। শঠক ঘসই মুিূদতু মায়ার কদে এই োন শুনদত পাওয়া যায়-  

“ওদো ঘতারা আদলা কর বিদেদির মুখ। 
ঘচদয় ঘতাদের পাদন আমার ঘযন বা়েদি েিিাত বুক।। 
ওদর আমার মাদয়র বাচ্চা সব,শুদন ঘতাদের ‘মা মা’ ঘবাদল রব 
কদবা আর ঘকমন কদর আমার মদন িদে কত সুখ।। 
শকন্তু িাত ধদর মানা কশর বাপ,পুদণযর র্ারদত আর এদনা নাদকা পাপ  
শনদজর কশ়ে পুশ়েদয় শেদয় আর বাশ়েও  নাদকা  েুখ।।”১০ 

 

     শদ্বতীয় অদের পঞ্চম েৃদিযর ঘিষ অাংদি চারুবালা ও অনযানয র্দ্রমশিলাদের শমশলত কদে একশট্ োন 
ঘিানা যায়, ঘয োদনর মধয শেদয় ফুদট্ উদঠদি ঘেদির শিশক্ষত যুবক সম্প্রোয় শব.এ, এম.এ পাস কদর ইাংদরজ 
সরকাদরর চাকশর গ্রিণ কদর ঘোলাশম করার পশরবদতু ঘেিীয় শিদের উিশতর কাদজ ব্রতী িদয়দি। কলকাতার 
রাস্তায় রাস্তায় ঘমাট্ বদয় শনদয় ধুশত, িাশ়ে শবশি করদি। ঘেিীয় বস্ত্র শিদের উিশতর জনয তারা প্রাণপদণ 
পশরিম কদর চদলদি। তাদের এই পশরিমদক কুশনুি জাশনদয় এবাং তাদের উৎসাশিত করদত মশিলারা োন 
ঘবাঁদধদি।  

“োোরা ঘমাট্ শনদয়দি মাথায়। 
ঘব়োয় ঘবদচ ধুশত সা়েী সবাই কলকাতায়।। 
ওমা ঘকাদর শতন চারদট্ পাি, 
ঘিদ়ে উশকলী শক ব়ে চাকরীর আি, 
ঘিাদয় ঘেদির েদির োস, এরা শফরদচ খাতায় খাতায়।।”১১ 

 

     প্রিসদনর এদকবাদর ঘিষ অাংদি চন্ডীমন্ডদপ মশিলােদনর চরকা কাট্দত কাট্দত একট্া োদনর উদল্লখ 
রদয়দি। ঘসই োদনর মাধযদমই নাট্দকর যবশনকা পতন িদয়দি। োদন উদঠ এদসদি সবুদিশণর মানুদষর শবদিষ 
কদর মশিলােদনর স্বশনর্ুর িদয় ওঠার কথা। ইাংদরজ িাসদনর আদে বিদেি স্বশনর্ুর শিল। বেনশন্দন জীবদনর 
সমস্ত প্রদয়াজনীয় পণয ঘেিীয় পেশতদতই উৎপি িদতা। মানুদষর জীবন-যাপন শিল অশত সাধারণ। খােয,বস্ত্র 
বাসিাদনর জনয ঘকানও শবদেশি জাশতর কাদি বা শবদেশি প্রযুশির কাদি শনর্ুরিীল শিল না। পুনরায় ঘসই 
স্বশনর্ুর বাঙাশল জাশত ে়েদত, সদবুাপশর এক স্বশনর্ুর ঘেি ে়েদত মশিলােণ োক শেদয়দি এই োদনর মধয 
শেদয়-  

“আমরা আবার কাট্দবা সুদতা চরকাদত। 
যাবনা আর সখী ঘসদজ সর্ার মাদঝ ফরকাদত।। 
শুদনশি ঘসই ঠাকুর মা শেদতন শনদজ ঘোঁশকদত পা, 
ঘপা়েদতা নাদকা এশলদয় েতর ঘকানও কম্মু করাদত।। 
ঠাকুর ঘপা র্াই বুশঝদয় শেদল, প্রাদণ প্রাদণ ঘেল শমদল, 
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শনদল শনদল ঘেদির ধন, সব যাদচ্চ পদরর বরাদত।। 
জযাদকট্ বশেস যাক উেি, আমরা িবনা আর মশতেি, 
ঘেদবা ঘেদির অি শকদসর জনয শবদেিীর ঘপট্ র্রাদত।। 
শুনশি এক আদি িুদতা, ঘেদি নাশক নাইদকা সুদতা, 
আমরা  দর  দর ঘকদট্ সুদতা ঘেদবা তাাঁতী তরাদত, 
যশে বাবুরা িন ঘলা নারাজ শবশলতী জুতা পরাদত।।”১২ 

 

     োন বযবিাদরর মাধযদম নাট্যকার মূল শবষয়বস্তু উপিাপন করার ঘচষ্ট্া কদরদিন। চশরদত্রর স্বরূপ উদন্মাচদন 
োনগুশল যদথাপযুি র্াদব বযবহৃত িদয়দি। প্রিসদনর সূচনা ও পশরণশত োদনর সাথুক প্রদয়াদের মধয শেদয়ই 
 দট্দি। 
 

উপসাংিার: ১৯০৫ এর বির্ি শবদরাধী আদন্দালদনর ঘপ্রক্ষাপদট্ বাাংলা সাশিদতয বহু সাশিশতযক শনদজদের 
সৃশষ্ট্কদমুর মধয শেদয় তৎকালীন পশরশিশতর বণুনা শেদয়দিন এবাং প্রশতবাে জাশনদয়দিন। স্বদেিী আদন্দালন 
সমগ্র বাঙাশল জাশতদক এক নতুন রূদপ জাশেদয় তুদলশিল। ঘেদির যা শকিু মিল, যা শকিু সুন্দর তাদক নতুন 
কদর শচদন ঘনওয়ার তাশেে ঘেখা শেদয়শিল। বেনশন্দন জীবনকমু ঘথদক শুরু কদর বযবসা-বাশণজয সবুদক্ষদত্রই 
স্বদেিী আদন্দালদনর সমথুদন ঘেিীয় পদণযর প্রশত নতুন র্াদব র্াদলাবাসা বতশর িদয়শিল। শবদেশি পণয বজুদনর 
মধযশেদয় শব্রশট্ি রাজিশির অথুনীশতদক ঘর্দঙ ঘেওয়ার প্রদচষ্ট্া করা িদয়শিল। প্রিসদন আমরা ঘেশখ সাধারণ 
েৃিি পশরবার ঘথদক শুরু কদর শিশক্ষত যুবক এবাং সদবুাপশর গ্রাদমর েৃিবধূরা পযুন্ত স্বদেিী পণয উৎপােদন 
এশেদয় এদসদি। তদব সমগ্র বাঙাশল জাশত শব্রশট্ি িাসদনর শবদরাশধতা কদরশিল তা নয়, শকিু শকিু সুশবধাবােী 
যারা ইাংদরজ সরকাদরর কমুচারী শিল, যাদের জীবন ও জীশবকা শনর্ুর কদরশিল শব্রশট্ি সরকাদরর ওপর, তারা 
শবদেশি পণয বজদুন অস্বীকার কদরশিল। তারা স্বদেিী আদন্দালনদক কখদনাই সমথুন কদরশন। নাট্যকার 
অমৃতলাল বসু এই ঘিশণর চশরত্রগুশলদকও তাাঁর প্রিসদন িান শেদয়দিন। তাদের িীন মানশসকতা ও সুশবধাবােী 
শচন্তার্াবনা পাঠকদের  মদন একপ্রকার  ৃণার র্াব সৃশষ্ট্ কদরদি। ‘সাবাস বাঙালী’ শুধুমাত্র একশট্ প্রিসন নয়, 
এশট্ স্বদেিী আদন্দালদনর ঘপ্রক্ষাপদট্ বাঙাশল সমাজ এবাং সাধারণ মানুষদক নাট্যকার ঘযর্াদব পযুদবক্ষণ 
কদরদিন তারই জীবন্ত শচত্র বলা ঘযদত পাদর। 
 

তথযসূত্র:   
 

১. বসু, অমৃতলাল। সাবাস বাঙালী। শকদিার প্রীশন্টাং ওয়াকুাস্, কলকাতা, ১৩১২।  
২.  ঘসন, সুকুমার। বািালা সাশিদতযর ইশতিাস (তৃতীয় খণ্ড)। আনন্দ পাবশলিাসু, সপ্তম মুদ্রণ- ১৪১৬ পৃ. ৩৫৬-

৩৫৬। 
৩. ঘ াষ, তুষার কাশন্ত। স্বদেিী আদন্দালন ও বাাংলা সাশিতয। পৃ. ৩০১। 
৪. বসু, অমৃতলাল। সাবাস বাঙালী। শকদিার প্রীশন্টাং ওয়াকুাস্, কলকাতা, ১৩১২, পৃ. ১৩। 
৫.  তদেব, পৃ. ২৭। 
৬. তদেব, পৃ. ৩৯। 
৭. তদেব, পৃ. ১। 
৮. তদেব, পৃ. ১। 
৯. তদেব, পৃ. ১৮। 
১০. তদেব, পৃ. ৩০। 
১১. তদেব, পৃ. ৬০। 
১২. তদেব, পৃ. ৬২। 
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Abstract 
The four Brahmavihāras Maitrī, Karuṇā, Muditā, and Upekkhā constitute the core of 
Buddhist ethical and spiritual philosophy. Rooted in the Buddha’s teachings of non-
violence, empathy, and inner purification, these four sublime states guide human 
consciousness toward universal harmony and liberation. Maitrī promotes unconditional 
love and goodwill toward all beings, eliminating hatred and enmity. Karuṇā inspires the 
sincere desire to alleviate the suffering of others, thus fostering an active sense of empathy 
and social responsibility. Muditā encourages rejoicing in others’ happiness, countering 
jealousy and rivalry, and nurturing a spirit of collective well-being. Finally, Upekkhā teaches 
balance and impartiality amidst life’s dualities gain and loss, praise and blame, joy and 
sorrow thus ensuring inner stability and wisdom. 
In a world increasingly marked by violence, selfishness, and mental unrest, the practice of 
Brahmavihāra offers a profound path to personal and social peace. These four virtues are 
not merely religious ideals but universal principles of human conduct that transcend time, 
culture, and creed. When internalized, they transform individual consciousness and 
establish compassion, cooperation, and equanimity as the foundations of social harmony. 
Therefore, the four Brahmavihāras embody both an ethical ideal and a practical guide for 
achieving universal peace, psychological balance, and the ultimate realization of human 
goodness. 
 

Keywords: Brahmavihāra, Buddhist Ethics, Compassion, Universal Love, Inner Peace 
 

বিৌদ্ধ ধমশ মাৈিজীিনৈর এক গভীর মাৈবসক ও নৈবতক দর্শৈ, র্ার উনের্য হন া জীনির মুবি, র্াবি ও 
সিশজৈীৈ ক যাণ। িুদ্ধ মাৈুনের অিনরর অর্াবি, বহিংসা, ব াভ, বমাহ ও অহিংকার বেনক মুবির পে বৈনদশর্ 
কনরনেৈ। এই মুবি বকি  আধযাবিক ৈয়, িরিং নৈবতক ও সামাবজক র্াবিরও বভবি। িুদ্ধ িন নেৈ- 

“ৈবহ বিনরাবৈ বিরাবণ, সমিীধা কুদাচৈিং। 
অনিনরণ চ সিংমবি, এস ধনমা সৈিানৈা।” (মহাস্থবির, বলাক ৈিং-৫, ২)  

 

অেশাৎ “র্ত্রুতার দ্বারা কখনৈা র্ত্রুতা বৈিঃনর্ে হয় ৈা; বকি  অর্ত্রুতা িা নমত্রী দ্বারা তা বৈিঃনর্ে হয়।” এটাই 
সৈাতৈ ধমশ। গুণী, সবহষু্ণ, র্াবিপূণশ, সুখময় বিশ্ব প্রবতষ্ঠায় ব্রহ্মবিহার ভািৈা অসাধারণ ভূবমকা রাখনত পানর। 
বিৌদ্ধধমশ দর্শৈ মাৈুনের মি  ও মাৈিতা প্রবতষ্ঠার জনৈয প্রচাবরত হনয়বেন া। বিশ্ব সভযতায় মাৈিতার প্রিিা 
িুদ্ধ এিিং মাৈিতা সতত প্রকার্মাৈ বিৌদ্ধ ধমশ দর্শনৈ। বিৌদ্ধ দর্শৈ বর্ সমূ্পণশরূনপ মাৈবিক আদর্শ প্রবতষ্ঠা কনর 
মুবির পে বদবখনয়নে তা বচরিৈ ও র্াশ্বত। মাৈুনের অির সিা বিকবর্ত হন ই মৈুেযত্ব, মাৈবিকতানিাধ 
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জাগ্রত হয়। মাৈবিকতা বিকানর্ ও বিশ্বর্াবি প্রবতষ্ঠায় িুনদ্ধর অৈুপম প্রকার্ ব্রহ্মবিহার ভািৈার আনিদৈ 
অৈিদয। আধযাবিক, পারমাবেশক, মাৈবিক গুণাি ীনক বিকবর্ত করার বেনত্র ব্রহ্মবিহার ভািৈার অৈুর্ী ৈ 
করা একাি প্রনয়াজৈ। 
 

     এই ৈীবতই ব্রহ্মবিহার চতুষ্টনয়র মূ  বভবি। ‘ব্রহ্মবিহার’ ি নত বেষ্ঠ, বৈনদশাে, আদর্শ, মাৈবিক জীিৈ-
র্াপৈনক বিাঝায়। স্বীয় অিনর ও কনমশ অবহিংসানিাধ িা নমত্রী, দয়া, সামযভাি বপােণ, মৈৈ ও  া ৈ করাই 
হন া ‘ব্রহ্মবিহার’ ভািৈা। বিৌদ্ধধমশ দর্শনৈ নমত্রী, করুণা, মুবদতা ও উনপো ভািৈানক একনত্র ব্রহ্মবিহার দর্শৈ 
িা বিশুবদ্ধর পে বহনসনি অপ্রনময় ভািৈা ৈানম অবভবহত করা হয়। উপরু্শি কারনণ বিৌদ্ধ ‘ব্রহ্মবিহার’ অেশ বেষ্ঠ 
িা সাবিকরূনপ িসিাস করানক বিাঝায়। এই আন াচৈা বিনলেণ কনর ি া র্ায় বর্, ব্রহ্মার-আচার-আচরণরূনপ 
চাবরবত্রক নিবর্ষ্টয অজশৈ কনর িসিাস করাই হন া ব্রহ্মবিহার দর্শৈ। এ অৈুভূবত প্রবতফব ত হনি আচরণীয় 
চারবট ধারায়।  
 

১. নমত্রী:  
 

বিৌদ্ধ ব্রহ্মবিহার দর্শনৈর প্রেম স্তর হন া নমত্রী। ‘নমত্রী’ র্নের মূ  অেশ হন া সতযগনণর প্রবত বপ্রম, বসৌহাদশয 
ও ক যানণর ইচ্ছা। নমত্রী এমৈ এক মনৈাভাি, র্া অনৈযর প্রবত বহতভাি বপােণ কনর এিিং র্ত্রুতানক বৈমূশ  
কনর। সূত্রবপটনকর অিগশত খুেক বৈকানয়র ইবতিুিনক নমত্রীনক অবত ঊনবশ স্থাৈ বদয়া হনয়নে। বেহ িা প্রীবত, 
বসৌহানদশয অৈুরাগই নমত্রীর ৈামাির। এর অেশ হন া সক  সিগনণর প্রবত বেহ িা প্রীবতিহু  নমত্রী ভাি বপােণ 
করা। বমত্র িা িনু্ধত্ব ভািাপন্ন বকিংিা বমত্রনত্ব বসরূপ প্রিবতশত হওয়ানকই নমত্রী ৈানম অবভবহত করা হয়। নমত্রীনত 
ব াভ, বহিংসা িা বদ্বে োনক ৈা, বমাহ োনক ৈা বৈিঃস্বােশতার পবরনপ্রবেনত; শুধু অৈাবি  প্রর্ািভাি তখৈ বচনির 
মনধয বিরাজ করনত োনক। 
 

     নমত্রীর বিপরীত হন া বদ্বে, ঘৃণা ও র্ত্রুতা। সমানজ এই র্ত্রুতার উদ্ভি ঘনট স্বােশবিনরাধ, প্রবতদ্ববিতা ও 
প্রাধাৈয প্রবতষ্ঠার মনৈাভাি বেনক। র্খৈ একজৈ িযবি অনৈযর উন্নবত িা সাফন য বৈনজনক েবতগ্রস্ত মনৈ কনর, 
তখৈ বহিংসা জন্ম বৈয় এিিং র্ত্রুতা িৃবদ্ধ পায়। িুদ্ধ বসই চক্র ভাঙার উপায় বহনসনি নমত্রীর অৈুর্ী ৈ বর্ো 
বদনয়নেৈ। িুদ্ধ নমত্রী ভািৈার স্বরূপ সম্পনকশ সূিবৈপানত িন ৈ- 

“মাতা র্ো বৈর্িং পুিিং আরু্সা একপুিা মৈুরকনখ, 
এিবম্প সব্বভূনতসু মাৈসিং ভািনর্ অপবরমাণিং।” (মহাস্থবির ও িডুয়া, ৪৭)  

 

অেশাৎ মাতা বর্মৈ একমাত্র সিাৈনক জীিৈ বদনয় ভান ািানসৈ, রো কনরৈ অৈুরূপভানি বতামরাও বসভানি 
সক  প্রাণীর প্রবত অপ্রনময় নমত্রীভাি বপােণ করনি। 
 

     এই উপমা নমত্রীর গভীরতা বিাঝায়। বর্মৈ মানয়র ভান ািাসায় বকানৈা র্তশ োনক ৈা, বতমবৈ প্রকৃত 
নমত্রীর মনধযও স্বােশ িা প্রতযার্া বৈই। নমত্রী এমৈ এক নৈবতক বচতৈা, র্া মাৈুেনক আিনকবিকতা বেনক মুি 
কনর সািশজৈীৈ মাৈিনপ্রনম উদু্বদ্ধ কনর। প্রকৃত নমত্রী বকানৈা ইবিয়সুখ িা তৃষ্ণা-র অৈুসারী ৈয়। কারণ তৃষ্ণা 
সিসময় িযবিগত  ানভর সনি রু্ি, অেচ নমত্রী সমূ্পণশ বৈিঃস্বােশ। নমত্রী দ্বারা মাৈুে অনৈযর ক যানণ বৈনজনক 
বৈনিবদত কনর। এনত মাৈুে বৈনজর মৈনক পবরশুদ্ধ কনর এিিং জীিনৈর সি স্তনর র্াবি প্রবতষ্ঠা করনত পানর। 
নমত্রী ধযাৈ বিৌদ্ধনদর একবট প্রধাৈ আধযাবিক অৈুর্ী ৈ। এর মাধযনম একজৈ িযবি চারবদনক মি  কামৈা 
কনরৈ- “সিগণ সুখী বহাৈ, বৈরাপদ োকুৈ, র্াি োকুৈ।” (করণীয় বমি সুি১.৮) এই অৈুর্ী নৈর ফন ই 
বক্রাধ, বহিংসা ও আিনকবিকতার পবরসমাবি ঘনট। 
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২. করুণা:  
 

করুণা হন া বিৌদ্ধ নৈবতকতার বদ্বতীয় স্তম্ভ। সিশ প্রাণীর প্রবত দয়া, কৃপা, পরদুিঃখকাতরতা, অৈুকম্পা, সহাৈুভূবত 
ইতযাবদ র্েগুন া করুণার পবরপূরক। এরূপ বচি এ করুণার সানে সহজাত ও সিংবলষ্ট হয় িন  তানক 
করুণাসহগত বচি িন  অবভবহত করা হয়। করুণা প্রসনি িুদ্ধনঘাে, বিশুবদ্ধমাগ্গ গ্রনে িন ৈ- “পরদুিঃখ অপৈয়ৈ 
কামতা”, অেশাৎ অনৈযর দুিঃখ দূর করার প্রি  ইচ্ছা (িুদ্ধনঘাে, বিশুবদ্ধমাগ্গ, অধযায় ৯)। র্খৈ বকউ অনৈযর 
দুিঃখ বদনখ বৈনজর হৃদনয় তার মুবির আকাঙ্ক্ষা অৈুভি কনর, তখৈ করুণা জন্ম বৈয়। এবট এক ধযাৈমূ ক 
অিস্থা, বর্খানৈ মাৈুে অনৈযর সুনখর জৈয বৈনজর সুখও তযাগ করনত প্রস্তুত োনক। 
 

     করুণার অৈযতম বদক হন া বহিংসা ও বৈষু্ঠরতা বেনক মুবি। একজৈ করুণার্ী  িযবি কখনৈা জীিহতযা 
কনর ৈা, অনৈযর দুিঃনখ আৈবিত হয় ৈা, িরিং তার মুবির কামৈা কনর। বর্ িযবি করুণা চচশা কনর, বস ভয় 
ও দুিঃখ উভয় বেনকই মুি। এই করুণা বকি  মাৈিজাবতর জৈয ৈয়, িরিং সমস্ত জীিসিার জৈয। িুনদ্ধর 
বর্ো সিশজৈীৈ জীনির দুিঃখনমাচনৈর উপর বভবি কনর। তাাঁর দৃবষ্টনত করুণা মানৈ শুধু দয়া ৈয়; এবট এক 
গভীর জাগ্রত বচতৈা, র্া অনৈযর কষ্ট বৈনজর মনতা কনর অৈুভি করনত বর্খায়। বিৌদ্ধ নৈবতক দর্শনৈ আি 
ও অপনরর দুিঃনখর সমতা স্বীকার কনর ি া হনয়নে- “বর্নহতু সকন ই ভয় ও দুিঃখনক অপ্রীবতকর মনৈ কনর, 
তাই বকি  বৈনজর ক যাণ ৈয়, অপনরর ক যাণ রোও নৈবতক কতশিয” (ধমপদ, বলাক ১২৯–১৩০)। 
 

     এই ভািৈা করুণার মূ  বভবি আিার সীমা অবতক্রম কনর সািশজৈীৈ বচতৈার সনি একািতা। করুণা 
হন া বচতৈাবভবিক। বহিংসা, বক্রাধ, বৈষু্ঠরতা সমূ্পণশরূনপ পবরহার কনর পনরর দুিঃখ-কষ্টনক আপৈাররূনপ গ্রহণ 
করাই হন া করুণা। করুণার দুবট বদক আনে। একবট অৈুভূবত প্রিণতা িা আিবরকতানিাধ, অৈযবট হ  
দুগশনতর দুদশর্া বমাচনৈ িযিস্থা করা। একবট বচতৈাবভবিক করুণা মাৈুনের মাৈিীয় গুণাি ীর একবট অৈযতম 
উপাদাৈ। এটা মৈুেযত্ব বিকানর্ সহায়ক। বিশ্বর্াবি ও মাৈবিক মাৈি সমাজ বিবৈমশানণর অৈযতম উপাদাৈ। 
করুণার কারনণ মাৈুে এনক অনৈযর আপনদ-বিপনদ এবগনয় আনস। দুগশত সিশসনির সাহানর্য এবগনয় আনস, 
সাহনর্যর হাত িাবডনয় বদৈ। সিশসিনক ভান ািাসনত উদু্বদ্ধ কনর। এরূনপ মাৈুনের, সমানজর, বিনশ্বর প্রবত 
দাবয়ত্বনিানধর জায়গা নতরী হয়। র্া মাৈুনের আচরনণ দাবয়ত্বর্ী তার বর্ো বদয়। এ করুণা ভািৈা সাধকনক 
সামাবজক দায়িদ্ধতার বর্ো বদয়। এ ভািৈার দ্বারা আধযাবিকতা, মাৈবিকতা অজশৈ করা সম্ভি হয়। এটানক 
িুনদ্ধর মাৈবিকতা, মাৈিতার বর্ো বহনসনি আখযাবয়ত করা র্ায়। 
 

৩. মুবদতা:  
 

মুবদতা হন া বিৌদ্ধ নৈবতকতার তৃতীয় স্তম্ভ। ‘মুবদতা’ র্নের অেশ হন া অনৈযর সুখ, সাফ য ও সমৃবদ্ধনত আৈি 
অৈুভি করা। এবট ঈেশা িা বহিংসার সমূ্পণশ বিপরীত। মুবদতা তুষ্ট, হৃষ্ট, আৈবিতভাি ও প্রফুল্লভাি প্রকার্ 
কনর। পনরর সুখ, সমৃবদ্ধ সম্পদ, বসৌভাগয, র্র্, ঐশ্বর্শ প্রভৃবতনত প্রসন্ন হওয়াই মুবদতা। ঈেশা, মাৎসনর্শর বিংস 
সাধৈ এর কৃতয। সাধনকর ঈেশা ও মাৎসর্শহীৈ মনৈই উদার ও শুভ্র মনৈািৃবির উদয় হয়। এর ঐকাবিক 
অৈুর্ী ৈই মুবদতা ভািৈা। এর দ্বারা পরনক আপৈ কনর বৈওয়া র্ায়। নমত্রী, করুণার সনি বিাবধবচনি বর্ 
ইবিয়াতীত অপবরসীম আৈি উৎপন্ন হয় তারই ৈাম মুবদতা।  
 

     মুবদতা অসনিাে ও বক্রাধ দূর কনর হৃদয়নক প্রর্াি কনর। এবট আিার এক সূক্ষ্ম প্রর্াবি, বর্খানৈ আৈি 
অৈুরাগ িা স্বােশ বেনক ৈয়, িরিং বৈিঃস্বােশ বচতৈা বেনক উৎসাবরত হয়। ধযাৈচচশায় মুবদতা একবট গুরুত্বপূণশ 
অিস্থাৈ। র্খৈ ধযাৈকারী অনৈযর সুখ, গুণ িা অজশনৈর বচিা কনরৈ এিিং মনৈ প্রফুল্লতা আনৈৈ, তখৈ তাাঁর 
বচি ঈেশামুি ও পবরশুদ্ধ হয়। এই মনৈাভািই মুবদতা ধযানৈর সার। এই মুবদতা ভািৈা ৈযায়বভবিক সমাজ 
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বিবৈমশানণ সহায়ক ভূবমকা পা ৈ করনত পানর। স্বােশান্ধতা দূরীভূত করনত সাহার্য কনর। আিনকবিকতা, েমতা 
প্রদর্শনৈ বৈরুৎসাবহত কনর। অনৈযর স্বােশ সিংরেনণর বর্ো বদনয় োনক এই মুবদতা ভািৈা। মাৎসর্শ বৈমূশন  
সাহার্য কনর, ঈেশার বি ুবি ঘটায়। অনৈযর স্বানেশ হস্তনেপ করন  র্াবি বিবিত হয়। এ ভািৈা অনৈযর স্বানেশ 
আঘাত করানক, বহিংসা করা বেনক বিরত োকার বর্ো বদয়। িরিং অনৈযর সুখ বদনখ ঈেশাকাতর ৈা হনয় সমসুখী 
হওয়ার জৈয বর্ো বদয়। ফন  সিশনেনত্র র্াবি বিরাজ কনর। এ ভািৈা উদার হনত উদু্বদ্ধ কনর। এ ভািৈা 
িতশমাৈ সমাজ বপ্রোপনট খুিই গুরুত্বপূণশ। বিবর্ষ্ট বিৌদ্ধ গনিেক শ্রীিীনরি া  মুৎসুেী মুবদতা সম্পনকশ িন ৈ- 
“অপনরর সুখ, সমৃবদ্ধ ও সাফ যনক আিবরকভানি অৈুনমাদৈ ও আৈিসহকানর গ্রহণ করাই হন া মুবদতা। 
বর্মৈ- রু্িক পুনত্রর বর্ৌিৈািস্থার স্থাবয়ত্ব কামৈা করানক মুবদতার প্রকৃষ্ট প্রকার্ ি া র্ায়।” ((মুৎসুেী, ২৮৪)। 
 

৪. উনপো:  
 

ব্রহ্মবিহার চতুষ্টনয়র বর্ে স্তম্ভবট হন া উনপো। উনপোর আেবরক অেশ ‘সমদৃবষ্ট’ িা ‘সমনিদৈা’। এবট এমৈ 
এক মনৈাভাি, বর্খানৈ মাৈুে  াভ-অ াভ, র্র্-অপর্র্, বৈিা-স্তুবত, সুখ-দুিঃখ প্রভৃবত জীিনৈর পবরিতশৈর্ী  
ঘটৈাগুব নত সমিস্থায় োকনত বর্নখ। বর্ িযবি িনু্ধ ও র্ত্রুর মনধয বকানৈা পােশকয কনর ৈা, বস প্রকৃত 
উনপোর্ী । উনপো মানৈ উদাসীৈতা ৈয়। এবট এক জ্ঞাৈমূ ক বস্থবত, বর্খানৈ আনিনগর অবস্থরতা  ুি হয়। 
উনপো মাৈুেনক বর্খায় প্রনতযক জীি তার কমশফন র দ্বারা পবরচাব ত। বকউ র্বদ মি কাজ কনর, বস দুিঃখ 
বভাগ করনি; র্বদ সৎ কাজ কনর, বস সুখ পানি। তাই বকানৈা িযবির প্রবত পেপাত িা বিনদ্বে বপােণ করার 
প্রনয়াজৈ বৈই। বিৌদ্ধ ধনমশ ি া হনয়নে- ‘ াভ ও অ াভ, র্র্ ও অপর্র্, বৈিা ও স্তুবত, সুখ ও দুিঃখ এই 
অষ্টন াকধমশনক সমভানি সহয করাই উনপো’। (খুেকপান া, মি  সুিিং মূ  পাব )। এটা হন া ব াভ ও বদ্বে 
িবজশত বৈরনপে দর্শৈ। এটা মনৈর সামযািস্থা। ব াভ ও বদ্বে উনপো দ্বারা বিংস হয়। বতবৈ অষ্টন াক ধনমশ 
মনৈর সামযািস্থা িজায় রানখৈ। সমাবধ প্রিণ আর্শ অষ্টাবিক মানগশ অি ম্বৈ, অৈুর্ী ৈ দ্বারা উনপো দর্শনৈ 
উন্নীত হয়। এর উৎপবি, প্রিৃবদ্ধ এিিং ভািৈায় পূণশতার জৈয িস্তু ও প্রাণীর প্রবত উনপোভাি বপােণ। বৈননাি 
চারবট বিেয় দ্বারা উনপোভানির জাগরণ ত্বরাবিত হনত পানর। (বভেু ও বের, ৫২) 
● প্রাণীর প্রবত বিরাগ িা উনপোভাি, উন্নবত বিচার র্বি ও অৈুভূবতর ভাি। 
● িস্তুর প্রবত বিরাগ িা উনপো। 
● বৈনজর িা স্বামীর প্রবত বিরাগ িা উনপো। 
● দাবম্ভক িা স্বােশপর িযবি িজশৈ দ্বারা। 

 

এই ধরনৈর িযবি বৈনজর িযিহার্শ সামগ্রী কাউনক প্রদাৈ করনত আগ্রহী ৈয়। বকউ বকেু চাইন  বস বদনত 
অেমতা প্রকার্ কনর অেিা কাপশণযির্ত প্রতযাখযাৈ কনর এিিং অৈযনক বিমুখ কনর বতান । এ ধরনৈর সি 
পবরতযাগ বর্াগয, কারণ এনত উনপো ভানির েয় ঘনট। উনপো বচনির একাগ্রতা, অি শীৈতা এিিং উনিজৈার 
সমতা রো কনর সনম্বাবধ উৎপাদনৈর একবট গুরুত্বপূণশ অি বহনসনি বিনিবচত। এবট আ ম্বনৈর প্রবত বৈরনপে 
মনৈাভাি ও বিনলেণধমশী জ্ঞানৈর প্রকার্নক বৈনদশর্ কনর। এই অনেশ উনপো হন া জ্ঞাৈসমৃ্পি বর্াভৈ বচনির 
এক বিনর্ে অিস্থা। এখানৈ উনপো ি নত তত্রমধযস্থতা িা সমিস্থানৈর ভািনকও বিাঝানৈা হনয়নে। এই 
সমিস্থায় অবধবষ্ঠত উনপোর্ী  িযবি জীিনৈর দ্বি ও বদা াচ  অবতক্রম কনর র্াবিনত অিস্থাৈ কনরৈ। গীতায় 
বর্মৈ ি া হনয়নে- “বস্থতপ্রজ্ঞ িযবি সুনখ ও দুিঃনখ,  ানভ ও েবতনত, জনয় ও পরাজনয় সমাৈভানি অবিচ ”, 
(ভগিদ্গীতা- ২/৫৬)।  এই বর্োর সনি বিৌদ্ধ দর্শনৈর গভীর সাদৃর্য  ে করা র্ায়। উনপোর অৈুর্ী ৈ 
মাৈুেনক জ্ঞাৈ ানভর পনে অগ্রসর কনর, অহিংকার ও আিনকবিকতা দূর কনর এিিং মৈনক মুি ও স্বাধীৈ 
কনর বতান । ফন  উনপোর্ী  িযবির মনধয সহৈর্ী তা, বৈরনপেতা ও অিিঃর্াবি সুদৃঢ়ভানি প্রবতবষ্ঠত হয়। 
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৫. ব্রহ্মবিহানরর উপনর্াবগতা: 
 

িুনদ্ধর ধমশ মূ ত মাৈিক যাণমুখী। বতবৈ চতুরার্শসতয ও মধযমাগশ প্রচার কনর দুিঃখ বেনক মুবির পে বৈনদশর্ 
কনরনেৈ। তাাঁর নৈবতক বর্োর বকিবিিুনত রনয়নে সহমবমশতা, দয়া, বপ্রম ও সমদৃবষ্ট। এই চারবট গুণ- নমত্রী, 
করুণা, মুবদতা ও উনপো একনত্র ব্রহ্মবিহার চতুষ্টয় ৈানম পবরবচত। “ব্রহ্মবিহার” র্নের অেশ ‘বদিয’ িা ‘মহৎ 
আিাস’। অেশাৎ এমৈ এক মাৈবসক অিস্থাৈ বর্খানৈ মৈ স্বােশ, বহিংসা, ব াভ, বিরাগ প্রভৃবত অশুভ প্রিৃবি বেনক 
মুি োনক। 
 

     এই চারবট গুণ এনক অপনরর পবরপূরক। নমত্রী বপ্রম বর্খায়, করুণা সহাৈুভূবত বর্খায়, মুবদতা আৈি 
বর্খায় এিিং উনপো সমনিাধ বর্খায়। র্বদ নমত্রী দ্বারা িনু্ধত্ব সৃবষ্ট হয়, তনি করুণা বসই িনু্ধনত্ব সহমবমশতা 
বর্াগ কনর; মুবদতা বসই সহমবমশতানক আৈনি রূপািবরত কনর; আর উনপো বসই আৈিনক স্থাবয়ত্ব বদয়। 
িুনদ্ধর মনত, এই চারবট মনৈািৃবি বিকাবর্ত হন  বচি পবরশুদ্ধ হয়, মৈ ৈরম হয়, বক্রাধ ও বহিংসা বি ুি হয়। 
মাৈুে তখৈ বৈনজর ও অনৈযর মনধয বিভাজৈ অৈুভি কনর ৈা। এই চার গুনণর মাধযনম মাৈুে চতুব্রশহ্মবিহার 
বস্থবত অজশৈ কনর, র্া বৈিশানণর পনে একবট অপবরহার্শ ধাপ।  তাই ি া হনয়নে ‘বর্ িযবি নমত্রী, করুণা, মুবদতা 
ও উনপো সমাৈভানি চচশা কনরৈ, বস জগনত ব্রহ্মন ানকর অবধকারী হয়’। (বদঘ বৈকায়- ‘বতবিজ্জ সুি’-১৩) 
নৈবতক দৃবষ্টনকাণ বেনক ব্রহ্মবিহানরর উপনর্াবগতা অপবরসীম। বসগুব  হ - 
 

ক. িযবিগত পর্শানয়: এগুব  বচিশুবদ্ধর সাধৈায় সহায়ক। বক্রাধ, বহিংসা, ব াভ প্রভৃবত বিকার দমৈ কনর আবিক 
প্রর্াবি এনৈ বদয়। 
খ. সামাবজক পর্শানয়: নমত্রী ও করুণা সামাবজক সম্প্রীবত, সহাৈুভূবত ও সহনর্াবগতা িৃবদ্ধ কনর। মুবদতা অনৈযর 
অগ্রগবতনত আৈবিত হনত বর্খায়, ফন  সমানজ ঈেশা ও প্রবতনর্াবগতার মনৈাভাি হ্রাস পায়। 
গ. আধযাবিক পর্শানয়: উনপো বচিনক সমিস্থায় বস্থত রানখ, র্া ধযাৈ ও বৈিশাণ ানভর জৈয অপবরহার্শ। 
 

এই চারবট গুণ বিৌদ্ধ ৈীবতর্ানের বমৌব ক বভবি। নৈবতকতার উনের্য বকি  িাবহযক আচরণ ৈয়, অিনরর 
শুবদ্ধ সাধৈ। ব্রহ্মবিহার বসই অিনরর শুবদ্ধরই পে। বর্বৈ এই গুণগুব র অৈুর্ী ৈ কনরৈ, তাাঁর মনধয আর 
বক্রাধ, বহিংসা িা বমানহর স্থাৈ োনক ৈা। 
 

     অতএি ি া র্ায় ব্রহ্মবিহার চতুষ্টয় মাৈিধনমশর সনিশাচ্চ রূপ। এগুব  নৈবতকতা, করুণা ও সহমবমশতার 
বম িন্ধৈ, র্া িযবি, সমাজ ও জগনতর র্াবি প্রবতষ্ঠা কনর। িুনদ্ধর দৃবষ্টনত সবতযকার ধমশ বসই, র্া সক  জীনির 
ক যানণ বৈনিবদত। ব্রহ্মবিহার বসই ধনমশরই নৈবতক প্রবতফ ৈ। 
 
 

৬. আধুবৈক সমানজ ব্রহ্মবিহানরর প্রাসবিকতা: 
 
 

বিৌদ্ধ ধনমশর মূ  উনের্য হন া জীনির দুিঃখ বেনক মুবি ও সিশজৈীৈ র্াবির প্রবতষ্ঠা। এই মুবি বকি  
আধযাবিক ৈয়, নৈবতক ও সামাবজক র্াবিরও প্রতীক। িুনদ্ধর প্রচাবরত ব্রহ্মবিহার চতুষ্টয় নমত্রী, করুণা, মুবদতা 
ও উনপো মাৈিজীিনৈর নৈবতক ও মাৈবসক বিকানর্র এমৈ এক আদর্শ িযিস্থা, র্া আজনকর আধুবৈক 
সমানজও গভীরভানি প্রাসবিক। িতশমাৈ রু্নগ প্ররু্বিগত উন্নবত, িস্তুিাদী আকেশণ, প্রবতনর্াবগতা, বহিংসা ও 
বিভাজনৈর মনধযও মাৈুে ক্রমর্ মাৈবসকভানি ক্লাি ও অবস্থর হনয় উ নে। এই পবরবস্থবতনত ব্রহ্মবিহানরর 
বর্োগুব  মাৈিসমানজর নৈবতক পুৈজশাগরনণর এক কার্শকর বদর্া বদখানত পানর। 
 

     নমত্রীর প্রাসবিকতা আধুবৈক সমানজ অপবরসীম। আজনকর রু্নগ িযবি-মাৈুে ক্রনম আিনকবিক হনয় 
পনডনে। সামাবজক িন্ধৈ দুিশ  হনয়নে, মাৈুে মাৈুেনক সনিনহর বচানখ বদনখ। এই পবরবস্থবতনত নমত্রী িা 
সিশজৈীৈ বপ্রনমর অৈুর্ী ৈ পারস্পবরক েদ্ধা, বসৌহাদশয ও সহািস্থানৈর বভবি স্থাপৈ করনত পানর। নমত্রী বর্খায় 
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“সি সিগণ সুখী বহাৈ, বৈরাপদ োকুৈ”, (করণীয় বমি সুি১.৮)। এই বচতৈা র্বদ বর্োিযিস্থা, পবরিার ও 
সামাবজক সম্পনকশর মনধয গৃহীত হয়, তনি বহিংসা ও বিনভদ হ্রাস পানি, এিিং সামাবজক সম্প্রীবত িৃবদ্ধ পানি। 
 

     করুণা আজনকর সমানজ মাৈবিকতার পুৈবৈশমশানণর এক প্রধাৈ র্বি হনত পানর। আধুবৈক মাৈুে 
স্বােশপরতা, প্রবতনর্াবগতা ও বভাগিানদর চানপ অনৈযর দুিঃনখর প্রবত সিংনিদৈর্ী তা হারানচ্ছ। করুণা মাৈুেনক 
বর্খায় অনৈযর দুিঃখ বৈনজর মনতা কনর অৈুভি করনত এিিং তা দূর করার জৈয সবক্রয়ভানি কাজ করনত। 
করুণা সামাবজক ৈযায়বিচার, মাৈিাবধকার ও সমতার বভবি গনড বতান । র্বদ রাজনৈবতক ও সামাবজক বৈতারা 
করুণার ৈীবত অৈুসরণ কনরৈ, তনি সমানজ বহিংসা, রু্দ্ধ ও বর্ােণ অনৈকািংনর্ কনম আসনি। করুণা বকি  
আনিগ ৈয়; এবট এক কার্শকর নৈবতক বপ্ররণা, র্া সামাবজক পবরিতশনৈর র্বি সৃবষ্ট কনর। 
 

     মুবদতা আধুবৈক সমানজ ঈেশা ও প্রবতনর্াবগতার বিকল্প দর্শৈ। আজনকর মাৈুে প্রায়ই অনৈযর সাফন য 
বৈনজনক েুদ্র মনৈ কনর, ফন  জন্ম বৈয় বহিংসা ও অসনিাে। মুবদতা বর্খায় অনৈযর সুখ ও সাফন য আৈবিত 
হনত, র্া মাৈবসক প্রর্াবি ও সামাবজক ঐকয আনৈ। র্বদ মাৈুে মুবদতা অৈুর্ী ৈ কনর, তনি প্রবতনর্াবগতা 
সহনর্াবগতায় রূপািবরত হনি, এিিং সমানজ বসৌহাদশয ও ভ্রাতৃত্বনিাধ প্রবতবষ্ঠত হনি। 
 

     উনপো আধুবৈক জীিনৈর মাৈবসক ভারসানমযর জৈয অপবরহার্শ। আজ মাৈুে  াভ-েবত, সাফ য-িযেশতা, 
প্রর্িংসা-বৈিা, সুখ-দুিঃনখর বদা াচন  ক্রমাগত অবস্থর। উনপো বর্খায় এই নদ্বততার মানঝও সমিুদ্ধ ও 
বস্থবতর্ী  োকা। এবট মাৈুেনক মাৈবসক দৃঢ়তা, সহৈর্ী তা ও আিবৈয়ন্ত্রনণর বর্ো বদয়। আধুবৈক জীিনৈর 
বেস, উনদ্বগ ও বিেণ্নতা দূরীকরনণ উনপো এক কার্শকর মাৈবসক বচবকৎসা হনত পানর। 
ব্রহ্মবিহার চতুষ্টয় বকি  িযবিগত সাধৈা ৈয়, এবট সামাবজক র্াবি ও মাৈিসম্পনকশর পুৈগশ নৈর দর্শৈ। 
িতশমাৈ বিনশ্ব ধমশ, জাবত, িণশ ও মতাদনর্শর বিভাজৈ ক্রমর্ িাডনে। এই বিভাজৈ দূর করনত ব্রহ্মবিহানরর 
বর্ো প্রনয়াজৈ র্া মাৈুেনক বর্খায় সি জীনির প্রবত সমাৈ ভান ািাসা, সহমবমশতা ও েদ্ধা প্রদর্শৈ করনত। 
 

উপসিংহার: 
 

ব্রহ্মবিহার চতুষ্টয় বিৌদ্ধ ৈীবতর্ানের এমৈ এক বচরিৈ বর্ো, র্া মাৈিজীিনৈর নৈবতক, মাৈবসক ও আধযাবিক 
বিকানর্র সনি গভীরভানি রু্ি। নমত্রী, করুণা, মুবদতা ও উনপো এই চারবট গুণ একসনি মাৈুনের মৈনক 
পবরশুদ্ধ কনর এিিং সমাজনক র্াবি ও বসৌহানদশযর পনে পবরচাব ত কনর। িুনদ্ধর দর্শনৈ ধমশ বকি  বকানৈা 
আচার িা উপাসৈা ৈয়; এবট এক জীিি নৈবতক প্রবক্রয়া, র্ার মাধযনম মাৈুে আিশুবদ্ধ অজশৈ কনর এিিং 
অপনরর মি সাধনৈ বৈনিবদত হয়। এই চারবট ব্রহ্মবিহার মাৈুনের মনধয অহিংকার, ব াভ, বহিংসা ও বিনদ্বনের 
প্রিণতা দূর কনর। ফন  িযবি বৈনজনক অশুভ প্রিৃবি বেনক মুি কনর বচির্াবি ও আনিান্নবতর পনে এবগনয় 
র্ায়। ব্রহ্মবিহানরর বর্ো িযবি-মাৈুেনক বর্খায় অনৈযর সুনখ সুখী হনত, অনৈযর দুিঃনখ দুিঃবখত হনত এিিং 
জীিনৈর উত্থাৈ-পতনৈর মনধযও সমিুদ্ধ োকনত। এই চারবট গুণ এমৈভানি পরস্পর পবরপূরক বর্, এগুব  
একনত্র মাৈিধনমশর পবরপূণশ রূপ প্রদাৈ কনর। ব্রহ্মবিহানরর চচশা মানৈই বৈনজর বভতনরর শুভনিাধনক বিকবর্ত 
করা র্া িুনদ্ধর বৈিশাণধমশী জীিৈদর্শনৈর বকনি অিস্থাৈ কনর। 
 

     আধুবৈক বিনশ্ব, বর্খানৈ মাৈুে িস্তুগত উন্নবতর বমানহ আবিক র্াবি হাবরনয় বফন নে, বসখানৈ ব্রহ্মবিহার 
চতুষ্টয় এক ৈতুৈ মাৈবিকতার বদর্া বদখায়। প্ররু্বি, প্রবতনর্াবগতা ও েমতার বমাহ মাৈুেনক বিবচ্ছন্ন, 
আিনকবিক ও বৈদশয় কনর তুন নে। ফন  সমানজ বিনডনে বহিংসা, অসবহষু্ণতা ও মাৈবসক অবস্থরতা। এই 
পবরবস্থবতনত ব্রহ্মবিহানরর বর্ো একপ্রকার নৈবতক পুৈজশাগরনণর আহ্বাৈ। নমত্রী বর্খায় বপ্রম ও বসৌহাদশয, 
করুণা বর্খায় সহাৈুভূবত ও দুিঃখনমাচনৈর ইচ্ছা, মুবদতা বর্খায় অনৈযর আৈনি অিংর্ীদার হওয়া, আর উনপো 
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বর্খায় মাৈবসক বস্থবত ও সমনিদৈা। র্বদ এই গুণগুব  আধুবৈক জীিনৈর অিংর্ হনয় ওন , তনি সমানজ পুৈরায় 
প্রবতষ্ঠা পানি সহািস্থাৈ, মাৈিতা ও র্াবি। রাষ্ট্র, ধমশ, অেশৈীবত ও বর্ো প্রনতযক বেনত্রই ব্রহ্মবিহানরর ৈীবত 
প্রনয়াগ করা বগন  মাৈুনের মনধয পারস্পবরক েদ্ধা ও নৈবতক ঐকয িৃবদ্ধ পানি। সুতরািং ি া র্ায়, ব্রহ্মবিহার 
চতুষ্টয় বকি  প্রাচীৈ ধমশীয় আদর্শ ৈয়, এবট এক বিশ্বজৈীৈ নৈবতক দর্শৈ র্া অতীনতর মনতা আজও প্রাসবিক 
এিিং ভবিেযত মাৈিসভযতার নৈবতক বভবি স্থাপনৈ অপবরহার্শ।  
 

     এইভানি ব্রহ্মবিহার চতুষ্টয় বিৌদ্ধ নৈবতক দর্শনৈর আন ানক এর তাৎপর্শ ও আধুবৈক প্রাসবিকতা এই 
প্রিনন্ধর মধয বদনয় আন াচৈা কনর বদখা াম। 
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দিপুকুর, ২৪ পরগণা। 
8. িুদ্ধনঘাে, বিশুবদ্ধমাগ্গ। ৈিম অধযায় (ব্রহ্মবিহার), বভেু ঞাণনমাব  অৈূবদত, বিৌদ্ধ পািব নকর্ৈ 
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Abstract 
The subject of philosophy is the search for truth and establishing truth in life. Indian 
philosopher did not stop at discussing the theoretical aspect of truth but also discussed its 
practical aspect of truth. Gautam Buddha, the founder of Buddhist philosophy discusses 
various aspect that are useful for life. The idea of Brahmabihar is inherited in the nature of 
Samyak Samadhi, which is the thought of Buddha. ‘Maitri’, ‘Mudita’, ‘Karuna’, ‘Upekhya’ 
the four-fold chitya vihara, in each of the vihar are called ‘Brahmanang-sahavyatay-mag-go’ 
(the path to attending the companionship a of bramha), ‘Bramhalok-sahavyatay-mag-gong’ 
(the path to attending the companionship of brahmalok) and the idea of Bramhavihar by 
Budhadeb. Brahmabihar is to express the feeling of free, boundless love and affection for all 
the people without anger, jealousy or hostility. Doing good to others, serving them without 
self-interest, care for others is called human Dharma. The essence of every religion and 
philosophy is to do good to living beings. The way to reach this goal is to abandon one ‘s 
own interest and wish happiness for others true love affection friendship and then find 
satisfaction in happiness. This human religion is hidden in the brahmabihar thoughts spoken 
by the Buddha. If a person practices this fourfold thought within himself then his mind will 
be pure and he will exist in a blissful state with an innocent image like Brahma. I think that, 
practicing these bhabna or thoughts spoken by the Buddha has become very useful in the 
present selfish society. 
 

Keywords: Maitri, Mudita, Karuna, Upekhya, Humam dharma 
 

ভারতীয় দর্শনে দুটি ধারা আনে- একটি আটিক ধারা, অেযটি োটিক ধারা। আটিক তারা যারা ঈশ্বনর টিশ্বাসী, 
আর যারা োটিক তারা ঈশ্বনরর টিশ্বাসী েয়। আর যযনেতু তারা ঈশ্বনরর টিশ্বাসী েয়, যসনেতু তারা ধর্শ, কর্শ 
েীটত- নেটতকতা এগুটি যকােটি স্বীকার কনর ো, অন্ততঃ সাধারে র্ােুষ েয়নতা যতর্ে ভািনত পানর। টকন্তু 
র্নে রাখনত েনি ভারতীয় দর্শনের যেটিনত োটিক িিনত টকন্তু টিক যতর্েটি যিাঝায় ো। যিনদর োর্ানযয 
যারা আস্থার্ীি তারা েনিে আটিক আর যারা যিনদর োর্ানযয আস্থা জ্ঞাপে কনর ো তারাই োটিক। এই 
োটিনকরা ঈশ্বনরর টিশ্বাস কনরে ো িনিই তারা োটিক েয়। কারয যানদর আর্রা আটিক িনি জাটে তানদর 
র্নধযও সাাংখয র্ীর্াাংসা েভৃটত সম্প্রদায় ঈশ্বনরর অটিনে টিশ্বাস কনরে ো। োটিনকরা যযর্ে ঈশ্বনরর টিশ্বাস 
কনর ো যতর্ে যিনদর োর্ানেয টিশ্বাস কনর ো। টকন্তু তৎসনেও সকি ভারতীয় দার্শটেক সম্প্রদায় নেটতকতায় 
আস্থার্ীি। এই নেটতকতা ঈশ্বরটিেীে িা র্াস্ত্রটিেীে নেটতকতা এিাং এই নেটতকতা ঈশ্বরটিেীে িা 
র্াস্ত্রটিেীেভানিও গন়ে উিনত পানর তার সিনেনয় ি়ে ের্ায আর্রা পাই দুটি দর্শনে- এক নজে দর্শে আর 
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এক যিৌদ্ধ দর্শে। এই দুটি দর্শনে রু্টি যক স্বীকার করা েনয়নে। রু্টি িানভর পনে নেটতক কর্শ অেুষ্ঠাে করার 
কোও িিা েনয়নে। নেটতক কর্শ ো করনি টেত্ত শুদ্ধ েয় ো, আর টেত্তশুটদ্ধ ো েনি টেিশায িাভ েয় ো- এটি 
যিৌদ্ধর্ত। টেত্তশুটদ্ধ করার িনিয যয নেটতক আোর অেুষ্ঠানের টিধাে টদনয়নেে তার পটরেয় আর্রা পাই। 
সটতয িিনত টক িুদ্ধনদি তোগতভানি কখনোই তাটেক েনে আগ্রেী টেনিে ো। তার কানে র্ােি সর্াজই 
রু্খয। র্ােুনষর দুঃখ যন্ত্রযা দূর করাই তারা আসি িিয টেি এিাং যসিাই টতটে কনর যগনেে। র্ােুনষর আত্মশুটদ্ধ 
টেত্তশুটদ্ধ িা টেিশায িানভর পনে আগ্রেী েওয়ার জেয সর্ানজর টদনক তাকানত েনি, র্ােুনষর টদনক তাকানত 
েনি। যসই র্ােুনষর কিযানযর জেয টতটে র্ীনির টিধাে টদনয়নেে। যতর্টে ব্রহ্মটিোনরর টিধাে টদনয়নেে। 
আর্ার এই আনিােয েিনে রূ্িত ব্রহ্মটিোনরর উপনরই আনিাকপাত করা েনি এিাং যসই ব্রহ্মটিোর ভািোয় 
রিীন্দ্রোনের টেন্তা টকভানি েটতফটিত েনয়নে যসিাও যদখানোর যেষ্টা করা েনি। 
 

     র্ীি র্নের অেশ সি রকনর্র পাপ যেনক টিরত োকা, আিার র্ীি র্নের আনরকটি অেশ েি কতগুটি 
টেয়র্ েীটত যর্নে েিা। ইাংনরটজনত যানক Morality িনি। যিৌদ্ধ ধনর্শর পটিত্র ধর্শগ্রন্থ টত্রটপিনক উনেখ আনে- 
‘টিেয় োর্ িুদ্ধ আযু় টিেয় টিনত র্াসোং টিনতা যোটত’, অেশাৎ র্ীি িা টিেয় িুদ্ধ র্াসনের আযু় স্বরূপ । টিেনয়র 
টস্থটতনতই িুদ্ধ র্াসনের টস্থটত টেভশরর্ীি। িযটির জীিনের নেটতক উৎকষশতা ো়ো জীিনের সফিতা আনস 
ো, যসজেয যিৌদ্ধ দর্শনে নেটতক টর্িানক গুরুে আনরাপ করা েনয়নে আর োটরটত্রক কিযায সাধেই  েনতযক 
র্ােুনষর নেটতক দাটয়ে। 
 

     িযিোটরক জগনত র্ােুনষর জীিে িেনে আিদ্ধ। এই িেে যেনক রু্ি েওয়া যায় র্ীি সর্াটধ এিাং 
েজ্ঞার অেুর্ীিনের দ্বারা। যখে িযটির জীিে সর্ি িেে যেনক রু্ি েনয় যায় তখে তার সর্ি কার্ো-
িাসো টিেষ্ট েয়। এই অিস্থানতই িযটি এক আেন্দঘে অিস্থায় টিরাজ কনর। তখে িযটির র্নধয যোেশ 
জ্ঞানের উদয় েয়, েজ্ঞার অটধকারী েয় যস। এই যোেশ জ্ঞাে েি– দুঃখ, দুঃনখর কারে, দুঃখ টিোর্ করা 
সম্পনকশ জ্ঞাে। এই েজ্ঞা োপ্ত িযটি যক অরেৎ িিা েয়। যিৌদ্ধ দর্শনে র্ীি কোটিনক নেটতক শুদ্ধতা ও 
োটরটত্রক রূ্টেতা টেসানি গযয করা েনয়নে।1 যস অনেশ র্ীি যযর্ে অন্তরনক শুদ্ধ কনর টিক যতর্টে িাটেযক 
আেরযনক শুদ্ধ কনর।  
 

     িুদ্ধনদনির র্নত র্েুষয জীিনের রূ্ি িিযই েি দুঃখ রু্টি। তার র্নত অটিদযা িা যোেশ জ্ঞানের অভানি 
দুঃনখর রূ্ি কারয। যটদ যকাে িযটি এই োরটি র্োে সনতযর জ্ঞাে িাভ কনর তােনি তার দুঃখরু্টি সম্ভি। 
এই োরটি র্োে সতয েনিা জীিে দুঃখর্য়, দুঃনখর কারয আনে, দুঃখ টেিৃটত্ত সম্ভি, দুঃখ টেিৃটত্তর উপায় 
আনে। দুঃখ টেিৃটতর পেনক যিৌদ্ধ দর্শনে অষ্টাটিক র্াগশ িিা েনয়নে। যিৌদ্ধ েীটত তে এই আিটি পনের র্নধয 
টেটেত আনে। এ একটি পে েি সৎদৃটষ্ট, সৎসাংকল্প, সৎিাক, সৎকর্শ, সৎজীি সৎিযয়ার্, সৎ সৃ্মটত ও সর্যক 
সর্াটধ। উপটরউি সাতটি পে অেুসরয করনি িযটির টেও র্ান্ত েয়, সাংযত েয়। টেত্ত টিষনয়র সানে একাত্ম 
েয়। র্ান্ত অিস্থায় টিরাজ কনর এর্ে অিস্থায় সাধক টের্শায িাভ কনর অেশাৎ তার দুঃনখর রু্টি েয়। সর্যক 
সর্াটধর োরটি ির আনে েের্ িনর টিোর টিতকশ করা েয় এই িনরর সাধক একটি টেটদশষ্ট টিষনয়র েটত 
র্েনক টস্থত কনর। এটি র্েনক আসটি রূ্েয েনত সাোযয কনর। টদ্বতীয় িনর যকাে েকার সাংর্য় োনক ো 
সর্ি টিোর টিতনকশর অিসাে ঘনি। তৃতীয় িনর র্ে আত্মস্বরূপ উপিটি কনর এিাং যর্ষ িনর আসটি রূ্েয 

 
1 েনর্াদিেু যসেগুপ্ত ও পীযুষ কাটন্ত যঘাষ, েীটত র্াস্ত্র ও ধর্শ দর্শে, িযাোটজশ পািটির্াসশ, ২০০৬, পৃ ৬৬ 
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েনয় র্নে এক উদাসীে ভানির উদ্ভি েয়। র্ীনির যোযে অেুর্ীিে দ্বারা সাধক এর্ে অিস্থায় উপেীত েনত 
পানর। ধযানের যর্ষ িনর যকাে েকার নদটেক র্ােটসক যেতো ো োকায় শুদ্ধ নেতেয টিরাজ কনর এ অিস্থা 
র্ােি জীিনের এক তুরীয় অিস্থা টেিশানযর অিস্থা। টেিশায র্ানে টেিশাপে িা টেনভ যাওয়া, এ অনেশ টেিশায েনিা 
অটিনের সমূ্পযশ টিিুটপ্ত। এর্ে অিস্থা েি র্ােি জীিনের পরর্ পুরুষােশ। এর্ে অিস্থায় িযটি সর্ি রকনর্র 
কর্শ িেে টেন্ন কনর রু্ি েয়। সূও টেপানত িিা আনে যয টের্শায িানভ ইচু্ছক িযটি সিশদা এর্ে কার্ো 
কনরে যয সর্ি োযী গে সুখী যোক ির্ািাে যোক। োযীগনের েটত টোংসা, যদ্বষ পটরোর করার জেয, র্ােি 
জীিনের পরর্ পুরুষােশ টেিশায িানভর জেয ভগিত ধনর্শর র্ত যিৌদ্ধ ধনর্শ নর্ত্রী করুযা রু্টদতা উনপিা পরায়য 
েওয়ার টিধাে আনে।2 যিাভ, যদ্বষ, যর্াে, সনন্দে, ঈষশা েভৃটত ঘৃযযতর্ টিয়া যেনক রু্টি যপনত, অন্তরনক রু্ি 
করনত িুদ্ধনদি োরটি র্েৎ গুযািিীর উনেখ কনরনেে- সটিটিতভানি এগুটিনকই িিা েয় ব্রহ্মটিোর। 
 

     দীঘাটেকায় িুদ্ধনদি ব্রহ্মটিোনরর আনরক অেশ যদটখনয়নেে তা েনিা অভযাস। যয অভযাস টিরু্খ েয়, টিরাগ 
েয়, েীরিতা েয় যেনর্ যাওয়া েয় টেিশায েয়।3 শুধুর্াত্র ব্রহ্ম জগনত পুেজশন্ম। একজে ইনন্দা তকশটিদ টতটে 
িনিে পাটি ভাষায় ব্রহ্মটিোর েি একটি জাগ্রত র্ােটসক অিস্থা এিাং এটি অেযােয োযীর েটত এক 
সোেুভূটতর র্নোভািনক টেনদশর্ কনর টতটে িনিে িুদ্ধনদি টর্টখনয়টেনিে যয দয়া রু্টির উপায়। যযখানে োনক 
সীর্ােীে যের্।4 অাংগুত্তায়টেকায় িুদ্ধনদি িনিে যয র্ােুষ এই ব্রহ্মটিোনরর অেুর্ীিে কনর ব্রহ্মটিোনরর 
ভািোনক জীিনে ধারয কনর এিাং এ ধারযানক আরৃ্তুয িেে কনর তারাই পরিতশী জীিনে স্বগশীয় রানজয 
পুেজশনন্মর জেয টেধশাটরত েয়।  
 

     ব্রহ্মটিোর কোটির অেশ টিটিধ- যযর্ে ব্রনম্ভর আিাসস্থি, স্বগশীয় অিস্থা, েরর্ অিস্থা জীিনের ের্াটন্তররূপ 
িা েকার। ব্রহ্মটিোর এই র্েটির র্নধয দুটি র্ে আনে এক েি ব্রহ্ম অেযটি টিোর। তােনি েেনর্ই আর্ানদর 
যজনে যেয়া দরকার যয যিৌদ্ধ দর্শনে ব্রহ্ম িিনত কী যিাঝানো েয়? উপটেষনদ ব্রহ্মনক পদ ও ধার্ িিা েনয়নে 
আরও টিনর্ষভানি িিনি র্েৎ পদ িিা েনয়নে। উপটেষদ র্নত সকি টকেু ব্রহ্ম যেনক জাত এিাং েিয় 
কানি সকি টকেুই ব্রহ্মনতই িয় োপ্ত েনি অেশাৎ উপটেষনদ ব্রহ্ম পরর্ এিাং র্েৎ আিার ব্রহ্ম সকি টকেু 
আধার িা আশ্রয়, তাই তা ধার্ ও। ব্রহ্ম টিশ্বরূপ সুতরাাং টিশ্বধার্। যিনদ ব্রহ্মনক েধাে িিা েনয়নে 
‘আোংেদাদয়ঃ েধােসয’। আোযশ র্াংকরাোযশ িনিনেে যাই েধাে তাই ব্রহ্ম। েধানের আেন্দদায়ী ধর্শ েনিা তা 
আেন্দ স্বরূপ, টিজ্ঞাে ঘেে সিশগতে সিশতর্কে। শ্রুটতনত িিা েনয়নে ‘আকার্ র্রীরাং ব্রহ্ম’ অেশাৎ ব্রহ্ম 
আকার্ সর্। ভগিত র্ানস্ত্র িিা েনয়নে ব্রহ্ম অটিসর্ ব্রহ্মনক অটির সানে তুিো করা েনয়নে। ব্রনহ্মর এই 
িহুটিধ অেশ োকনিও যিৌদ্ধ র্নত ব্রহ্মনক ের্াটন্ত উৎকৃষ্ট িা েধাে সনিশাচ্চ েভৃটত র্নের সাোনযয িুঝনত েনি। 
ব্রহ্মনক পরর্ সো িিা েনয়নে। ব্রহ্ম সীর্ােীে আকানর্র েযায় অসীর্ অটির েযায় স্বচ্ছ টিশুদ্ধ। অেশাৎ যিৌদ্ধ 
দর্শনে ও ব্রনহ্মর র্নধয শুভ ও সৎটেন্তা অিস্থাে। আর টিোর র্ানে িাস করা, যিেঁনে োকা। কানজই যযসি 
র্ােুনষরা ব্রনহ্মর েযায় জীিে যাপে কনরে তারাও সৎটেন্তা শুভিুটদ্ধর অটধকারী েে। রিীন্দ্রোে তার 
র্াটন্তটেনকতে োর্ক গ্রনন্থ ব্রহ্মটিোরভািোর উনেখ কনরনেে। টতটে যিৌদ্ধ ধনর্শর একান্ত অেুরাগী টেনিে টতটে 
ব্রহ্মটিোর ভাষনয টিখনেে-  

 
2
 স্বার্ী টিদযারেয, যিৌদ্ধ দর্শে ও ধর্শ, পটির্িি রাজয পুিক পষশদ, ১৯৯৯, পৃ ১০১  

3 The Buddha, Digha Nikaya, II.251 Harvey B. Aronson 
4   Bijoy kumar Sarkar, Buddhist concept of bramabihar-An Analysis of moral. Research   
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“র্নে যিাধ, যদ্বষ, যিাভ, ঈষশা োকনি নর্ত্রী ভািো সতয েয় ো- এজেয র্ীি গ্রেয র্ীি 
সাধে েনয়াজে। টকন্তু যসই সাধোর পটরোর্ েনচ্ছ সনিশাচ্চ নর্ত্রী যক িাধােীে কনর টিিার। 
এই উপানয়ই আত্মানক সকনির উপিটি করা সম্ভি েয়।”5  

 

     ব্রহ্মটিোনরর অেশ উত্তর্ এিাং যশ্রয়। ব্রহ্ম িা নেটতকতার অেশ এক উৎকৃষ্ট অিস্থা। এখানে অিস্থাে করাই 
েনিা ব্রহ্মটিোর। ব্রহ্মটিোর িিনত সাটেক রূপনক যিাঝায়। অেযভানি িিনি ব্রহ্মটিোর ভািোয় িযটি এর্ে 
আেরয ও গুযািিীর অটধকারী েয় যয তার র্নধয সিশজীনির েটত যের্ েীটত ভািিাসা যিাধ জাগ্রত েয়। 
ব্রহ্মটিোনরর এই োরটি গুযািিী আনিনগর অপটরর্ােনযাগয যিনত্র উৎপন্ন েয় যা সারা জগত পটরিযাপয কনর 
োনক তাই তানদর অপ্পার্ন্ন িিা েয়।6 এগুটি পটরর্াপ যযাগয েয় তাই এর যকাে সীর্া যেই। তাই তা অসীর্। 
িুদ্ধ যঘাষ  ব্রহ্মটিোর যক টিশুটদ্ধর্াজ্ঞ িনিনেে। সকি জীনির েটত র্র্েনিাধ, পূযযিােনক যদনখ আেটন্দত 
েওয়া, পীট়েনতর েটত করুোও সোেুভূটত, অসৎ অোংকারী িযটির েটত সেের্ীি েওয়াই পরর্ ধর্শ। এটি 
েি যিৌদ্ধ েীটত, তাই েি ব্রহ্মটিোর ভািো। ভািোর অেুর্ীিে িা েেশা টেিশায ইচু্ছক িযটির অির্য পািেীয় 
কতশিয িা আেরয। এর্ে ভািোনতই টেওনক েসাটরত কনর এিাং সকনির র্নধয টেনজনক উপিটি কনর 
ব্রহ্মােন্দ িাভ অেশাৎ ব্রহ্মটিোর সম্ভি।   
 

নর্ত্রী: 
 

ব্রহ্মটিোর ভািোর র্নধয েের্ ভািোই েি নর্ত্রী িা যর্ত্তা। এটি পাটি র্ে, সাংসৃ্কনত এটি নর্ত্রী। নর্ত্রী েকৃত 
েটতর্ে েনিা শুনভচ্ছা, টেতাকাঙ্খা, পনরাপকাটরতা। অেযভানি িিা যায় যর্ত্তা কোটির আিটরক অেশ েনিা 
িেুেপূযশতা এিাং এটি িেুর অিস্থানক টেনদশর্ কনর। যযখানে যের্ িা ভানিািাসার স্পর্শ োনক যয যের্ টের্শি 
যের্। যর্ত্তা সূনত্র যেনর্র েকৃটত িযাখযা কনরনেে যগৌতর্ িুদ্ধ। এনক শুভ িুটদ্ধও িিা েয়। নর্ত্রীর র্াধযনর্ 
টোংসা-টিনদ্বষ ও র্ত্রুতানক জয় করা যায়। এখানে সিশ োযীর েটত র্র্তারভাি টেনত্ত জাগ্রত রাখাই েনিা 
নর্ত্রী। যকাে িযটি নর্ত্রী অেুসারী েনি তার র্নধয যিাভ যদ্বষ যর্াে যিাধ সরপটর অোং যিাধ সমূ্পযশরূনপ 
পটরতযাজয  েয়। সকিনকই টেনজর আত্মীয়রূনপ যের্ েীটতর িেনে আিদ্ধ রাখার র্ােটসকতা নতটর েয়। সূও 
টেপার অন্তগশত যর্ত্তাসূনত্র নর্ত্রী সম্পনকশ িিা আনে- র্া যযর্ে তার একর্াত্র পুত্রনক যের্ েীটত যেে ভানিািাসা 
টদনয় ভটরনয় রানখ সন্তােনক সর্ি রকনর্র ঝুেঁটক যেনক রিা কনর, টিক যতর্টে র্ােুষ তার সীর্ােীে ভানিািাসা 
টদনয় অপর র্ােুষনক ভািিাসার িেনে আিদ্ধ রাখনি। এই সীর্ােীে ভািিাসায় যকাে িাধা ঘৃযা এিাং র্ত্রুতা, 
টোংস্রতা োনক ো। এই ভািো এনক অপরনক নর্ত্রী ভািোয় আিদ্ধ কনর রানখ। একজে র্ানয়র ভানিািাসা 
র্নধয যকাে স্বােশ োনক ো সন্তানের র্িি টেন্তাই তার একর্াত্র উনের্য েয় টিক যতর্টে টেঃস্বােশ যের্ ভািিাসা 
দ্বারা অনেযর সনি টেনজনক একাত্ম কনর তুিনত েনি। অনেযর র্িি িা কিযায কার্োই নর্ত্রী ভািোর রূ্ি 
িিয। যখে দুই িযটি এনক অপনরর েটত অসন্তুষ্ট  েয় তখে তারা এনক অপরনক যর্নে েিনত পানর ো যটদ 
তানদর র্নধয দৃঢ় আেুগতয োনক যের্ েীটত ভািিাসার িেে োনক তােনিই তারা এনক অপনরর েটত সন্তুষ্ট 
েনত পানরে। সোেুভূটতর্ীি েনত পানর। কিুষতা স্বােশ যিাভ ও আসটির টিপরীত অিস্থা েি নর্ত্রী অিস্থা। 

 
5  রিীন্দ্রোে িাকুর, র্াটন্তটেনকতে েের্ খণ্ড, ইটিয়াে পািটিটর্াং োউস, ১৯০৮, পৃ ১৭৭ 
6
 েনর্াদিেু যসেগুপ্ত ও পীযুষ কাটন্ত যঘাষ, েীটত র্াস্ত্র ও ধর্শ দর্শে, িযাোটজশ পািটির্াসশ, ২০০৬ পৃ ৭১ 
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িুদ্ধ র্নত র্নের সুখ এিাং র্াটন্ত োকার জেয এটি সটিক আেরয। নর্ত্রী সূনত্র ১৫টি গুয রনয়নে যযগুটিনক িিা 
েয় েটরত্রটর্িা িা নেটতক েীটত।  নর্ত্রী টিকানর্র জেয োটরত্রয ও নিটরত্রয উভয় অেুর্ীিে করনত েয়।  
 

     পাটি যর্ত্তা র্েটির অেশ েি ভানিািাসা, টকন্তু এখানে ভানিািাসা িিনত সখযতা িা িেুেিানক যিাঝায়, 
আসটি টর্টশ্রত যের্ িা ভানিািাসা েয়। এই ভানিািাসা যদর্, কাি, জাটত, িযশ, টিি ঊনবশ ভানিািাসা । এই 
ভানিািাসা সিশজীনির েটত সীর্ােীে ভানিািাসা। নর্ত্রী ভািোর উনের্য েনিা সকি জীনির কিযায সাধে, 
টেত সাধে করা। নর্ত্রী িিনত র্নের অসদ গুয িা িটতকারক েিযতার দূরীকরযনকও যিাঝায়। যারা নর্ত্রী 
ভািোর অেুর্ীিে কনরে তারা অটোংসার দ্বারা টোংসানক জয় করার র্ােটসকতা রানখে । রিীন্দ্রাোে িাকুর 
যের্ সম্পনকশ িনিে যয ভািিাসাই সর্ি সুনখর োটিকাটি। টতটে িনিে when love prepares yours seat, 

she prepares it for all.7 টতটে আরও িনিে ভািিাসার টেজস্ব জগত আনে, সগত কারয আনে, তার টেজস্ব 
িিয টেজ দাটয়ে আনে। Love is its own reason, its own goal and is its own respondsibility.8   
 

করুযা: 
 

করুযা র্েটি টিটভন্ন যিৌদ্ধ ধর্শগ্রন্থ যযর্ে টিশুদ্ধর্াগ টর্িাখন্দিজ্ঞ ইতযাটদনত পাওয়া যায়। করুযা র্েটির 
সাধারয অেশ দয়া র্র্তা। যকাে িযটির কষ্ট যদনখ অেয যকাে িযটি হৃদয় যটদ সোেুভূটতর্ীি েয় তনি তানক 
করুযা িিা েয়। এটি েনিা ব্রহ্মটিোর ভািোর টদ্বতীয় অি। করুযা সিশদাই অপনরর কিযানয েসাটরত েয়। 
অেয িযটির দুঃখ দূর করার স্বােশেীে সোেুভূটতর োর্ই েনিা করুযা। এটি সমূ্পযশরূনপ অন্তনর যসই আনিগ 
যা অনেযর দুঃখ দূর করার অেুকূি। এটি একটি র্ােটসক কারয যা অপনরর দুঃখ দূর করার উপনযাগী। যিৌদ্ধ 
ধনর্শ র্ােুনষ র্ােুনষ যকানো যভদ করা েয়টে এ ধর্শ সিশজেীে এখানে সকি র্ােুষ সর্াে গুরুনের দাটিদার। 
যিৌদ্ধ ধনর্শর র্ত  ভািোর টদ্বতীয় অি করুযাও র্ােুষ র্ােুনষর পােশকয কনর ো। সকি র্ােুষ করুযার অটধকারী 
েনত পানর আিার করুযার দাটিদার েনত পানর। করুযানক যয যকাে িযটির েটরনত্রর র্াধযনর্ই উপিটি করা 
যায়। করুযার টিকার্ ঘনি করুোর র্াধযনর্ অেশাৎ এই করুযার েকার্ ঘনি র্াটন্ত ও অিটতকারক টেন্তার 
র্ধয টদনয়। অেযনক আঘাত করা যেনক টিরত োকার যভতর টদনয়ই করুযার েকার্ ঘনি। অন্তর যেনক িুরতা, 
টেষু্ঠরতা, টোংস্রতা দূর করনিই করুযার জন্ম েয় আর যটদ কানরা হৃদনয় টেষু্ঠরতা টোংস্রতা স্থাে পায় তােনি 
যসখানে কখনোই করুযার উদ্ভি েকার্ িা টিকার্ যকােিাই সম্ভি েয় ো। রিীন্দ্রভািোয় ভািিাসার আর এক 
অেশ তযাগ, অপনরর জেয তযাগ স্বীকার করা । টতটে িনিে যের্ ও তযাগ ওতনোতভানি জট়েত। টতটে িনিে 
“Trust love even it bring sorrow…. Let sorrowful love wake in your eyes.”9 ভানিািাসার তাটেক 
টদক যযর্ে আনে যতর্টে িযিোটরক টদক আনে ভানিািাসার তাটেক টদক েি যকাে টকেুর েটত ভানিািাসা 
আর তার িযিোটরক টদক েনিা ভানিািাসার অেুভূটত যেনক উদূ্ভত টকেু সৎ টিয়া।  
 

রু্টদতা: 
 

রু্টদতা কোটি অেশ েি সোেুভূটত, সোেুভূটতপূযশ আেন্দ। রু্টদতা েি ব্রহ্মটিোর ভািোর তৃতীয় অি িা গুয। 
যখে যকউ অপনরর সুখ যদনখ খুটর্ েয় তখে তানক রু্টদতা িনি। যকাে িযটির েটত টিনদ্বষ ো যরনখ, সকনির 

 
7
  Basant Kumar lal, contemporary Indian philosophy, Motilal Banarasidass publisher’s, 

2010, p-83 
8
  Rabindranath Tagor, Prem, Shantiniketan ,1st series,1908, 

9 Basant Kumar lal, contemporary Indian philosophy, Motilal Banarasidass publisers, 2010, 

p-84 
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আেনন্দ টেনজ আেটন্দত েওয়ায় েনিা রু্টদতা। অটধকাাংর্ র্ােুষই অপনরর সুখ যদনখ ঈষশাটিত েে। তারা 
অপনরর উন্নটত কার্োই কনরে ো, অেযনক দুঃখ যদিার জেয অসৎ উপায় অিিম্বে কনরে। টিটভন্ন ষ়েযন্ত্র 
রূ্িক কানযশ টিপ্ত েে। এটি েনিা টোংসার স্বভাি। রু্টদতা ঈষশার িা টোংসার টিপরীত। ঈষশা িা টোংসা অন্তনরর 
শুদ্ধতানক েষ্ট কনর অন্তরনক কিুটষত কনর। যয িযটি টোংসা কনর ো, অপনরর সফিতা যদনখ আেটন্দত েয়, 
অপনরর খুটর্নত খুটর্ েয় তানক সোেুভূটতপূযশ আেন্দ িনি। রু্টদতা েি স্বাস্থয, সম্পদ, যর্, খযাটত ইতযাটদ 
ের্াংসা করার অটভিযটি। রু্টদতার নিটর্ষ্টয েি আেন্দ ও টোংসার র্নোভাি রূ্েযতা। কানের র্ােুষ টেয় র্ােুষ 
আত্মীয়-স্বজনের সুনখ িা খুটর্নত সুখী িা খুটর্ েয় সেজ িযাপার। টকন্তু অপেন্দ িযটির সাফিয খুটর্নত আেটন্দত 
েওয়া অতিাও সেজ িযাপার েয়। একর্াত্র রু্টদতাভাি সম্পন্ন িযটি এই কটিে কাজনক সেজ করনত পানর। 
তাই র্নের কিুষতা র্টিেতা দূর কনর অন্তর শুটদ্ধ করার একর্াত্র উপায় েি রু্টদতার অেুর্ীিে করা। রিীন্দ্র 
টেন্তায় আেন্দ েি তাই- কটির আেন্দ তার কটিতায় টর্ল্পী আেন্দ তার টর্নল্প জ্ঞােী র্ােুনষর আেন্দ তার 
সনতযর টিেিযতায় এিাং তার টিেিয রূ্িক টিটভন্ন কনর্শ, যতর্টে ব্রনহ্মর আেন্দ তার সর্ি রকর্ নদটেক 
কানজ যোি ি়ে যযনকানো রকর্ কানজ সনতয যসৌন্দনযশ সুরৃ্ঙ্খিতা এিাং কিযানয।10  
 

উনপিা: 
 

উনপিা কোটির অেশ েি সর্তা, েযায় সিতভানি টিোর করা, টেরনপি ভানি টিোর করা, সটিকভানি 
পযশানিােো করা। যখে একজে িযটি সুখ এিাং দুঃনখর র্নধয টেরনপি অিস্থানে োনক তখে তানক িনি 
উনপিা। এটি র্নের এর্ে এক অিস্থানক টেনদশর্কনর যযখানে র্ে টিেটিত েয় ো, টস্থর োনক। টক দুঃখ টক 
সুনখ তার অিস্থাে একই োনক। উনপিার নিটর্ষ্টযই েনিা পিপাত রূ্েযতা, টেরনপিতা। এটি েনিা জীনির 
েটত গন়ে ওিা এক র্েৎ গুয, যা র্ােুনষর েনয়াজেীয় গুযািিী- ভানিািাসা, সোেুভূটতর্ীিতা, র্র্তা এগুনিা 
যক রিা কনর। এই গুনযর অটধকারী েনত যগনি আর্ানদরনক নধযশর্ীি েনত েনি এিাং সাংকল্প গিে করনত 
েনি। এ েনিা এক র্ধয পন্থা যযখানে ো আর্রা সুনখ খুি আেটন্দত িা উনত্তটজত েই আিার ো দুঃনখ টিেটিত 
েই, সুখ ও দুঃনখর র্াঝার্াটঝ অিস্থায় আর্রা অিস্থাে কটর। অেশাৎ এক উদাসীেতানিাধ নতটর েয়। এই 
টেরনপিতা ভাি িা উদাসীেতার যিাধ আর্ানদর জন্মগত েয়। অনেক সাধো ও েেশার র্াধযনর্ অজশে করনত 
েয়। এক অটজশত স্বভাি যা টেত্তনক টস্থত রানখ। এই অিস্থায় টেও সুখ- দুঃখ, োটস- কান্না, ভানিা-র্ন্দ, টেন্দা-
ের্াংসা, িাভ-িটত ইতযাটদ দ্বারা টিেটিত েয় ো। উনপিার টিপরীত স্বভাি েি যিাভ িা যর্াে িা আসটি। 
যিাভ োকনি যসখানে কখনোই উনপিার ভাি নতটর েয় ো িা জন্ম যেয় ো। 
 

উপসাংোর: 
 

যিৌদ্ধ দর্শনে পরর্ পুরুষােশ েি টের্শায িা রু্টি। টেিশাযাং পরর্াং সুখোং। টেিশায যকিি কার্ো িাসোর টিনিাপ 
েয় , টেিশায েি কিুষতা রু্ি আেন্দঘে অিস্থা। উপটেষনদ আেন্দ ও সতয সম্পনকশ িিা আনে ‘আত্মিৎ 
সিশভূনতষু য পর্যটত স পর্যটত’ অেশাৎ টযটে সকি জীিনক আত্মনিাধ িা টেনজর িনি জানেে টতটে সতয যক 
জানেে এিাং টতটে আেনন্দ স্বরূপ উপিটি কনরে। এভানি সকি জীিনক যের্ েীটত ভািিাসার র্াধযনর্ 
একাত্ময কনর যেওয়ার র্নধয যয আেন্দ আনে িুদ্ধর্নত যসই আেন্দঘে অিস্থা েনিা টেিশায োটপ্ত। িুদ্ধর্নত দুঃখ 
টেিৃটত্তর উপায় র্ীি আর িিয েি নর্ত্রী ভািোনক টিশ্বিযাপী েট়েনয় যদওয়া। ব্রহ্মটিোর ভািো সম্পনকশ িিা 
যায় এই ভািোর দ্বারা অেুোটযত েনি যযর্ে র্ােুনষর জীিনে পটরপূযশতা আনস যতর্টে সর্াজ জীিনে উৎকষশতা 

 
10 Lal Basant Kumar Lal, contemporary Indian philosophy, Motilal Banarasidass publisers, 

2010, p-86 
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িৃটদ্ধ পায়। সর্াজনক র্াটন্তপূযশভানি সুষু্ঠভানি পটরোিোর জেয এই ভািোর গুরুে আনে- একো স্বীকাযশ সতয। 
এই ভািোর িিযই েনিা র্ে যেনক অশুভ ইচ্ছানক দূর করা, ঈষশা, যর্াে, কার্ো িাসো, টেষু্ঠরতা, িুরতা 
ইতযাটদ অশুভ টেন্তা দূর করা অেশাৎ টেও শুদ্ধ করা। আধযাটত্মক অেুর্ীিনের জেয টেওশুটদ্ধর েনয়াজেীয়তা 
যযর্ে আনে যতর্টে িযিোটরক জীিনে সুন্দর ভানি পটরোিো করার জেয টেত্তশুটদ্ধর েনয়াজেীয়তা আনে। 
টেত্ত টের্শি েনি, শুদ্ধ েনি, পটিত্র েনি শুভ টেন্তার উনন্মষ েয়। আর টেত্ত েঞ্চি েনি, অশুদ্ধ েনি, অপটিত্র 
েনি, অশুভ টেন্তার জন্ম েয়। আধুটেক েযুটিগত িযির্য় জীিনে র্ােুষ অনেকিাই যাটন্ত্রক েনয় যগনে, স্বােশপর 
েনয় যগনে। এই িতশর্াে সর্নয় স্বােশনিাভী র্ােুষ যকিি টেনজর সফিতা, সুখনকই কার্ো কনর অপনরর কো 
টেন্তা করার দুদণ্ড সর্য়, র্ােটসকতা দুনিার যকােিাই যেই। েযুটিগত উন্নটতর সানে সানে তাি টর্টিনয় তাই 
আজ র্ােুনষর আটত্মক উন্নটত িা অগ্রগটতর েনয়াজেীয়তার কো ভািা উটেত। 
 

     িহু িের পূনিশ যয ব্রহ্মটিোর ভািোর কো অেশাৎ নর্ত্রী করুযা রু্টদতা উনপিার কো িুদ্ধনদি িনি যগনেে 
িতশর্াে সর্নয় িতশর্াে সর্ানজ যসই ভািোর অেুর্ীিে খুি দরকার, তা ো েনি অেযােয জীনির েটত র্র্েনিাধ 
সোেুভূটতর যিাধ নতটর েনত পানর ো। তাই ব্রহ্মটিোর ভািোগুটি সার্টগ্রকভানি র্েৎ র্নোভানির েেশা কনর 
যা এই জীিে যাপনে এনকিানর উপনযাগী। এই ভিোই আত্মতযাগ, যসিা, সাোযয, যের্ েীটত ভািিাসার র্নধয 
টদনয় র্ােুনষর েটত উচ্চতর র্নোভাি যপাষনের টর্িা যদয়। রিীন্দ্রোনের র্নত আর্ানদর সর্ি টেন্তায় কানজ 
অির্যই নধযশর্ীি দয়ািাে ও আত্মতযাগী েনত েনি। ভটি যসিা সদাোরয ও যেনর্র দ্বারা পটরোটিত েনয় কর্শ 
করার কো টতটে িনিনেে। টতটে িনিে এর্ে কর্শ করনি আর্রা আেটন্দত েি এিাং অসীনর্র উপিটি করনত 
পারনিা। টিশ্বিযাপীনেনর্র র্নধয টদনয় টেত্তনক েসাটরত কনর ব্রহ্মনক উপিটি করাই িুদ্ধনদি র্নত ব্রহ্মটিোর। 
জাগটতক দুঃখ-কষ্ট েতার্ার র্ানঝ িুদ্ধনদি সটতযই এক আর্ার িাযী শুটেনয়টেনিে, নেটতক যেতোয় র্ােুষনক 
উনদ্বাটধত কনরটেনিে। তার তে েেটিত অনেশ দার্শটেক তে ো েনিও  যোেশ অনেশ অটভেি েীটত তে।   
 
 

গ্রন্থপটি: 
১. টিদযারেয স্বার্ী। যিৌদ্ধ দর্শে ও ধর্শ। পটির্িি রাজয পুিক পষশদ, ISBN-81-247-0305-1, 1999. 
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Abstract 
 

From ancient times, philosophy has been regarded as the queen and mother of all sciences. 
At a stage when human knowledge had not yet been divided into distinct disciplines, 
philosophy functioned as the comprehensive field of intellectual inquiry. Although 
mathematics, physics, biology, sociology, and other sciences later emerged as independent 
disciplines, their fundamental concepts, methods, and guiding questions were rooted in 
philosophy. The aim of this survey is to analyze how philosophy has shaped the 
foundational questions, conceptual frameworks, and epistemological bases of the sciences, 
and to explain, with reasoned arguments, why philosophy is still regarded as the mother of 
all sciences. The paper argues that philosophy is not merely speculative or doctrinal but 
serves as a critical and integrative framework that guides scientific reasoning, innovation, 
and self-reflection. Thus, philosophy remains indispensable as both the origin and ongoing 
foundation of all scientific disciplines. 
 

Keywords: Science, Philosophy, Philosophy of Science, Foundations of Knowledge, 
Scientific Method, Epistemology, Philosophy and Science, Queen of all Sciences, Mother of 
all Subject 
 

মােুষ যখে খেনক পৃবেিীনত এনসনে, তখে খেনকই তার মনর্য জাোর সৃ্পিা বিদযমাে। মােুষ অজাোনক জােনত 
ও িুঝনত চায়; প্রকৃবতর রিসয উনমাচনের আকাঙ্ক্ষা তার বচরন্তে। সৃবির আবদকাল খেনকই মােুষ এই রিসযময় 
জগনতর সামনে িারিার ‘এিা কী?’— এই প্রশ্ন উত্থাপে কনর জাোর ও খিাঝার খচিা কনর আসনে। 
িুবিিৃবিসম্পন্ন মােুষ অজাোনক জাোর মার্যনম জ্ঞাে অজশে করনত চায় এিং খসই জ্ঞােনক কানজ লাবগনয় 
জগৎ ও জীিনের উন্নবত সার্নের প্রনচিা চালায়। জ্ঞাে সংগ্রনির মর্য বদনয় মােুষ বেনজর জ্ঞােবপপাসা পবরতৃপ্ত 
কনর। অজাোনক জাোর এই অেুরাগই িনলা দর্শে (Philosophy)। অতএি, দর্শে িনলা জ্ঞানের প্রবত 
অেুরাগ। প্রাচীেকাল খেনকই দর্শে সিবকেুর ওপর অর্যয়ে বিনসনি স্বীকৃত। দর্শে এমে এক র্রনের অর্যয়েনক 
খিাঝায়, যা বিবভন্ন বিষয়নক সমানলাচোমূলক ও যুবিবেভশর দৃবিভবির মার্যনম বিনেষণ কনর। ‘দর্শে’ র্ব্দবি 
দুবি বগ্রক র্ব্দ খেনক উদূ্ভত— ‘বিনলা’ (Philo), যার অেশ খপ্রম, এিং ‘নসাবিয়া’ (Sophia), যার অেশ জ্ঞাে। 
সুতরাং দর্শনের অেশ িনলা জ্ঞানের প্রবত খপ্রম। এই অনেশ, একজে দার্শবেক িনলে খসই িযবি, বযবে জ্ঞােনক 
ভানলািানসে এিং তা অজশনের জেয বেরন্তর অেুসন্ধাে কনরে। 
 

বগ্রক দর্শনের পযশানলাচো: প্রাচীে বগ্রক দর্শনের পযশানলাচো করনল খদখা যায় খয খস সমনয় বিনলাসবি িা 
দর্শে বেল একবি ‘বিষয়পুঞ্জ’1। এই বিষয়পুনঞ্জর অন্তভুশি বেল সকল প্রকার জ্ঞানের অেুসন্ধাে ও আনলাচো; 
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অেশাৎ জগনতর প্রায় সি বিষয় বেনয়ই দর্শনের আওতায় আনলাচো িনতা। বপোনগারাসই প্রেম এই 
অেুসন্ধােমূলক জ্ঞােচচশার োমকরণ কনরে ‘বিনলাসবি’। িতশমানে খযসি বিষয়নক আমরা প্রাকৃবতক বিজ্ঞাে 
(Natural Science) িনল গণয কবর, খসগুনলার আনলাচোও প্রাচীে বগ্রক দর্শনের মনর্যই বিদযমাে বেল। 
উদািরণস্বরূপ, প্রাচীে বগ্রক দার্শবেক খেবলস খয প্রশ্নবি কনরবেনলে— “What is the stuff of this world?”2 
—তা মূলত পদােশবিজ্ঞানের একবি খমৌবলক প্রশ্ন, খকানো অবর্বিদযামূলক (metaphysical) প্রশ্ন েয়। বতবে 
িাস্তিতা (reality) িা অিাস্তিতা (unreality) বেনয় প্রশ্ন ো তুনল জগনতর মূল উপাদাে কী—নস বিষনয় 
অেুসন্ধাে কনরবেনলে।এই প্রনশ্নর উিনর বিবভন্ন দার্শবেক বিবভন্ন মত খপাষণ কনরে। খকউ িনলে জগনতর 
মূল উপাদাে জল3, খকউ িনলে আগুে4, আিার খকউ িনলে িাযু়5। খেবলনসর এই প্রনশ্নর অন্তবেশবিত উনের্য 
বেল জ্ঞানের অেুসন্ধাে, জগনতর স্বরূপ অনেষণ এিং সনিশাপবর একবি বিজ্ঞাবেক অেুসন্ধানের সূচো করা। 
 

     দর্শে তার সূচো কনর বিস্ময় খেনক এিং ‘নকে’— এই খমৌবলক প্রনশ্নর মার্যনম। এই প্রশ্নই জ্ঞােচচশার 
অেযােয র্াখার জেয একবি র্বির্ালী বভবি বেমশাণ কনর। বকন্তু দুভশাগযির্ত, আরু্বেক বিজ্ঞাে ক্রমর্ দর্শনের 
সনি তার এই গুরুত্বপূণশ সংনযাগ িাবরনয় খিনলনে, যার িনল তার অর্যয়নের খক্ষত্র আরও গভীর ও র্বির্ালী 
িওয়ার সুনযাগ খেনক িবিত িনয়নে। সতয অেুসন্ধানের খক্ষনত্র খকাে পিবতর ওপর বিশ্বাস করা উবচত— তা 
বেনয় দর্শনে বিস্তর আনলাচো রনয়নে। এই প্রিন্ধ বিনর্ষভানি যুবিিাদী ও অবভজ্ঞতামূলক পিবতর ওপর গুরুত্ব 
আনরাপ কনর। তনি আরু্বেক অবভজ্ঞতামূলক বিজ্ঞােীনদর িযিহৃত পিবতর বকেু খমৌবলক দুিশলতা রনয়নে। এই 
পিবত প্রর্ােত ইবিয়গ্রািয খচিারা িা প্রকানর্র ওপর বেভশর কনর, যা আমানদর অনেক সময় অচল অিস্থায় 
বেনয় যায়। কারণ আমরা জাবে, িাস্তিতা িা সতয খকিল আমানদর ইবিনয়র সামনে যা উপস্থাবপত িয়, তার 
মনর্যই সীমািি েয়। 
 

     আরু্বেক অবভজ্ঞতামূলক বিজ্ঞােীনদর দর্শনের ভূবমকানক খকিল একবি সূচো বিনু্দ বিনসনি েয়, িরং 
সমস্ত জ্ঞানের উপসংিার বিনসনিও বিনিচো করা ও উপলবি করা উবচত। দর্শেনক গ্রিণ করনল বিজ্ঞােীরা 
একবি র্বির্ালী খিৌবিক বভবি লাভ করনিে, যা তানদর েতুে প্রযুবি ও সমসযার সমার্াে উদ্ভািনে আরও 
সৃজের্ীল ও উদ্ভািেী কনর তুলনি।প্রাচীেকাল খেনকই দর্শে সিবকেুর ওপর অর্যয়ে বিনসনি স্বীকৃত। দর্শে 
এমে এক র্রনের অর্যয়েনক খিাঝায়, যা বিবভন্ন বিষয়নক সমানলাচোমূলক ও যুবিবেভশর দৃবিভবির মার্যনম 
বিনেষণ কনর। ‘দর্শে’ র্ব্দবি দুবি বগ্রক র্ব্দ খেনক উদূ্ভত—‘বিনলা’ (Philo), যার অেশ খপ্রম, এিং ‘নসাবিয়া’ 
(Sophia), যার অেশ জ্ঞাে। সুতরাং দর্শনের অেশ িনলা জ্ঞানের প্রবত খপ্রম। এই অনেশ, একজে দার্শবেক িনলে 
খসই িযবি, বযবে জ্ঞােনক ভানলািানসে এিং সনতযর অেুসন্ধানে বেনয়াবজত োনকে। 
 

বিজ্ঞানের রাণী ও জেেী বিনসনি দর্শে: প্রাচীেকাল খেনকই দর্শেনক সকল বিজ্ঞানের রাণী ও জেেী বিনসনি 
বিনিচো করা িনয় আসনে। এর প্রর্াে কারণ িনলা— প্রােবমক পযশানয় দর্শেই বেল জ্ঞানের সকল র্াখার 
উৎস। অেশাৎ, বিজ্ঞানের খযসি র্াখা আজ স্বতন্ত্র রূনপ বিকবর্ত িনয়নে, খসগুনলার িীজ বেবিত বেল দর্শনের 
মনর্যই। িনল দর্শে এসি বিজ্ঞানের অন্তবেশবিত মূলয, অেশ ও তাৎপযশ সম্পনকশ গভীরভানি অিগত। যবদও 
আরু্বেক যুনগ এসি র্াস্ত্র বভন্ন বভন্ন োম ও পবরভাষা গ্রিণ কনরনে, তিু িুযৎপবিগত ও র্ারণাগতভানি খসগুনলা 
বগ্রক দর্শনের খিার্গমযতার সনিই যুি। 
 

     প্রাচীে দার্শবেকনদর অন্তদৃশবি খেনকই িহু আরু্বেক বিজ্ঞাবেক আবিষ্কানরর বভবি স্থাবপত িনয়নে। এর 
একবি উনেখনযাগয উদািরণ িনলা খেনমাবক্রিানসর পরমাণু তত্ত্ব। প্রায় ২৩০০ িেনররও খিবর্ সময় আনগ বতবে 
পরমাণুর র্ারণা উপস্থাপে কনরে। খেনমাবক্রিাস বিশ্বাস করনতে খয জগনতর সকল িস্তু কু্ষদ্র, অবিভাজয কণার 
সমেনয় গবিত এিং বতবে সিবকেুর অন্তবেশবিত কারণ অেুসন্ধানের প্রনচিায় এই র্ারণায় উপেীত িে। যবদও 
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খস সময় এই র্ারণাবি অনেনকর কানে িাসযকর িনল মনে িনয়বেল, আরু্বেক বিজ্ঞাে পরিতশীকানল পরমাণুর 
অবস্তত্ব প্রমাণ কনরনে এিং এই আবিষ্কার আমানদর জগৎ সম্পনকশ খিাঝাপডানক আমূল পবরিতশে কনরনে। 
খেনমাবক্রিাস, বযবে প্রায় বিস্টপূিশ ৪০০ অনব্দ তাাঁর দর্শে বিকবর্ত কনরে, পিবতগতভানি এই র্ারণা প্রবতষ্ঠা 
কনরবেনলে খয সমগ্র মিাবিশ্ব বিবভন্ন আকার, আকৃবত ও বিেযানসর কু্ষদ্র িস্তুগত কণা—পরমাণু—দ্বারা গবিত, 
যা রূ্নেযর মনর্য গবতর্ীল এিং বেবদশি কাযশকারণ েীবতর অেুসরনণ এনক অপনরর সনি বমেবিয়া কনর। এই 
অনেশ, খেনমাবক্রিাসনক পারমাণবিক তনত্ত্বর জেক িলা িয়, যা প্রায় ২৩০০ িের পনর বিজ্ঞাবেকভানি সতয 
প্রমাবণত িনয়নে6 এই উদািরণবি স্পিভানি খদখায় খয দার্শবেকরা আরু্বেক অবভজ্ঞতাবভবিক বিজ্ঞানের বিকানর্ 
কতিা গুরুত্বপূণশ অিদাে খরনখনেে। এবি আরও বেনদশর্ কনর খয র্ারণা ও তাবত্ত্বক বচন্তা এক অতযন্ত র্বির্ালী 
উপাদাে, যা আরু্বেক বিজ্ঞানের অির্যই গ্রিণ করা উবচত। সতয অেুসন্ধানের খক্ষনত্র দর্শে ও বিজ্ঞানের মনর্য 
একবি দীর্শ ও খগৌরনিাজ্জ্বল খযৌে ইবতিাস রনয়নে। 
  

     এ প্রসনি মাবিশে িাইনেগার উনেখ কনরে খয, “দর্শে বিজ্ঞানের খমৌবলক র্ারণা ও প্রস্তািোর ওপর র্যাে 
কনর এিং এর মার্যনম বিজ্ঞােনক তানদর কনিার শ্রম খেনক মুবি খদয়।” এই িিিয আরও প্রমাণ কনর খয 
দর্শেনক সমস্ত জ্ঞানের সািশজেীে কািানমা পবরচালোর জেয একবি খমৌবলক বভবি বিনসনি বিনিচো করা 
উবচত।7 
 

     একইভানি লযামন্ট িনলে, “দার্শবেকরা সিশদা মােুষনক বজবেনসর পারস্পবরক সম্পনকশর কো স্মরণ কবরনয় 
খদে; যা কৃবত্রমভানি বিবিন্ন ও খবিত করা িনয়নে, তা পুেরায় একবত্রত কনরে। সংনক্ষনপ িলা যায়, ক্রমির্শমাে 
বিনর্ষায়নের এই যুনগ সার্ারণীকরনণ বিনর্ষজ্ঞ িওয়াই দার্শবেনকর প্রর্াে কাজ, যা আজ আনগর খযনকানো 
সমনয়র খচনয় খিবর্ গুরুত্বপূণশ।”8 
 

     “বিজ্ঞানের জননী ক োননো মতিাদ েয়”— এই আপাত-বিনরার্াভাসী দাবিবি খেনকই এই অেুসন্ধানের 
সূচো। আরু্বেক যুনগ দর্শেনক প্রায়ই বেেক বচন্তার খখলা িা একবি মতিাদ বিনসনি খাবরজ করা িয়। বকন্তু 
যবদ দর্শনের প্রকৃত কাজ বিশ্বাস প্রদাে ো িনয় প্রশ্ন বেমশাণ িয়, তনি বক দর্শনের ভূবমকা েতুে কনর ভািার 
প্রনয়াজে খেই? আবম সিসময় বিজ্ঞােনক ভানলািাসতাম। বকন্তু একসময় লক্ষ করলাম, আবম ক্রমাগত একবি 
প্রশ্নই করবে—“নকে? খকে আমরা যুনির পুেরািৃবি কবর? খকে মােুষ মরণর্ীল? খকে আমরা বিনরাবর্তার 
মুনখামুবখ িনত ভয় পাই? এই প্রশ্ন করনত করনতই আবম খর্ষ পযশন্ত দর্শনের জগনত এনস পবড। অেচ আরু্বেক 
জগনত দর্শেনক ক্রনমই অস্পি ও অপ্রনয়াজেীয় কনর খতালা িনয়নে— প্রায়ই এনক মতিাদ বিনসনি খদখা িয়। 
এই সংনকাচনের িনল আমরা িয়নতা ভুনল খগবে একবি খমৌবলক সতয: দর্শে যবদ প্রেনম “নকে?” প্রশ্ন ো 
করত, তনি বিজ্ঞানের অবস্তত্বই িয়নতা সম্ভি িনতা ো।  ) বিজ্ঞাে িনলা খসই পিবত যার মার্যনম আমরা 
পযশনিক্ষণ, অেুমাে ও যাচাইনয়র সািানযয পৃবেিী কীভানি কাজ কনর তা খিাঝার খচিা কবর। এবি যুবি, 
পুেরািৃবি এিং পবরমাপনযাগযতার ওপর বেভশরর্ীল। বকন্তু প্রবতবি বিজ্ঞাবেক অেুসন্ধানের সূচোয় োনক একবি 
সরল অেচ গভীর প্রশ্ন— “এিা খকে র্নি?” এই অনেশ, প্রশ্ন করাই বিজ্ঞানের খমৌবলক উপাদাে। খ) এই 
“নকে?” আনস খকাো খেনক? এবি জম খেয় পযশনিক্ষণ খেনক— অস্ববস্ত, বিনরাবর্তা বকংিা প্রতযাবর্ত প্রিানি 
বিঘ্ন র্িনল। প্রশ্ন করার এই প্রিণতািাই মূলত দর্শে। প্রাচীে দার্শবেকরা খকিল বচন্তাবিদ বেনলে ো; তাাঁরাই 
বেনলে প্রেম প্রকৃবত-বিজ্ঞােী। খেবলস, খেনমাবক্রিাস, আবকশবমবেস— তাাঁনদর প্রশ্ন খেনকই পদােশবিদযা, গবণত ও 
বিজ্ঞানের জম। গ) আজ দর্শেনক প্রায়ই মতিানদর সনি গুবলনয় খিলা িয়। বকন্তু এবি একবি খমৌবলক ভুল 
খিাঝািুবঝ। মতিাদ খযখানে বিশ্বাস ও আনিনগর ওপর দাাঁবডনয় োনক, দর্শে খসখানে দাাঁডায় যুবি ও লবজকযাল 
সামঞ্জনসযর ওপর। 
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সম্ভিত সমনয়র সনি সনি দর্শনের একবি অংর্ ভাষাগত জবিলতা ও অস্পি বিমূতশতানক প্রার্ােয বদনত শুরু 
করায় তার প্রকৃত ভূবমকা আডাল িনয় খগনে। বকন্তু খকানো বচন্তা যবদ লবজকযালভানি সামঞ্জসযপূণশ িয়, তনি 
তানক বক বেেক মতিাদ বিনসনি খাবরজ করা যায়? ঘ) যবদ দর্শে সবতযই বিজ্ঞানের িয়, তনি বিজ্ঞাে খকে 
তার খেনক দূনর সনর খগল? এর উির বেবিত আনে দর্শনের একবি বিকৃবতনত। যখে আনিগবেভশর দাবি ও 
যাচাই-অনযাগয ভাষা যুবিবেভশর অেুসন্ধােনক খেনক খিলল, তখে বিজ্ঞাে বেনজনক খসই পবরসনর কাজ করনত 
অক্ষম মনে করল। বিজ্ঞাে চায় স্পিতা—অস্পিতা েয়। িনল একসময় দর্শে তার “প্রশ্নকতশা” ভূবমকা খেনড 
বিশ্বাস ও চূডান্ত িযাখযার বদনক ঝুাঁনক পডনল, বিজ্ঞাে িার্য িয় দূনর সনর খযনত। ঙ) বিজ্ঞাে ও বচন্তার মনর্য 
প্রকৃত বিভাজে বিষয় িা খলনিল েয়—বিভাজে িনলা সামঞ্জসয। এমেবক সিনচনয় অদু্ভত র্ারণাও, যবদ তা 
পযশনিক্ষণ খেনক আনস এিং লবজকযাল সামঞ্জসয িজায় রানখ, তনি তা বিজ্ঞাবেক িাইনপাবেবসস িনত পানর। 
অেযবদনক, সামঞ্জসযিীে র্ারণা পনড োনক বিশ্বাস, মতিাদ িা কল্পোর জগনত। যতক্ষণ দর্শে লবজকযাবল 
খকানিনরন্ট োনক, ততক্ষণ তা বিজ্ঞানের অংর্। চ) মােুষ বিনরাবর্তানক ভয় পায়। বকন্তু বিনরাবর্তা উনপক্ষা 
করনল তা অদৃর্য িয় ো—িরং জনম ওনি এিং একসময় ধ্বংস খেনক আনে। দর্শে তার খশ্রষ্ঠ অিস্থায় িনলা 
এই বিনরাবর্তার মুনখামুবখ দাাঁবডনয় আিার প্রশ্ন করার সািস। এই সািসই েতুে বিজ্ঞানের জম খদয়। ছ) 
বিজ্ঞাে দর্শে খেনক জনমনে—এবি সতয। বকন্তু আজনকর বিজ্ঞাে অনেক সময় বেনজর “নকে?” বেনজ বতবর ো 
কনর িাইনরর উৎস খেনক র্ার কনর। িনল বিজ্ঞাে র্ীনর র্ীনর অেুসন্ধােীর িদনল খকিল মাপনজাখকারী িনয় 
ওনি। িয়নতা সময় এনসনে বিজ্ঞানের আিার দর্শনের বদনক বিনর তাকানোর। দর্শে বক এখেও বিজ্ঞানের মা 
বকন্তু মতিাদ বিনসনি েয়, বিশ্বাসিযিস্থা বিনসনি েয়। শুরু্ খকানিনরন্ট প্রশ্ন বেমশানণর কািানমা বিনসনি দর্শে 
এখেও বিজ্ঞানের মা িনত পানর। দর্শে প্রশ্ন বতবর কনর, বিজ্ঞাে উির খদয়। একবিনক িাদ বদনল বচন্তা অসমূ্পণশ 
োনক। বিজ্ঞানের মা মতিাদ েয়— খস িনলা সামঞ্জসয বেনজই, খসই প্রনশ্নর কািানমা যা চুপ োকনত অস্বীকার 
কনর। 
 

 

     Alex Rosenberg তাাঁর Philosophy of Science: A Contemporary Introduction গ্রনে উনেখ কনরনেে 
খয, প্রােবমকভানি দর্শে বেল জ্ঞানের একবি সমগ্র বিষয়পুঞ্জ। পরিতশীকানল যখে এই বিষয়পুঞ্জ খেনক বিবভন্ন 
র্াস্ত্র র্ীনর র্ীনর স্বতন্ত্র বিষয় (subject-matter) বিনসনি পৃেক িনয় খযনত শুরু কনর, তখে তারা তানদর সনি 
কনর বেনয় যায় বেবদশি গনিষণানক্ষত্র ও পিবত9। বকন্তু একই সনি বকেু খমৌবলক ও বভবিমূলক প্রশ্ন দর্শনের 
খক্ষনত্রই খেনক যায়10। এই প্রশ্নগুনলা এমে, খযগুনলা বেনয় বিজ্ঞােীরা অতীনত আনলাচো কনরেবে এিং 
ভবিষযনতও করনিে ো।এই খপ্রক্ষাপনিই প্রায়ই িলা িয়—philosophy is the mother of all subjects। তনি 
এখানেই একবি গুরুত্বপূণশ প্রশ্ন উত্থাবপত িয়: বিজ্ঞােীরা খকে এই খমৌবলক প্রশ্নগুনলার উির খদে ো, বকংিা 
ভবিষযনতও খকে খদনিে ো? 
 

এর উিনর Rosenberg িনলে— 
“...initial questions are itself a matter that can only be selected by 
philosophical arguments.”11 

 

অেশাৎ, খকানো বিজ্ঞাবেক অেুসন্ধাে শুরু করার আনগই খয প্রশ্নগুনলা বেিশাচে করা িয়, খসগুনলার বেিশাচে 
বেনজই একবি দার্শবেক প্রবক্রয়া; এবি বিজ্ঞাবেক পিবতর আওতাভুি েয়। িনল এই বভবিমূলক প্রশ্নগুনলার 
উির ো বদনয়ও বিজ্ঞাে তার বেজস্ব সীমার মনর্য অগ্রগবতর পনে এবগনয় খযনত পানর। তিু এখানেই একবি 
সূক্ষ্ম দার্শবেক সমসযা রনয় যায়— খয বিজ্ঞাে তার সূচো প্রশ্নগুনলার খযৌবিকতা ও অেশ বের্শারণ করনত পানর 
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ো, খস বিজ্ঞাে কীভানি বেনজর জ্ঞােগত বভবিনক সমূ্পণশ িনল দাবি করনত পানর? এই  র্রনের প্রশ্নই বিজ্ঞাে 
ও দর্শনের মর্যকার সম্পকশ বেনয় এক গভীর ও সূক্ষ্ম দার্শবেক বিতনকশর জম খদয়। 
 

দর্শে ও গবণনতর সম্পকশ: 
 

দর্শে ও গবণনতর মর্যকার সম্পনকশর আনলাচোয় সিশপ্রেম খেনিার দর্শে ও সংখযাবিষয়ক র্ারণার কো 
উনেখনযাগয। খেনিা বিশ্বাস করনতে খয গাবণবতক সতযসমূি িনলা বিমূতশ সিা (abstract entities), খযগুনলা 
িাস্তি জগনতর িস্তুসমূনির সনি সরাসবর সম্পকশযুি েয়। তাাঁর মনত, সংখযা খকানো খভৌত িস্তু েয়; িরং এগুনলা 
এমে এক র্রনের সতয, যা আমানদর জ্ঞানের বভবি বেমশাণ কনর। এই দৃবিভবি খেনক খিাঝা যায় খয সংখযার 
র্ারণা এিং সংখযানক প্রকার্কারী প্রতীক এক েয়। উদািরণস্বরূপ, “2”, “II” অেিা “দুই”— সিগুনলাই 
একই সংখযানক বেনদশর্ কনর, বকন্তু প্রতীকগুনলা বভন্ন। এনত স্পি িয় খয সংখযা বেনজই একবি বিমূতশ র্ারণা, 
আর প্রতীক খকিল তার প্রকার্মাত্র। এই উপলবি আমানদর জ্ঞাে, িাস্তিতা এিং বিমূতশতার প্রকৃবত বেনয় 
গভীর দার্শবেক প্রশ্ন উত্থাপে কনর। 
 

দর্শে ও পদােশবিজ্ঞানের সম্পকশ: সমনয়র সমসযা 
 

দর্শে ও বিজ্ঞানের সম্পকশ বিনর্ষভানি স্পি িনয় ওনি পদােশবিজ্ঞানে। উদািরণস্বরূপ, বেউিনের বদ্বতীয় গবতসূত্র 
অেুযায়ী িল (F) ভর (m) এিং ত্বরণ (a)- এর গুণিনলর সমাে,  
অেশাৎ 
F = ma। 
এখানে ত্বরণ িনলা খিনগর সমনয়র সানপনক্ষ পবরিতশে, 
অেশাৎ 
a = dv/dt। 
 

এই সূত্রগুনলা বিনেষণ করনল একবি গুরুত্বপূণশ দার্শবেক সমসযা সামনে আনস— সময় কী? 
স্থাে (space) পবরমানপর জেয খযমে বমিার িা গনজর মনতা বেবদশি একক রনয়নে, সমনয়র খক্ষনত্রও খসনকন্ড, 
বমবেি িা র্ণ্টার মনতা একক িযিহৃত িয়। বকন্তু প্রশ্ন িনলা— এই এককগুনলার দার্শবেক বভবি কী? সময় বক 
একবি স্বার্ীে িাস্তি সিা, োবক এবি খকিল পবরিতশনের পবরমাপক? এই প্রশ্নবি প্রায় ৩০০ িের র্নর দর্শে 
ও বিজ্ঞানের একবি খকিীয় সমসযা। বিনর্ষ ও সার্ারণ আনপবক্ষকতার তনত্ত্ব আলিািশ আইেস্টাইে খদখাে খয 
সময় খকানো পরম সিা েয়; িরং এবি পযশনিক্ষনকর খরিানরন্স খেনমর উপর বেভশরর্ীল। বভন্ন বভন্ন পযশনিক্ষনকর 
কানে একই র্িোর সময়কাল বভন্ন িনত পানর। 
 

     এখানেই বেউিনের র্ারণার বিরুনি দার্শবেক লাইিবেনজর সমানলাচোর গুরুত্ব খিাঝা যায়। বেউিে 
খযখানে স্থাে ও সময়নক স্বার্ীে পাত্র (absolute containers) বিনসনি খদনখবেনলে, লাইিবেজ খসখানে সময়নক 
র্িোসমূনির পারস্পবরক সম্পকশ বিনসনি িযাখযা কনরে। এবি খদখায় খয সমনয়র প্রকৃবত সম্পনকশ দার্শবেকনদর 
মনর্য বভন্ন বভন্ন দৃবিভবি বিদযমাে। 
 

দর্শে ও জীিবিজ্ঞানের সম্পকশ: বিিতশে ও উনেনর্যর প্রশ্ন 
 

দর্শে ও বিজ্ঞানের সম্পকশ জীিবিজ্ঞানের খক্ষনত্রও স্পি, বিনর্ষত োরউইনের বিিতশে তনত্ত্ব। বিিতশেিাদ 
অেুযায়ী, প্রাকৃবতক বেিশাচনের মার্যনম জীনির বিবচত্রয এিং মােিজাবতর উৎপবি িযাখযা করা যায়। এই প্রবক্রয়ায় 
পবরনিনর্র সনি খাপ খাওয়ানোর জেয বেবদশি বিবর্নিযর বিকার্ র্নি। বকন্তু োরউইনের তনত্ত্ব খকানো 
পূিশবের্শাবরত উনের্য িা লক্ষয খেই। অনেক জীিবিজ্ঞােী ও দার্শবেক মনে কনরে, বিিতশে একবি অন্ধ প্রাকৃবতক 
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প্রবক্রয়া—এনত খকানো “অেশ” িা “উনের্য” আনরাপ করা িয় ো। এই বিষয়বি দর্শে ও র্নমশর জেয গভীর প্রশ্ন 
উত্থাপে কনর: 
 

যবদ প্রকৃবতনত খকানো উনের্য ো োনক, তনি মােি জীিনের অেশ কী? 
 

উপসংিার: 
 

উপনরর আনলাচোগুনলা খেনক স্পি িয় খয গবণত, পদােশবিজ্ঞাে ও জীিবিজ্ঞাে— সি খক্ষনত্রই বকেু খমৌবলক 
প্রশ্ন রনয়নে, খযগুনলার উির খকিল বিজ্ঞাবেক পিবতনত খদওয়া সম্ভি েয়। সংখযা কী, সময় কী, িা বিিতশনে 
খকানো উনের্য আনে বক ো— এই প্রশ্নগুনলা মূলত দার্শবেক।এই কারনণই দর্শেনক প্রায়ই সকল বিজ্ঞানের 
জেেী িলা িয়। বিজ্ঞাে বেবদশি সমসযার সমার্াে খদয়, আর দর্শে খসই সমসযাগুনলার অেশ, বভবি ও সীমা 
বের্শারণ কনর। দুবিনক আলাদা করা সম্ভি েয়— দর্শে োডা বিজ্ঞাে অন্ধ, আর বিজ্ঞাে োডা দর্শে রূ্েয।দর্শে 
বিজ্ঞাবেক উদ্ভািনের অেুর্িক এিং সকল বিজ্ঞানের মা/জননী ও রাণী দর্শেনক বিজ্ঞাবেক ও উদ্ভািেী প্রযুবির 
একবি অেুর্িক বিনসনি বিনিচো করা যায়। একই সনি দর্শেনক সকল বিজ্ঞানের মা ও রাণী িলা িয়, কারণ 
বিজ্ঞানের খমৌবলক প্রশ্ন, সীমা ও অেশ বের্শারনণর কাজ দর্শেই কনর োনক। 
 

     প্রেমত, বিজ্ঞানের এমে িহু প্রশ্ন রনয়নে— খভৌত, বজবিক, সামাবজক ও আচরণগত—নযগুনলার উির 
িতশমাে বিজ্ঞাে বদনত অক্ষম এিং সম্ভিত ভবিষযনতও বদনত পারনি ো। এই প্রশ্নগুনলার আনলাচোই দর্শনের 
অেযতম প্রর্াে কাজ। অেশাৎ, দর্শে খসই সকল প্রশ্ন বেনয় বচন্তা কনর খযগুনলা এখনো বিজ্ঞাবেকভানি 
সমার্ােনযাগয েয়। 
 

     বদ্বতীয়ত, দর্শে শুরু্ এসি প্রশ্ন বেনয়ই আনলাচো কনর ো; িরং আরও একবি গভীর প্রশ্ন উত্থাপে কনর—
খকে  বিজ্ঞাে এই প্রশ্নগুনলার উির বদনত পানর ো? এই পযশানয় দর্শে বিজ্ঞানের সীমািিতা, পিবতগত গিে 
এিং জ্ঞােতাবত্ত্বক পবরসর বিনেষণ কনর। 
 

     এই প্রসনি িলা যায়, দর্শে মূলত এমে সি প্রশ্ন বেনয় কাজ কনর, খযগুনলার উির বিজ্ঞাে এখেও বদনত 
পানর ো, অেিা িয়নতা কখেও বদনত পারনি ো। এসি প্রনশ্নর উির অেুসন্ধানের প্রবক্রয়ানতই দর্শে েতুে 
েতুে প্রনশ্নর জম খদয়। এই র্রনের প্রােবমক িা খমৌবলক প্রশ্নসমূি বেনজরাই এমে এক বিষয়, খযগুনলার 
মীমাংসা খকিল দার্শবেক যুবির মার্যনমই সম্ভি। যবদ এমে প্রশ্ন ো োকত, তনি বিজ্ঞােনকও তার অমীমাংবসত 
সমসযাগুনলার উির খুাঁজনত দর্শনের দ্বারস্থ িনত িনতা। িনল বিজ্ঞাে ও দর্শনের মর্যকার সম্পকশ একবি অবেিাযশ 
দার্শবেক বিতনকশর জম খদয়। এই কারনণই বিজ্ঞােীনদর জেয দর্শনের ইবতিানসর একবি খমৌবলক অর্যয়ে 
অপবরিাযশ। বগ্রক দর্শে খেনক শুরু কনর বেউিে, োরউইে এিং আরু্বেক বিজ্ঞাে পযশন্ত— বিজ্ঞানের ইবতিাস 
পযশানলাচো করনল খদখা যায় খয িহু গুরুত্বপূণশ বিজ্ঞাবেক অগ্রগবত এমে প্রশ্ন খেনক উদূ্ভত িনয়নে, খযগুনলা 
প্রেনম বেল দার্শবেক। এই ইবতিাস আমানদর এমে অনেক প্রনশ্নর মুনখামুবখ কনর, খযগুনলার এখনো বিজ্ঞাবেক 
উির পাওয়া যায়বে।অতএি িলা যায়, বিজ্ঞাে বকেু খমৌবলক প্রনশ্নর উির বদনত পানর ো, কারণ খসগুনলা 
বিজ্ঞানের বিষয় েয়— খসগুনলা দর্শনের বিষয়। এই িাস্তিতা উপলবি কনর বিজ্ঞােীনদর উবচত দর্শনের সািাযয 
খেওয়া এিং বিজ্ঞানের ইবতিাস ও দার্শবেক বভবি গভীরভানি অর্যয়ে করা। তনিই বিজ্ঞাে তার সীমা অবতক্রম 
কনর আরও সৃজের্ীল, উদ্ভািেী ও অেশিি িনয় উিনত পানর। 
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Abstract 
 

This article explores the concept of human Emancipation (Manbottaran) and the 
transformation of consciousness through the lens of Sri Aurobindo’s Integral Philosophy. 
Unlike conventional progress or social development, Sri Aurobindo defines ‘Emancipation’ 
as an internal ascent—moving from the depths of primal instincts to the heights of divine 
consciousness. While traditional Indian philosophy often views ‘emancipation’ (Mukti) as a 
release from worldly existence, Sri Aurobindo presents a revolutionary perspective where 
the ultimate goal is the manifestation of a ‘Divine Life’ here on Earth. 
 

The core of this study focuses on the Triple Transformation, which Sri Aurobindo identifies 
as the essential process for reaching the Supramental state: 
 

1. Psychic Transformation: The process of bringing the ‘Psychic Being’ (the soul-element) to 
the forefront to govern and purify the mind, life, and body. 
 

2. Spiritual Transformation: The ascent of consciousness into higher spiritual realms and the 
subsequent descent of divine peace, light, and power. This stage involves transitioning 
through the levels of Higher Mind, Illumined Mind, Intuitive Mind, and Overmind. 
 

3. Supramental Transformation: The final and most decisive stage where the Supermind 
(Truth-Consciousness) descends to radically transform the very fabric of terrestrial nature, 
erasing the divide between knowledge and will. 
 

The article concludes that Sri Aurobindo’s vision of Emancipation is not merely a 
philosophical theory but a practical roadmap for a collective shift in human existence. By 
transcending the limitations of the mental ego and establishing the Supramental Truth, 
humanity can evolve into a new divine species, turning earthly life into an expression of 
unity, harmony, and infinite delight. 
 

Keywords: Uttaran, Triparba, Chinmoy, Bodhi, Atimānasik 
 

উত্তরণ ি ন্দত বিাঝায় এে স্তর বেন্দে আর এে স্তন্দর উত্তীণশ হওয়া। এে েোয় ি া যায় ঊন্দবশ গমন েরা। 
উত্তরন্দণর ইংন্দরবজ প্রবতর্ব্দ হন্দ া Emancipation। িাং া ভাষায় উত্তরন্দণর প্রবতর্ব্দ বহসান্দি প্রগবত, উন্নয়ন, 
বিপ্লি ইতযাবদ র্ব্দগুব  িযিহৃত হয়। তন্দি এই প্রগবত, উন্নয়ন ও উত্তরন্দণর মন্দযয এেবি গুরুত্বপূণশ পােশেয 
আন্দে। উন্নয়ন িা প্রগবত মূ ত িাবহযে পবরিতশন্দনর েো িন্দ , বযমন— সামাবজে পবরিতশন। বেন্তু উত্তরণ 
মানুন্দষর অন্তন্দরর পবরিতশন্দনর েো িন্দ । তাই এখান্দন উত্তরণ মানন্দিাত্তরণ অেশাৎ প্রিৃবত্তর ত ন্দদর্ বেন্দে 
বিতনার বর্খন্দর আন্দরাহণ। 
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     প্রািীন ভারতীয় দর্শন্দন এই ‘উত্তরণ’ র্ব্দবি মুবি অন্দেশ িযিহৃত হয়। িািশাে িযতীত প্রন্দতযে দর্শন প্রন্দণতা 
আত্মার মুবিন্দেই দর্শন্দনর পরম উন্দের্য িন্দ  স্বীোর েন্দরন্দেন। বেন্তু সমো ীন ভারতীয় দর্শনবিন্তায় এে 
নতুন মাত্রা বদখা যায়। রিীন্দ্রনাে ঠােুর, ঈশ্বরিন্দ্র বিদযাসাগর, স্বামী বিন্দিোনে, শ্রী অরবিে ব াষ, মহাত্মা 
গান্ধী, িািাসান্দহি ভীমরাও আন্দেদের, প্রমুখ দার্শবনেগণ উত্তরণন্দে বেি  পারন্দ ৌবেে মুবির বিষয় বহসান্দি 
নয় িরং মানিন্দিতনার ক্রন্দমান্নয়ন বহসান্দি বদন্দখন্দেন। তাাঁন্দদর প্রন্দতযন্দের িিন্দিয এিা স্পষ্ট হয় বয, প্রিৃবত্তর 
গণ্ডী োবিন্দয় বনিৃবত্তর বর্খন্দর আন্দরাহণই হ  উত্তরণ। বযখান্দন মানুষ স্বান্দেশর সীমা বভন্দে সািশজনীন মানিতায় 
প্রবতবিত হয়। তন্দি, গভীর বিন্দেষন্দণ বদখা যায় প্রািীন ও সমো ীন উভয় ভািযারার ভািনাই মূ ত এন্দে 
অপন্দরর পবরপূরে। দুই বক্ষন্দত্রই মুবি ও উত্তরন্দণর অন্তবনশবহত  ক্ষয এে— মানুষন্দে তার সীমািদ্ধ অবস্তত্ব 
বেন্দে বির েন্দর বিতনার মুি আোন্দর্ উত্তীণশ েরা। োরণ, প্রিৃবত্তর গণ্ডী েখন্দনাই মুবির পে বদখান্দত পান্দর 
না, মুবি বনবহত আন্দে বনিৃবত্তর র্ান্ত বর্খন্দর।  
 

     সমো ীন ভারতীয় দর্শনবিন্তায় বয সে  মনীবষন্দদর নাম পাই তাাঁন্দদর মন্দযয শ্রী অরবিে অনযতম। োরণ, 
বতবন তাাঁর জীিন্দনর যাপনন্দে বযভান্দি উত্তরন্দণর যারায় প্রিাবহত েন্দরন্দেন তা অনয বোন মনীবষন্দদর মন্দযয পাই 
না। এই গন্দিষণামূ ে বনিন্দন্ধ শ্রী অরবিন্দের জীিন্দনর যাপন্দন বয উত্তরণ, তার বদন্দে বিন্দর্ষভান্দি আন্দ ােপাত 
েরা হন্দি। শ্রী অরবিন্দের জীিন শর্ ী এমন এে সাক্ষয প্রমাণ িহন েন্দর যা সীমািদ্ধ অবস্তত্ব বেন্দে বির েন্দর 
বিতনার মুি আোন্দর্ উত্তীণশ েন্দর। 
 

     সমসামবয়ে ভারতীয় দর্শন্দনর ইবতহান্দস শ্রী অরবিে ব াষ এে উজ্জ্ব  নক্ষত্র। সাযারণ মানুষ শ্রী 
অরবিেন্দে দুইভান্দি বিন্দনন, এে) ভারতমাতার রৃ্ঙ্খ ন্দমািনোরী বিপ্লিী বহসান্দি এিং দুই) সংসার-বিরাগী 
এেজন ঋবষ বহসান্দি। এই দুই পবরিন্দয়র ঊন্দযশ তাাঁর আর এে পবরিয় হ  বতবন দার্শবনে। তাাঁর দর্শবনে 
ভািনা গভীর। বতবন ভারতিাসীর জীিন্দনর যাপন বদন্দখ িযবেত হন্দয় সমাযান বদন্দয়ন্দেন তাাঁর ত্রয়ী বিদযায়— 
বিদ, উপবনষদ ও গীতা ভান্দষয। এই ত্রয়ী বিদযান্দে বেন্দ্র েন্দর ব খন্দ ন—The Secret of the Veda, Eight 

Upanishads এিং Essays on the Gita। বতবন বসই িযবেত হৃদন্দয় মানুন্দষর বদিয বনয়বতর এেবি বিত্র উপস্থাপন 
েরন্দ ন তাাঁর The Life Divine গ্রন্দে। আর বদিয জীিন  ান্দভর উপায় বনবদশষ্ট েরন্দ ন The Synthesis of Yoga-
এ। এ সিবেেুন্দে ব ন্দর তাাঁর অপরূপ োিয হ  Savitri।  
 

     শ্রী অরবিন্দের বিন্তায় িুবদ্ধর যুবি আর বিাবযর যুবির যারা এে নয়। অন্দনে তেয সংগ্রহ েন্দর তার 
বভবত্তন্দত এেিা বসদ্ধান্তন্দে দাাঁি েরান্দনা— এ হ  যুবির রীবত। বেন্তু ইবন্দ্রয়বনভশর িুবদ্ধর পন্দক্ষ বোনও বিষন্দয়রই 
সে  তন্দেযর সমূ্পণশ সঙ্ক ন সম্ভি নয়। ফন্দ  বসদ্ধান্ত হয় এেন্দপন্দর্। যুবির দীপ এেিা বিন্দর্ষ বক্ষন্দত্রর 
খাবনেিা আন্দ াবেত েরন্দত পান্দর মাত্র, তার উপন্দর-বনন্দি, আন্দর্-পান্দর্ বেন্দে যায় সমান অন্ধোর। এর প্রমাণ 
পাই যখন আমরা শজন সযাদিান্দদর বদন্দে তাোই। যুবির দীন্দপর বক্ষন্দত্র বেন্দে যাওয়া বয অন্ধোর বসই অন্ধোর 
তর  হন্দত পান্দর বিাবযর আন্দ ান্দে। এন্দক্ষন্দত্র আত্মন্দিায এিং আত্মিযাবি হ  তার বভবত্ত। বিষয়ন্দে জানন্দত হন্দি 
আমার িাইন্দর বরন্দখ নয়, তান্দে আমার বভতন্দর বিন্দন এন্দন, বনন্দজর সন্দঙ্গ বমবর্ন্দয় বনন্দয়। আন্দগ ইবন্দ্রয়ন্দে র্ান্ত 
েরন্দত হন্দি, মনন্দে েরন্দত হন্দি স্তব্ধ, তারপর বনস্তরঙ্গ আত্মন্দিান্দযর স্বচ্ছ রূ্নযতায় জাবগন্দয় তু ন্দত হন্দি বিষন্দয়র 
সংস্কারন্দে। ফন্দ  আত্মা আর অনাত্মার বভদ দূর হন্দয় আত্মিযাবির প্রসন্ন বজযাবতন্দত তখন অনািৃত হন্দি বিন্দশ্বর 
মমশরহসয। সান্দন্ত-অনন্দন্ত, িযন্দি-অিযন্দি, রূন্দপ-অরূন্দপ, সগুন্দণ-বনগুশন্দণ, এেন্দত্ব-িহুন্দত্ব বোনও দ্বন্দ্ব তখন আর 
োেন্দি না। আত্মন্দিান্দযর বেন্দ্র হন্দত বিশ্বন্দিান্দযর শিবিত্র জাগন্দি বিন্দশ্বাত্তীণশ অনুভন্দিরই সতয বিভূবতরূন্দপ।1 

 
1
 বদিযজীিন-প্রসঙ্গ, অবনিশাণ, শ্রীঅরবিে পাঠমবের। পৃিা-১৩৪  
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িযিহাবরে জগন্দত দ্বন্দ্ব োেন্দিই— িযিহান্দরর প্রন্দয়াজন্দন। িযিহান্দর বভদজ্ঞান বযমন দরোর, তত্ত্বদর্শন্দন বতমবন 
দরোর পূণশ অন্দভদজ্ঞান্দনর। আমান্দদর বিতনায় েতবেেু এন্দস স্তুপাোর হয়, বসগুব ন্দে আমরা বঠেমত গুবেন্দয় 
বনন্দত পাবর না, ফন্দ  বদখা বদয় আমান্দদর বিন্তায় এিং েন্দমশ নানা অসঙ্গবত। এই অসঙ্গবতই তত্ত্বদর্শন্দনর বক্ষন্দত্র 
পূণশ অন্দভদজ্ঞান্দন িাযা সৃবষ্ট েন্দর। শ্রী অরবিন্দের দর্শন ভািনায় বদখা যায় বয, এই পাবেশি জগন্দত এেিা বখ া 
ি ন্দে, অজ্ঞানতার বখ া, বসই বখ া তখনই পূণশতা পান্দি যখন বিতনার এে বমৌব ে পবরিতশন  িন্দি অেশাৎ 
অবতমানন্দস বপৌঁোন্দি। এই পবরিতশন্দনর পেই হ  উত্তরণ। আসন্দ  উত্তরন্দণর মাযযন্দম বয বস্থবতন্দত আমরা 
বপৌঁোন্দত িাই, বসই বিতনার স্বরূপ িুঝন্দত হন্দ  শ্রী অরবিন্দের বত্রপিশা রূপান্তর উপ বব্ধ েরা আির্যে। এই 
উপ বব্ধই বনন্দদশর্ েন্দর উত্তরন্দণর পর বিতনা বেভান্দি ঐেয ও িহুন্দত্বর মন্দযয ভারসাময রক্ষা েন্দর। অজ্ঞানতা 
বেন্দে অবতমানন্দস বপৌোন্দনার জনয বয পেবি অবনিাযশ তা হ  বত্রপিশা রূপান্তর অেশাৎ বিতনার বতনবি বমৌব ে 
পবরিতশন।  
 

     শ্রী অরবিেন্দে অনুসরণ েন্দর ি া যায়, মানুন্দষর মন যখন বিেবর্ত হন্দত োন্দে, তখন তান্দে প্রেন্দম 
অবযমন (overmind) এর অবভজ্ঞতা  াভ েরন্দত হয়, বযখান্দন বস বিশ্বজনীন বিতনার অবভজ্ঞতা পায়। বেন্তু 
পুণশ রূপান্তন্দরর জনয তান্দে অবযমন (overmind) বেও অবতক্রম েন্দর অবতমানন্দস আন্দরাহন েরন্দত হন্দি, 
োরণ, বেি  অবতমানসই পান্দর বসই িূিান্ত সতযন্দে পৃবেিীন্দত নাবমন্দয় আনন্দত।2 
 

     অবতমানস, মন্দনরও ঊন্দযশ শ্রীঅরবিে বয পরম সতযন্দে স্থাপন েন্দরন্দেন, তা হ  সবিদানে। উত্তরন্দণর 
িূিান্ত  ক্ষয হ  এই পরম সতযন্দে উপ বব্ধ েরা এিং পৃবেিীন্দত এর প্রোর্  িান্দনা। অবতমানস সবিদান্দেরই 
এেবি র্বি, যা সৃবষ্টর োযশ সম্পাদন্দনর জনয বনন্দজন্দে প্রস্তুত েন্দর। 
 

     মানি বিতনার িতশমান অিস্থাবি হ  এে বিন্দর্ষ যরন্দণর বখ া বযখান্দন মন অজ্ঞানতার বভবত্তন্দত প্রবতবিত 
হন্দয় জ্ঞান্দনর অনুসদ্ধান েন্দর। আমান্দদর এই সত্তা সীমািদ্ধতা, শদ্বততা এিং অহং-এর জান্দ  আিদ্ধ, যা বিশ্বসত্তার 
অখণ্ড আনে ও সতয বেন্দে আমান্দদর বিবেন্ন েন্দর রান্দখ। এই বিবচ্ছন্নতা দূর েন্দর মানিপ্রেৃবতন্দে তার আস  
বদিয প্রেৃবতন্দত উন্নীত েরায় বে  শ্রী অরবিন্দের  ক্ষয যান্দে উত্তরণ নান্দম অবভবহত েরা যায়। এই উত্তরণ 
বেন্তু সর  নয় িরং বতনবি বমৌব ে রূপান্তন্দরর এেবি সমবিত অবভযান। 
 

     এই প্রবক্রয়ার সূিনা হয় শিবতযে রূপান্তন্দরর মাযযন্দম। এই প্রেৃবতন্দত মন, প্রাণ এিং বদহ হ  প্রযান 
িাব ো র্বি। বেন্তু তান্দদর গভীন্দর আন্দে আত্মার প্রবতচ্ছবি শিতয পুরুষ। এই শিতয পুরুষন্দেই সামন্দন আনন্দত 
হন্দি, যান্দত এবি অহং-এর পবরিন্দতশ সমগ্র সত্তার বনয়ন্ত্রে হন্দত পান্দর। এবিই উত্তরন্দণর বভবত্ত স্থাপন েন্দর।  
 

     শিতয পুরুন্দষর উপন্দরই বনভশর েরন্দে প্রেৃবতন্দত িযবিসত্তারূন্দপ আমান্দদর অিস্থান। এই শিতয পুরুন্দষর 
অনযানয অংর্ (মন, প্রাণ এিং বদহ) বেি  বয পবরিতশনর্ী  তাই-ই নয়, নশ্বরও িন্দি। তারা সমন্দয়র সান্দে 
সান্দে এিং অবভজ্ঞতার িান্দপ ক্রমাগত পবরিবতশত হয়, ভুন্দ র বর্োর হয় এিং বর্ষ পযশন্ত ক্ষয় প্রাি হয়। বেন্তু 
শিতয পুরুষ অবিনশ্বর, র্াশ্বত ও অপবরিতশনীয়। বসোরন্দণই বিোন্দর্র বোন অসমূ্পণশতার জনয বস দায়ী নয়। 
এই অসমূ্পণশতা আন্দস অজ্ঞানতা বেন্দে। ঈশ্বন্দরর অংর্রূন্দপ বিরপবিত্র দীপবর্খার নযায় শিতয পুরুষ আমান্দদর 
মন্দযয বিরাজমান। এই শিতয পুরুষন্দেই সামন্দন আনন্দত হন্দি। এই শিতয পুরুষ যখন সামন্দন আন্দস তখন জীিন্দন 
এে নতুন র্বি ও বিশুদ্ধতা বনন্দয় আন্দস। শ্রী অরবিন্দের মন্দত, শিতয পুরুষন্দে সামন্দন আনার বতনবি প্রযান 
উপাদান হ , অভীপ্সা (Aspiration), অজ্ঞানতা িজশন (Rejection of the Ignorance) এিং আত্মসমপশণ 

 
2 The Life divine, sri aurobindo, P-935 



অরবিন্দের দর্শন বিন্তার আন্দ ান্দে মানন্দিাত্তরণ: এেবি সমীক্ষা                                                    জয়ন্দদি হাজরা 
 

পর্ব-২, সংখ্যা-৩, জানুয়ারি, ২০২৬                                      আত্মদীপ                                        567 

(Surrender)।3 শিতয পুরুষ সাযারণত হৃদন্দয়র গভীর বেন্দন্দ্র িাস েন্দর। অভীপ্সা অেশাৎ এে যরন্দণর অভযন্তরীণ 
আগুণ হৃদন্দয়র গভীর বেন্দন্দ্র িাস েরা শিতয পুরুষন্দে নািা বদয়। ফন্দ  শিতয পুরুষ তার গূঢ়ািস্থা বেন্দে উবিত 
হন্দয় বিতনার সমু্মখভান্দগ িন্দ  আন্দস। শিত পুরুন্দষর সমু্মন্দখ িন্দ  আসা ি ন্দত এিাই বিাঝায় বয, এর উপবস্থবত 
শদনবেন জাগ্রত বিতনায় অনুভূত হয়; বদহ, প্রাণ ও মন্দনর উপর এর প্রভাি এমনই বয, এবি এন্দদর অভান্দির 
পবরপূরণ  িায়, এন্দদর উপর েতৃশত্ব েন্দর, এন্দদর বক্রয়ার মন্দযয পবরিতশন আন্দন, এমনবে বদন্দহর বক্রয়ার 
বক্ষন্দত্রও।4 
 

     শিবতযে বভবত্ত প্রস্তুত হওয়ার পর শুরু হয় আযযাবত্মে রূপান্তন্দরর পিশ। এবিই হ  আন্দরাহন এিং উপর 
বেন্দে র্বির অিতরণ। এোবযে মযযিতশী ক্রন্দমর মাযযন্দম এই উত্তরণ সম্ভি হয়। এই ক্রমগুব  হ  উত্তর মন, 
প্রভাস মন, বিাবয মন এিং অবযমন। 
 

     ‘উত্তর মন’ হ  সাযারণ যুবিবনভশর মন্দনর ঊন্দবশ আযযাবত্মে বিতনার প্রেম ও প্রােবমে স্তর। এন্দে এেবি 
‘উজ্জ্ব  ভািবিত্ত’ (a luminous thought-mind)5 ও ি া হয়, োরণ এখান্দন জ্ঞান বোন্দনা যুবি িা তন্দেশর 
মাযযন্দম অবজশত হয় না, িরং আযযাবত্মে এেত্ব বেন্দে সরাসবর যারণার আোন্দর বনগশত হয়। আমান্দদর সাযারণ 
মন বযখান্দন অবিদযা িা অজ্ঞতার মন্দযয খুাঁবিন্দয় িন্দ  এিং প্রমান্দণর মাযযন্দম সন্দতয বপৌঁোন্দত িায়, উত্তর মন্দন 
বসই সীমািদ্ধতা বনই। এবি স্বতঃসূ্ফতশ এিং স্বচ্ছ জ্ঞান্দনর আযার, যা মূ ত অবতমানস বেন্দে উদূ্ভত হন্দয় সন্দতযর 
আন্দ াে েবিন্দয় বদয়। 
 

     উত্তর মন্দনর দুবি বদে আন্দে— এেবি জ্ঞানাত্মে এিং অনযবি ইচ্ছা িা োযশোবরতার বদে। এবি বেি  
সতযন্দে জান্দন না, িরং ‘ভাি-র্বি’র মাযযন্দম আমান্দদর বদহ, প্রাণ এিং বনম্নতর মনন্দে রূপান্তবরত েরার বিষ্টা 
েন্দর। তন্দি এই রূপান্তন্দরর পন্দে প্রযান িাযা হন্দয় দাাঁিায় আমান্দদর অির প্রেৃবতর অন্ধ অভযাস, আন্দিগ এিং 
জিতা। অন্দনে সময় এই িাযার োরন্দণ উত্তর মন্দনর র্বি সাযারণ মানবসে স্তন্দর বনন্দম এন্দস বস্তবমত হন্দয় 
পন্দি। তা সন্দত্ত্বও, উত্তর মন আমান্দদর বিতনার আমূ  পবরিতশন্দনর সূিনা েন্দর এিং সত্তান্দে আরও উিতর 
স্তর, বযমন ‘প্রভাস মন’-এর বদন্দে বনন্দয় যাওয়ার জনয প্রস্তুত েন্দর বতান্দ । 
 

     ‘প্রভাস মন’  হ  বিতনার এমন এে উিতর স্তর যা বিন্তার সীমািদ্ধতা বপবরন্দয় সরাসবর সন্দতযর আন্দ া 
ও দর্শন্দনর দ্বারা পবরিাব ত হয়। সাযারণ মন বযখান্দন যুবি ও বিন্তন্দনর মাযযন্দম সন্দতযর এেবি প্রবতরূপ শতবরর 
বিষ্টা েন্দর, প্রভাস মন বসখান্দন বদিয আন্দ া িা ‘বভর্ন’-এর মাযযন্দম সন্দতযর মমশিস্তুন্দে সরাসবর প্রতযক্ষ েন্দর।6 
এই স্তন্দর জ্ঞান আর পন্দরাক্ষ োন্দে না, িরং তা হন্দয় ওন্দঠ অিযিবহত এিং িযাপে। প্রভাস মন ‘এে িীযশর্া ী 
ও েমশর্ী  সমাহরণ’ (powerful and dynamic integration)7 সম্পন্ন েরন্দত পান্দর। এবি বেি  আমান্দদর 
মনন্দে নয়, িরং হৃদন্দয়র আন্দিগ, প্রান্দণর গবতর্ী তা এিং এমনবে জি বদন্দহর বোষগুন্দ ান্দেও আযযাবত্মে 
র্বিন্দত উদ্ভাবসত েন্দর। প্রভাস মন আমান্দদর সত্তার জিতা ও সন্দেহ দূর েন্দর পরন্দমশ্বন্দরর সন্দঙ্গ এে মূতশ ও 
জীিন্ত সংন্দযাগ স্থাপন েন্দর, যার ফন্দ  প্রবতবি িস্তুর মন্দযয বদিয অবস্তত্ব অনুভি েরা সম্ভি হয়।  

‘ন্দিাবয মন’ হ  বিতনার এে উিতর বজযাবতমশয় র্বি, যা উত্তর মন ও প্রভাস মন্দনর মন্দযয সমিয় 
 বিন্দয় তান্দদর পূণশতা দান েন্দর। এবি মূ ত অবতমানস আন্দ ােন্দরখার এেবি প্রান্তীয় প্রোর্ এিং 

 
3
 বদিযজীিন্দনর সন্ধান্দন, পশুপবত ভট্টািাযশ, পৃিা-৪৮ বেন্দে উদৃ্ধত  

4
 শ্রী অরবিন্দের দর্শন, ডঃ বদ ীপ েুমার রায়,পৃিা -১২০-২১ বেন্দে উদৃ্ধত। 

5 The life divine, sri Aurobindo, P-974 
6 The life divine, sri Aurobindo, PP -979-980 
7 The life divine,Sri Aurobindo, P-980 
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তাদাত্মযজ্ঞান্দনর অতযন্ত বনেিিতশী এে অন্তরঙ্গ র্বি। বিাবয মন্দনর অিস্থান প্রভাস মন্দনরও ঊন্দবশ; বসখান 
বেন্দে আহবরত সতযন্দে উত্তর মন ও প্রভাস মন যোক্রন্দম মনন ও দর্শন্দনর রূপ বদন্দয় মানুন্দষর রূপান্তন্দরর জনয 
বপ্ররণ েন্দর। 
 

     বিাবয মন্দনর এই আন্দ াে বিচু্ছরণ সাযারণত বতনবি যারায়  ন্দি োন্দে। প্রেমত, যখন বোন্দনা বিষন্দয়র 
সংস্পন্দর্শ এন্দস বিতনা বসই সন্দতযর সান্দে প্রবতববনর্ী  হয়, তখন সু্ফব ন্দঙ্গর নযায় বিাবয জাগ্রত হয়। বদ্বতীয়ত, 
বিতনা যখন িাবহযে সংস্পর্শ োিাই আত্মমুখী হন্দয় বনন্দজর অন্তন্দরর গূঢ় সতয িা র্বিন্দে অপন্দরাক্ষভান্দি অনুভি 
েন্দর, তখন বিাবযর সু্ফরণ  ন্দি। তৃতীয়ত, পরমােশ সৎ িা আযযাবত্মে সত্তার সন্দঙ্গ বিতনার গভীর সংন্দযাগ 
 িন্দ  বসখান্দন আেবিে বিদুযৎ-িমন্দের মন্দতা বিাবযসম্পন্ন সতয-প্রতযক্ষ প্রজ্বব ত হন্দয় ওন্দঠ।8 
 

     এই বিাবয মন মূ ত স্বরূপসন্দতযর এে অননয িৃবত িা িাহন। এর সামেশয িারবি প্রযান বিভান্দি বিভি: 
প্রতযান্দদর্ িা সতয-দর্শন, ভািগ্রাহ িা সতয-শ্রুবত, বিাবযমূ ে প্রতযক্ষ িা মমশসন্দতযর অবযোর এিং বিাবযমূ ে 
বিিার িা সন্দতযর যোযে সেন্ধ বনণশয়।9 বিাবয মন িুবদ্ধর সমস্ত োজই সম্পন্ন েন্দর, তন্দি তা িুবদ্ধর বিন্দয় 
অন্দনে বেি ও স্বতঃসূ্ফতশ প্রবক্রয়ায়। এবি বেি  মানুন্দষর বিন্তা জগতন্দে নয়, িরং হৃদয়, প্রাণ, ইবন্দ্রয় এমনবে 
শদবহে বিতনান্দেও বনন্দজর বজযাবতন্দত গ্রহণ েন্দর এে আমূ  রূপান্তর সাযন েন্দর। 
 

     ‘অবযমন’ হ  আযযাবত্মে বিতনার এেবি উিতর স্তর, যা মূ ত অবতমানন্দসর প্রবতবনবয বহন্দসন্দি োজ 
েন্দর। এবি বদিয বজযাবতন্দত ভাস্বর হন্দ ও এোযান্দর সন্দতযর অখণ্ড আন্দ ান্দে আমান্দদর বেন্দে আিা  েন্দর 
রান্দখ। সাযন্দের বিতনা যখন এই স্তন্দর আন্দরাহণ েন্দর, তখন বস বিশ্বাত্মার সান্দে যুি হন্দত পান্দর এিং পরম 
সন্দতযর দর্শন পায়; বেন্তু এই স্তন্দরর পন্দক্ষ িযবিন্দে ব্রহ্মান্দণ্ডর সীমানা অবতক্রম েবরন্দয় পরম সন্দতযর মূ  উৎস 
িা অবতমানন্দস বপৌঁন্দে বদওয়া সম্ভি হয় না। োরণ, বেি  অবতমানসই বনন্দজর আযান্দর সতয ও ঋন্দতর 
(Divine Law) পূণশ সামেশয যারণ েন্দর।10 
 

     মানুন্দষর জীিন্দনর আমূ  এিং স্থায়ী রূপান্তন্দরর জনয অবতমানস স্তন্দর আন্দরাহণ এিং বসই বদিয বিতনার 
মন্দতশয অিতরণ অবনিাযশ। অবতমানন্দসর স্পর্শ োিা উিতর আযযাবত্মে অনুভূবতগুন্দ া মন্দনর গহন্দন স্থায়ী হয় 
না। শ্রীঅরবিে মন্দন েন্দরন, জি, প্রাণ ও মন্দনর মন্দতাই অবতমানস এই সৃবষ্টন্দত সুি অিস্থায় বিদযমান। তাই 
বিিতশন্দনর স্বাভাবিে বনয়ন্দমই এর পূণশ প্রোর্  িন্দি। যখন বনম্নতন আযান্দর অবতমানসী আন্দ ান্দের অিতরণ 
 িন্দি, তখনই পৃবেিীন্দত এে বদিয জীিন্দনর সূিনা সম্ভি হন্দি। 
 

     এই রূপান্তন্দর উিতর জগন্দতর আন্দ া, র্াবন্ত, জ্ঞান, র্বি এিং আনন্দের এে প্রি  যারা তখন র্রীর 
ও জীিন্দনর সিশবনম্ন স্তর পযশন্ত অিতরণ েরন্দত শুরু েন্দর। এই উত্তরণোন্দ  বিতনা উিতর মন, আন্দ াবেত 
মন এিং বিন্দর্ষত অবতমানস পরিতশী (Over mind) স্তর পযশন্ত উন্নীত হয়। এই অবতমানস পরিতশী স্তন্দরই 
ঐেযন্দিায িজায় োেন্দ ও িহুন্দত্বর পৃবেেীেরন্দনর উপর মন্দনান্দযাগ পন্দি। এবিই হ  বিতনার বিভাজন্দনর 
সুিনা। এই আযযাবত্মে পবরিতশন অজ্ঞানতার িাাঁযন বেন্দে মুি েন্দর এে বির্া  আযযাবত্মে মুবি এন্দন বদয়। 
তন্দি মুবিই এই উত্তরন্দণর িূিান্ত  ক্ষয নয়, িূিান্ত  ক্ষয হ  অবতমানবসে রূপান্তর। 
 

     এই অবতমানস হ  বসই সতয বিতনা যা ঐেয ও িহুত্বন্দে এে সান্দেই অবিভাজযরূন্দপ জান্দন। এই র্বির 
অিতরন্দণর ফন্দ  মন, প্রাণ ও বদহ বিরতন্দর পবরিবততশ হন্দয় যায়। মানি মন রূপান্তবরত হয় আন্দ ােময় মন্দন। 

 
8 শ্রী অরবিন্দের দর্শন, ডঃ বদ ীপ েুমার রায়,পৃিা -১২৮ বেন্দে উদৃ্ধত। 
9 The life divine, sri Aurobindo, p-983-984  

10 শ্রী অরবিন্দের দর্শন, ডঃ বদ ীপ েুমার রায়,পৃিা -১২৯ বেন্দে উদৃ্ধত। 
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সমগ্র প্রেৃবত তখন অজ্ঞতা, ভু  ও সীমািদ্ধতা বেন্দে মুি হন্দয় বদিয প্রেৃবতন্দত পবরণত হয়। এই বত্রমুখী 
রূপান্তন্দরর মাযযন্দম এেজন সত্তা যখন অবতমানবসে বস্থি্বতন্দত প্রবতবিত হন তখন তাাঁর বিতনা পৃবেিীন্দত এে 
নতুন জীিন ও সমাজ প্রবতিার পে খুন্দ  বদয়। 
 

     উি আন্দ ািনার বপ্রবক্ষন্দত এিা বিাযগময হয় বয, শ্রী অরবিন্দের বিতনার উত্তরণ প্রবক্রয়া বেি  বোন্দনা 
দার্শবনে তত্ত্ব নয়, িরং পৃবেিীন্দত পূণশতার  ন্দক্ষয বপৌোন্দনার এেমাত্র উপায়। আমান্দদর সাযারণ মন এই 
মহাজাগবতে সতযন্দে খণ্ড খণ্ড েন্দর বদন্দখ এিং এই বিন্দভদই জীিন্দনর সমস্ত দ্বন্দ্ব, দুঃখ িরং অপূণশতার োরণ। 
উত্তরন্দণর িূিান্ত উন্দের্য হ  এই মানবসে সীমািদ্ধতা অবতক্রম েন্দর অবতমানস-এ বস্থত হওয়া। 
 

     উত্তরন্দণর এই পেবি বনযশাবরত হন্দয়ন্দে বত্রপিশা রূপান্তন্দরর মাযযন্দম। প্রেন্দম শিবতযে রূপান্তর আমান্দদর 
সত্তার অভযন্তরীণ বেন্দ্র আত্মান্দে সামন্দন এন্দন সমগ্র মন, প্রাণ ও বদহন্দে শুদ্ধ েন্দর উিতর র্বি গ্রহন্দণর জনয 
প্রস্তুত েন্দর। এরপর আযযাবত্মে রূপান্তর বিতনার বিশ্বজনীন প্রসার  িায় এিং উিতর জগত বেন্দে র্াবন্ত, 
র্বি ও জ্ঞান্দনর অিতরণ বনবিত েন্দর, যা আমান্দদর অহং-এর রৃ্ঙ্খ া বেন্দে মুবি বদয়। বেন্তু মুবি প্রাবিই 
শ্রী অরবিে-এর উত্তরন্দণর বর্ষ েো নয়। িূিান্ত পিশ হ  অবতমানবসে রূপান্তর, বযখান্দন অবতমানন্দসর সতয-
বিতনা এিং বত্রবিয অিস্থা আমান্দদর প্রেৃবতর সিশবনম্ন স্তর পযশন্ত বনন্দম আন্দস। এই রূপান্তর অবতমানস পরিতশী 
মায়া (overmind Maya)-বিভাজনোরী প্রভািন্দেও মুন্দে বফন্দ  এিং সমূ্পণশ সত্তান্দে এমন এে অিস্থায় বনন্দয় 
যায় বযখান্দন জ্ঞান এিং র্বি সমূ্পণশভান্দি অভ্রান্ত ও সমবিত। এই প্রবক্রয়ার মাযযন্দম মন রূপান্তবরত হয় 
আন্দ ােময় মন্দন। প্রাণ রূপান্তবরত হয় বদিয র্বিন্দত এিং বদহ রূপান্তবরত হয় এে নতুন বদিয প্রেৃবতর 
আযান্দর।  
 

     অতএি, উত্তরণ এেবি িযবিগত যাত্রা হন্দ ও এর ফব ত বদেবি হ  বিশ্বজনীন। এই রূপান্তর শুযু িযবির 
আত্মার মুবি আন্দন না, িরং পৃবেিীর সামবগ্রে বিতনান্দে প্রভাবিত েন্দর। 
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Abstract 
The article mainly talks about two great Indian philosophies: Buddhism and Jainism. First, 
it explains Buddhism. Lord Buddha taught the Four Noble Truths. He said that suffering is 
a part of life, but there is a way to end it. To find peace, people should follow the Eightfold 
Path. This path includes simple things like speaking the truth, doing good work, and having 
good thoughts. These rules help people improve themselves and find a balance between old 
and new ways of living. 
 

Second, the article discusses Jainism. Jainism gives us Five Main Rules (�3�D�Q�F�D�P�D�K�S�Y�U�D�W�D). The 
most important rule is Non-violence (�$�K�L�P�V�S). It means we should not hurt any living being 
with our work, our words, or even our thoughts. It also teaches us to be honest and not to 
take things that do not belong to us. These rules help people live a disciplined and kind life. 
 

The article shows that true values are timeless. Just like a river that keeps flowing even if its 
path changes, moral truths remain the same in every age. These ancient Indian lessons serve 
as a guiding light for the new generation. They teach us how to be more compassionate, how 
to help others, and how to find real happiness in today's busy world. 
 

Keywords: Ideal values, Moral ideals, Buddhist philosophy, Jain philosophy, good 
character, non-violence, eternal peace and a disciplined way of life 
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